Asimelec, La Patrona que agrupa a las empresas del sector espafiol de las
Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion (TIC), ha editado la primera
guia practica sobre la proteccion de datos, redactada pensando especialmente
en las personas mayores.

Aprenda a proteger sus datos es una guia desarrollada en colaboracién
con la Agencia Espafiola de Proteccion de Datos (AEPD) que pretende prevenir
e informar a este colectivo, de manera sencilla y resumida, sobre los riesgos
gue se asumen al proporcionar datos sin tomar las debidas precauciones, asi
como sobre sus derechos a la hora de proteger sus datos ante cualquier
entidad u organizacion que haga uso indebido de ellos, y es que la obtencién
de datos personales de las personas mayores es una practica en aumento,
mediante diversas técnicas como llamadas engafosas, phishing o spam.

La guia esta dividida en cinco apartados: un decalogo sobre la
necesidad de ser precavido a la hora de proporcionar datos, un resumen sobre
los derechos que nos asisten frente a cualquier organismo si hacen un uso
indebido de nuestros datos, los derechos que asisten en el entorno de la
imagen, los riesgos inherentes en el ambito de Internet y una serie de
ejemplos practicos habituales en situaciones de riesgos.



