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Blocs de contingut i temporalització: 

1. El món del treball 



(2 sessions)
2. Perfils professionals i fonts d’informació 
(1 sessió)
3. Tècniques de recerca d’ocupació 

(1 sessió)
Objectius Terminals:

a) Realitzar un acostament al món laboral des de la perspectiva del treball per compte alié, aprenent a identificar els elements bàsics de la relació laboral

b) Reflexionar sobre les pròpies preferències en la creació d’un itinerari professional

Continguts conceptuals:

1. Elements bàsics del sistema productiu: empreses i treballadors/es

2. Principals diferències entre treball per compte aliè i treball per compte propi

3. Recursos i elements presents en la recerca d’ocupació

4. Trets elementals del sistema de formació professional

Continguts procedimentals:

1. Ser capaços de plantejar-se la realització d’estratègies de recerca de treball

2. Familiaritzar-se amb les eines informàtiques adients per cercar ocupació o informació

Continguts actitudinals:

1. Adquirir consciència de la importància de la formació per inserir-se al món laboral

2. Mantenir una actitud activa i reflexiva vers la resolució de problemes relacionats amb l’accés a l’ocupació

Relació amb els temes transversals:

1. Foment d’una perspectiva favorable a la igualtat entre les persones a l’hora d’accedir a l’ocupació (igualtat de gènere, no discriminació per origen, discapacitat…)

2. Foment d’una consciència d’acord amb els valors de la ciutadania moderna: ser conscients dels drets i dels deures, de la importància de la implicació social..

Criteris d’avaluació:

1. Capacitat de treball cooperatiu i generació d’estratègies de recerca documentals: Treball en grups sobre els diferents tipus de contractes.

2. Incorporació d’uns mínims conceptes sobre el món laboral i posicionament propi davant el mateix: treball individual sobre la relació entre salut laboral i la precarietat.

3. Articulació d’estratègies a partir de les pròpies preferències: elaboració individual d’un itinerari d’inserció simulat.

Tasques (per sessions), agrupaments, materials i espais necessaris:
	Tasques
	Agrupament
	Materials
	Espais

	1a Sessió:

-Explicació introductòria sobre el sistema productiu i sobre alguns trets distintius de les empreses. (15’)

-Documental L’Illa de les flors i debat (20’)

-Explicació per distingir treball per compte propi i alié (10’)

-Proposta de treballs per grups (a portar elaborat a la següent sessió): cada grup buscarà les característiques d’un tipus de contracte laboral (5’)
	-Individual

-Grups de 4 ó 5 persones
	-Pissarra
-Tv i dvd
	Aula

	2a Sessió:

-Exposició del que ha elaborat cada grup (20’)

-Síntesi de les exposicions dels grups (10’)

-Proposta de treball individual per portar a la següent sessió: recerca d’una oferta de treball (5’)

-Explicació sobre salut laboral (10’)

-Proposta de treball individual per entregar al final de la unitat: reflexió sobre la relació entre accidents i malalties professionals i la temporalitat a l’ocupació (5’)
	-Grups de 4 ó 5 persones

-Individual

-Individual
	-Pissarra 
	Aula

	2a Sessió:

-Llegir les ofertes de treball que han trobat els alumnes, posant atenció als perfils professionals (15´)
-Definir què són els perfils professionals, interessos, aptituds i qualitats necessàries per a treballar (10´)

-Elaboració del propi perfil individualment (15´)
-Preguntar als alumnes sobre quines fonts d’informació coneixen i donar-los a conèixer que n’existeixen moltes més i que en la propera sessió les coneixeran (10´)
	-Individual

-Individual

-Individual

-Individual
	-Pissarra
	-Aula

	4ª Sessió

La dividirem en dos parts:

- La primera la dedicarem a la guia i recerca  de treball mitjançant noves tecnologies com és Internet

- La segon part la dedicarem per a fer un treball personal de l’alumne que a més ens servirà per a avaluar-los

1ª Part


Com em dit abans, aquest part de la sessió es realitzar amb l’ús dels ordinadors i les noves tecnologies d’informació. 


Farem servir per aquesta part 20 minuts, on primerament farem recerca de pagines web de recerca de treball, recerca d’ETTs, ...., seguidament entrarem en alguna de les pagines cercades i intentarem reomplir el currículum (açò serà orientatiu, donat que els alumnes encara no tenen titulacions)

2ª Part


La segona part la dedicarem al treball personal de l’alumne. Li dedicarem al voltant de 30 minuts.


Tractarem que l’alumne en tot el que hem vist en classe en les 3 sessions anteriors i en aquesta sessió  faja una auto-reflexio de les seves actituds i aptituds, habilitats, ..... i així escriure una carta de presentació d’ells mateix al mercat laboral. Intentem amb açò que l’alumne abans d’aventurar-se a la recerca de treballa sàpiga allò que vol, que sap o vol fer. 


	- Individual


	Ordinadors
	-Aula d’informàtica


