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a dltima encuesta del CIS mues-

tra con rotundidad que el paro

es el principal problema de los

espanoles (un 77,5% lo cita como

uno de los tres problemas prin-
cipales), seguido a cierta distancia por la
corrupcion y el fraude (40,1%). El paro es
al mismo tiempo el principal motivo que
hay detras de la pobreza y fuente de
desigualdad, por lo que debe ser el objeti-
vo fundamental del Gobierno que se
forme tras las elecciones celebradas ayer
domingo.

Dado que una gran parte de esa elevada
tasa de paro es estructural, la prioridad
no debe estar en las reformas coyuntura-
les (cortoplacistas), sino en las tan men-
cionadas pero timidamente implementa-
das reformas estructurales. Solo haciendo
la economia més competitiva/productiva y
yendo mas alld en la reforma laboral (to-
davia hay una marcada dualidad en el
mercado de trabajo entre indefinidos y
temporales) serd posible conseguir al
mismo tiempo reducir la tasa de paro es-
tructural y aumentar los salarios.

La prioridad no debe estar
en reformas coyunturales,
sino en las timidamente
implementadas reformas
estructurales

La economia espanola salié de la recesion
a mediados de 2013, como demuestra el cre-
cimiento desde entonces del PIB y la crea-
cion de empleo. Pero si bien las variables
flujo van bien (menos parados, reduccion
del déficit en la balanza comercial, reduc-
cion del déficit publico, recuperacion del
crédito, ganancias de productividad, ete.),
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los desequilibrios acumulados en términos
de stock son enormes: 4,8 millones de para-
dos-EPA, deuda publica equivalente casi al
100% del PIB, deuda externa neta que supo-
ne el 93% del PIB, una ratio deuda priva-
da/PIB del 181%, etc. En resumen, un nivel
de deuda de tal calibre que supone un las-
tre para la recuperacion y una pésima he-
rencia para las generaciones futuras.
Aunque es cierto que una parte de la re-
cuperacion de la economia espafiola se debe
a algunas de las medidas domésticas adop-
tadas, no es menos cierto que hemos nada-
do a favor de la corriente gracias a las mil-
tiples y continuas medidas del Banco Cen-
tral Europeo (que han permitido una reduc-
cion del coste de la financiacion, tanto para
el sector publico como privado, y una de-
preciacion del euro con el consiguiente im-
pulso de nuestras exportaciones) y a la
caida del precio del petréleo. El propio BCE
cuantificd hace poco en un informe que una
parte muy importante de la caida de la
prima de riesgo de la economia espafola se
debia a las medidas por él adoptadas. Pero
si la corriente para (y parara), nadar costara
mas, salvo que con reformas estructurales
fortalezcamos nuestra economia para que
sea mas competitiva. De las multiples refor-

mas pendientes, la fiscal debe ser una de las
prioritarias, ya que como demuestran las
estadisticas y nos recuerdan constantemen-
te las instituciones internacionales (Comi-
sién Europea y FMI, entre otras), no es
compatible el peso de los ingresos publicos
en el PIB con el actual Estado del bienestar.
Tenemos un compromiso con Bruselas que

La recuperacion sera mas
intensa si cuenta con el
apoyo de lainversion
extranjera, muy sensible a
los conflictos geopoliticos

debemos cumplir y que exige un esfuerzo
de reduccién del déficit piblico que no
puede dejarse solo en manos del gasto, sino
que exige un aumento de los ingresos publi-
cos. Y el esfuerzo debe ser més equilibrado
y equitativo del que hasta ahora se ha im-
puesto recayendo gran parte del ajuste en
las comunidades auténomas, lo que exige

ademds una reforma urgente del actual sis-
tema de financiacion autonémica.

La estabilidad politica es un caldo de cul-
tivo necesario para implementar las necesa-
rias reformas estructurales, que no es ficil
de conseguir en Gobiernos en coalicién
como el que se anticipa. Ademés, la recupe-
racién serd mas intensa si cuenta con el
apoyo de la inversién extranjera que es muy
sensible a los conflictos geopoliticos. Y el
caso catalan esta ahi y es centro de atencion
también desde fuera de Espafa, lo que su-
pone uno de los primeros problemas con
los que tendra que lidiar el nuevo Gobierno.

Siguiendo con las necesarias reformas es-
tructurales, hay otra no menos importante
que la fiscal y es insuflar mas competencia
en algunos de los sectores de la economia.
Algo se ha avanzado con la Ley de Unidad
de Mercado, pero hay que ir mas alld. Y para
que los sectores sean mas competitivos, hay
que la eliminar todo tipo de obstaculos
(como los regulatorios) para que las empre-
sas ganen tamaifio. A la lista de reformas es-
tructurales habria que anadir la energética y
la reforma de la reforma del sistema de pen-
siones, dado que en el futuro tiene proble-
mas de sostenibilidad financiera.

Si el objetivo prioritario es reducir el paro
estructural y aumentar el potencial de cre-
cimiento de nuestra economia, hay que
tener en cuenta que eso exige ganar produc-
tividad y los economistas tenemos muy
claro cudles son sus factores determinantes.
El nuevo Gobierno deberia incentivar la
1+D+i (que ha sufrido un enorme recorte
con la crisis), el capital humano (con pro-
puestas de reformas educativas estables y
no sujetas al vaivén del ciclo politico y que
involucren a todos los agentes implicados
en la formaci6n, incluyendo la formacién de
los parados), la internacionalizacion y el ta-
mano de las empresas. Si la economia gana
productividad (problema endémico de
nuestra economia desde hace afios), todos
salimos ganando, la generacion presente
pero también las futuras.

spaia cuenta con uno

de los mejores siste-

mas de salud del

mundo, y asi lo recoge

la Organizacion Mun-
dial de 1a Salud (OMS), que sitiia
a la sanidad espanola en el sépti-
mo lugar en el ranking mundial
de sistemas sanitarios.

No obstante, la recesion econd-
mica ha tenido un fuerte impacto
en nuestro sistema. El gasto total
en sanidad, que equivale al 9%
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Sanidad: puntos clave
para alcanzar la excelencia

tico y tratamiento de enfermeda-
des. Todos estos factores se
deben tener en cuenta a la hora
de disenar nuevas politicas y re-
formas sanitarias. Asi, hace falta
trabajar para consolidar un mo-
delo de atencion a los pacientes
cronicos integrado y proactivo,
que asegure la coordinacién
entre los diferentes agentes que
participan en el cuidado y aten-
cion de estos pacientes, muchos
de ellos dependientes.

del producto interior bruto, fue
de 93.048 millones de euros en

En esta misma linea, es necesa-
rio impulsar la medicina basada

2013, lo que se traduce en una re-
duccion del 7% respecto al ano
2009. Detrds de este ajuste se en-
cuentran la contencion del gasto
publico y la presién presupuesta-
ria, que han contribuido a situar
el gasto publico sanitario en
61.710 millones de euros en 2013,
un 12,5% menos que cuatro anos
antes.

El sector privado, que repre-
senta un 29% del total del gasto,
juega un papel clave en todo el
sistema y se ha convertido en un
aliado estratégico del sector pi-
blico en la prestacion de servicios
a través de diferentes tipos de
acuerdos de colaboracion. Este
mercado ha experimentado un
proceso de concentracion, pre-
sentando tasas positivas de creci-
miento tanto en el nimero de
asegurados, superior a 9 millones
en 2013, como en volumen de pri-
mas, alcanzando los 6,7 millones
de euros.

La mayoria de reformas que se
han introducido en Espana y en
el resto de paises europeos se
han centrado en la reduccion del
gasto a corto plazo, con un mayor
impacto en el gasto farmacéutico
y en los programas de preven-
cion.

De cara al futuro, es importan-
te considerar toda una serie de
tendencias clave dentro de nues-
tro sistema. En primer lugar, Es-
pafa es, por detras de Japon, el
segundo pais con la esperanza de
vida més alta. El envejecimiento
de la poblacién, unido a los avan-
ces médicos y al estilo de vida de
los paises desarrollados, estd te-
niendo un fuerte impacto en el
aumento de pacientes créonicos,
cuya prevalencia se estima que
llegue a los 20 millones en 2020.
Actualmente, el 80% de las
consultas de atencion primaria y
el 60% de los ingresos hospitala-
rios corresponden a pacientes

crénicos, y 1a carga econdémica se
sitda en un 80% del total del
gasto.

Por otro lado, cabe destacar
que el sistema sanitario ha evolu-

Hace falta trabajar
para consolidar un
modelo de atencidn
al paciente cronico

cionado hacia un modelo en el
que el paciente se sitiia en el eje
central, con una mayor capacidad
de obtener informacion y tomar
decisiones que impactan en el
modelo de relacién con el resto
de agentes.

De manera paralela, las nuevas
tecnologias han tomado un gran
protagonismo y cada vez es mas

habitual su uso en el campo de la
salud por parte de organizacio-
nes, profesionales y pacientes.
Estos avances tecnologicos estan
generando una gran cantidad de
datos que provienen de diversas
fuentes, que van desde los resul-
tados con evidencia comparativa,
los sistemas de informacion y los
dispositivos médicos de los cen-
tros asistenciales, hasta los sen-
sores y dispositivos individuales
de los pacientes que monitorizan
su actividad diaria.

Estos avances, unidos a los pro-
gresos llevados a cabo en el
campo genético, estin dando pie
a la medicina personalizada, cuyo
objetivo fundamental es aumen-
tar la esperanza de vida de las
personas a la vez que se reduce el
gasto en sanidad. Detras de esta
logica estd el uso del perfil gené-
tico de un individuo para guiar
las decisiones tomadas en rela-
cién con la prevencion, diagnos-

en la evidencia y fortalecer la
coordinacion entre la asistencia
primaria y la especializada para
evitar demoras en los diagndsti-
cos, reducir el nimero de prue-
bas innecesarias y evitar compli-
caciones que tienen un impacto
negativo en la salud del paciente
y conllevan un alto coste econd-
mico.

En relacion a los datos, se debe
invertir en infraestructuras e in-
troducir marcos legales que per-
mitan gestionar, explotar y anali-
zar la informacion de forma efi-
ciente y en condiciones de seguri-
dad, privacidad y cumplimiento
de riesgos.

La nueva legislatura nos brinda
la oportunidad de trabajar en
estas areas clave y de introducir
las politicas necesarias para
hacer frente a los grandes retos
de nuestro entorno, asegurando
la sostenibilidad del sistema y la
mejora de resultados en salud.
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