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$300. Parto pretérmino : Tocolisis &

ORI, CENEI UVVERSIAN WALEMA RSITAT
RO CENERAL UPVERSINN ALt ® VALENCIA

1.- Establecer la Indicacion

Definir la edad gestacional: < 34 semanasr, ecos, cerebelo)
Descartar otras patO|OgI'a$abruptio, corioamnionitis, preeclampsia grave . )
Mostrar la existencias de contraccione®alpacion, CTG)

Evaluar el bienestar fetalctc, Ecografia)
Comprobar tracto genital: pescartar RPM*, Cultivos*
Eco de cérvix> 30 mm: Observacion

> 2 contracciones / 10 minutos
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25-30 mm: Fibronectina negativa: Observacion
< 25 mm o fibronectina positiva iniciar tocolisis y betametason: &

2.- Promocién de |la adaptabilidad del recien nacido
Betametasona 12 mg im. repetir dosis a las 24 horas

3.- Eleccién del tocolitico
Gestante sana < 32 semanagsidometacinaoralirectal 50 mg cada 6 horas, 48 horas

Gestante sana de 32 a 34 semanasfdipina oral/sublingual 20 mg cada 4 horas, 48 hora$

Gestante con patologia preexisteni(cardiopatias, diabetes. .): Atosiban

Tractocile 6,75 mg. iv., en bolo inicial, seguido en perfusion 90 mcg/min durante 3 horas, seguir,
hasta las 48 horas, con perfusion de 100 mcg/min.

No asociar tocoliticos si no hay respuesta, camlmar

4 .- Neuroproteccion del recién nacidpsi menos de 32 semanas

Si la progresion del parto se ve irreversible: Sulfato de magem®
4 g. iv. en 12°seguidos de 1-2 g/hora hasta el parto: Vigilar resp@ion, reflejos y diuresis madrg#, (&
5.- Antibioterapia en: ﬂ

EStreptOCOCO BrPenicilina G 5 mUl iv; seguir con 2,5 mUI cada 4 hora o

Clindamicina 900 mg iv cada 8 horas,

Ampicilina 2 g. iv; seguir 1 g.iv cada 4 horas Eritromi(;ina 500 mg_.i\_/_cada 6 horas 4\
R PM : ‘Azitromicina 1 g. dosis Unica y Amoxicilina 500 mg % horas, 1 semanal en alergias a la penicilina i /;"
6.- Traslado de la paciente —

Edad gestacional < 32 semanasio es previsible el parto en el trasladcgL ;‘}@
Se ha contactado con pediatria y con el centro receptor i )a j

7.- Asistencia al parto S
@ Cefalicas:Vvaginal, no instrumentado, si no hay contraindica@dn® .er-

d/ ,/ G
Pediatra 7«( siempre presente

&,
Nalgas: Preferiblemente ceséared




