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Resumen 
En la actualidad, la mayoría de los contextos educativos se encuentran apoyados por el uso de 
herramientas pedagógicas online con el formato de plataformas de aprendizaje virtual, tales como 
‘Moodle’, que ofrecen una variedad de recursos de aprendizaje así como un entorno interactivo en el que 
los alumnos pueden desarrollar sus destrezas de aprendizaje y reforzar su autonomía. La integración de 
estas plataformas educativas virtuales además satisface las necesidades de los estudiantes de hoy en día 
que son competentes desde el punto de vista digital y que consecuentemente esperan este tipo de 
recursos de aprendizaje. En esta comunicación presentaremos un proyecto de investigación que se centra 
en el uso de los foros de discusión virtuales para objetivos académicos en la Universidad de Las Palmas de 
Gran Canaria en las Islas Canarias, España, como un recurso relevante en el aula tanto en el desarrollo del 
inglés como lengua extranjera como en  el aprendizaje integrado de contenidos y lenguas extranjeras. 

En este proyecto, basado en una investigación previa en el aula en la que analizamos las razones 
por las que alumnos universitarios del primer curso de inglés como lengua extranjera mostraban bajos 
niveles de participación en foros virtuales de discusión, hemos experimentado con diferentes formatos de 
foros virtuales de discusión; hemos analizado factores afectivos tales como ansiedad en el aprendizaje de 
una segunda lengua e inhibición, los cuales podrían condicionar los niveles de participación de nuestro 
alumnado; hemos estudiado el efecto que los niveles de lengua del alumno podrían tener en su actuación; 
y hemos señalado el activo papel  que el profesor debería desempeñar en estas tareas interactivas online. 
También resaltaremos aquí cómo los diversos grados de participación en la actuación de los estudiantes 
podrían deberse a factores de motivación y aspectos metodológicos relacionados con la falta de 
entrenamiento por parte del alumno, la percepción de la relevancia de la tarea y la limitada conciencia 
metacognitiva del papel de la práctica dirigida por el propio estudiante en el aprendizaje de lenguas. 
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Abstract 
Nowadays most educational contexts are supported by the use of online pedagogical tools in the shape of 
virtual learning platforms, such as ‘Moodle’, which provide varied learning resources as well as an 
interactive environment for learners to further develop their learning skills and enhance their learner 
autonomy. The integration of these virtual educational platforms also satisfies the needs of today’s digitally 
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competent learners who expect this kind of learning resource. In this talk we shall report on a research 
project focusing on the use of virtual discussion forums for academic purposes at the University of Las 
Palmas de Gran Canaria in the Canary Islands, Spain, as a relevant classroom resource both for EFL 
development and in content integrated language learning. 

In this project, based on previous classroom-based research which addressed the reasons for low 
participation levels in asynchronous virtual discussion forums in first-year university EFL students, we have 
experimented with different virtual discussion forum  formats, have analysed affective concerns such as 
language learning anxiety and inhibition which might condition our learners’ participation levels, have 
studied the effect that the learners’ proficiency level might have on their performance and have outlined 
the active role that the teacher should have in these online interactive tasks. We will also highlight here 
how the varying degrees of participation in our subjects’ performance might be due to motivational factors 
and methodological issues relating to lack of learner training, perception of task relevance, and limited 
metacognitive awareness of the role of self-directed practice in language learning. 
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