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I.- DATOS INICIALES DE IDENTIFICACION

Nombre de la asignatura: | Inmunologia

Caracter: | Troncal

Titulacién: | Farmacia

Ciclo: | 1* ciclo

Departamento: | Parasitologia y Biologia Celular

Profesores responsables: | Dr Rafael Toledo Navarro

11.- INTRODUCCION A LA ASIGNATURA

Actualmente la Inmunologia constituye una de las areas de mayor interés en el
campo de Biologia en general y, mas concretamente, en el de las Ciencias de la Salud. En
este contexto, el estudio de la Inmunologia resulta necesario para el estudiante de farmacia
en la actualidad. Esta necesidad viene determinada por varios factores: (1) la respuesta
inmunitaria es un proceso fisiologico fundamental para la comprension del funcionamiento
de los organismos; (1) la respuesta inmunitaria es un proceso constituye un aspecto basico
en el contexto de las enfermedades de caracter infeccioso para la comprension de aspectos
como la patologia, tratamiento, etc.; (I1l) los métodos inmunodiagnosticos resultan
fundamentales en el actual diagnéstico de laboratorio; (IV) las anomalias del sistema
inmunitario constituyen un grupo de patologias de gran importancia; y (V) el uso de
agentes farmacoldgicos relacionados con al sistema inmunolégico para el tratamiento y/o la
prevencion de la enfermedad humana es cada vez mas frecuente en nuestro entorno. Por
todo ello en la asignatura Inmunologia se pretende dotar al estudiante de los conocimientos
necesarios para la comprension de la repuesta inmunitaria como proceso fisioldgico y su
implicacion en diversas patologias, de su trascendencia en la relaciones del organismo con
los agentes patégenos, asi como de su aplicacion en el diagndstico, la terapedtica y la
profilaxis de las enfermedades.

I11.- VOLUMEN DE TRABAJO

Horas/curso

ASISTENCIA CLASES TEORICAS 34
ASISTENCIA CLASES PRACTICAS 15
PREPARACION CLASES TEORICAS 32
ELABORACION MEMORIA PRACTICAS 2

PREPARACION SEMINARIOS 10
EXPOSICION-ASISTENCIA SEMINARIOS 1

ASISTENCIA TUTORIAS 4,5
PREPARACION TUTORIAS 10




PREPARACION EXAMENES 34,5

REALIZACION EXAMENES 2

VOLUMEN TOTAL DE TRABAJO 145

IV.- OBJETIVOS GENERALES

Introducir al estudiante en los principios basicos de la respuesta inmunologica.

Que el estudiante llegue a comprender la respuesta inmunoldgica y sus bases
moleculares en el contexto de las relaciones parasito-hospedador y de otras
patologias.

Que el estudiante pueda comprender los fendmenos inmunolégicos asociados a las
enfermedades, tanto en relacion a la defensa frente a los patégenos como en la
interaccion con el hospedador y en el curso de la infeccion.

Que el estudiante sea capaz de comprender las causas que determinan la respuesta
generada frente a cada patégeno en funcidén de sus caracteristicas anatdmicas y
bioldgicas.

Que el estudiante conozca y comprenda los principios basicos de los métodos
inmunolodgicos tanto en aspectos diagnésticos como de investigacion.

Que el estudiante conozca los principales métodos de inmunodiagndstico.

Que el estudiante comprenda los principios basicos, incluyendo ventajas y
limitaciones, de los distintos métodos de inmunodiagndstico, asi como el campo de
aplicacién de cada método y la correcta interpretacion de sus resultados.

Que el estudiante comprenda los principios basicos de la relacién del sistema

inmunologico con las patologias asociadas a este sistema.

V.- CONTENIDOS

Los contenidos de la asignatura, en la parte tedrica, han sido divididos en 6 modulos

fundamentales: 1) Introduccion a la Inmunologia; 2) Reconocimiento antigénico y

activacion de la respuesta inmunitaria; 3) Mecanismos efectores de la respuesta




inmunitaria; 4) Regulacion de la respuesta inmunitaria; 5) Aplicaciones de la respuesta
inmunitaria; y 6) El sistema inmunutario y la enfermedad. De esta manera se pretende ir
introduciendo progresivamente al estudiante en los conceptos basicos de la respuesta
inmunitaria para, posteriormente, analizar los aspectos mas aplicados de la Inmunologia. La
parte practica estara compuesta por nociones generales de obtencién y purificacion de

antigenos y de las principales pruebas de laboratorio de caracter inmunoldgico.

VI1.- DESTREZAS A ADQUIRIR

e El estudiante debe adquirir conocimientos basicos sobre inmunologia bésica y
aplicada, asi como conocimientos sobre el sistema inmune, bases moleculares de la
respuesta inmune.

e El estudiante debe adquirir conocimientos sobre las bases de la interaccion
patégeno-hospedador y los mecanismos de caracter inmunoldgico que rigen en el
desarrollo de las patologias.

e El estudiante debe adquirir conocimientos sobre la aplicacion al laboratorio de
métodos inmunoparasitologicos, tanto en aspectos experimentales basicos como
aplicados.

e El estudiante debe adquirir los conocimientos necesarios para la correcta aplicacion

y, en particular, de la interpretacion de los métodos de diagnostico inmunolégico.

VI1I.- HABILIDADES SOCIALES

e Adquisicion de una mejor comprension de la naturaleza de las asociaciones
bioldgicas.

e Adquisicion de capacidad de analisis critico de datos de carécter bioldgico y/o
experimental.

e Capacidad para obtener informacién adecuada, diversa y actualizada.

e Capacidad para construir y presentar un texto organizado y comprensible.

e Capacidad para realizar una exposicion oral de forma clara y coherente.




Capacidad para la expresion oral ante un auditorio publico, mediante la exposicién
de un breve trabajo o la intervencion en un debate sobre un tema.

Capacidad para trabajar en grupo y abarcar situaciones problematicas de forma
colectiva.

Capacidad de interactuar tanto con el profesor como con los comparieros.

VIII.- TEMARIO Y PLANIFICACION TEMPORAL

Programa tedrico

Tema \ Titulo y contenido Semanas
Moadulo 1: Introduccién a la Inmunologia
1 |Introduccion a la Inmunologia: Concepto de sistema inmunitario.-

Organos linfoides primarios y secundarios: anatomia funcional.-
Principales células del sistema inmunitario: ontogenia, caracteristicas y
funciones..- Respuesta inmunitaria innata.- Respuesta inmunitaria
especifica.- Respuesta humoral y celular.

Maddulo 2: Reconocimiento antigénico y activacion de la respuesta inmunitaria

2

Antigenos: Conceptos de antigeno, hapteno, epitopo y mosaico
antigénico.- Inmunogeneicidad: requerimientos y caracteristicas
inmunogénicas de diferentes moléculas.- Antigenos T-dependientesy T-
independientes.

Linfocitos B: Desarrollo y diferenciacion celular.- Receptores de los
linfocitos B.- Reconocimiento antigenico.- Funciones de los linfocitos B
en la respuesta inmunitaria: introduccién al concepto de anticuerpo.

Anticuerpos: Estructura y propiedades de las inmunoglobulinas.-
Isotipos, idiotipos y alotipos.- Propiedades de los diferentes isotipos.-
Unidn antigeno-anticuerpo.- Avidez, afinidad, especificidad y reaccion
cruzada.- Conceptos de anticuerpo policlonal y monoclonal.- Inmunidad
homdloga y heterdloga.- Mecanismo de generacion del repertorio de
anticuerpos.

Linfocitos T: Desarrollo y diferenciacion celular.- Receptores de los
linfocitos T.- Subpoblaciones de linfocitos T.- Procesos de presentacion
antigénica: concepto de células presentadoras de antigeno.- Concepto de
restriccion: introduccion al complejo principal de histocompatibilidad.-
Funciones de los linfocitos T.

El complejo principal de histocompatibilidad: Concepto y propiedades.-
Moléculas de clase |: procesamiento de antigenos intracelulares y
presentacion.-  Moléculas de clase Il: procesamiento de antigenos
extracelulares y presentacion.

Citocinas: Caracteristicas generales y propiedades.- Principales




citocinas.- Papel de las citocinas en la respuesta innata y en la respuesta
especifica.- Citocinas estimuladoras de la hematopoyesis.

Reconocimiento antigénico y activacion de los linfocitos T: tipos de
antigenos reconocidos.- Diferenciacion de linfocitos T CD8+.-
Linfocitos T citotdxicos (Tc).- Diferenciacion de los linfocitos T CD4+.-
Linfocitos T cooperadores (Th): subpoblaciones Thl y Th2.- Funciones
de cada subpoblacion de linfocitos T en la respuesta inmunitaria.-
Polarizacion de la respuesta inmunitaria: Thl vs Th2.

Reconocimiento antigénico y activacion de los linfocitos B:
Caracterizacion general de la respuesta humoral.- Activacion por
antigenos T-dependientes y T-independientes.- Procesos de cooperacion
de los linfocitos Th en la activacién de los linfocitos B.- Linfocitos B de
memoria.

Maédulo 3: Mecanismos efectores de la respuesta inmunitaria

10

Procesos de citotoxicidad: Linfocitos Tc: reconocimiento antigénico y
mecanismos de accién.- Células NK: reconocimiento de células diana y
mecanismos de accion.- Citotoxicidad celular mediada por anticuerpos.

11

El sistema del complemento: caracteristicas y propiedades.- Vias de
activacion.- La cascada del complemento.- EI complejo de ataque a las
membranas.- Principales funciones biolégicas de las proteinas del
complemento.

12

Fagocitosis:  Descripcion general del proceso.- Opsonizacion.-
Macrofagos: caracteristicas y mecanismos de accion.- Neutréfilos:
caracteristicas y mecanismos de accion.- Mecanismos de destruccion de
antigenos.

13

Respuesta inflamatoria: Dindmica general del proceso.- Poblaciones
celulares implicadas.- Mediadores de la inflamacion.- Migracion celular,
adherencia intercelular y extravasacion.- Inflamacion cronica y
formacion de granulomas.- Trascendencia de la respuesta inflamatoria en
la respuesta inmunitaria.

Maodulo 4: Regulacion de la respuesta inmunitaria

14

Anatomia funcional de la respuesta inmunitaria: Induccion de la
respuesta.- Recirculacion linfocitaria.- Respuesta en bazo y ganglios
linfaticos.- El sistema inmune cutaneo.- Inmunidad de las mucosas.

15

Mecanismos de regulacion de la respuesta inmunitaria: Tolerancia
inmunoldgica: Concepto y trascendencia.- Mecanismos de tolerancia.-
Tolerancia timica central.- tolerancia post-timica o periférica.-
Tolerancia de las células B.- Linfocitos T supresores.- Regulacion
idiopatica.- Retroalimentacion por anticuerpos.- Citocinas inhibidoras

Moddulo 5: Aplicaciones de la respuesta inmunitaria

16

Aplicacion de los anticuerpos en el laboratorio: interacciones antigeno-
anticuerpo y su utilidad.- Caracterizacion de antigenos y anticuerpos.-
Obtencion de antigenos y anticuerpos policlonales.- Anticuerpos
monoclonales: obtencion y aplicaciones.

17

Introduccién al diagnoéstico inmunolédgico: Fundamentos.- Ventajas y
limitaciones del inmunodiagnostico.- Deteccion de antigenos.- Analisis




de diferentes muestras biologicas.- Principales marcadores inespecificos
de la enfermedad.

18

Exploracion de la respuesta inmunitaria humoral: Fundamentos
generales.- Reacciones de precipitacion: fundamento y técnicas
principales.- Reacciones de aglutinacion: fundamento.- Aglutinacion
activa y pasiva.- Hemaglutinacion.- Reacciones que utilizan el
complemento.

19

Técnicas inmunoenzimaticas: Fundamento.- Enzimas y sustratos.-
ELISA: fundamento.- Tipos de ELISA: directo, indirecto, en “sandwich”
y competitivo.- Ventajas y limitaciones de las técnicas de ELISA.

20

Técnicas de inmunoblotting: Fundamento general.- Western-blot:
fundamento, aplicaciones y ventajas.- Dot-blot: fundamento,
aplicaciones, ventajas y limitaciones.- Inmunocromatografia.

21

Reacciones de inmunofluorescencia (IF): Fundamento general.-
Fluorocromos.- Tipos de IF: directo, indirecto y en *“sandwich”.-
Técnicas fluorimétricas.- Ventajas e inconvenientes de las IF.

22

Radioinmunoensayos (RIA): Fundamento general.- Métodos en fase
liguida.- Métodos en fase solida.- Ventajas e inconvenientes de los RIA.

23

Exploracién de la respuesta celular: aislamiento de linfocitos.- Pruebas
de proliferacion de linfocitos.- Inmunohistoquimica.- Evaluacion de la
inmunidad celular.- Citometria de flujo.

24

Inmunizacién:  concepto.-  Inmunizacion  pasiva:  seroterapia.-
Inmunizacion activa: concepto de vacuna.- Estrategias para el desarrollo
de vacunas.- Tipos de vacunas: organismos atenuados, moléculas
purificadas o recombinantes y vacunas de ADN.- Adyuvantes e
inmunomoduladores.- Ventajas y limitaciones de la vacunacion.

Moddulo 6: El sistema inmunitario y la enfermedad

25

Hipersensibilidad: Concepto.- Hipersensibilidad de tipo I alergias.-
Hipersensibilidad de tipo [Il.- Hipersensibilidad de tipo IlI:
inmunocomplejos.- Hipersensibilidad de tipo IV.

26

Inmunidad frente a los agentes infecciosos: Inmunidad frente a bacterias
extracelulares.- Inmunidad frente a bacterias intracelulares.- Inmunidad
frente a los hongos.- Inmunidad frente a los virus.- Inmunidad frente a
parésitos.- Mecanismos de evasion de los agentes infecciosos.-
Respuesta inmunitaria provocada por artropodos.

27

Inmunodeficiencias:  Concepto.-  Inmunodeficiencias  primarias:
anomalias linfocitarias, del complemento y de los fagocitos.-
Inmunodeficiencias adquiridas: el sindrome de inmunodeficiencia
adquirida.- Ciclo vital del virus y mecanismos de inmunosupresion.-
Respuesta inmunitarias frente al virus VIH.- Otras inmunodeficiencias
adquiridas.

28

Inmunopatologia:  Enfermedades producidas por anticuerpos.-
Enfermedades producidas por células T. Autoinmunidad: concepto y
tipos de enfermedades autoinmunitarias.-  Mecanismos  de
autoinmunidad: principios generales.- Etiologia de la autoinmunidad.

29

Inmunidad antitumoral: antigenos tumorales.- Mecanismos efectores en




inmunidad antitumoral.- Mecanismos tumorales de inmunoevasion.-
Inmunoterapia antitumoral.

30 |Respuesta inmunitaria a los transplantes: antigenos de
histocompatibilidad.- Transplantes alogénicos y xenogénicos.- Curso
temporal del rechazo.- Prevencion de rechazos.

31 |Farmacologia del sistema inmune: Medicamentos inmunoestimuladores:

Concepto y aplicaciones.- Principales medicamentos
inmunoestimuladores.- Medicamentos inmunosupresores: Concepto y
aplicaciones.-  Principales  medicamentos  inmunmosupresores.-

Aplicacion terapéutica de los anticuerpos monoclonales.

Programa Practico

N° Contenido Dia

1 | Antigenos: purificacion y cuantificacion de antigenos.- Caracterizacion 1
de antigenos.- Evaluacion del interés diagndstico de antigenos.

2 | Aplicacion clinica de la reaccion antigeno-anticuerpo: ensayos 2

inmunolodgicos sin marcadores.- Inmunoprecipitacion.-
Hemaglutinacién.- Aglutinacion en latex.

3 |Ensayos inmunologicos con marcadores: marcadores enzimaticos.- 3
ELISA indirecto.- Slot-blot.- Interpretacion de resultados.- Disefio de
ensayos inmunologicos.- IFI.- Inmunocromatografia.

4 | Analisis de casos clinicos en inmunologia: presentacion y discusion de 4
casos clinicos.- Discusion y realizacion de problemas de interés en
inmunologia.
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X.- METODOLOGIA




El desarrollo de la asignatura Inmunologia se estructura en 2 sesiones (2 dias) de
teoria a la semana de 1 hora de duracion, 4 sesiones (4 dias) de practicas de 4 horas de
duracion (excepto la ultima de 3 horas), 1 sesion (1 dia) de seminario de 1 hora de
duracion (del total de las 8 sesiones de seminario) y 3 sesiones (3 dias) de tutoria de 1 hora
y media de duracion durante las 14 semanas de curso. La metodologia de trabajo se

clasifica en tres apartados diferentes:

1.- Aprendizaje en grupo con el profesor:

Leccion magistral en las clases tedricas, permitiendo al profesor organizar la forma de
abarcar y plantear la asignatura, estudiarla e incidir en los aspectos mas importantes de cada
leccion. Cada leccion magistral se acompafaré del oportuno material grafico que ayude a
afianzar conocimientos. La imparticion sera teorica, si bien se cuenta con la participacion
activa del estudiante mediante la resolucion de problemas y supuestos practicos planteados
a lo largo del curso. En este sentido, el profesor explicara los puntos de mayor importancia
0 interés de cada tema, mientras que el estudiante debera buscar la informacién y/o
deducirla a partir de lo explicado de los aspectos mas accesorios. El alumno dispondré de
un guion para cada uno de los temas. Para todo ello se planteara el curso en dos etapas.
Inicialmente, se abordaran aspectos de Inmunologia basica para que le estudiante pueda
alcanzar un conocimiento adecuado de las bases moleculares de la respuesta inmunoldgica.
Posteriormente se analizara de forma particular la respuesta inmunoldgica como proceso
fisioldgico para, a continuacion, estudiar diferentes aspectos de Inmunologia experimental
y diagnostica. Finalmente se abordan otros aspectos de interés como las diferentes
patologias asociadas al sistema inmunologico. Todo ello se abordard de manera que el
estudiante pueda implicarse en la docencia y pueda adquirir capacidad para el anélisis y la

resolucion de problemas y cuestiones de caracter experimental.

Modelo participativo en las clases practicas, guiando el trabajo del alumno en el
laboratorio, de forma que se aplique todos los conocimientos adquiridos en las clases
tedricas y se logre una comprension adecuada de las diferentes técnicas inmunoldgicas El

alumno contara con ayuda de un cuaderno-guia de las préacticas.



2.- Tutoria:

Es el encuentro o reunion entre un docente y grupos reducidos de estudiantes con la
finalidad de intercambiar informacion, analizar, orientar o valorar un problema o un
proyecto, debatir un tema, discutir un asunto, etc., Gtil para el desarrollo académico y
personal del estudiante. En la tutoria que corresponda, el alumno recibira la propuesta del

tema del seminario que debera preparar en grupo, y presentar el dia establecido.

3.- Trabajo en grupo con los compaferos (seminario):

Con el fin de fomentar las relaciones personales, potenciar la expresion oral, compartir
problemas y soluciones al trabajar con otra gente, durante el seminario asignado se debera
presentar obligatoriamente un trabajo realizado en equipo (grupo de 4 personas como

maximo), que sera evaluado y expuesto de forma oral al resto de los compafieros de clase.

X1.- EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Un alumno superara la asignatura con un minimo de 5 puntos sobre 10. Se plantea el
siguiente proceso de evaluacion:

1.- Evaluacion teorica: elaboraciéon de un examen escrito obligatorio, que incluya

cuestiones a modo de pequefios temas, conceptos, problemas o preguntas de razonar, tests,
dibujos o esquemas con cuestiones etc. El contenido del examen teérico incluird aquel de
las lecciones teoricas asi como aquel de las lecciones practicas. La nota del examen escrito

supondra un 90% de la nota final.

2.- Evaluacién préactica: al finalizar las practicas el alumno deberd presentar

obligatoriamente una Memoria de Practicas con la recopilacion de todas las observaciones
microscopicas realizadas y anotaciones que estime oportuno afiadir. La nota de la Memoria
de Practicas sera de apto o no apto. Necesario superar las practicas para acceder al examen
tedrico escrito y aprobar la asignatura.




3.- Evaluaciéon del trabajo en equipo: un 5% de la nota final lo constituird la nota

obtenida en el desarrollo, composicion y presentacion obligatoria de un trabajo en equipo
(seminario).

4.- Evaluacién continua: un 5% de la nota final lo constituird la asistencia a clase,

participacion en clase, motivacion e inquietudes por la asignatura, etc.



