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Réflexions théoriques

Antiracisme manifeste et
racisme latent

snan Antonio Pérez de I’Université de Valence, Margari-
1 Sanchez-Mazas et Gabriel Mugny de I’Université de
‘enéve distinguent le racisme manifeste et le racisme la-
mt. Seule une minorité de la population affiche une atti-
tde raciste alors que la majorité, qui se déclare antiraci-
‘e, montrerait un racisme latent et inconscient.

racisme s’explique-til en fonction de co-
ctéristiques de l'individu raciste, de fonc-

15, ou de siluafions sociales dans lesquel .

n personnality” {Adorno et al., 1950}, re-
isente une premiére fenlalive pour com-
:ndre le développement des préjugés &
flir d'études empiriques, inspirées de la
rchanalyse. Partant du constat que les
feurs &conomiques seuls ne peuvent ren-
: comple de la croissance de préjugés
ws pour irrationnels, les auteurs concluent
e le racisme est [ié & un style de pensée
-actérisé par l'intolérance a ['ambiguité et
dhésion @ des catégorisations rigides ty-
ves de personndlilés auteritaires, dont
mécanismes psychologiques sont @ mel
en rapport avec les expériences vécues
ns [‘enfance.

Dans un chapitre infilvlé “The Normality
Prejudgement”, Allport (1958} s‘attache
nonirer que la tendance & “préjuger” esl
urelle et inhérente & la pensée. Ce point
vue a largement influencé la psychologie
iale, nolamment sous l'impulsion de Taj-
[1972] qui a moniré le rdle de la cofé-
isafion dans le comporlement social:
1x individus rangés dans deux cotégories
érenles sont jugés plus dissemblables et
tés différemment que s'ils ne sont pas
égorisés. Selon sa théorie de l'identité
iole, V'individu distingue ses groupes
ppartenonce en les comparant & d'aw
i groupes, en vue d'afteindre ou de main-
ir une identité sociale positive. Il tend
¢ 4 les évaluer de maniére plus favore-
que les auires ef/ou & dévaluer les grou-
+ de nonappartenance.

a & des explications proprement psy-
logiques de lo discrimination. Encere
til comprendre pourquoi cerfains grou-
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-se produit la*discrimination? {a publica-7""
n, en’1950, de l'oivrage“The Authorita.™ *

el

nnements psychologiques partagés par-...

Prédomine dans les mentalités d'au-
fourd’hui une volonté profonde d’éra-
diquer définitivement toute diserimi-

nation. Photo: HEKS
pes ethniques, nafionaux et racioux en par-
ficulier, sont les victimes désignées des pré-
jugés et de la discrimination, Les traits de
personnalité, les processus de calégorisa-
tion et la recherche de positivité pour son
groupe ne suffisent pas en eux-mémes & ex-
pliquer intégralement le racisme. Ne faukil
pas notamment les articuler avec des dyna-
miques sociéloles qui veulent que certains
groupes socioux (nationaux e ethniques er
particulier] se développent é&conomique-
menl et culturellement au déiriment des au-
tres? On se demandera ici si, oudeld de
leurs parures anfiracistes, les sociétés {occi-
denloi); en particulier) ne souffrent pas en
réalité d'un racisme endémique (Taguief,
1987). 9

Le nouveau racisme

Prédomine dans les mentalités d’avjourd’hui
une volonté profonde d'éradiquer définitive-
ment loule discriminalion. le racisme
n‘échappe pas & ceffe visée, et les affitudes
racistes qui pourraient encore s'exprimer
vont & [‘encontre de cet esprit du temps,
qu'exprime la révolte des média et de 'opi-
nion publique devant les crimes racistes,
Celte volonté est instittionnelle, s’exprimant
por des lois anfiségrégationnistes ou antidi-
scriminatoires, et est iargement intérioriséa
dans le systéme de valeurs des individus.
Pour s'en convaincre, il suffit de consulter les

" “sondages d'opinion. Atix Efats-Unis, ob le
* 'ségrégationnisme a été aboli en 1954 _par

la Cour Supréme, 82% d‘un échantillon re-

présentalif en 1972, 80% en 1989, n'ont -

aucune objection & envoyer leurs enfonts
dans une école fréquentée pour moitié por
des enfants nairs; 61% refusent des lois con-
tre les mariages mixtes en 1972, 77% en
1989. Un récent sondage révéle que seuls
11% des Espagnols sont disposés & voler
pour un parti & idéologie raciste, alors que
71% se déclarent fermement opposés a cet
fe idée. Lo corte des opinions s'esquisse: lo
forte majorité est anliraciste, sevle une pefi-
te minorité confessant une attitude ouverte-
ment raciste.

On connait I'envers de la médaille: un
déferlement, en Europe notomment, d'actes
racistes et xénophobes. L'erreur serait de ne
voir ld que I'ceuvre de quelgues marginaux
ayant perdu fout sens des valeurs humaines.
Ainsi lo sociélé américaine sanctionne la
discrimination raciale, mais le solaire moy-
en des familles noires est inférieur & celui
des familles blanches de 39% en 1970, de
42% en 1980. En 1980, |'espérance de vie
d'un individu noir est de plus de 6 ans in-
férieure a celle d'un individu blanc... Peut
on sérieusement admetire que ces discrimi-
nations seraient le fait d’une minorilé ouver-
lement racisle?

L'attitude racisle se caraclérise actuelle-
ment par une double dynamique: 'une me-
nifeste, |'autre latente. Seule la minorité ro-
ciste exprime de maniére manileste son atii-
fude raciste. Quant & la maijerité se déclo-
rant anfiraciste, elle ne le serait qu'a un ni-
veau monifeste, continuant d’enfretenir un
racisme d'avtant plus difficile & contrecarrer
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Il suffit de modifier le contexte des jugements pour que l'a
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ttitude raciste exprimée par lu majorité bascule: si 80% des

Américains blancs admettent la mixité dans les écoles lorsque les éléves sont pour moitié noirs, seuls 58% en 1972 et 53%"
en 1989 l'approuvent lorsque plus de la moitié des enfants sont noirsl

qu'il est souterrain. Il suffit donc de modifier
le contexte des jugements pour que l'off
tude exprimée par la majarité bascule: si
80% des Américains bloncs admettent lo mi-
xité dans les écoles lorsque les éléves sont
pour moilié noirs, seuls 58% en 1972 et
53% en1989 l'opprouvent lorsque plus de
la moilié des enfants sont nairs!

Deux explicalions sont & prendre en
considération, L'une_est que les gens ont
conscience d'élre racisles, mais ne veulent

as |'avouer. Les individus contrdlent en ek
et leurs aftitudes rocistes: quand on fait
accroire @ des éudiants biencs qu'ils sont
bronchés sur un délecteur de mensonges, ils
expriment des jugements plus négatifs et
stéréotypés sur les Noirs que s”ils ne le sont
pos. Les jugements personnels seraient ainsi
marqués par les connotatians sociales plus
générales, I'altitude antiraciste &lant acivel
lement positivement connatée, et le racisme
censuré, Chonge le conteate, change le
degré de liberté d'expression de l'affitude
raciste,

Une autre possibilité est que les gens ne
sont pas conscients d'exprimer des offitudes
confraires selon les contextes. Ainsi, lorsque
I'on prend des mesures du temps de réac
tion difficilement controlobles par les sujets,
on constale qu'elles diminwent s'ils ont &
connoler posifivement les Blanes pluidt que
les Noirs, olors que cefie diférence dispo-
rait s'il s‘agit de connotalions négolives: le
contrdle est donc aussi imerme, aulomo-
tique.
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En général l'individu a donc intériorisé
des mécanismes de contrdle inconscient de
V'affitude rociste et, par oilleurs, il a cons-
cience de la valence négative socialement
altachée au racisme. Pour trailer ce décalo-
ge de l'attitude raciste selon les conlexles,
on a ev recours & diverses nolions, comme
celles de racisme symbolique ou modeme:
les atitudes rocistes ne s‘expriment plus
dans les termes ségrégationnistes de I'infé-
riorité des Moirs, mais dans le senfiment que
les Noirs “en veulent trop”, qu'ils ne respec-
fent pos les valeurs fondamentales de la no-
fion, efc.. On parle aussi d'un “racisme
aversif”, ot le rociste sympathise avec les
victimes des injustices passées, soutient les
décisions promouvant I'égolité raciale, et se
définit comme sons préjugé. Cependant,
sans pouvoir |'éviter, il o des senliments et
des croyances négalives & l'égard des
Noirs. Du foit de la prégnance du sysiéme
de valeur égalitaire, ces senliments négalifs
sonl cependant refoulés de lo conscience.
Notre idée est en fait que ce serait l'intério-
risolion méme de la censure de |'cffitude ro-
cisle au niveou conscient qui empécherait
poradoxalement la prise de conscience et
poriant, |"éradication du racisme latent.

Conflit normatif contre
racisme

Selon qu'on suil 'une ou I'avtre interpréio-
tion, les dynamiques & activer pour chonger
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les comportements varient. Dans le premier
cas, il s'ogit de constomment margquer so-
cialement les contextes de jugements pour
inhiber |'expression (manifeste) d'une offib-
de alors socialement désavouée. Dans la se-
conde perspective, on doit envisager de
changer [‘atlitude latente. De ce point de
vue on peut imaginer deux routes pour l'in-
fluence sociale. La premiére est celle qui
vient le plus évidemment & l'esprit: produire
un changement manifeste pour qu'ensuite
celuici s‘intériorise au niveou latent. |l se
trouve que lo nature méme de I'attitude ro-
ciste aujourd’hui dominonte rend cetle ap-
proche impraficable: comment changer des
altitudes latentes, olors que les manifestes
sont déjé changées? Noire idée est qu'on
ne pourra provoquer de changement latent
lani que les individus seront convaincus de
n'élre pos racistes dans I'image qu'ils on
d’eux-mémes, auto-inférence qui découle de
leurs conduites {non rocisles) av niveauv mo-
nifeste. Un discours anliraciste a porado-
xalement bien peu de chance d’avoir quet
que emprise au niveau latent, puisqu'il coin-
cide presque nécessairement avec |'attitude
que les individus croient en majorilé parto-
ger. L'aftitude de ne pas se montrer rocisle
se serait converlie en un truisme culturel, -
dont il découlerait une dynamique de paro-

lysie sociocognitive et normalive.

Il faut donc envisager une outre possibi-
lité. Lo Théorie de I'Eloboration du Conflil
{Pérez, Sanchez-Mazos, Mugny) postule
que pour provoquer un changement latent,
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v'est nul besoin de provogquer un change-
nt manifeste lui correspondant. Par ail-
Ifs, NOUS SQVONs que PaAUr provoquer un
angement [alent, sans changement mani-
le, an ne peut sinon provoquer un intense
il sociocognilif (Moscovici, 1980). Aus-
dans une série d’études’ en cours (cf
ez, Mugny et al., & paraitre] en Espagne
wopos du racisme anli-Gitans, mais aussi
Suisse @ propos de la xérophobie, nous
sns amené des sujets & pratiquer — sou-
it donc contre leur gré — une discriming-
' monifeste, en les forcant (par des in-
tions ad hoc) & juger négalivement le
sgroupe, 4 corriger un fexle Iruffé d'er
rs orthegraphiques, @ aftribuer plus de
sources & |'intragroupe, etc. Créant ainsi
conflit normatif {Sanchez-Mazas, 1991}
‘e des principes égalitaires et anfidiscri-
atoires culturellement admis et une pra-
e rendant manifeste le racisme ou la x&
thebie, nous avons effeclivement pu ob-
rer des changemenis de ['aftitude latente
i un anfirccisme plus marqué. De telles
1onsirations sont en accord avec Iidée
-le racisme latent perdure paradoxale-

recherches sont réalisées avec I'aide du Fonds National suis-
ks Recherche Scientifique, da lo Direccion General de Inve-
Jon Cienfifica y Tecnica espagnole, ef du Centre National
33 de ko Recherche Scientifique - 5 .
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ment du fait que I'expression manifeste du
racisme ne fait plus parie de I'esprit du
temps. Qu'il faille condamner sans ambage
le terrorisme racisle est une évidence, Qu'il
faille miner le racisme latent, plus endémi-
que et qui lui ne peut pas étre considéré
comme un dérapage, nous en parait une au-
fre.

Références c '

Adorno, T.W., FrenkelBrunswik, E., levin-
son, DJ. et Sanford, R.N. {1950]. The
authorifarian personality, New York:
Harper & Row.

Allport, G.W. (1958). The Nature of Preju-
dice, Anchor Books, Garden City.

Doise, W. (1976). L'articulotion psychoso-
ciologique et les relations entre groupes.
Bruxelles: De Boek.

Moscovici, S. [1980). Toward a theory of
conversion behaviour. In L. Berkowitz
{Ed.), Advances in experimental social
psychology, (Vol. 13). New York: Aco-

emic Press.

Pérez, J.A., Mugny G. et dl. {1993). Infly-
ences sociales: la théorie de I'élabora-
tion du conflit, Neuchdtel, Paris: Dela-
choux et Niestlé.

Sanchez-Mazas, M. (1991). influence mi-
noritaire et conflit normatif: de la diseri

A 40 [ TR 7 £E 0 | TS ST
AT AN E A e R e A POE- O

ot ey,

Frenzel,P. / P.F.Schmid / M. Wirkler (Hrsg.):
Handbuch der personenzentrierten Psycho-
therapie. 1992. 460 S, kart. 48 —

Freudenberger, H. / G. North: Bum-Out bei
Frauen. Uber das Gefiihl des Ausgebrannt-
seins. 1992. 305 5., kart. 30.90

Fromm, E: Die Gesellschaft als Gegenstand
der Psychoanalyse. 1993. 235 5,, kart. 20.60

Geissler, K. A: Schlusssituationen. Die Suche
nach dem guten Ende 1992. 156 S., Abb,,
kart. 42.—

Glackler, M.: Eltern fragen heute. Erziehung
aus Verantwortung. 1992. 458 S., geb. 48.—

Hackenberg, K. / B. Hackenberg / H. Hinter-
huver: Sucht und Suchttherapie. Eine kli-
nische Standortbestimmung. 1992 180 S,
Abb,, kart. 48—

Haken, H. / M. Haken-Krell: Erfolgs-
geheimnisse der Wahmehmung, Synergetik
als Schlissel zum Gehim. 1992. 263 §S.,
Abb., kart. 44—

ity % L

mination & la solidarité, Mémoaire de Di-
pléme en Psychologie, Université de
Genéve.

Taguieff, P.A. (1987). La force du préjugé,
essai sur le racisme et ses doubles. Po-
ris: La découverte.

Tajfel, H. (1972). La catégorisation socidle.
In S. Moscavici (Ed.), Intreduction a la
Psychologie Sociale, Paris: Larousse.

Word, C.O., Zanno, M.P. & Cooper, J.
(1974). The nonverbal mediiation of
selffulfilling prophecies in inferracial in-
leraclion, Journal of Experimenta! Social
Psychology, 10, 109-120. m

Les aufeur(els . .

Jouan Antonio Pérez, Prof. Dr, Dpto de
psicologia social, Universidad de Valen-
cia, 21 Av. Blasco |bafiez, 46010 Vo
lencia, Espagne : i

Margarite Sanchez-Mazas, lic. ‘psych.;’
Psychologie sociale, FPSE, Université de
Genéve, 9 e de Drize, 1227 Carouge

Gabriel Mugny, Prof. Dr, Psychologie
sociale Université de Genéve, 9, rle de
Drize, 1227 Carouge J

Herfort, P: Sexologisches Warterbuch. 1993,
218S., geb. 54.90

Hormann, K: Tanztherapie. Beitrige zur
Angewandien Tanzpsychologie. 1993. 252 5,
Abb., kart. 57.90

Hull, J. M.: Im Dunkeln schen. Erfahrungen
eines Blinden. 1992, 241 S., geb. 38.10

Imoberdorf, U. / R Kiser / R. Zihlmann
(Hrsg.): Psychodiagnestik heute. Beitrige
aus Theorie und Praxis. 1992. 333 5., Abb.,
kart. 38—

Kasten, H.: Die Geschwisterbeziehung Bd. 1.
1992. 205 S., kart. 48.— .

Langosch, I: Weiterbildung. Planen -
Gestalten - Kontrollieren. 1993, 269 S., Abb.,
kart 3230

Legewie, H. / W. Ehlers: Knaurs modeme
Psychologie. 2. {iberarb. u. erw. Aufl. 1992.
4475, z T. farb. Abb., geb. 48.—

Telefon £ 03121 14 14

e 271992

Buchhandlung Hans Huber AG
Marktgasse 59, Postfach, 3000 Bemn 9

Zeltweg 6, Postfach, 8032 Zurich
Telefon £ 01 252 33 60

13



