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València, 07.04.11 

 

La Universitat de València organitza la 
I Olimpíada Nacional de Nutrició 
 

 La presidenta de la Federació Europea d’Associacions de Dietistes, Anne de 
Looy, insta a la creació de xarxes temàtiques per a previndre l’avanç de 
malalties com ara l’obesitat.  

 La final de l’Olimpíada se celebrarà demà a las 18 hores en el marc del I 
Congrés Internacional d’Estudiants de Nutrició Humana i Dietètica. 

 

Sis grups d’estudiants universitaris participen des d’avui en I Olimpíada Nacional de 

Nutrició en l’Escola Universitària de Magisteri Ausiàs March (C/Alcalde Reig, 8, 

València) organitzada per la Universitat de València i l’Associació de Dietistes i 

Nutricionistes Universitaris (ADINU), emmarcada en la celebració del I Congrés 

Internacional d’Estudiants en Nutrició Humana i Dietètica. L’objectiu d’aquestes 

olimpíades, que conclouran demà a partir de les 18 hores, és “motivar els alumnes en 

l’estudi i interès en l’ampliació dels coneixements en nutrició i alimentació, tant a nivell 

bàsic com aplicat”, segons el president del comitè científic del congrés, José Miguel 

Soriano, qui destaca que els guanyadors seran seleccionats per a futures Olimpíades 

Internacionals.  

 

La presidenta de la Federació Europea d’Associacions de Dietistes Anne de Looy, ha 

inaugurat aquest matí la trobada i ha instat a la “creació de xarxes temàtiques 

d’investigació, les quals impliquen també la mobilitat geogràfica dels investigadors, per 

a avançar en el coneixement i la prevenció de prioritats en salut actuals com és el cas de 

l’obesitat en les societats econòmicament més avançades”. Unes altres de les temàtiques 

fonamentals per a De Looy són la malnutrició, sobretot, en els països en vies de 

desenvolupament, la salut en persones majors i la promoció de la lactància materna.  
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El Congrés Internacional d’Estudiants en Nutrició Humana i Dietètica pretén ser una 

finestra oberta a les opcions laborals de la professió del dietista-nutricionista, ja que es 

preveu exposar els estudiants d’aquesta branca de la salut les diferents i variades 

especialitzacions amb la finalitat de canalitzar el seu futur professional i promoure la 

seua formació continuada.  

 

PER A MITJANS. Contacte Olimpíades i Congrés: 

- José Miguel Soriano, professor de Nutrició de la Universitat de València. 

649 04 46 12 

- Vanessa Barrio, presidenta d’ADINU Valencia: 626 07 23 43 

Més informació: 

www.adinu2011.com  

www.uv.es/cdciencia  

 


