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La Universitat de Valencia organiza la
I Olimpiada Nacional de Nutricion

e La presidenta de la Federacion Europea de Asociaciones de Dietistas, Anne
de Looy, insta a la creacion de redes tematicas para prevenir el avance de
enfermedades como la obesidad.

o Lafinal de la Olimpiada se celebrara mafana a las 18 horas en el marco del
I Congreso Internacional de Estudiantes de Nutricion Humana y Dietética.

Seis grupos de estudiantes universitarios participan desde hoy en | Olimpiada
Nacional de Nutricion en la Escola Universitaria de Magisteri Ausias March (C/Alcalde
Reig, 8, Valencia) organizada por la Universitat de Valéncia y la Associacio de
Dietistes i Nutricionistes Universitaris (ADINU), enmarcada en la celebracion del 1
Congreso Internacional de Estudiantes en Nutricibn Humana y Dietética. El objetivo de
estas olimpiadas, que concluirdn mafiana a partir de las 18 horas, “busca motivar a los
alumnos en el estudio e interés en la ampliacion de los conocimientos en nutricion y
alimentacion, tanto a nivel basico como aplicado”, segun el presidente del comité
cientifico del congreso, José Miguel Soriano, quien destaca que los ganadores seran
seleccionados para futuras Olimpiadas Internacionales.

La presidenta de la Federacion Europea de Asociaciones de Dietistas, Anne de
Looy, ha inaugurado esta mafiana el encuentro y ha instado a la “creacion de redes
tematicas de investigacion, que también impliquen la movilidad geografica de los
investigadores, para avanzar en el conocimiento y la prevencion de prioridades en salud
actuales como es el caso de la obesidad en las sociedades econdmicamente mas
avanzadas”. Otras de las tematicas fundamentales para De Looy son la malnutricion,
sobre todo, en los paises en vias de desarrollo, la salud en personas mayores y la

promocion de la lactancia materna.
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El Congreso Internacional de Estudiantes en Nutricibn Humana y Dietética
pretende ser una ventana abierta a las opciones laborales de la profesion del dietista-
nutricionista, ya que se prevé exponer a los estudiantes de esta rama de la salud las
diferentes y variadas especializaciones con el fin de encauzar su futuro profesional y

promover su formacion continuada.

PARA MEDIOS. Contacto Olimpiadas y Congreso:

- José Miguel Soriano, profesor de Nutricién de la Universitat de Valéncia.
649 04 46 12

- Vanessa Barrio, presidenta de ADINU Valencia: 626 07 23 43

Mas informacion:

www.adinu2011.com

www.uv.es/cdciencia
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