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Ciudad de Atenas

 Atenas es la capital de Grecia desde 1834 y es la ciudad más grande y 
poblada del país. 

 Su nombre proviene del nombre de la diosa Atenea. Está situada en el Ática, 
en el este de Grecia Central, y es una de las ciudades más antiguas del 
mundo, con una historia registrada que se remonta al 3.200 a.C.

 La antigua Atenas, originalmente un asentamiento en la Acrópolis, evolucionó 
en el siglo VI a.C. hasta convertirse en una poderosa ciudad-estado, que se 
desarrolló paralelamente a su puerto, que fue inicialmente Faliro y 
posteriormente El Pireo. Hasta el siglo VI, fue el centro más importante de las 
artes, el conocimiento y la filosofía, sede de la Academia de Platón y del Liceo 
de Aristóteles. Es ampliamente conocida como la cuna de la democracia.

 La Atenas moderna es el centro de la vida económica, industrial, política y 
cultural de Grecia.



Lugares de interés en Atenas
 Acrópolis y Partenón. Erigido entre los años 447 y 438 a.C. en la Acrópolis, el Partenón de 

Atenas es uno de los monumentos más importantes de la antigua civilización griega, 
además del edificio más representativo de toda Grecia. El Partenón es un templo 
construido en honor de la diosa Atenea, patrona de la ciudad de Atenas. 

 Museo de la Acrópolis. El Nuevo Museo de la Acrópolis está dedicado a la preservación y 
exposición de los restos hallados en la Acrópolis, presentando su historia y funcionamiento 
como principal centro religioso en la antigua Atenas. Situado a tan sólo 300 metros de 
la Acrópolis, el edificio del Museo de la Acrópolis compone una importantísima obra de 
arquitectura contemporánea.

 Museo Arqueológico. El Museo Arqueológico de Atenas, fundado a finales del siglo XIX, 
es, además del museo arqueológico más grande de Grecia, uno de los museos más 
importantes del mundo en su temática, la Antigua Grecia.

 Agora Antigua. El Ágora Antigua de Atenas era el centro de la vida social, política y 
comercial de la ciudad en la Antigüedad.



Lugares de interés en Atenas

 Un paseo en ´´Plaka´´. También conocido como el Barrio de los Dioses debido a su 
cercanía con la Acrópolis, Plaka es el barrio más antiguo de Atenas, además de una de 
las zonas más atractivas y animadas de la ciudad. Situado prácticamente a los pies de la 
parte oriental de la Acrópolis, el pintoresco barrio de Plaka se encuentra junto a otras 
zonas de gran interés como son Anafiotika y Monastiraki.

 Todos los barrios en el centro de Atenas son las mejores zonas de la ciudad para 
encontrar tiendas de souvenirs en las que comprar algunos recuerdos, o bien probar 
la gastronomía griega en una de sus múltiples terrazas y "tavernas".

 Otro barrio de interés, es Kolonaki, situado en pleno centro de Atenas, el barrio Kolonaki
es uno de los más elegantes y lujosos de la ciudad.

 Y por último, El Pireo. A pesar de ser un municipio independiente, se podría llegar a decir 
que El Pireo es el puerto de Atenas. Además, se encuentra muy cerca del centro de 
Atenas, es accesible en transporte público y en coche y definitivamente vale la pena un 
paseo por el mar, disfrutando de la vista. Además, podrá disfrutar de su café o comida en 
los diversos locales que existen en el puerto.  



También merece la pena visitar
 Plaza Sintagma. Situada en pleno centro de Atenas, la Plaza Sintagma no sólo 

es el corazón geográfico de la ciudad, sino que también es parte del corazón 
de los ciudadanos atenienses.

 Estadio Panatenaico. Construido en mármol blanco entre 1869 y 1870, el 
Estadio Panatenaico es el lugar en el que se celebraron los primeros Juegos 
Olímpicos de nuestra era, en 1896.

 Jardín nacional de Atenas. Los Jardines Nacionales de Atenas, situados junto al 
Parlamento y la Plaza Sintagma, componen un verde oasis situado en el centro 
de la ciudad.

 Colina Licabeto. La Colina Licabeto es una pequeña montaña de 278 metros 
de altura desde donde se obtienen las mejores vistas de Atenas. Se encuentra 
situada en el barrio Kolonaki, el más pudiente de la ciudad.

 Y ciertamente, hay muchos más lugares que visitar durante su estancia en 
Atenas 



Transporte en Atenas

 Aunque si se aloja en el centro de Atenas, probablemente no necesitará 

utilizar ningún medio de transporte, existen varias opciones de viaje de 

bajo coste. Los estudiantes tienen la posibilidad de pagar un billete de 

tarifa reducida, es decir, la tarifa de todos los medios de transporte, 

presentando su carné de estudiante.

 Metro, Autobús, Tranvía, Taxi. 



Alojamiento

 En Grecia, los estudiantes no suelen compartir piso con otros estudiantes.

 Por lo tanto, los estudiantes pueden elegir entre alquilar un estudio 

individualmente o alojarse en la residencia de estudiantes. 

 Para alojarse en la residencia de estudiantes, deben ponerse en contacto 

con la universidad en la que se han matriculado, donde se les ayudará 

con el alojamiento. 
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 Espero que esta información les ayude durante su estancia en Grecia!

 ¡MUCHAS GRACIAS!


