
Certificat de Formació
Continua en 
Adolescència i 
Joventut



Crèdits: 15,00 ECTS

Matrícula: 780 euros (preu públic)

Requisits d’accés: per accedir a 
aquesta formació no és necessari 
acreditar una titulació universitària 
oficial. Els criteris d'admissió que es 
tindran en compte en cas d'excés de 
matricula són: formació acadèmica o 
professional relacionada amb l'àmbit de 
la joventut (45%); experiència laboral 
en els àmbits temàtics amb acreditació 
de l'empresa on conste el temps i les 
tasques desenvolupades (45%); 
sol·licitud motivada amb cartes de 
recomanació (5%); i ordre de 
preinscripció (5%). 

Modalitat: Semipresencial 

Lloc i horari: Facultat de Psicologia i 
Logopedia; dies 7, 28 de febrer i 28 de 
març de 2025, 16:00h a 19:30h.

Direcció: Paz Viguer Segui, professora 
del Departament de Psicologia 
Evolutiva i de l'Educació, UV; i Alicia 
Sara Garcia Peris, professora del 
Departament de Psicologia Evolutiva i 
de l'Educació, UV.

Data inici: Gener 2025
Data fi: Març 2025

ects

Més informació i inscripció
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https://postgrado.adeituv.es/es/cursos/%C3%81rea_de_psicolog%C3%ADa-5/24538010/datos_generales.htm


El principal objectiu del curs és 
adquirir una imatge actualitzada i 
contextualitzada dels adolescents 
i joves del segle XXI, a més de 
conéixer les bases del paradigma 
de l’acompanyament 
socioeducatiu i la importància de 
la comunitat. 
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Objetius

 Incorporar l’aproximació psicològica sobre 

el desenvolupament en l’adolescència i la 

joventut i, en especial, les necessitats i les 

tasques d’etapa.

Incorporar l’aproximació sociològica al 

coneixement de l’adolescència i la joventut: 

ser jove en el tercer decenni del segle XXI, 

les fonts de la desigualtat social, la 

reproducció social i l’hàbitus.

Comprendre les bases de la intervenció en el 

treball psicològic, social i educatiu amb 

adolescents i joves des del paradigma de 

l’acompanyament socioeducatiu.

Comprendre els diferents escenaris o 

contextos de desenvolupament i analitzar les 

claus per a la intervenció.

Conèixer la importància de la comunitat en el 

treball amb joves.

Ser capaç de dur a terme intervencions amb 

mètode i rigor.
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Adolescents i joves del segle XXI 

Intervenció en adolescents i joves

Programa
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ProgramaPrograma

Adolescents i joves del segle XXI 

• Joventut, reproducció social i desigualtats 
socials. 

• Transicions, emancipació i posicionament 
social de la joventut. 

• Joventut i marc legal. 
• Etapes i canvis evolutius en l’adolescència i 

la joventut.
• Reptes i necessitats de les persones 

adolescents i joves.
• Tasques evolutives en l’adolescència i la 

joventut.
• El desenvolupament positiu juvenil.

Intervenció en adolescents i joves

• Acompanyament i promoció del 
desenvolupament.

• Construcció del vincle.
• Relació educativa i estil afectiu de la 

persona jove.
• Construcció del projecte de vida.
• Promoció del benestar personal i de les 

relacions saludables.
• Treball amb joves en competències 

educatives base.
• Treball amb joves per escenaris vitals.
• Treball comunitari i joventut.
• Jove i entorn digital.
• Jove i implicació política.
• Disseny i avaluació de la intervenció.
• Introducció al treball competencial.
• Benestar del professional de joventut.
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Docents, del món 
acadèmic i professional, 
t’acostaran l’actualitat 
psicològica i sociològica 
dels joves i els 
adolescentes.
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• Andrea Ariza Hernández

Cooperativa La Dula. Experta en estudis 

urbans, acció comunitària i antropologia. 

• Lara Avargues Martínez

Psicòloga i Sexòloga en Centre Lara 

Avargues. 

• Salvador Avià Faure

Consultor de Projectes Educatius i Socials. 

• Lluis Benlloch i Calvo

Cooperativa La Dula. Associació Cultural La 

Xarito.  

• Pilar María Blasco Climent

Politòloga. Màster en Anàlisi Polític. Experta 

en educació per a la participació.

• Silvia Camps Soler 

Tècnica d'educació i professora associada 

UAB. 

• María José Cantero López

Professora Titular de Universitat. 

Departament de Psicologia Evolutiva i de 

l'Educació. Universitat de València. 

• Usue de la Barrera Marzal

Ajudant Doctor. Departament de Psicologia 

Evolutiva i de l'Educació. Universitat de 

València. 

• Enrique Deltoro Rodrigo 

Tècnic de Joventut. 

• Ariadna Fernández Planells 

Professora titular. Universitat Politècnica de 

València. 

• Alicia Sara García Peris

Professora Associada de Universidad. 

Departament de Psicologia Evolutiva i de 

l'Educació. Universitat de València. 

• David Gil Solsona 

Ajudant Doctor. Departament de Sociologia 

i Antropologia Social. Universitat de 

València. 

• Laura Lacomba Trejo

Ajudant Doctor. Departament de 

Psicologia Evolutiva i de l'Educació. 

Universitat de València. 

• Ana Lirola Blador

Educadora. Ajuntament Badia del Vallés. 

• Beatriz Lucas Molina

Professora Titular de Universidad. 

Departament de Psicologia Evolutiva i de 

l'Educació. Universitat de València. 

• Concepción Martínez Vázquez

Psicóloga i Pedagoga. Mancomunitat 

Camp de Túria. València. 

• Diana Paricio Andrés. 

Psicóloga del EEIIA de los SSAPB. 

Mancomunidad de La Canal de Navarrés. 

Psicóloga Sanitaria en el Espacio de 

Psicología Mente y Menta.

• Raúl Puerta Lorenzo

Subdirector General. Institut Valencià de 

la Joventut - IVAJ. 

• Jonatan Ruiz López

Técnic de joventut de la Mancomunitat 

de la Safor. 

• Juan Salvador Torres Palomares

Professor Associat de Universidad. 

Departament de Sociologia i 

Antropologia Social. Universitat de 

València. 

• Paz Viguer Segui

Professora Titular de Universitat. 

Departament de Psicologia Evolutiva i de 

l'Educació. Universitat de València

• Juan José Zacares González. 

Professor Titular de Universitat. 

Departament de Psicologia Evolutiva i de 

l'Educació. Universitat de València. 

Professorat
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¿Per què especialitzar-te a la Universitat de València? La Universitat de 
València lidera a Espanya en el Ránking de Shanghái i és reconeguda en 
tot el món. 

A més, compta amb més de 30 anys d’experiència gestionant formació 
de postgrau pròpia.

Amb formació presencial, semipresencial i online, la Universitat de 
València destaca en formació especialitzada amb una oferta vora 200 
cursos de postgrau de totes les àrees de coneixement: Direcció i Gestió 
Empresarial; Jurídica i Social; Psicologia; Salut; Cièncias de l’Educació; 
Cièncias i Tecnologia; Humanitats; Seguretat, Salut i Medi Ambient; i 
Activitat Física i de l’Esport.  

El principal objectiu d’aquesta àmplia oferta és especialitzar a totes les 
persones perquè adquirisquen una formació adaptada al mónlaboral.

Et preparem i especialitzem en el teu desenvolupament personal i 
professional. 

A quines esperes per a fer el pas?

La Universitat de València, 
una universitat referent 
en formació especialitzada
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Fundación ADEIT
Plaza Virgen de la Paz, 3
46001 Valencia
Te: +34 96 160 30 00
informacion@adeituv.es

postgrado.adeituv.es

https://postgrado.adeituv.es/es/cursos/%C3%81rea_de_psicolog%C3%ADa-5/24538010/datos_generales.htm

