Riesgos toxicos

sistemas y organos implicados

Sistema nervioso

Dolor de cabeza, fatiga, irritabilidad,
pérdida de memoria y capacidad de
concentracion, insomnio, cambios
de humor, depresién y ansiedad

Mucosas y 0jos

Irritacion, prurito, eczema, hinchazdn facial
dolor de garganta, dolor ocular

Respiratorio

Tos, ronquera, otitis recurrente,
rinitis, afonia, dificultad respiratoria.

Cardiovascular

Dolor pectoral, palpitaciones,
ritmo irregular, taquicardia, hipertensién

Gastrointestinal

Espasmo esofagico, nduseas, vomito,
diarrea recurrente, estrefiimiento,
cambios de apetito, anorexia.

Trastornos en la mestruacion,
vaginitis, dolor, disuria,
retencién urinaria, impotencia.

Musculoesqueléticas

Entumecimiento, debilidad, dolor,
tension, falta de coordinacion.

Piel

Irritacion, prurito, eczema, quemaduras

¢;Caducas o trabajas?
Tu cuerpo no esta en el contrato

Un 90,5 % de mujeres y un 39 % de casos diagnosticados

estan relacionados con toxicos en el entorno laboral
[* datos del Hospital Clinico de Barcelona] ((
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exige prevencion
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