
Sistema nervioso

Dolor de cabeza, fatiga, irritabilidad,
pérdida de memoria y capacidad de
concentración, insomnio, cambios
de humor, depresión y ansiedad

Mucosas y ojos
Irritación, prurito, eczema, hinchazón facial
dolor de garganta, dolor ocular

Gastrointestinal
Espasmo esofágico, náuseas, vómito,
diarrea recurrente, estreñimiento,
cambios de apetito, anorexia.

Musculoesqueléticas
Entumecimiento, debilidad, dolor,
tensión, falta de coordinación.

Respiratorio

Tos, ronquera, otitis recurrente,
rinitis, afonía, dificultad respiratoria.

Genitourinario

Trastornos en la mestruación,
vaginitis, dolor, disuria,

retención urinaria, impotencia.

Piel

Irritación, prurito, eczema, quemaduras

Cardiovascular
Dolor pectoral, palpitaciones,

ritmo irregular, taquicardia, hipertensión

¿Caducas o trabajas?
Tu cuerpo no está en el contrato

No aguantes,
exige prevención

universitat de valència

Campaña por la Prevención de Riesgos Tóxicos

Un 90,5 % de mujeres y un 39 % de casos diagnosticados
 están relacionados  con tóxicos  en el entorno laboral

[* datos del Hospital Clínico de Barcelona]

Riesgos tóxicos
sistemas y órganos implicados

lista de sustancias sospechosas:

Polvo
Alimentos
Ambientadores, perfumes

Plaguicidas
Humos

Disolventes organicos

Pinturas y lacas

S I N D I C A L I S M E  R E S P O N S A B L E

Productos de limpieza

Edificios nuevos

Muebles
Papel

El contacto con estos químicos está

asociado a enfermedades como:

sensibilidad química múltiple,

fatiga crónica y fibromialgia


