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TITULO DEL PROYECTO APS: Promoción de la Salud en población infantil en riesgo de exclusión social a través de la adquisición de estilos de 
vida saludables 
ASIGNATURA Y GRADO EN EL QUE SE IMPARTE: Salud Pública. Grado de Nutrición Humana y Dietética. Grado de Farmacia 
PROFESOR/A RESPONSABLE: Marisa Guillén Domínguez 
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:  
    -Conocer las características peculiares de la población infantil en riesgo de exclusión social que impide la 
adquisición de estilos de vida saludable 
    -Desarrollar herramientas adecuadas para que la población infantil en riesgo de exclusión social perciba la 
importancia de adquirir un estilo de vida saludable 
    -Desarrollar las capacidades necesarias para transmitir a esta población la información de una manera 
adecuada 
    -Planificar actividades de promoción de la salud y prevención de la enfermedad en población infantil en riesgo 
de exclusión social 
 
 
 
 
 
 



OBJETIVOS DEL SERVICIO:  
    -Dar a conocer a la población infantil en riesgo de exclusión social (y a sus familias) la importancia de un estilo 
de vida saludable para obtener un óptimo estado de salud. 
    -Empoderar a la población infantil en riesgo de exclusión social (y a sus familias) a la hora de tomar decisiones 
relacionadas con un estilo de vida saludable (alimentación, ejercicio físico…). 
     
 
 

-  


