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PROCESO DE TRABAJO PLANTA 42.

Ejecucion de panel de religa, para ello, el operario
debera anclarse al punto de anclaje A.

El operario debera estar anclado al punto de anclaje
A, y debera avanzar en el tajo en el orden indicado en
el plano. En el proceso, se colocaran los anclajes
sobre  poste. El operario se enganchara
sucesivamente a los anclajes que se van ejecutando.
En el punto correspondiente, indicado en plano, se
colocara la escalera inclinada sobre cubierta.

El operario, anclado en el punto B, debera avanzar en
el tajo en el orden indicado en el plano. En el proceso,
se colocaran los anclajes sobre poste. El operario se
enganchara sucesivamente a los anclajes que se van
ejecutando.

El operario estara anclado al punto de anclaje para
realizar la delimitacion de la zona grafiada.

Desde cota de pavimento, el operario colocara la
barandilla y sefalizacion, y posteriormente delimitara
la zona indicada en el plano.

@ El operario se anclara en el punto de anclaje C para
colocar la linea de vida, y posteriormente se anclara
en el punto de anclaje D para finalizar la colocacion.

El operario se anclara en el punto de anclaje E para la
colocacion de la linea de vida.

e

7272, Escalera existente acceso principal a obra

A Senfalizacién obra

[ ) Punto de anclaje
-- -. Linea de vida a paramento a postes.
-- -. Linea de vida a paramento a soportes.
mm=mmm | inea de vida por cumbrera.
<4 —— Avance proceso trabajos.
[[IIlll' Escalera inclinada sobre cubierta.
mm=mmm  Paneles religa.
ommmmmo Sefalizacion.
mmmmm Delimitacion.

Barandillas.

111111l Escalera vertical con proteccion.
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PROCESO DE TRABAJO PLANTA 52,

Colocaciéon de la linea de vida con los correspondientes
anclajes a postes. El operario deberd anclarse a los
puntos de anclaje.

El operario estard anclado a los puntos de anclaje a
soporte para finalizar la colocacién de la linea de vida a lo
largo de la cubierta, tal y como se muestra en los planos.
El operario deberd estar en todo momento anclado a un
punto fuerte.

Sefializacion de la zona.
Sefializacion de la zona.

Colocacién del primer punto de anclaje A, y a partir de
este punto se continuard con el proceso de ejecucién
hasta llegar al punto de anclaje B, a partir del cual se
finalizara el proceso de colocacién de la linea de vida de la
cubierta.

7272, Escalera existente acceso principal a obra

A Sefializacion obra

[ ) Punto de anclaje
- -. Linea de vida a paramento a postes.
- -. Linea de vida a paramento a soportes.
mm=mmm | inea de vida por cumbrera.
<4 —— Avance proceso trabajos.
[[IIlll' Escalera inclinada sobre cubierta.
mm=mmm  Paneles religa.
ommmmmo Sefializacion.
memmmm Delimitacion.
om m mo Barandillas.

Escalera vertical con proteccion.
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PROCESO DE TRABAJO PLANTA 6°.

Cambio de la escalera existente por una escalera vertical
con proteccion.

Realizacion del punto de anclaje A. El proceso ira
avanzando hasta llegar al punto de anclaje B. El operario
deberd ir anclado en todo momento. Durante el proceso
se colocara la barandilla.

Cambio de la escalera existente por una escalera vertical
con proteccion.

Realizacién de los puntos de anclaje a poste. El operario
deberd estar anclado a eso puntos progresivamente.
Durante el proceso se colocara la linea de vida.

Cambio de la escalera existente por una escalera vertical
con proteccion.

@ Colocacion de barandilla. El operario deberd estar
anclado en todo momento. Punto de anclaje C-D.

Colocacién de anclajes de postes para colocacion de linea
de vida. El operario deberd estar anclado en todo
momento.

7272, Escalera existente acceso principal a obra
A Senfalizacién obra

[ ) Punto de anclaje
Linea de vida a paramento a postes.
Linea de vida a paramento a soportes.
mm=mmm | inea de vida por cumbrera.
<4 — — Avance proceso trabajos.

[[IIlll' Escalera inclinada sobre cubierta.
mm=mmm  Paneles religa.
ommmmmo Sefalizacion.
mmmmmm Delimitacion.
Barandillas.

111111l Escalera vertical con proteccion.
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FICHAS TECNICAS
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7.- Sefiales de obligacion.
8.- Sefiales de prohibicion.
9.- Gafas de seguridad I.

10.- Gafas de seguridad .
11.- Botas de seguridad.

12.- Casco de seguridad.

14.- Cinturén de seguridad de suspensién. Clase B.
15.- Cinturén de seguridad de caidas. Clase C.

16.- Anclajes de cinturén de seguridad.

18.- Trayectoria de caida de una persona al vacio.
26.- Barandilla con soporte tipo sargento.

27 .- Barandilla escalera con soporte tipo sargento.
29.-  Valla opaca para limitar zona de obra.

30.-  Valla metdlica tipo malla para limitar zona de obra.
32.- Valla maévil de proteccién y prohibicién de paso.
34.-  Tope retroceso vertido de tierras.

35.- Cabinas y porticos de seguridad.

36.- Grupo de oxicorte con doble valvula antiretorno.
47 .- Andamios metalicos tubulares.

48.- Andamios — Torres maviles I.

49.- Andamios — Torres maviles IlI.

50.-  Andamios de borriquetas I.

51.-  Andamios de borriquetas II.

52.- Andamios de borriquetas III.

53.- Andamios de borriquetas IV.

65.- Escaleras de mano |I.

66.- Escaleras de mano Il.

67.-  Andamio — Marquesina — Alzado tipo.

68.-  Andamio — Marquesina junto fachada — Perfil.
69.-  Andamio-Marquesina aislado-Perfil.

70.-  Andamio — Marquesina — Acceso vehiculos.
71.- Vertido de escombros.

76.- Puesta a tierra I.
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77.-

90a.-
90b.-
90c.-
90d.-
90e.-
90f .-
90g.-
90h.-
90i.-
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Puesta a tierra Il.

Procedimiento montaje andamios modulares.
Procedimiento montaje andamios modulares.
Procedimiento montaje andamios modulares.
Procedimiento montaje andamios modulares.
Procedimiento montaje andamios modulares.
Procedimiento montaje andamios modulares.
Procedimiento montaje andamios modulares.
Procedimiento montaje andamios modulares.

Procedimiento montaje andamios modulares.
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COLOR NEGRO
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FONDO AMARILLO
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RIESGO INCENDIO RIESGO RADIACION
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>

RIESGO CARGAS SUSPENDIDAS RIESGO PRESION RADIACIONES LASER

>
>
B

CAIDAS AL MISMO CAIDAS A DISTINTQ RIESGO INTOXICACION

>

RIESGO CORROSION BAJA TEMPERATURA ALTA TEMPERATURA

L
B
>

PASQO DE CARRETILLAS DESPRENDIMIENTOS TIERRAS PUESTAS

Establecimiento de las dimensiones de una sefial hasta una distancia de 50 metros:
2

k
$> 200

Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la sefial y S la superficie en metros de la sefial.
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USO BOTAS USO PANTALLA USO PROTECTOR AJUSTABLE USO BOTAS DIELECTRICAS

Establecimiento de las dimensiones de una seial hasta una distancia de 50 metros:
L2
S > 2000

Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la sefial y S la superficie en metros de la sefiel
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PROTECCIONES INDIVIDUALES (GAFAS DE SEGURIDAD |)
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GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

GAFAS DE SEGURIDAD II
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Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

BOTAS DE SEGURIDAD
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PROTECCIONES INDIVIDUALES (CASCO DE SEGURIDAD)
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Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

CASCO DE SEGURIDAD
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ELEMENTOS DE AMARRE TIPO 1

ARNES ZONA DE CONEXION
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NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA
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Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

CINTURON DE SEGURIDAD DE SUSPENSION

CLASE B
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SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

CINTURON DE SEGURIDAD DE CAIDAS

CLASE C
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_ CABLE TRENZADO DE ACERO @8

MOSQUETON DE SEGURIDAD CON VIROLA ROSCADA

RONA “UNETRA" - £ N

A
)
CUERDADEL CTURON DE SEGURORD
GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANCLAJES DE CINTURON DE SEGURIDAD
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REDES (CAIDAS DE PERSONAS)
TRAYECTORIA DE CAIDA DE UNA PERSONA AL VACIO
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A PARTIR DE 6 METROS, LA RED NO ES EFICIENTE
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JUAN ALVAREZ MACHIRANT

Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

TRAYECTORIA DE CAIDA DE UNA PERSONA AL VACIO
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SOPORTE " TIPO - 3" SOPORTE " TIPQ - 2" SOPORTE"TIPO - 1"
GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

JUAN ALVAREZ MACHIRANT

Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

BARANDILLA CON SOPORTE TIPO SARGENTO
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BARANDILLA DE TABLONES DE MADERA
PERNO ROSCADO
‘ SOPORTE TIPO SARGENTO
PELDARO DE SEGURIDAD
ANILLA DE SUJECCION
CUNA METALICA
ZANCA DE ESCALERA
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JUAN ALVAREZ MACHIRANT

Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

BARANDILLA ESCALERA CON SOPORTE TIPO SARGENTO
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2,00 mis

DETALLE APOYO

CHAPA GRECADA SOPORTE DE CHAPA
CONFORMADA
==1 ==
(=] =] [
1/2 PERFIL IPE
SOPORTE DE CHAPA
CIMIENTO H-150 30X30X30 CONFORMADA
-
ALZADO

CIMIENTO H-150 30X30X30
i 1/2 PERFIL IPE

.

e

PLANTA

DETALLE APOYO  DETALLE SOPORTE

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR

SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION
VALLA OPACA PARA LIMITAR ZONA DE [OBRA
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300 mis

3,00 mis
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POSTE ACERO GALVANIZADO MALLAZO ELECTROSOLDADO
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DETALLE APOYO

NOTA:

POSTE A .- Poste empalme mallazos (6.00x2.20)
POSTE B.- Poste intermedio de sustentacién.

N
1 11 11 1
MALLAZO ELECTROSOLDADO
150X150X10 0.0
/ ON®)
POSTE ACERO GALVANIZADO -
@ 50 MM

CIMIENTO H-150 30X30X30

PEANA DE APOYO
PARA VALLADO MOVIL

GARRAS SOLDADAS

DETALLE APOYO

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR

SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION
VALLA METALICA TIPO MALLA PARA LIMITAR ZONA DE OBRA
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GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

SANTIAGO BENAYAS CASTRO
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

DENOMINACION

VALLA MOVIL DE PROTECCION Y PROHIBICION DE PASO

ESCALA - SIE




CARRETILLA PORTAPALES

CUANDO SEA ADECUADO, LAS MAQUINARIAS PARA MOVIMIENTOS DE TIERRAS Y
MANIPULACION DE MATERIALES DEBERAN ESTAR EQUIPADAS CON ESTRUCTURAS
CONCEBIDAS PARA PROTEGER AL CONDUCTOR CONTRA EL APLASTAMIENTO, EN CASO
DE VUELCO DE LA MAQUINA Y CONTRA LA CAIDA DE OBJETOS (R.D. 1627/1897)

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

NICOLAS SANCHEZ ZAFRA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

CABINAS Y PORTICOS DE SEGURIDAD
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AANCMETAOE

VALYULAS ANTIRRETCZING

4 ANTIRRETCRNO -

5

-

ALMACEN TRANSPORTE

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

GRUPO DE OXICORTE CON DOBLE VALVULA ANTIRETORNO
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ANDAMIOS METALICOS

Grapas ortogonales Anciaje superior

L)
>\ Acodalamiento a ventana z
‘ Red 0 Ona
Quitamiedos }—ﬁ i
I —E—L [ ]
Acodalamiento a forjado
I
— Rodapie
| 11 C
[ 3 tablones por plataforma
B de trabajo
M
}: — Visera de proteccion
Luz de sefalizacion ‘ —
0 0O Tablero inferior
‘ s de proteccion
Apoyos regulables F
Durmientes
| i1

Durmientes

Arriostramiento por
cruces de san andres

ALZADO PERFIL

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
SANTIAGO BENAYAS CASTRO .

NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIOS METALICOS TUBULARES
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MONTAJE DE TORRES MOVILES

QUITAMIEDO

\

MONTAJE

PLANCHAS DE TRABAJD

RUEDAS GIRATORIAS

DIAGONAL (CRUCETA
EN LAS TORRES
DE 300 x2.73)

ESCRIPCION GENERAL DE LAS TORRES

ORRE DE 200 x 200 metros de Base. Estd formada por elementos de 2'00 x 100 metros y
agonales, pudiendo alzanzar una altura méxima de 10 metros sin necesidad de ami

ORRE DE 300 x 273 metros de Base. Estd formada por elementos de 300 x 100 metros y
ucatas, pudiendo atzanzar una atura médma de 13 metros sin idad de armi L

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
SANTIAGO BENAYAS CASTRO .

NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIOS — TORRES MOVILES |
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ALTURAS MAXIMAS Y CARGAS ADMISIBLES
EN TORRES O CASTILLETES

QUITAMIEDO

NORMALES

DIAGONALE _~

DIAGONALES
NORMALES
RUEDAS GIRATORIAS
CARGAS ADMISIBLES

2400 Kg. Para castilletes o forres fijas (incluido su peso propio).

2000 Kg. Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de higrro (incluido su peso propio).

1000 Kg. Para castilletes o forres moviles sobre ruedas de goma (incluido su peso propio).

ALTURAS MAXIMAS DE TRABAJO

4 Veces Para castilletes o forres fijas (incluido su peso propio).

3 Veces Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de hierro (incluido su peso propio).
GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIOS — TORRES MOVILES Il
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AMDAMIO DE BORRIQUETA
Altura de trabajo inferior a 2 metros.

h< 2 metros

Ancho minimo de tablones 0.50 metros.

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
SANTIAGO BENAYAS CASTRO .

RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

NICOLAS SANCHEZ ZAFRA
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

JUAN ALVAREZ MACHIRANT

DENOMINACION
ANDAMIOS DE BORRIQUETAS |
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W)

TABLONES 9 /\
N i :YE ESPESOR MINIMO

DEL TABLON 5 CM.
BORRIQUETA

/A . - / —

MAXIMO 3.00 METROS

LA ANCHURA MINIMA DE LA PLATAFORMA DEL ANDAMIO SERA DE 60 CENTIMETROS.
LOS TABLONES DE LA PLATAFORMA IRAN ATADOS O BIEN SUJETOS A LAS BORRIQUETAS.
EN ALTURAS SUPERIORES A 2 METROS, SE DISPONDRAN BARANDILLAS EN TODO EL PERIMETRO.
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EL CONJUNTO DEBERA SER RESISTENTE Y ESTABLE.
ANDAMIOS DE BORRIQUETAS.

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR

SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS Il
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ANDAMIOS DE BORRIQUETAS.

..... /I S—— S/
................................. NI
PN \\\\\\'\\.\\' .................. \\ \\\\,\’\/\\/\\\\\}

SILA DISTANCIA ENTRE BORRIQUETAS ES MAYOR DE 3 METROS, EXISTE EL PELIGRO QUE
LOS TABLONES DE LA PLATAFORMA PUEDAN FLECHAR O INCLUSO LLEGAR A ROMPERSE.

NO APOYARSE EN EL CONJUNTO EN NINGUNO DE SUS EXTREMOS.

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR

SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS Il
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NO SOBRECARGAR LOS TABLONES CON EXCESIVA CANTIDAD DE MATERIALES CONCENTRADOS
EN UN MISMO PUNTO QUE PODRIA DESEQUILIBRAR O INCLUSO LLEGAR A PARTIR LOS TABLONES
REPARTIE EL PESO DE MANERA UNIFORME Y SIN CARGAS EXCESIVAS.

...........

R A R
R
A A A A N NN A A 4

NO UTILIZAR PARA EL APOYO DE LOS TABLONES, OTRO ELEMENTO DISTINTO DE LAS
BORRIQUETAS.

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS.

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR

SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS |V
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POSICION CORRECTA DE ESCALERAS DE MANO

LAS ESCALERAS PORTATILES DEBEN ESTAR
ADECUADAMENTE ARRIOSTRADAS EN SU EXTREMO SUPERIOR

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR

SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ESCALERAS DE MANO |
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PRECAUCIONES EN EL USO DE ESCALERAS DE MANO

——

EQUIPAR LA 5 ESCALERAS PORTATILES CON BASES

NO SE DEBE REALIZAR NUNCA EL EMPALME
ANTIRRESBALADIZAS PARA UNA MEJOR ESTABILIDAD.

IMPROVISADO DE DOS ESCALERAS.

LOS LARGEROS SERAN DE UNA SOLA PIEZAY LOS

TOPE Y CADENA PARA IMPEDIR LA APERTURA.
PELDANOS ESTARAN BIEN ENSAMBLADOS Y NO CLABADOS

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR

SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ESCALERAS DE MANO Il
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TABLA MADERA ENCOFRADO
200X50X3 CM TABLONCILLO 5 CM ESPESCR

\

TABLONES 7 CM DE ESPESOR

2.50 mis

ALZADO ANDAMIO-MARQUESINA

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIO — MARQUESINA — ALZADQO TIPO
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DOBLE BRIDA

TABLA MADERA ENCOFRADO

200X50X3 CM

TABLONCILLO 5 CM ESPESOR_____ [ |

TABLONES 7 CM DE ESPESOR

ANCLAJE A PARED

4

i\ 250 mis

ANCLAJE A PARED

DOBLE BRIDA

— =

2.00 més

| S A

2.50 mils

PERFIL ANDAMIO-MARQUESINA JUNTO FACHADA

ref 1591

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ
SANTIAGO BENAYAS CASTRO
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIO —- MARQUESINA JUNTO FACHADA - PERFIL
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TABLA MADERA ENCOFRADO
200X50%3 CM

TABLONCILLO 5 CM ESPESOR =

i
SR

TABLONES 7 CM DE ESPESOR /

"
1

8 i =
i i i
\p
J J
f 1
I ]

2.00 mis

2,50 rrin

PERFIL ANDAMIO-MARQUESINA AISLADO

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES EN LAS CUBIERTAS DEL COLEGIO MAYOR
SANTIAGO BENAYAS CASTRO .
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA RECTOR PESET DE LA UNIVERSISTAT DE VALENCIA

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
Plaza Horno de San Nicolas, 4 — VALENCIA — C.P.46001
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIO — MARQUESINA AISLADO - PERFIL
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TABLA MADERA ENCOFRADO
200X 50%3 CM TABLONCILLO 5 CM ESPESOR

=

TABLOMES 7 CM DE ESPESOR

ILLOS SPESO
I M TABLA MADERA ENCOFRADO TABLONCILLO 5 CM ESPESOR
20050X3 CM

= =

|| ERS//AN

5.00 mts

ALZADO ANDAMIO-MARQUESINA
ACCESO VEHICULOS

ALZADO ANDAMIO-MARQUESINA ACCESO VEHICULOS
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ESQUEMA DE UN CIRCUITO DE PUESTA A TIERRA

LINEA PRINCIPAL DE TIERRA

A\

DERIVACION DE LA LINEA
PRINCIPAL DE TIERRA

Placa enterrada R=08 >

Pica vertical i,

Conductor enterrado horizontaimente R=_2Q

Q, resistividad del terreno (Ohm-m)

P, perimetro de la placa (m)
L, longitud de la pica o del conductor (m)

La resistencia de tierra debe de ser de tal valor, que la corriente de fuga no pueda dar lugar a
tensiones de contacto superiores a: 24 v. para locales conductores, 50 v. para locales aislantes.
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INSPECCION DEL TERRENO PARA
COMPROBAR SU FIRMEZA

SI1 ES VIA PUBLICA SENALIZAR LAS
ZONAS DE TRABAJO

REPLANTEAMOS LAS BASES REGULABLES
COMENZANDO POR LA PARTE SUPERIOR
DE LA PENDIENTE |

VAMOS COLOCANDO LOS TRAVESANOS
Y LAS VERTICALES DE ARRANQUE

HACEMOS LO MISMO AL OTRO LADO
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COLOCAMOS LOS LARGUEROS DE REPLANTEO

NIVELAMOS EL CUADRO

DEL MISMO MODO CONSTRUIMOS TANTOS
CUADROS COMO NECESITEMOS
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