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FICHAS TECNICAS
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15.- Cinturén de seguridad de caidas. Clase C.

16.- Anclajes de cinturén de seguridad.

18.- Trayectoria de caida de una persona al vacio.
19.- Forma de amarre de las redes a la estructura.
26.- Barandilla con soporte tipo sargento.

28.- Protecciones talud y zanjas.

29.-  Valla opaca para limitar zona de obra.

30.-  Valla metdlica tipo malla para limitar zona de obra.
32.- Valla maévil de proteccién y prohibicién de paso.
35.- Cabinas y porticos de seguridad.

36.- Grupo de oxicorte con doble valvula antiretorno.
48.- Andamios — Torres maviles I.

49.- Andamios — Torres moviles Il.
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53.- Andamios de borriquetas IV.
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69.-  Andamio-Marquesina aislado-Perfil.

70.-  Andamio — Marquesina — Acceso vehiculos.
71.-  Vertido de escombros.
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77 .- Puesta a tierra Il.
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90a.- Procedimiento montaje andamios modulares.
90b.- Procedimiento montaje andamios modulares.
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PROTECCIONES INDIVIDUALES (CASCO DE SEGURIDAD)

Casquete
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2 | - :
2 :
<
K-
© } :
<_( ] | |

/ ; | |

| f ) } 4

T T s i
= N SR
Casquete |/ e
| “\.\ Banda de contorno
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ELEMENTOS DE AMARRE TIPO 1

ZONA DE CONEXION
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GONZALO MARTINEZ SANCHEZ
SANTIAGO BENAYAS CASTRO
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS
CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.
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DENOMINACION
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& W A a CABLE TRENZADO DE ACERO 2 8

__ MOSQUETON DE SEGURIDAD CON VIROLA ROSCADA

_RONATUNETRA’

_ CUERDA DEL CINTURON DE SEGURDAD /
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REDES (CAIDAS DE PERSONAS)
TRAYECTORIA DE CAIDA DE UNA PERSONA AL VACIO

NIVEL DE TRABAJO
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ENGANCHE JIRECTO SOBRE LA ESTRUCTURA

Por gnilete scbre rennga

Por grillete

ENGANCHE SOBRE PIEZAS UNIDAS
SOLIDARIAMENTE A LA ESTRUCTURA

v

Por grillete score manuciave
— gaza score relinga

Por grillete socre relinga Scr gaza soore reiinga

n

ENGANCHE SQOBRE CAB
LA

QO TUBO UNICO
SOLIDARIAMENTE A STR

RUCTURA

:
o

Pzr grillate sobre relinga

for mosquetdn de segurnidad 3
o grilleta - gaza sotre relinga

Por mosqueton de seguridad scbre
- gaza sobre reiinga

relinga

Por gaza sobre relinga Por cortina y nudo

{tubo entllado en la gaza) :
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FORMA DE AMARRE DE LAS REDES A LA ESTRUGCTURA
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2.50

JUAN ALVAREZ MACHIRANT

DENOMINACION
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BARANDILLA CON SOPORTE TIPO SARGENTO
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2.00 mts.

DETALLE APOYO

CHAPA GRECADA SOPORTE DE CHAPA
CONFORMADA
o -] l \ 37
=] == =T

1/2 PERFIL IPE

SOPORTE DE CHAPA
CIMIENTO H-150 30X30X30 / CONFORMADA
ALZADO
CIMIENTO H-150 30X30X30
— 1/2 PERFIL IPE
PLANTA

DETALLE APOYO  DETALLE SOPORTE
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JUAN ALVAREZ MACHIRANT
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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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VALLA OPACA PARA LIMITAR ZONA DE OBRA
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3,00 mis

3.00 mis
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POSTE ACERO GALVANIZADO MALLAZO ELECTROSOLDADO
@ 50 MM 150X150X10

220 mts —

e

+

DETALLE APOYO
POSTE A.- Poste empalme mallazos (6.00x2.20)
POSTE B.- Poste intermedio de sustentacion.
Y
1l 1 1l 1
MALLAZO ELECTROSOLDADO
150X150X10 OO0
ONO)
POSTE ACERO GALVANIZADO
2 50 MM
CIMIENTO H-150 30X30X30
PEANA DE APOYO
GARRAS SOLDADAS PARA VALLADO MOVIL

DETALLE APOYO
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JUAN ALVAREZ MACHIRANT
CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

VALLA METALICA TIPO MALLA PARA LIMITAR ZONA DE OBRA
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JUAN ALVAREZ MACHIRANT

DENOMINACION

CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

VALLA MOVIL DE PROTECCION Y PROHIBICION DE PASO
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CABINA DE PROTECCION

CUANDO SEA ADECUADO, LAS MAQUINARIAS PARA MOVIMIENTOS DE TIERRAS Y
MANIPULACION DE MATERIALES DEBERAN ESTAR EQUIPADAS CON ESTRUCTURAS
CONCEBIDAS PARA PROTEGER AL CONDUCTOR CONTRA EL APLASTAMIENTO, EN CASO
DE VUELCO DE LA MAQUINA Y CONTRA LA CAIDA DE OBJETOS (R.D. 1627/1997)
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SANTIAGO BENAYAS CASTRO
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

CABINAS Y PORTICOS DE SEGURIDAD
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SANTIAGO BENAYAS CASTRO
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JUAN ALVAREZ MACHIRANT
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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION
EEVANTESEE GRUPO DE OXICORTE CON DOBLE VALVULA ANTIRETORNO
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ANDAMIOS METALICOS

Grapas ortogonales Anclaje superior

2
Acodalamiento a ventina f z
‘ o Red 0 Ona
Quitamiedos / |
Acodalamiento a forjagio M
[
L Rodapie
| 4 O
7 3 tablones por plataforma
] de trabajo
Modulos Le andamio
[ A P S L Visera de proteccion
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| ] Tablero inferior
‘ de proteccion
Apoyos regulables
Durmientes ‘ —
‘ Durmientes
Avrriostramiento por
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LZADO PERFIL
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SANTIAGO BENAYAS CASTRO
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DENOMINACION
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MONTAJE DE TORRES MOVILES

QUITAMIEDO

MONTAJE

PLANCHAS DE TRABAJO
RUEDAS GIRATORIAS
DIAGONAL (CRUCETA
ENLAS TORRES
DE 300 x 2.73)
ESCRIPCION GENERAL DE LAS TORRES :
JRRE DE 2'00 x 200 metros de Base. Esta formada por elementos de 2'00 x 1'00 metros y
ngonales, pudiendo alzanzar una altura médxima de 10 metres sin idad de

JRRE DE 300 x 273 metros de Base. Esté formada por elementos de 3'00 x 1100 metros y
ucetas, pudiendo alzanzar una altura méxima de 13 metros sin necesidad de ari iento.

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS
SANTIAGO BENAYAS CASTRO

NICOLAS SANCHEZ ZAFRA CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.
JUAN ALVAREZ MACHIRANT
CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIOS - TORRES MOV|ILES |
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ALTURAS MAXIMAS Y CARGAS ADMISIBLES
EN TORRES O CASTILLETES

ref 1598

i QUITAMIEDO
éﬁ NORMALES
DIAGONALE _~ |
L 0
N
—
L.F DIAGONALES
- F;“%
LARGUERO
RUEDAS GIRATORIAS
CARGAS ADMISIBLES

2400 Kg. Para castilletes o torres fijas (incluido su peso propio).

2000 Kg. Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de hierro (incluido su peso propio).

1000 Kg. Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de goma (incluido su peso propio).

ALTURAS MAXIMAS DE TRABAJO

4 Veces Para castilletes o torres fijas (incluido su peso propio).

3 Veces Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de hierro (incluido su peso propio).
GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS
SANTIAGO BENAYAS CASTRO
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.
JUAN ALVAREZ MACHIRANT

ESCALA - SIE

CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION
ANDAMIOS — TORRES MOVILES Il




AMDAMIO DE BORRIQUETA
Altura de trabajo inferior a 2 metros.

h< 2 metros

|
/I

Ancho minimo de tablones 0.50 metros.

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS
SANTIAGO BENAYAS CASTRO
CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.

NICOLAS SANCHEZ ZAFRA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT
CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS |

LEVANTE SLP)
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9

TABLONES /\
e 9 i ESPESOR MINIMO

' '~ DELTABLON5 CM.

BORRIQUETA

MAXIMO 3.00 METROS

LA ANCHURA MINIMA DE LA PLATAFORMA DEL ANDAMIO SERA DE 60 CENTIMETROS.
LOS TABLONES DE LA PLATAFORMA IRAN ATADOS O BIEN SUJETOS A LAS BORRIQUETAS.
EN ALTURAS SUPERIORES A 2 METROS, SE DISPONDRAN BARANDILLAS EN TODO EL PERIMETRO.

K
S
g P N NN AN
o s F LR R s R R R AR R R R R R
R R R R RTINS
A A AASAAEAA

NN

.......

S
EL CONJUNTO DEBERA SER RESISTENTE Y ESTABLE.
ANDAMIOS DE BORRIQUETAS.

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS

SANTIAGO BENAYAS CASTRO
CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.

NICOLAS SANCHEZ ZAFRA
JUAN ALVAREZ MACHIRANT
CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION
ANDAMIOS DE BORRIQUETAS Il
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ANDAMIOS DE BORRIQUETAS.

..................................

SI LA DISTANCIA ENTRE BORRIQUETAS ES MAYOR DE 3 METROS, EXISTE EL PELIGRO QUE
LOS TABLONES DE LA PLATAFORMA PUEDAN FLECHAR O INCLUSO LLEGAR A ROMPERSE.

NO APOYARSE EN EL CONJUNTO EN NINGUNO DE SUS EXTREMOS.

ref 1598

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS
SANTIAGO BENAYAS CASTRO
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS IlI
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NO SOBRECARGAR LOS TABLONES CON EXCESIVA CANTIDAD DE MATERIALES CONCENTRADOS
EN UN MISMO PUNTO QUE PODRIA DESEQUILIBRAR O INCLUSO LLEGAR A PARTIR LOS TABLONES
REPARTIE EL PESO DE MANERA UNIFORME Y SIN CARGAS EXCESIVAS.

T T T
NNAAANAN AN AN A AP S AU A ,

NO UTILIZAR PARA EL APOYO DE LOS TABLONES, OTRO ELEMENTO DISTINTO DE LAS

BORRIQUETAS.
ANDAMIOS DE BORRIQUETAS.
GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS
SANTIAGO BENAYAS CASTRO
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.

JUAN ALVAREZ MACHIRANT

CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS IV
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POSICION CORRECTA DE ESCALERAS DE MANO

LAS ESCALERAS PORTATILES DEBEN ESTAR
ADECUADAMENTE ARRIOSTRADAS EN SU EXTREMO SUPERIOR

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS
SANTIAGO BENAYAS CASTRO
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ESCALERAS DE MANO |
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PRECAUCIONES EN EL USO DE ESCALERAS DE MANO

———

NO SE DEBE REALIZAR NUNCA EL EMPALME EQUIPAR LA S ESCALERAS PORTATILES CON BASES
IMPROVISADO DE DOS ESCALERAS. ANTIRRESBALADIZAS PARA UNA MEJOR ESTABILIDAD.

TOPE Y CADENA PARA IMPEDIR LA APERTURA. LOS LARGEROS SERAN DE UNA SOLA PIEZAY LOS
PELDANOS ESTARAN BIEN ENSAMBLADOS Y NO CLABADOS

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS
SANTIAGO BENAYAS CASTRO
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JUAN ALVAREZ MACHIRANT
CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ESCALERAS DE MANO II
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TABLA MADERA ENCOFRADO
200X50X3 CM TABLONCILLO 5 CM ESPESOR

T~ s

TABLONES 7 CM DE ESPESOR /

250 mts

ALZADO ANDAMIO-MARQUESINA

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS
SANTIAGO BENAYAS CASTRO
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIO — MARQUESINA - ALZADQO TIPO
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ANCLAJE A PARED

4

DOBLE BRIDA

TABLA MADERA ENCOFRADO
200X50X3 CM

l\ 250 mts

TABLONCILLO 5 CM ESPESOR = ]

E —
TABLONES 7 CM DE ESPESOR /

ANCLAJE A PARED

DOBLE BRIDA
\g:):nz

2.00 mts

- -

- @ -
2.50 mis

- -

PERFIL ANDAMIO-MARQUESINA JUNTO FACHADA
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SANTIAGO BENAYAS CASTRO
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JUAN ALVAREZ MACHIRANT
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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ANDAMIO — MARQUESINA JUNTO FACHADA - PERFIL
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TABLA MADERA ENCOFRADO

200X50X3 CM
TABLONCILLO 5 CM ESPESOR N — : ]
-
- o ~ T =
TABLONES 7 CM DE ESPESOR /
e o - — e
p—ce Eand - —

2.00 mts

2.50 mis

PERFIL ANDAMIO-MARQUESINA AISLADO
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TABLA MADERA ENCOFRADO
200X50X3 CM TABLONCILLO 5 CM ESPESOR

T ST

TABLONES 7 CM DE ESPESOR

ABLONCILLO § PESO
1 1 TABLA MADERA ENCOFRADO TABI LLOS CM ESPESOR

200XS0X3 CM

450 mis

2

/AN

5.00 mts
ALZADO ANDAMIO-MARQUESINA

ACCESO VEHICULOS

ALZADO ANDAMIO-MARQUESINA ACCESO VEHICULOS

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS
SANTIAGO BENAYAS CASTRO
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Canal de escombros

VERTIDO DE ESCOMBROS

Vertido

A

Forjado

Malla de proteccion

a

Vertido

Forjado

AR T

Oorgeo! ©/\ OA © -\ 2l-

Contenedor
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ESQUEMA DE UN CIRCUITO DE PUESTA A TIERRA

LINEA PRINCIPAL DE TIERRA

A\

DERIVACION DE LA LINEA
PRINCIPAL DE TIERRA
MASAS
ELECTRODOS
PLACAS PICAS CABLE ENTERRADO
MACIZAS  TUBULARES PERFILES UNIONES
@ 25 mm
@ 0.4 mm ACERO
2mm 3mm
= -
11 mm
: :

TABLA |
Electrodo Resistencla de tierra, en Ohm

Placa enterrada R=08-3-
Pica vertical n-%
Conductor enterrado horizontalmente n_—_%

Q, resistividad del terreno (Ohm-m)

P, perimetro de la placa (m)

L, longitud de la pica o del conductor (m)

La resistencia de tierra debe de ser de tal valor, que la corrients de fuga no pueda dar lugar a
tensiones de contacto superiores a: 24 v. para locales conductores, 50 v. para locales aislantes.
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TABLAII

Naturaleza del terreno Resistividad en Ohm - m
Terrenos pantanosos de algunas unidades a 30
Limo 20a 100
Humus 10a50
Turba hGmeda 5a100
Arcilla plastica 50
Margas y arcillas compactas .............ccccceueuees 100 a 200
Margas del jurésico 30a40
Arena arcillosa 50 a 500
Arena silicea 200 a 3.000
Suelo pedregoso cubierto de césped ............ 300 a 500
Suelo pedregoso desnudo .............ccemsmnsnas 1.500 a 3.000
Calizas blandas 100 a 300
Calizas compactas 1.000 a 5.000
Calizas agrietadas 500 a 1.000
Pizarras 50 a 300
Roca de mica y cuarzo 800
Granito y gres procedentes de alteracion ...... 1.500 a 10.000
Granitos y gres muy alterados ...........ccccsueese 100 a 600

ELECTRODOS EN PARALELO

Cuando el subsuelo no puede ser penetrado o presenta
una resistividad superior a la superficial, se puede disminuir

la resistencia clavando dos o més picas en paralelo.

- 2 picas de tierra reducen la resistencia al 60% de la
obtenida con una sola.

- 3 picas de tierra reducen la resistencia al 45% de la
obtenida con una sola.

- 4 picas de tierra reducen la resistencia al 33% de la
obtenida con una sola.

GRUPO ELECTROGENO
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@ INSPECCION DEL TERRENO PARA
COMPROBAR SU FIRMEZA

W SI ES VIA PUBLICA SENALIZAR LAS
¢ B8 ZONAS DE TRABAJO

REPLANTEAMOS LAS BASES REGULABLES
COMENZANDO POR LA PARTE SUPERIOR
DE LA PENDIENTE \

VAMOS COLOCANDO LOS TRAVESANOS
Y LAS VERTICALES DE ARRANQUE

HACEMOS LO MISMO AL OTRO LADO
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COLOCAMOS LOS LARGUEROS DE REPLANTEO

DEL MISMO MODO CONSTRUIMOS TANTOS
CUADROS COMO NECESITEMOS

7

-
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- A |
PINCHAREMOS VERTICAL DE 2 M AL INTERIOR e 0§
Y DE 3M AL EXTERIOR <&

PODEMOS EMPEZAR A COMPLETAR EL ST .
PRIMER NIVEL CON LARGUEROS ~h,
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CONTINUAMOS COLOCANDO LARGUEROS 3 @ b
HASTA COMPLETAR EL PRIMER NIVEL <h,
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SITUAMOS LOS TRAVESANOS CON LA MARCA X
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INSTALAREMOS LA PLANCHADA x
SIEMPRE DESDE ABAJO Y ASEGURAMOS LA ESTABILIDAD
DEL ANDAMIO CON ALGUN AMARRE A FACHADA
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ASCENDEREMOS Y FIJAREMOS EL ARNES .
ANTICAIDAS A LA ROSETA, EL ANDAMIO DEBE TENER YA

ALGUN AMARRE A FACHADA

COMENZAMOS A COLOCAR LOS LARGUEROS -
DEL NIVEL SUPERIOR, SIEMPRE ATADOS

14
v

ref 1598

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ

JUAN ALVAREZ MACHIRANT

DENOMINACION

INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS

SANTIAGO BENAYAS CASTRO
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.
CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PROCEDIMIENTO MONTAJE ANDAMIOS M ODULARES

ESCALA - SIE



y T

r— The

PARA PODER INTALAR LOSLARGUEROSINTERIORES ' 4
Y LAS PROTECCIONES LATERALES MONTAREMOS VERTICALES &,
DE 2 M AL INTERIOR, DEBEMOS SEGUIR ASEGURADOS A ROSETA

COMPLETAMOS ESTE NIVEL CON LARGUEROS =
Y PROTECCIONES LATERALES, MIENTRAS EXISTA RIESGO DE <
DE CAIDA DEBEMOS SEGUIR ASEGURADOS A UN PUNTO FIJO
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CARGA CON DOS ESLINGAS SIN FIN

’0% Abertura exterior
/ \

GANCHO CON OJAL (Abertura exterior de la carga)
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La carga debe ir BIEN CENTRADA y la eslinga no debe trabajar con
angulos SUPERIORES a 90 GRADOS.

Hay que tener presente, a la hora de preparar un eslinga en obra,
que no sirve cualquier tipo de cable.

Para confeccionar eslingas debe emplearse siempre cables muy
flexibles. Por ello, no se debe emplear los de alma metélica, ya que
son mucho menos flexibles que los que la tienen de fibra.

GONZALO MARTINEZ SANCHEZ INSTALACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS Y MEJORA DE ACCESO A LAS
SANTIAGO BENAYAS CASTRO
NICOLAS SANCHEZ ZAFRA CUBIERTAS DE LA BIBLIOTECA DE CIENCIAS SOCIALES “GREGORIO MAIANS”.

JUAN ALVAREZ MACHIRANT
CAMPUS TARONGERS, Av. Tarongers CP 46022 - VALENCIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DENOMINACION

ELEMENTOS AUXILIARE DE IZADO |V

ref 1598

ESCALA - SIE



e

LS

COLCCACIOR DE MANGUITOS O PRISIGNTROS

8 = & a 8 veces el didmetro del cable,

p cebdhle Jumerc de menguitos o grapas mecesarios
(am. ) Caoles orcinarics de Cables antigiratorios 7
] alza textil de al=a metdlica
9. 2 12 3 4
12 2 20 4 5
20 a 25 2 6
25 a 35 ) +
35 2 50 7 S|
B
Q

CIERRES DE SEGURIDAD PARA GANCHOS. SE RECOMIENDAN ESTOS 0 SI-
MILARES, QUE CIERRAR EL GANCHO POR SIMPLE CORTRAPESO, SIN MUE
LLES NI DISPOSITIVOS CCAPLICADOS. o -
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| Cable 6 x 37 + 1 = Carga Rotura : 140 kg/mm. - Coeficiente de Seguridad 6 |
2 eslingas de
900 2 ramales a 90°
10 750 1.500 1.000 2.000
12 1.250 2.500 1.750 3.500
14 1.500 3.000 2.000 4.000
16 2.000 4.000 2.500 3.000
18 2.500 5.000 3.500 7.000
20 3.250 6.500 4.500 9.000
2 4.000 8.000 5.500 11.000
24 4.500 9.000 6.500 13.000
28 5.500 11.000 7.500 15.000
28 6.500 13.000 .000 18.000
30 7.500 15.000 10.000 20.000
| Numero de grapas necesarias |
@ del cabl Cables ordinarios Cables con aima metélica
alma textil y cable antigiratorio
5 ait2 3 4
12a 2 4 5
20a25 5 6
25a 35 8 7
35 a 50 7 8
| Manera de colocar las grapas en cables de carga |
A = 6 a 8 veces el didmetro del cable B
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