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DISTRIBUCIÓ PLA D’ESTUDIS EN CRÈDITS ECTS PER TIPUS DE MATÈRIA
Formació Bàsica: 60

Obligatòries: 120

Optatives 30
Pràctiques Externes: 18

Treball fi de Grau: 12

TOTAL: 240

1. PLA D’ESTUDIS (GRAU RRLL I RRHH)

 Relació crèdit/hora: 1 crèdit equival a 25 hores de dedicació (10 hores de classe presencial i 15 hores de treball 
autònom).

 Valor expedient acadèmic: ordre de matrícula; elecció centres de pràctiques; itineraris; mobilitat internacional.
 Activitats complementàries (divendres).



Distribució del curs 2025-2026:
Cada quadrimestre 15 setmanes

 1er quadrimestre: 15 de setembre fins al 23 de desembre de 2025

Període de exàmens: 7 al 27 de gener de 2026
 2n quadrimestre: 28 de gener fins al 19 de maig de 2026

Període d’exàmens: 20 de maig a 9 de juny de 2026

 Del 10 al 30 de juny, segones convocatòries del 1r i 2n 
quadrimestre. 

1. PLA D’ESTUDIS



Assignatures 1er curs (60 crèdits)
1. PLA D’ESTUDIS



4t curs
• 3 ITINERARIS (optatives, 30 crèdits)

• A: Intervenció en el mercat de treball i
polítiques sociolaborals

• B: Direcció i Gestió (RH)
• C: Assessorament laboral i empresarial

•Pràctiques externes (18 crèdits)
•Treball final de grau (12 crèdits)

1. PLA D’ESTUDIS
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2. MOBILITAT I IDIOMES

 La trajectòria de mobilitat: un perfil 
internacional 

 Suport a la mobilitat: Les ferramentes que la 
Universitat posa al teu abast
o Les persones de referència
o Serveis de la nostra Universitat
o Programes de mobilitat



2.1 Un perfil internacional

Les etapes d’un recorregut

La trajectòria de mobilitat   

1r curs 2n curs 3r curs 4t curs
Un any després de la 
finalització

Preparació en idiomes*
(Centre d’idiomes UV)

Programa Entreiguals

Erasmus estudis/ SICUE /PI 

Erasmus pràctiques

*Els idiomes de la mobilitat a RR.LL. i RR.HH.: anglès, italià, portuguès i francès



2.2. Suport a la mobilitat

 A la Facultat de Ciències Socials. La referencia i orientació més a prop teu:
 El coordinador de mobilitat del Grau en Relacions Laborals i Recursos Humans:

 Fernando Fita Ortega
 Correu electrònic: Fernando.Fita@uv.es / Despatx 5E08, Dept. Dret del Treball (Facultat de Dret) / tutories 

(primer semestre): dijous, 9:00 a 10:30 i 11:30 a 13:30 h.
 L’Oficina de Relacions Internacionals de la Facultat de Ciències Socials: orisoci@uv.es

 Els serveis: 
 Relacions Internacionals de la UV https://www.uv.es/uvweb/universitat/ca/relacions-internacionals/relacions-

internacionals/anuncis-convocatories-1285935975996.html
 Centre d’idiomes https://www.uv.es/centre-idiomes-uv/ca/centre-idiomes-uv.html
 SEDI https://www.uv.es/uvweb/servei-informacio-dinamitzacio-sedi/ca/mentoria-estudiants-entreiguals-

1286008346414.html

 Els programes:
 Entreiguals (acollida a estudiants incoming)
 Erasmus (Mobilitat a Europa)
 Internacional (resta del mon)
 Sicue (mobilitat a Espanya)

Les ferramentes que la Universitat posa al teu abast
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2.3. Llengües

 El Centre d’Idiomes de la Universitat de València
 https://www.uv.es/centre-idiomes-uv/ca/centre-idiomes-uv.html
 https://www.uv.es/uvweb/sociales/ca/actualitat/informacio-cursos-angles-facultat-ciencies-

socials-estudiants-uv-1285923210882/Novetat.html?id=1286450315296 (cursos d’anglés B1 
i B2 a la Facultat de Ciències Socials)

 El Servei de Llengües i Política Lingüística i Centres d’Aprenentatge de 
Llengües
 https://www.uv.es/uvweb/servei-politica-linguistica/ca/servei-politica-linguistica-

1285943724203.html
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Este curso sin salir de tu facultad: preparación para exámenes Cambridge
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Servei de Llengües i Política Lingüística



Servei de Llengües i Política Lingüística
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3.1. GUIA DOCENT
Què és?
 Quina informació ens proporciona?

• Continguts (temari)
• Metodologia docent
• Sistema d’avaluació
• Bibliografia

On es pot trobar?
• Pàgina web del Grau (Pla d’estudis)
• Aula virtual (usuari i contrasenya)



Plataforma de comunicació entre el 
professorat i l’estudiantat

http://aulavirtual.uv.es/

3.2.  AULA VIRTUAL

http://aulavirtual.uv.es/


3.3. TUTORIES

 Horari d’atenció a l’estudiantat per atendre les 
seues consultes

 Publicitat:
• Ho comunica cada professor/a
• Recollides a la fitxa del professor/a en web

 Poden ser:
• Presencials i/o
• Virtuals (si així ho indica el/la professor/a)
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 Coordinador/a de Grau
 Coordinador/a de curs
 Coordinador/a d’assignatura
 Coordinador/a de Pràctiques
 Coordinador/a de mobilitat
 Delegat o delegada i subdelegat o 

subdelegada de grup
 (Participació en comissions, CAT...)

4.1. ESTRUCTURA DE COORDINACIÓ



4.2. REPRESENTACIÓ ESTUDIANTIL

 Eleccions de delegat/da i subdelegat/da de grup
del 29 setembre al 17 d’octubre de 2025

 Funcionament de l’ADR



4.3. ESTRUCTURA DE COORDINACIÓ: ADR

És el màxim òrgan de representació de 
l’estudiantat a nivell de la facultat. 

COMPOSICIÓ
- Delegades/ts (anual)

- Subdelegades/ts (anual)

- Persones electes de les associacions de 
representació de l’estudiantat (bianual)

FUNCIONS
Realització de projectes culturals i esportius,
consulta respecte a la gestió dels estudis i
participació en les comissions tripartides (PDI,
PAS, estudiants) de la Facultat.

https://www.uv.es/uvweb/sociales/ca/facultat/organs-comissions/adr-1286041150586.html
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CANALS DE COMUNICACIÓ
Tipus Lloc Observacions

ADMINISTRACIÓ ELECTRÒNICA  Per correu electrònic

 Per la Seu electrònica
 Per Registre electrònic

TELÈFON  963828500

PRESENCIAL  Cita prèvia

Amb el correu oficial  xxxx@alumni.uv.es

Indicant el tema

Amb DNI

Amb l’usuari o amb el certificat electrònic

5.1. Serveis Econòmic-Administratius 
(Secretaria)



5.2. PORTAL DE SERVEIS (serveis en línia)

Estudiantat

https://intranet.uv.es/portal

 Matrícula: pagament rebuts de matrícula 
2025-26, matrícula online, cita de matrícula, 
resum de matrícula, horari, ...

 Informació personal: dades personals, 
targeta, dades bancàries, rebuts, ...

 Expedient acadèmic: qualificacions, 
documentació, ...

 Gestions administratives: reconeixement de 
crèdits, seu electrònica...

 Gestionar compte d’usuari de la UV

https://intranet.uv.es/portal


5.3. PÀGINES WEB  

UNIVERSITAT DE VALÈNCIA
http://www.uv.es/

FACULTAT DE CIÈNCIES SOCIALS
http://www.uv.es/socials

http://www.uv.es/
http://www.uv.es/socials
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6.1. MANUAL BÀSIC per viure el primer any
d’universitat 25-26
 Info bàsica per començar primer
 Iniciatives de suport i acompanyament
 Tens mooolts drets!
 Molt bonico, però fora de classe què? VOLEM SABER!
 AJUDES! Ningú no es queda enrere
 UV digital – Com la pel·li d’Avatar però més real



6.2. NORMATIVES

 NORMATIVA DE PERMANÈNCIA
• Els estudiants i les estudiantes de primer curs de nou ingrés hauran de

superar un mínim de 12 crèdits.
• Els estudiants i les estudiantes que s’hagen matriculat disposaran de

sis convocatòries per a superar cada assignatura. Es considerarà que la
condició de no presentat en l’acta no consumeix convocatòria

 NORMATIVA D’AVALUACIÓ I QUALIFICACIÓ

 …/…

https://www.uv.es/uvweb/sociales/ca/facultat/normatives-1285849405869.html
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6.3. ASPECTES A TINDRE EN COMPTE
Ús del correu electrònic 

◦ Utilitzar correu alumni.uv.es
◦ Signar correu

Ús de mòbils i dispositius electrònics
◦ Ús responsable de l’ordinador i del mòbil
◦ No es pot gravar
◦ No es poden fer fotos

Bústies
◦ Suggeriments
◦ Felicitacions
◦ Queixes

Enquestes avaluació 
◦ Importància d’emplenar-les
◦ Del professorat (1r, 2n, 3r i 4t)
◦ Del grau: 1r i 3r (en 2n i 4t)
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7.1. UNITAT D’IGUALTAT

https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/unitat-igualtat-
1285869753878.html

https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/unitat-igualtat-1285869753878.html
https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/unitat-igualtat-1285869753878.html
https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/unitat-igualtat-1285869753878.html
https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/unitat-igualtat-1285869753878.html
https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/unitat-igualtat-1285869753878.html
https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/unitat-igualtat-1285869753878.html
https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/unitat-igualtat-1285869753878.html


la Unitat d’Igualtat i 
Diversitat 

Organisme específic que impulsa la 
transversalització del valor de la 
igualtat i la diversitat en les 
polítiques universitàries

Foto de Miguel Lorenzo

http://www.uv.es/igualtat
https://www.instagram.com/unitatigualtatuv/
https://www.youtube.com/user/unitatigualtatuveg
https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/unitat-igualtat-1285869753878.html
https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/diversitats/es-diversitats-/es-diversitats-1286056177813.html


 Perspectiva de Gènere en 
Docència i recerca

 Llenguatge igualitari
 Conciliació i corresponsabilitat
 Prevenció de les violències 

masclistes

LES POLÍTIQUES D’IGUALTAT

https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/novetats/matricula-forma-igualtat-genere-feminismes-1285923358637/Novetat.html?id=1286442790839
https://www.uv.es/igualtat/webnova2014/Lenguaje2024vlc.pdf


PÍNDOLES 
AUDIOVISUALS
per la prevenció de la violència 

masclista en entorns digitals

https://www.youtube.com/watch?v=wEJuxIWKtUM&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=ySaoU5RmL14&t=1s


https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/violencia-masclista/voluntariat-1286116619200.html


INFORMAR DELS RECURSOS I OPCIONS EN MATÈRIA DE 
VIOLÈNCIES MASCLISTES A LA UV
ACOMPANYAR EN CAS D’ASSETJAMENT O DE PATIR ALTRES 
VIOLÈNCIES MASCLISTES 

. Atenció psicològica

. Orientació i derivació

. Assessorament jurídic
PREVINDRE A TRAVÉS DE FORMACIONS i TALLERS

https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/violencia-masclista/espai-violeta-1286060380926.html
https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/violencia-masclista/espai-violeta-1286060380926.html


PROTOCOLS
PER AL CANVI DE NOM I CONTRA 

L’ASSETJAMENT

https://www.uv.es/diversitats/protocol_identitat-genere.pdf
https://www.uv.es/uvweb/unitat-igualtat/ca/violencia-masclista/protocol-assetjament-1286060385204.html


REPTES
VÈNCER RESISTÈNCIES 

INSTITUCIONALS, SENSIBILITZAR, 
CONVÈNCER



7.2. IGUALTAT EN LA DIVERSITAT

https://www.youtube.com/watch?v=7ZaA9K8_WH8

https://www.uv.es/diversitats

https://www.youtube.com/watch?v=7ZaA9K8_WH8
https://www.uv.es/diversitats


Qui som?

UVdiscapacitat és un servei de la Universitat de València, que té com a finalitat vetlar pel principi d’igualtat 
d’oportunitats i la no discriminació de les persones amb discapacitat.

Objectiu principal: Garantir la plena inclusió de les persones amb discapacitat a la Universitat de València.

Què fem?

Assessorament psicoeducatiu a l’estudiantat amb discapacitat i/o necessitats de suport sobre beques específiques, 
normativa de la UV etc. S’avaluen necessitats i es realitzen informes d’adaptació.

Demana cita per a primera entrevista. 

Qui pot ser voluntari/a?

L’estudiantat matriculat a la UV amb una actitud positiva, oberta i compromesa que dispose d’un poc de temps lliure.
Les tasques dutes a terme pel voluntariat són: suport acadèmic, adaptació de materials, presa d’apunts i 
acompanyament.

Reconeixement de crèdits:  1,5 ECTS.

Espai Vives. Av. Blasco Ibáñez, 23

Per a qualsevol aclariment o dubte:
escriviu a updestudiantes@uv.es o telefoneu al 96 39 834 26

Com contactar?

www.uv.es/uvdiscapacitat/

7.3. 
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EL CAMPUS DELS TARONGERS Passejada pel campus: https://youtu.be/R45O18QeNHI

https://youtu.be/R45O18QeNHI


EL CAMPUS DELS TARONGERS Passejada pel campus: https://youtu.be/R45O18QeNHI

https://youtu.be/R45O18QeNHI
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Moltes gràcies per la vostra atenció
www.uv.es/socials

@FacSocialsUVEG

@facsocialsuveg

@socialsuveg

Facultat Socials UVEG

http://www.uv.es/socials
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