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INICI D’INTERVENCIO EN EL CUDAP

La intervencié que rebra en el CUDAP té com a objectiu final fomentar el desenvolupament
evolutiu del seu fill/a, donant resposta al més aviat possible a les necessitats transitories o
permanents que puga presentar.

Les intervencions consideren la globalitat de l'infant i estan planificades per un equip. Els

objectius generals que tractem de cobrir sén:

1. Secundar i promoure el desenvolupament personal i I'autonomia.
2. Enfortir les capacitats i competéncies de la familia.
3. Fomentar la inclusié social de la familia i del o de la menor.

Des dels 0 fins als 6 anys es duu a terme un procés crucial en la vida de I'ésser huma: el
DESENVOLUPAMENT INFANTIL. Durant aquest procés, l'infant ha d'adquirir funcions i
habilitats que li son necessaries per al seu futur, a través de les experiéncies que tenen amb
el seu entorn. Aquestes experiéncies sén molt més enriquidores quan es duen a terme amb
persones proximes (familia), quan es fan en les activitats de la vida diaria i quan sén
funcionals, és a dir, que responen als seus interessos i necessitats.

En aquest sentit, les families i les activitats de la vida diaria del o de la menor es converteixen
en recursos idonis per a fomentar el desenvolupament infantil.

Tenint en compte aquestes caracteristiques, demostrades i avalades per l'evidéncia cientifica,
el treball en el nostre centre se sosté sobre uns pilars de col-laboracié mutua entre
professionals i pares/mares/tutors/es per a dialogar i intercanviar informacié referent a
l'infant, a la dinamica en la llar i, també, a aspectes familiars generals o escolars. Tot aixd amb
la finalitat que la familia adquirisca estratégies d'actuacié per a aprofitar qualsevol

experiencia de l'infant com una oportunitat per a fomentar el seu desenvolupament.

La intervencié no se centra unicament en qliestions referents a I'infant, siné també en aquelles

altres demandes familiars que puguen apareixer. En qualsevol cas, pero, sempre anira dirigida
a ensenyar a la familia i/o cuidadors principals, eines i estratégies d'actuacié perque, com ja

s'ha comentat, I'aprenentatge de I'infant és més significatiu quan es duu a terme en diferents
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contextos naturals. Per tot aixd, us convidem a participar en tots els processos que es duen a

terme en el CUDAP (acolliment, avaluacio, intervencio...).

Aixi, el rol dels professionals es basa a escoltar les preocupacions dels membres de la
familia i ensenyar-los les estratégies d'actuaci6 més idonies, i alhora a acompanyar-los i

assessorar-los.

| el rol de les families consisteix a manifestar les seues preocupacions i incorporar aquelles

estrategies facilitades per I'equip de professionals en les interaccions amb els seus fills/es.

Per tal de conéixer millor el funcionament de I'infant i de la familia, necessitem observar les
vostres rutines a través de videos de situacions naturals del dia a dia, que després analitzarem
amb vosaltres per mirar d’'introduir les estratéegies més idonies. Aixi, la intervencié es pot
desenvolupar de manera presencial:

« Al centre d'atenci6 precog, amb la familia i/o I'infant i el visionat de videos.

* En els contextos naturals de l'infant (domicili, centre educatiu, etc.).
Per aix0, és important disposar de la coordinacié i el suport d'altres professionals. Aixi
es facilita una generalitzacié de les fites adquirides i una intervencioé global que impulse canvis
positius.
A través de les interaccions que dureu a terme amb els vostres fills i filles es fomentara:
1. El funcionament cognitiu: capacitat de pensar, raonar, resoldre problemes i aprendre
nova informacié sobre el seu mén i les seues relacions.
2. El llenguatge i la comunicacioé: com a habilitat de transmetre els seus sentiments,
observacions i intencions i respondre als sentiments, observacions i intencions dels altres
3. L’autonomia i el funcionament socioemocional: capacitat de participar i gaudir de les
interaccions apropiades amb altres persones, aixi com de complir regles i expectatives socials.
4. La integracioé sensorial: com el procés neurologic responsable d'organitzar les sensacions
que un rep del cos i de I'entorn per a poder respondre i funcionar adequadament en relacio
amb les demandes ambientals.

5. El desenvolupament motor de I’infant, buscant mobilitat, funcioé i percepcid.
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6. Les dinamiques familiars, tractant d’actuar en les dificultats que puguen sorgir en el

context familiar.

Les sessions s'organitzen i programen en funcioé de la disponibilitat i les necessitats de I'infant,
tenint en compte el seu horari i el dels i les professionals del centre.

Aixi mateix, el centre disposa d’'un organ de participacié de les families que afavoreix
I'exercici de la llibertat de les persones i la col-laboracio en el funcionament del centre i en els
processos individuals i comunitaris. A més, a través d’aquest organ, com a familia, teniu dret
a la informacio dels i de les representants de les persones usuaries del CUDAP, a promoure
la iniciativa i a participar en el funcionament del CUDAP. Es, per tant, un forum de comunicacié
i d’'intercanvi d'idees, suggeriments i propostes. Finalment, tindreu informacio sobre el compte
anual del CUDAP.

Mitjancant la signatura d'aquest document manifeste que:

CONEC | ACCEPTE la informacié continguda en el present document d'inici d'intervencié del Centre Universitari
de Diagnostic i Atencio Primerenca.

| per deixar-ne constancia, emet i subscric aquest document.

Valéncia, ......... (o T de........

Signatura pare/mare/tutor/a Signatura pare/mare/tutor/a
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