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1. RESUM

Les tultimes definicions de la AAIDD (Associaci6 Americana de Discapacitat
Intel-lectual 1 Discapacitats del Desenvolupament) han introduit nous aspectes a
considerar en la discapacitat intel-lectual: la reformulacié de la conducta adaptativa 1 la
necessitat de proporcionar els suports necessaris perque el xiquet puga tenir un
funcionament optim en els diferents contextos en els quals desembolica.
Gracies a l'avang de la medicina, coneixem millor les caracteristiques fisiques i
neurologiques associades a les diferents sindromes, la qual cosa permet desenvolupar
protocols d'actuacio per a la millora de la salut, 1 estratégies educatives diferenciades i
adaptades a la manera en qué processen la informacié aquests xiquets.
Les persones amb discapacitat intel-lectual presenten problemes en el llenguatge,
percepcid, atencid, memoria, processos executius i alteracions comportamentals. La
resposta educativa ha de tenir en compte tots aquests aspectes per a desenvolupar
estrategies educatives en contextos inclusius que eliminen 1 compensen les barreres de
'aprenentatge d'aquests estudiants.

Les politiques educatives basades en la inclusido han permes que molts xiquets amb
discapacitat hagen aconseguit nivells educatius abans impensables, i que s’hagin
desenvolupat nous valors socials que han minimitzat o eliminat I'estigma social associat
a aquesta discapacitat 1 permes una major integracio i participacid en la societat.

2. REQUISITS PREVIS.

Aquesta assignatura s'imparteix en el tercer curs del grau del titol de “Mestre
d'educacio6 primaria”. Encara que no existeixen requisits previs, és recomanable que els
estudiants hagen adquirit les competencies establides en les assignatures Psicologia del
Desenvolupament, Psicologia de 1'Educacio, Didactica 1 Organitzacid Escolar, que
s'imparteixen en primer curs i, especialment, la de Necessitats Educatives Especials que
s'imparteix en segon, ja que son el punt de partida per a comprendre el desenvolupament
excepcional de les persones amb discapacitat intel-lectual i amb dany cerebral i la
intervencio subsegiient.

3. COMPETENCIES

- Conéixer les variables fisiques, psicologiques i socioambientals que estan
directament relacionades amb dificultats en els processos d’ensenyament/
aprenentatge dels alumnes amb discapacitat intel-lectual i dany cerebral.

- Detectar i intervindre eficagment davant de la discapacitat intel-lectual i dany
cerebral.

- Organitzar les activitats educatives del centre escolar atenent a les necessitats
educatives especials de I'alumnat amb discapacitat intel-lectual i dany cerebral.

- Ensenyar l'alumnat amb discapacitat intel-lectual a comunicar-se utilitzant el
sistema de comunicaci6 que els resulte més adient.



Realitzar adaptacions curriculars per a atendre estudiants amb necessitats educatives
derivades de discapacitat intel-lectual i dany cerebral.

Cone¢ixer i utilitzar adequadament els instruments que les tecnologies de la
informacio i la comunicaci6 oferisquen per al tractament educatiu.

Aconseguir la integracid progressiva de cada estudiant en la comunitat escolar,
segons els seus trets fisics, psicologics i sociologics

Saber establir xarxes de cooperacié amb institucions i families i utilitzar de manera
adient) els recursos publics i privats per a atendre & les necessitats educatives.
Articular i desenvolupar una acci6 tutorial eficag en tots els ambits."

4. RESULTATS D'APRENENTATGE

L'alumne coneix, analitza, avalua i identifica les dificultats d'aprenentatge de
I'alumnat amb discapacitat intel-lectual i dany cerebral i les repercussions que el seu
desenvolupament excepcional té a ’ensenyament i l'aprenentatge.

L'alumne dissenya, planifica, i avalua la resposta educativa adient a 1'alumnat amb
discapacitat intel-lectual i dany cerebral.

L'alumne cerca i organitza informacié mitjancant revistes cientifiques, bibliografia,
i fent servir les tecnologies de la informacio.

L'alumne cerca, selecciona, i aplica recursos educatius en la resolucid de casos
practics.

L'alumne utilitza les noves tecnologies en la recerca d'informacio i de recursos
educatius, i en la realitzacio de treballs practics individuals i en grup.

L'alumne s'expressa d’allo més correctament en treballs escrits i exposicions orals.
L'alumne col-labora en grup en la realitzacio de treballs teorics/practics.

5. CONTINGUTS

Bloc 1.

Enfocaments teorics i concepte de discapacitat intel-lectual

a) Teories explicatives de la discapacitat intel-lectual.
b) Concepte de discapacitat intel-lectual.
¢) Repercussions practiques.

Bloc 2.

Etiologia i caracteristiques de les diferents sindromes

a) Identificacio, classificacions, etiologia de la discapacitat intel-lectual i del dany cerebral.
b) Caracteristiques de les diferents sindromes i dels estudiants amb dany cerebral.

Bloc 3.

L'aprenentatge en alumnes amb discapacitat intel-lectual i dany cerebral

a) Trastorns dels processos cognitius: percepcio, atencid, memaria, processos executius i les

seues repercussions en l'aprenentatge.

b) Trastorns motors, emocionals i del llenguatge, i les seues repercussions en l'aprenentatge.

Bloc 4. Eliminacio de les barreres per a 'aprenentatge i la resposta educativa a 1'alumnat

amb discapacitat intel-lectual i dany cerebral.

a) Estratégies d'intervencidé psicoeducativa per a la millora dels processos cognitius, del

llenguatge, de la socialitzacio i de les dificultats d'aprenentatge en les diferents arees de
coneixement.

b) Resposta educativa: adaptacions curriculars, recolzaments i col-laboraci6é amb la familia.

6. METODOLOGIA DOCENT

Classes presencials teoric-practiques en les quals es treballaran els continguts de
l'assignatura, es debatran 1 realitzaran activitats utilitzant diferents recursos docents:
classes magistrals, seminaris, tallers, grups de treball, etc.



Treball en grup:

La realitzaci6 de treballs de grup t¢ com a finalitat destacar la importancia de
I'aprenentatge cooperatiu i reforgar l'individual. La defensa d'aquests treballs podra ser
individual o col-lectiva, 1 es podra fer front al grup complet en l'aula o en tutories i
seminaris amb audiéncies reduides.

Tutories:

Les tutories individuals 1 col-lectives hauran de servir com a mitja per a coordinar
als estudiants en les tasques individuals 1 de grup, aixi com per a avaluar tant els
progressos individuals com les activitats 1 la metodologia docent.

Estudi 1 treball autonom:

Es plantejaran treballs individuals 1 uns altres de naturalesa cooperativa, tots ells
orientats, supervisats i avaluats per la professora.

7. AVALUACIO

El sistema d'avaluaci6 amb caracter general del modul tindra les seglients
caracteristiques:

- L'avaluaci6 sera continua i global, tindra caracter orientador i formatiu, 1 haura
d'analitzar els processos d'aprenentatge individual 1 col-lectiu.

- La qualificacid, representacio ltima del procés d'avaluacid, haura de ser reflex de
l'aprenentatge individual, entés no solament com 1'adquisicié de coneixements, siné com
un procés que té a veure fonamentalment amb canvis intel-lectuals 1 personals dels
estudiants en trobar-se amb situacions noves que exigeixen desenvolupar capacitats de
comprensio 1 raonament noves al seu torn.

La informaci6 per a evidenciar I'aprenentatge sera arreplegada, principalment,
mitjancant:

- Seguiment periodic del progrés dels estudiants, tant en 'aula com en tutories
individuals 1 en grup.

- Assisténcia i avaluacio dels treballs encomanats, inclosos 1'analisi 1 la valoracio
d'observacions sobre treballs elaborats per tercers.

- Valoraci6 de la participacio individual i en grup, tant en 1'aula com en les tasques
que es realitzen fora d'ella.

- - Proves orals i/o escrites.
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1. DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 36300

Nombre: Intervencion psicoeducativa en discapacidad intelectual

Curso académico: | 2014-15

2. RESUMEN

Las ultimas definiciones de la AAIDD (Asociacion Americana de Discapacidad
Intelectual y Discapacidades del Desarrollo) han introducido nuevos aspectos a considerar en la
discapacidad intelectual: la reformulacion de la conducta adaptativa y la necesidad de
proporcionar los apoyos necesarios para que el nifilo pueda tener un funcionamiento 6ptimo en
los diferentes contextos en los que desenvuelve.

Gracias al avance de la medicina, conocemos mejor las caracteristicas fisicas y
neurologicas asociadas a los diferentes sindromes, lo que permite desarrollar protocolos de
actuacion para la mejora de la salud, y estrategias educativas diferenciadas y adaptadas al modo
en que procesan la informacion estos nifios.

Las personas con discapacidad intelectual presentan problemas en el lenguaje,
percepcion, atencion, memoria, procesos ejecutivos y alteraciones comportamentales. La
respuesta educativa debe tener en cuenta todos estos aspectos para desarrollar estrategias
educativas en contextos inclusivos que eliminen y compensen las barreras del aprendizaje de
estos estudiantes.

Las politicas educativas basadas en la inclusion han permitido que muchos nifios con
discapacidad hayan alcanzado niveles educativos antes impensables, y que se hayan
desarrollado nuevos valores sociales que han minimizado o eliminado el estigma social
asociado a esta discapacidad y permitido una mayor integracion y participacion en la sociedad.

3. REQUISITOS PREVIOS

Esta asignatura se imparte en el tercer curso del grado del titulo de “Maestro de educacion
primaria”. Aunque no existen requisitos previos, es recomendable que los estudiantes hayan
adquirido las competencias establecidas en las asignaturas Psicologia del Desarrollo,
Psicologia de la Educacion, Didactica y Organizacion Escolar, que se imparten en primer curso
y, especialmente, la de Necesidades Educativas Especiales que se imparte en segundo, puesto
que son el punto de partida para comprender el desarrollo excepcional de las personas con
discapacidad intelectual y con dafio cerebral y la intervencion subsiguiente.

4. COMPETENCIAS

- Conocer las variables fisicas, psicoldgicas y socio-ambientales que estan directamente
relacionadas con dificultades en los procesos de ensefianza/aprendizaje de los alumnos
con discapacidad intelectual y dafio cerebral.

- Detectar e intervenir eficazmente ante la discapacidad intelectual y dafio cerebral.

- Organizar las actividades educativas del centro escolar atendiendo a las necesidades
educativas especiales del alumnado con discapacidad intelectual y dafio cerebral.

- Ensenar al alumnado con discapacidad intelectual a comunicarse utilizando el sistema
de comunicacion que les resulte mas adecuado.

- Realizar adaptaciones curriculares para atender a estudiantes con necesidades
educativas derivadas de discapacidad intelectual y dafio cerebral.

- Conocer y utilizar adecuadamente los instrumentos que las tecnologias de la
informacion y la comunicacion ofrezcan para el tratamiento educativo.



- Lograr la integracion progresiva de cada estudiante en la comunidad escolar, segun sus
caracteristicas fisicas, psicologicas y sociologicas.

- Saber establecer redes de cooperaciéon con instituciones y familias y utilizar
adecuadamente los recursos publicos y privados para atender a las necesidades
educativas.

- Articular y desarrollar una accion tutorial eficaz en todos los ambitos.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- El alumno conoce, analiza, evalua e identifica las dificultades de aprendizaje del
alumnado con discapacidad intelectual y dafio cerebral y las repercusiones que su
desarrollo excepcional tiene en la ensefianza y el aprendizaje.

- El alumno disefia, planifica, y evalua la respuesta educativa adecuada al alumnado con
discapacidad intelectual y dafio cerebral.

- El alumno busca y organiza informacion a través de las revistas cientificas, bibliografia,
y de las tecnologias de la informacion.

- El alumno busca, selecciona, y aplica recursos educativos en la resolucion de casos
practicos.

- El alumno utiliza las nuevas tecnologias en la busqueda de informaciéon y de recursos
educativos, y en la realizacion de trabajos practicos individuales y grupales.

- El alumno se expresa correctamente en trabajos escritos y exposiciones orales.

- El alumno colabora en grupo en la realizacion de trabajos tedrico-practicos.

6. DESCRIPCION DE CONTENIDOS

Bloque 1. Enfoques teoricos y concepto de discapacidad intelectual
a) Teorias explicativas de la discapacidad intelectual.
b) Concepto de discapacidad intelectual.
c) Repercusiones practicas.

Bloque 2. Etiologia y caracteristicas de los diferentes sindromes
a) Identificacion, clasificaciones, etiologia de la discapacidad intelectual y del dafio
cerebral.
b) Caracteristicas de los diferentes sindromes y de los estudiantes con dafio cerebral.

Bloque 3. El aprendizaje en alumnos con discapacidad intelectual y dafio cerebral
a) Trastornos de los procesos cognitivos: percepcion, atencidn, memoria, procesos
gjecutivos y sus repercusiones en el aprendizaje.
b) Trastornos motores, emocionales y del lenguaje, y sus repercusiones en el aprendizaje.

Bloque 4. Eliminacion de las barreras para el aprendizaje y la respuesta educativa al
alumnado con discapacidad intelectual y dafio cerebral.

a) Estrategias de intervencion psicoeducativa para la mejora de los procesos cognitivos,
del lenguaje, de la socializacion y de las dificultades de aprendizaje en las diferentes
areas de conocimiento.

b) Respuesta educativa: adaptaciones curriculares, apoyosy colaboracion con la familia.

7. METODOLOGIA DOCENTE

Clases presenciales tedrico-practicas en las que se trabajaran los contenidos de la asignatura, se
debatiran y realizaran actividades utilizando distintos recursos docentes: clases magistrales,
seminarios, talleres, grupos de trabajo, etc.



Trabajo en grupo:

La realizacion de trabajos de grupo tiene como finalidad destacar la importancia del aprendizaje
cooperativo y reforzar el individual. La defensa de estos trabajos podra ser individual o
colectiva, y se podra hacer frente al grupo completo en el aula o en tutorias y seminarios con
audiencias reducidas.

Tutorias:

Las tutorias individuales y colectivas deberan servir como medio para coordinar a los
estudiantes en las tareas individuales y de grupo, asi como para evaluar tanto los progresos
individuales como las actividades y la metodologia docente.

Estudio y trabajo auténomo:
Se plantearan trabajos individuales y otros de naturaleza cooperativa, todos ellos orientados,
supervisados y evaluados por la profesora.

8. EVALUACION

El sistema de evaluacion con caracter general del modulo tendra las siguientes caracteristicas:

- La evaluacion sera continua y global, tendra caracter orientador y formativo, y debera
analizar los procesos de aprendizaje individual y colectivo.

- La calificacion, representacion ultima del proceso de evaluacion, debera ser reflejo del
aprendizaje individual, entendido no s6lo como la adquisicién de conocimientos, sino
como un proceso que tiene que ver fundamentalmente con cambios intelectuales y
personales de los estudiantes al encontrarse con situaciones nuevas que exigen
desarrollar capacidades de comprension y razonamiento nuevas a su vez.

- Lainformacion para evidenciar el aprendizaje sera recogida, principalmente, mediante:

o Seguimiento periddico del progreso de los estudiantes, tanto en el aula como en
tutorias individuales y en grupo.

o Asistencia y evaluacion de los trabajos encomendados, incluidos el anélisis y la
valoracion de observaciones sobre trabajos elaborados por terceros.

o Valoracion de la participacion individual y en grupo, tanto en el aula como en
las tareas que se realicen fuera de ella.

- Pruebas orales y/o escritas.
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