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Projecte tipus Aprenentatge Servei (ApS) impulsat per la
Universitat de Valéncia, amb I'objecte principal d’aplicar noves
metodologies d’aprenentatge i incentivar la interaccié entre
diferents etapes educatives. Més concretament, els alumnes
d’ESO i Primaria hauran d’aprendre I’heréncia mendeliana, la
replicacié del DNA i la técnica PCR per resoldre un “Escape

room” Educatiu.
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1. EQUIP PARTICIPANT

AREA TEMATICA: Génetica

Titol del projecte: Ningu “s’Escape” de la genética

Nom i
Cognoms
Alumne/a | Marta Gil
UVEG Andreu [
Professor/a Luis F.
de la Pascual |
UVEG Calaforra
Prof .
rofessor/a Ursula Gil
de .
.. Sifre
secundaria
Mestre/a | Margarita
de Primaria | Sdnchez

ALUMNES DE SECUNDARIA PARTICIPANTS | Curs Assignatura

Barrero Camara, Noelia 4t ESO | Biologia i Geologia
Bartoli Molina, José 4t ESO | Biologia i Geologia
Bonillo Criado, Marco 4t ESO | Biologia i Geologia
Cabrera Vara, Daivier Michel 4t ESO | Biologia i Geologia
Capilla Rubio, Angel 4t ESO | Biologia i Geologia
Durdn Esteban, Laura 4t ESO | Biologia i Geologia
Fornés Cubas, Cristian 4t ESO | Biologia i Geologia
Garcia Martinez, Lucia 4t ESO | Biologia i Geologia
Garcia Sotolongo, Dalia Maria 4t ESO | Biologia i Geologia
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Garcia Sotolongo, Isabella 4t ESO | Biologia i Geologia
Garcia Sotolongo, Rosa M*® 4t ESO | Biologia i Geologia
Guaita Da Rocha, Anna 4t ESO | Biologia i Geologia
Lee, Le (Ire) 4t ESO | Biologia i Geologia
Ortiz Durdn, Sol 4t ESO | Biologia i Geologia
Peris Garcia, Adridn 4t ESO | Biologia i Geologia
Tomds Bellés, Alberto 4t ESO | Biologia i Geologia
Urbina Da Rocha, Samuel Alexander 4t ESO | Biologia i Geologia

Nombre d’alumnes de primaria que poden participar: 30
Curs recomanat: Alumnes de 4t d’'ESO i batxillerat.

PROJECTE INTERDEPARTAMENTAL SI/NO: No

DEPARTAMENTS QUE INTERVENEN: Departament de Genética de Facultat de Ciéncies Bioldgiques de la

Universitat de Valencia.

2. OBJECTIUS

2.1 TEMA EN QUE S"ENMARCA EL PROJECTE: Contextualitzacié del projecte dins d ‘un marc tematic concret

de les Ciencies Naturals

Ning0 “s’Escape” de la genética és un projecte d’aprenentatge-servei (Aps) destinat a la transmissié de
certs coneixements de genética mitjancant un aprenentatge activ i participatiu. Els alumnes de quart de
I'ESO aprofundiran els seus coneixements sobre I'heréncia mendeliana, el procés de replicacié del DNA i la
técnica de la PCR. Tots aquest conceptes, llevant de la PCR, es troben dins de la unitat diddactica descrita en
el Real Decret 1105/2014, del 26 de Desembre pel qual s’estableix el curriculum basic de I'Educacié
Secundaria Obligatoria. Per contra, I'alumnat de cinqué de Primaria no té cap nocié académica sobre qué
és el DNA i com funcionen els mecanismes de I'heréncia segons es descriv en els documents pont que
pertanyen al Decret 108/2014, de 4 de Juliol, del Consell, pel qual s’estableix el curriculum i desplega la

ordenacié general de 'Educacié Primaria a la Comunitat Valenciana.

No obstant, per als alumnes més grans sera tot un repte la tasca d’explicar als més menuts I'heréncia
mendeliana, la cadena del DNA i la replicacié del mateix i, fins i tot, la PCR. A més a més, hauran de
dissenyar activitats divertides i dinamiques per a que els xiquets, que no tenen cap referencia prévia del

contingut tedric, puguen comprendre a la perfeccié tots els coneixements nous.
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2.2 CONCEPTE A TRANSMETRE: quin és el concepte, idea basica o contingut essencial sobre el que es va a

treballar?

Aquest projecte s’emmarca dins de la branca de la Genética on anem a parlar sobre I'heréncia mendeliana
associada a la formacié de gametes, el monohibridisme tant per a cardcter autosdomic com lligats al sexe,
el procés de la replicacié i una xicoteta introduccié a la técnica de la PCR. Tots aquest conceptes seran
transmesos tan als alumnes de I'ESO com de Primaria adaptant-lo a cada nivell académic i mantenint

I'esséncia d’aquest projecte: 'aprenentatge activ i més durador.

Paraules clau: Genética, heréncia, ADN, técnica PCR, cardcter autosdmic, cardcter lligats al sexe, lleis de

Mendel, Biologia i Geologia i Ciéncies Naturals.

2.3 OBJECTIUS: qué pot aportar en eixe sentit el nostre projecte, qué esperem obtenir del desenvolupament del

projecte?

Obijectiv didactics:

Primaria
Despertar la curiositat de I'alumnat per
la ciéncia i, més concretament, per la
Genética.

Adquirir habilitats cognitives complexes
com és la resolucié de problemes

Fomentar el treball d’equip, la
solidaritat, companyonia i empatia.

Consolidar la informacié teodrica que
proporcionaran els companys majors
mitjangcant experiéncies dinamiques.

Secundaria

Millorar I'expressié oral on s’ha de seguir un
ordre logic de les idees que es volen
transmetre.

Fomentar la creativitat de I'alumnat per
dissenyar activitats que executaran els xiquets
de cinqué de primaria.

Despertar el pensament critic i desenvolupar
habilitats cognitives complexes com la resolucié
de problemes.

Fomentar competéncies per dur a terme un
treball grupal com és la solidaritat,
companyonia i empatia.

Consolidar els coneixements de I'drea de
Genética adquirits al llarg del curs.

Pagina 3




Ning0 “s’Escape’ de la Genética

Obijectiv cientifics:

Primaria Secundaria

Assolir el concepte de meiosi (formacié de

Conéixer els mecanismes de I'heréncia . . . .
gdametes) i les lleis de Mendel, dominant-les

del monohibridisme de dos i tres al-lels. L,
a la perfeccié.

Aprendre l'estructura del DNA i el

] . Consolidar I'’heréncia del monohibridisme tant
funcionament del mecanisme de la

Ny per a cardcter autosomic com lligat al sexe.
replicacid.

Introduccié de la técnica de la PCR: que  Conéixer perfectament I'estructura de la
és i per a que s'utilitza. molécula de DNA i el procés de replicacio.

Saber que és la técnica de la PCR i per a
que s'utilitza.

2.4. COMPETENCIES BASIQUES

La Federal Statistical Office va definir el terme competéncia com “la capacitat de respondre a demandes
complexes i dur a terme diferents tasques de forma adequada”. Mitjangant I'establiment de competéncies clau
es pot aconseguir un major rendiment i millora de resultats en el desenvolupament social, personal i

professional de I'alumnat.

Aixi doncs, per dur en davant aquest projecte és necessari I'establiment d’unes competéncies basiques amb

la finalitat d’obtenir un major rendiment académic dels alumnes (Ministeri d’educacié i formacié professional):

1.- Competéncies en comunicacié lingiistica. Aquest tipus de competéncia fa referencia a I'accié

comunicativa, ja siga de manera escrita o oral. En els alumnes de Secundaria juga un paper molt important,
ja que han de ser capagos de llegir i entendre textos on es recullen tots els conceptes estudiats a classe i,
després, han de retransmetre’ls als seus companys més menuts seguint un ordre clar i ldgic que facilite la

comprensio.

2.- Competéncies matemdtiques i competéncies bdsiques en ciéncia i tecnologia. El que es pretén és millorar

la capacitat critica i adquirir una visié raonable. Un dels principal objectius del present projecte és
I'elaboracié, per part dels estudiants de Secundaria, d’'una série d’activitats. En el procés de planificacié de
les activitats se’ls plantejaran problemes que hauran de ser capagos de resoldre. També, hauran d’emprar

un llenguatge cientific senzill per abordar els conceptes desitjats.

3.-Competencia digital. Fa referencia a I’0s creativ, critic i segur de les noves tecnologies. Per a poder

agafar idees per dissenyar les activitats, els alumnes de quart d’ESO voran necessari I'0s d’internet. Fins i
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tot, les tecnologies poden ser una ferramenta fonamental per aquells alumnes que han despertat curiositat

i motivacié cap a l'assignatura de ciéncies naturals, per a ampliar els seus coneixements.

4.- Aprendre a aprendre. Aquesta és una de les competéncies més rellevants pel que fa al procés
d’aprenentatge del nostre alumnat. En primer lloc, els alumnes més major hauran de fer un esforg¢ de sintesis
i consolidacié dels continguts que es volen abordar en les diferents sessions, aconseguint un domini excel-lent

de la matéria.

Seguidament, es disposaran a realitzar les diferents activitats programades per als alumnes de primaria
on, abans de comencar amb I'explicacié teodrica, haurien d’establir un “feedback” amb els més menuts
mitjangcant la realitzacié de preguntes sobre la tematica de la sessié per esbrinar el que saben els xiquets
i, sobre tot, el que no saben. Tanmateix, els alumnes de Secunddria hauran de ser capagos de transmetre
motivacié per I'aprenentatge, fomentar la necessitat de conéixer més i fer sentir als xiquets que sén els

protagonistes d’aquestes activitats.

Finalment, per comprovar si la seua feina docent ha estat executada de manera correcta hauran de realitzar

alguna prova divertida com a métode d’avaluacié.

5.- Competéncies socials i civiques. Per que un projecte constituit per tantes persones funcione de manera

fluida es necessari que hi haja respecte, tolerancia, igualtat i empatia entre els diferents membres que hi
participen; ha d’estar present I'interés per resoldre els diferents problemes que puguen sorgir i tenir una

actitud participativa i democratica en la presa de decisions.

6.- Sentit d’iniciativa i esperit emprenedor. Quan es vol realitzar un projecte d’aquestes dimensions és

necessari adquirir habilitats d’organitzacio, gestié i planificacié. Encara més, el pensament critic i el sentit
de la responsabilitat juguen un paper molt important per assegurar-se de que l'activitat es dissenya
correctament. Finalment, sempre és interesant realitzar una avaluacié i auto-avaluacié per poder millorar

alldo que no ha eixit com s’esperava o, simplement, per tenir un projecte més elaborat.

3. MATERIALS | METODOLOGIA

Materials:

Un cop dissenyades les diferents activitats ens hem de posar a la feina en I'elaboracié dels materials

didéctics de recolzament.
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Sessié 1: Heréncia Mendeliana de dos i tres al:lels

e 60 boletes de plastic d’ous Kinder
® 4 caixes de sabates
e Paper per escriure els cardacters

e Paper gran per fer un mural

e Fotografies de persones IL-LUSTRACIO 1. BOLETES
. DE PLASTIC EMPRADES EN
e Tisores LES ACTIVITATS.

e Barra de pegament

Sessié 2: ADN, Replicacié i PCR

Mural del procés de Replicacié del DNA

e Paper gran per fer un mural

o Goma Eva de 4 colors diferents (verd, blau, rosa, morat)
e Pegament

e Blue Tack (xiclet per a pegar)

o Retoladors de colors

Extraccié de DNA de la saliva

o Alcohol 96%

e Dissolucié de sal

e Dissolucié de rentavaixelles
e Saliva del alumne

o Ependorf

o Tub d’'assaig

e Firgadents

e Vareta de vidre

Magueta de DNA

o Cartd

e Pinces d’estendre la roba
e Retoladors

e Plastilina

e Pegament
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o Pal de fusta rodé

Problema d’un assassinat (PCR)

o Cartolina

o Retoladors

Sessié 3: “Escape room”

o Claus que no obrin res

e Caixa metallica amb clau

o Caixes per posar forrellat (3)
e Forrellats de tres nUmeros (2)
e Forrellat de 4

o Cintes de 5 colors

e Pen USB de color roig

® Revistes

e Broixola

e Palets de fusta

e Retolador permanent

W
IL-LUSTRACIO 2. MATERIALS UTILITZATS PER A L'ESCAPE ROOM

Retoladors colors

Cinc retrats

Cartolines de tres colors
Llanterna tinta invisible

Paper de colors

Full de paper blanc

Caixa de cartré

Corda fina

Boligraf

Boletes de plastic (Ou Kinder) (6)

Gomets de tres colors diferents

"3 .w:"-—.v-—
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Metodologia:

Aquesta proposta diddctica s"’emmarca dins d’'una metodologia de canvi conceptual, on I'alumnat utilitza el
seus coneixement previs, per afrontar I'aprenentatge, que posteriorment seran substituits per noves idees,

aconseguint una consolidacié més profunda dels coneixements (Posner et al. 1982).

Aixi mateix, aquesta metodologia es centra en I'aprenentatge constructivista on els xiquets tenen un paper
activ i participativ en el procés d’ensenyament, creant-se un ambient motivador que, a més i damunt,

reivindica el dret dels alumnes a equivocar-se, sent les errades part de I'aprenentatge (ifiiguez et al. 2013).

Altrament, per aconseguir que el nivell de motivacié cap a I'assignatura de Genética augmente, es va aplicar
una nova estratégia d’aprenentatge anomenada “gamificacié”, en la qual es planteja un joc amb finalitat
pedagogica afavorint I'autoaprenentatge. En aquest cas es va dissenyar un “Escape room’ per a que els

alumnes aplicaren els coneixements apresos, servint també com un métode d’autoavaluacié.

Els alumnes de quart d’'ESO van realitzar un total de set sessions. Les quatre primeres van ser dedicades a
la introduccié de la teoria en que es basa aquest projecte: Estructura del DNA i Lleis de Mendel, Heréncia
de tres al'lels (grup sanguini), heréncia lligada al sexe (Daltonisme) i Replicacié i PCR. Aquestes sessions

tedriques estan estructurades seguint unes fases comunes:

1) Qué saben i fins on saben. La sessié s’inicia preguntant als alumnes sobre el tema que es va a

tractar.

2) Exposicié de la part tedrica. La teoria s’explica de manera pausada, per assegurar-nos que

els alumnes ho comprenen tot, i amb el recolzament d’una presentacié.

3) Activitats practiques. Per a obtenir un major rendiment en el procés d’aprenentatge es realitzen

activitats, com jocs, questionaris o problemes.

A la quinta sessié el alumnes havien de resoldre el “Escape room” que vaig elaborar. Finalment, les dos
Ultimes sessions es van dedicar a la planificacié de les activitats que anaven a realitzar els companys més

menuts i a I'elaboracié dels materials de reforg del contingut tedric.

D'altra banda, els alumnes de cinqué de Primaria duran a terme tres sessions. En les dues primeres, les
explicacions es realitzaran amb reforg¢ visual o manipulatiu, ja que s’ha de tenir en compte que encara no
han estudiat res sobre la Genética a 'escola i aquesta ciéncia presenta coneixements prou abstractes o
dificils d’'imaginar. Aixi doncs, els xiquets hauran de realitzar experiments, pegar elements en un mural o
sortejar els caracters dels “seus fills”. Finalment, a I'dltima sessié els alumnes d’ESO elaboraran un “Escape

room” per al més menuts.
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Amb tot aixo, volem aconseguir que els alumnes s’involucren completament en les activitats, motivant-
los i demostrant-los que 'aprenentatge pot ser divertit. Que el mite de “faig un examen i al dia segient

ja no me'n recorde” no és cert, perqué jugant consolidem la matéria d’una manera més permanent.
Lloc i /o requeriments d’espai:
Secundaria: Aula de 4 ESO B i laboratori.

Primaria: Aula de cinqué de Primaria i laboratori.

4. DESCRIPCIO DETALLADA

“NingU “s’Escape” de la genética” és un projecte d’aprenentatge-servei on es combina I'aprenentatge i
el servei a la comunitat. En aquest cas, un estudiant d’dltim curs de la Universitat de Valencia transmetra
coneixements d’ambit cientific a alumnes de 'ESO. Posteriorment, hauran de dissenyar un projecte prdctic,
sobre el que han aprés a I'aula, destinat a xiquets de cinqué de primaria. Aquest tipus de projectes fomenten
la interaccié i col-laboracié entre diferents etapes educatives aconseguint una major consolidacié dels

coneixements i competéncies clau (CEFIRE Torrent APS i ABP).

Aquest apartat serd dedicat a la descripcié de les diferents activitats dissenyades per als alumnes de
Primaria, que per raons de forca major com va ser I'alerta sanitaria pel SARS-Cov-19 no es van poder dur
a terme. Perd per poder dissenyar-les, els alumnes de quart d’ESO van realitzar diferents sessions tedriques

per preparar-se i un “Escape room” final per avaluar els seus coneixements de manera divertida.

Aixi doncs, en cada una de les sessions trobarem una xicoteta revisié bibliografica dels contingut tedrics i

una descripcié del funcionament de les diferents activitats.

o Sessio 1:

El principal objectiu de la primera sessié és establir el primer contacte amb els alumnes i familiaritzar als
més menuts amb I’'heréncia de caracters amb dos i tres al-lels i les relacions entre els al-lels. Més
concretament, estudiaran I’heréncia del sexe, el grup sanguini, el I6bul de les orelles i la grandaria dels
llavis. Al finalitzar la classe els alumnes han de ser capagos d’explicar com han heretat determinats cardcters
dels seus pares i, fins i tot, plantejar-se com podran ser els seus futurs fills segons les seues caracteristiques

fenotipiques.
- Context teodric:

Per comengar amb el projecte haviem de recordar la definicié de genética on la RAE la defineix com a la

“part de la biologia que fracta I'heréncia i el que estd relacionat amb aquesta”. A més a més, I'’heréncia
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estudia el material hereditari en tots els nivells, es a dir, des de molécules, cél-lules, individus i fins i tot

poblacions.

L’heréncia genética dels caracters és explicada gracies a I'estudi que va realitzar un monjo anomenat
Gregor Johann Mendel, que li agradava la agricultura i entre altres plantes cultivava Pisum sativum (planta
del pésol). Mendel va comencar a fer creuaments de plantes de pésols amb diferents caracteristiques
fenotipiques i va observar que es complia un patré que posteriorment seria descrit en les conegudes Lleis

de Mendel, que seran explicades a continuacié (Pascual et al. 2018) :

1) Primera llei de Mendel o llei de la Uniformitat. Quan es creuven dos individus monohibrids, tota la

generacioé filial (F1) és hibrida amb fenotips i genotips homogenis. Amb aquest tipus de creuament,
Mendel va determinar que les caracteristiques fenotipiques que presentaven els individus hibrids

eren dominants i les que es trobaven latents eren recessives.

dOR

AA J/ 82 || |USTRACIO 3: ESQUEMA DEL
REPARTIMENT D'AL-LELS PER A LA

PRIMERA LLEI DE MENDEL. FONT:
F1 HTTPS://BLOCS.XTEC.CAT/BIOGEO
ATESOVILUMARA/2014/12/12/LES

Aa -LLEIS-DE-MENDEL/

2) Segona llei de Mendel o llei de la Segregacié. Cada individu presenta, per cada carcater

hereditari, una parella d’allels. A I'hora de produir gametes, aquest parell d’al:lels es separen
(segregacid), donant lloc a cél-lules sexuals amb un Unic al:lel per a eixe carcater. Llavors, el resultat
del creuament de dos individus hibrids és el segient: 50% d’heterozigots, 25% d’homozigots

dominants i 20% d’homozigots recessius.

F1@>{@

Aa
A A a
A a
@ IL-LUSTRACIO 4: ESQUEMA DEL REPARTIMENT
A D’AL-LELS PER A LA SEGONA LLEI DE MENDEL.
FZ FONT:
@ . HTTPS:/ /BLOCS.XTEC.CAT/BIOGEOATESOVIL
a UMARA /2014/12/12/LES-LLEIS-DE-MENDEL/
Fenotipo: 3:1
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3) Tercera llei de Mendel o llei de la transmissié independent. La segregacié dels al-lels de gens

diferents, en la formacié de les gametes, es produeix de manera independent o d’acord a les dues

lleis anteriors.

i OxQ©
AaBb AaBb
AB Ab B
o s s s
Al o

O O|O|C
AABE | AABb | #aBB | AaBb
= T | fEt
A 4 %“__.3 Ny \2':}
AABL | aapk | A2Bb | Aabb

Ab

| @ | @ O IL-LUSTRACIO 5: ESQUEMA DEL

a i UNE

ae | ramy | o | En REPARTIMENT D'AL-LELS PER A DOS
= {._.% ® CARACTERS. FONT:

ab J e .
| o | S | 2 HTTPS:/ /BLOCS.XTEC.CAT/BIOGEO

R =Y an . " 4TESOVILUMARA/2014/12/12/LES
b s -LLEIS-DE-MENDEL/

SHEAB 3M6Ab  3MeaB 1M6ab

El lloc on es troba codifica tota la informacié que determina quin cardcter es va a expressar en un individu
concret és el gen i cada gen pot presentar més d’un al-lel, és a dir, pot expressar fenotips diferents. Mendel
va estudiar caracters que sols estaven determinats per un Unic gen, permetent-li observar que no tots els
al-lels d’'un gen (en el seu cas sols hi havia dos al‘lels) s’expressen amb la mateixa freqiéncia. Aixi doncs, va
introduir el terme de caracter dominant i recessiu. Un caracter dominant és aquell que presenta la linia filial
quan es realitza un creuament de races pures i que té una major freqiéncia en la poblacié, en canvi, el

cardcter recessiu és el que es troba emmascarat (Pascual et al. 2018)

Per estudiar tots aquests conceptes els alumnes d’Educacié Primaria coneixeran els patrons d’heréncia del

gruix dels llavis, el sexe, el I6bul de I'orella i el grup sanguini.

Pel que fa al gruix dels llavis es tracta d’un caracter que ve determinat per un Unic gen que presenta dos
al-lels diferents: un determina els llavis gruixuts i el altre els llavis fins, on aquest Gltim és I'al:lel recessiu

(Garcia et al. 2009).

L’heréncia del sexe no ve determinada per un gen siné que s’hereten dos cromosomes sancers coneguts
com a heterocromosoma o cromosoma sexual. Quan ocorre la meiosis dels gametes cada céllula conté un
d’aquest cromosomes, en el cas dels espermatozoides hi ha que contenen el cromosoma X i, altres el Y, per
contra, tots els dvuls contenen el cromosoma X. Aleshores quan es produeix la fecundacié podem donar lloc

a una xiqueta (XX) o un xiquet (XY) (Pascual et al. 2018).

De la mateixa manera que en el gruix dels llavis, el 16bul de I’orella també ve determinat per un Unic gen

on I'allel dominant determina el I6bul solt i el al-lel recessiu el 16bul pegat a la cara (Garcia et al. 2009).

Finalment, el grup sanguini ve determinat per un Onic gen perd format per tres al-lels diferents (I4, B i I°).
A més a més, en aquest cas no es compleix la llei mendeliana de domindncia sind que es poden expressar
dos allels a la vegada (Codomindncia), com es el cas del grup sanguini AB. No obstant, els al-lels IA i IB son

codominants entre ells perd ambdés dominen sobre I° (Pierce 2016).
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- Metodologia:

La primera sessié amb els més menuts consistird en explicar com funciona I'heréncia del cardcters.

Ja que es tracta de coneixements abstractes, la millor manera de aconseguir que entenguen el que s’explica

es mitjancant experiéncies, que en aquest cas consistird en el “naixement d’un fill”.

En primer lloc, els nostres alumnes de quart d’ESO explicaran les lleis de Mendel d’'una manera facil i senzilla,
amb el recolzament de diapositives amb dibuixos. Després es centraran amb I'’heréncia del sexe, mesura
dels llavis, I6bul de 'orella i el grup sanguini, per a que els alumnes de Primaria puguen realitzar la activitat

preparada sense cap dificultat.

Una vegada s’ha explicat tot el contingut tedric es procedeix a realitzar I'activitat que, com hem dit
anteriorment, consisteix en el “naixement d’un fill”. Per a aquesta activitat els alumnes es posaran en parelles,
independentment del sexe, sent ells els progenitors i damunt d’una taula hi hauran quatre caixes. En cada
caixa trobarem quinze boletes que representen els al-lels, i al seu interior trobarem, escrit en un paperet, el
fenotip que determina eixe al-lel. D’aquesta manera els alumnes comprendran que en la genética juga un

paper molt important I'atzar.

Cada membre de la parella haura d’agafar una boleta, descobrir quina informacié porta amaga i

determinar el fenotip del seu “fill” tenint en compte la informacié

[Sere:

Quina cara tindra...? portada per cada parental i les relacions al-léliques per al caracter.

g tarpurre

Finalment, aniran a un altra taula on hauran d’agafar una plantilla

d’'una cara per parella) i després hauran de buscar, entre els retalls

L. . de revista, els cardacters que els han eixit per atzar i pegar-los en la
: : ' plantilla. El que obtindran els nostres alumnes és la cara dels seus fills
Jk/g ficticis, tenint en compte els al-lels que els han eixit.

Com hi hauran alumnes que acabaran abans que altres, podran jugar
a juntar el seu fill fictici amb el d'un altra parella i esbrinar com

eixirien els seus “nets”.

IL-LUSTRACIO 6: FITXA MOTLLE PER QUE ELS
ALUMNES PEGUEN ELS DIFERENTS CARACTERS
QUE ELS HAN EIXIT PER ATZAR.

e Sessio 2:

La principal finalitat d’aquesta sessié és que els alumnes coneguen que és el DNA, quin aspecte té, el

mecanisme de produccié noves cadenes de DNA (replicacid) i una xicoteta introduccié de la ciéncia forense

amb la PCR.
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- Context Tedric:

El DNA és una molécula present en tots els essers vius que conté la informacié
genética i que la trobem tant al nucli com a les mitocondries. Watson i Crick, a partir
de la imatge en Raig-X del DNA que va realitzar Rosalind Franklin, van poden
enunciar la seua hipotesis de la “Doble helix” del DNA, que els va permetre guanyar

el Nobel en 1962.

Watson i Crick van poder descriure la molécula de DNA, constituida per dues

IL-LUSTRACIO 7: FOTOGRAFIA DE
RAIG X DEL DNA PER ROSALIND
FRANKLIN. FONT:
HTTPS://WWW.ELSEVIER.ES /ES-
REVISTA-REVISTA-MEDICA-CLINICA-
LAS-CONDES-202-ARTICULO-
ROSALIND-FRANKLIN-EL-
DESCUBRIMIENTO-ESTRUCTURA-

$0716864015001042 de I'altra cadena mitjangant ponts d’hidrogen, unint-se la guanina amb la citocina

cadenes formades per polinucledtids (base nitrogenada, dacid desoxiribonucleic i
grup fosfat), enrotllades dextrogirament i disposades de manera antiparal-lela.
Els nucleotids d’'una mateixa cadena estan units entre ells mitjancant enllagos

fosfodiéster. Encara més, les bases nitrogenades s’uneixen amb la complementaria

i la timina amb la adenina (Regla de Chargaff) (Piro 2014).

Pel que fa a la replicacié, és un procés en el que es formen dues cadenes de DNA “filles” a partir d’'una
doble hélix mare. Cadascuna de les cadenes resultants haurda heretat una cadena de la mare, per tant,
presenten una cadena nova i una vella. Aquest procés es coneix com a replicacié semiconservativa i va ser

proposada per Watson i Crick en el mateix article que van publicar sobre la teoria de la doble hélix (1953).

\_;[\_/
\/\J.«{‘ *
NV < “ L IL.LUSTRACIO 8. MODEL '
SEMICONSERVATIU DE LA REPLICACIO
4% DEL DNA. FONT:
N AN < HTTP://MAPH49.GALEON.COM/ADN,/CL

WV ASSICALHTML

La replicacié és un procés bidireccional, s’inicia en un punt concret i avanga en ambdues direccions, i
semidiscontinu on una és la cadena conductora amb replicacié continua (5’2 3’) i l'altra la cadena és
antiparallela que s’anomena retardada

Replicacién Bidireccional |
o (3’25"); aquesta per a poder replicar-se en

4— Origen ————————p

sentit (5’2 3’) déna lloc a la formacié de xicotets
fragments separats els uns dels altres que reben

el nom de Fragments d’Okazaki.

Cebador  Fragmento de Hélice Hélice IL-LUSTRACIO 9. FORQUETA DE REPLICACIO DEL DNA. FONT:
“Primer" Okazaki conductora  retardada  HTTPS://ES.WIKIPEDIA.ORG/WIKI/REPLICACI%C3%B3N_DE_ADN

PC =« Punto de crecimiento {Horquilla de replicacion)

Podem distingir tres etapes: iniciacié, elongacié i finalitzacié.
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En primera instancia, una regié concreta de DNA pateix desnaturalitzacié que provoca la formacié d’'una
bombolla. Tot seguit, participen una série d’enzims encarregats de desenrotllar, separar i estabilitzar els

dos brins de la cadena de DNA, que formaran el que es coneix com a forquilla de replicacié.

En la fase d’elongacid, torbem a la DNA polimerasa lll que és I'enzim encarregat d’addicionar els nucleotids
complementaris als de la cadena motlle en direccié (5’2 3’) i que pot iniciar el procés de replicacié a partir

d’un primer o cebador.

Finalment, una DNA polimerasa | és I'encarregada d’hidrolitzar la cadena de RNA del cebador i la
substitueix amb nucledtids per formar DNA. Els nous fragments de DNA que s’han format on estaven els
cebadors seran units amb la resta de DNA per mitjad d’enllagos fosfodiéster mitjancant una DNA lligasa

(Garcia et al. 2009)

D’altra banda, la técnica de la PCR o la reaccié en cadena de la polimerasa és, actualment, una ferramenta
imprescindible als laboratoris d’enginyeria genética i molecular que serveix per amplificar una mostra molt
menuda de DNA, és a dir, realitza moltes copies de la mostra introduida. Aquesta técnica va ser possible
gracies al descobriment de Kary Mulis del bacteri termofila Thermus acuaticus, capag de realitzar la
replicacié per la presencia de I'enzim Taq polimerasa que és resistent a les altes temperatures i, per tant,

no es desnaturalitza.

Per a realitzar una PCR es necessita I'’enzim Taq Polimerasa, dos cebadors o primer, nucleotids, una solucié
tampé per a mantindré el pH optim per al correcte funcionament de la polimerasa, clorur de magnesi
(MgCl2) que actua com a cofactor de la polimerasa i la mostra de DNA-problema que es vol amplificar. En
aquesta técnica amplificadora es realitzen entre 20-40 cicles, on cadascun d’ells presenta tres etapes

diferents:

1) Desnaturalitzacié: En aquesta fase la mostra es sotmesa a una temperatura de 96°C. Amb
aquesta elevada temperatura el que aconseguim es separar les dues brins que conformen la

molécula de DNA donant lloc a cadenes simples.

2) Amplificacié: Es caracteritza per una temperatura inferior respecte la fase anterior de entre 55-

65°C que permet que els cebadors es puguen unir a les seqiencies complementdries del DNA.

3) Extensié: La temperatura de la reaccié s’eleva fins a 72°C per a que la Taq polimerasa puga

estendre els cebadors i sintetitze les noves cadenes de DNA.
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@ noonpuness Una vegada s’han realitzat el cicles pertinents, les

Nicadores

mostres de la PCR s’introdueixen dins de pouets

5 T S ¥ Spg— d’electroforesi de gel d'agarosa del 1% on
3 5‘3 5.3 —— .
Ontvimainine: Nmeis v ERATER observarem bandes discretes de la mesura del
Blsctiotocess fragment.
Producto amplificado
§ ¥s 3
3 5 3 5 = . L.
. ¥ % ==p = Com qualsevol técnica, la PCR presenta una série
3 5 3 5 ——
2 38 ¥ = d’avantatges i desavantatges. Pel que fa als
< 9 9 El

IL-LUSTRACIO 10. ESQUEMA EXPLICATIU DEL PROCES DE LAPCRI  avantatges, aquesta és una técnica que es pot dur a
EL RESULTAT D'AQUEST EN ELECTROFORESIS. FONT:

HTTPS:/ /WWW.ELSEVIER.ES /PT-REVISTA-GACETA-MEXICANA- terme amb equips senzills que poden estar a 'abast de
ONCOLOGIA-305-ARTICULO-HERRAMIENTAS-MOLECULARES-SU- . ,
UTILIDAD-EL-X1665920113270127 qualsevol laboratori, els resultats s’obtenen de manera

rapida i gaudeix d'una alta sensibilitat, permetent
treballar en quantitats molt menudes de DNA. Per contra, es necessari conéixer la seqiencia nucleotidica
dels dos extrems del fragment de DNA-problema que es vol amplificar, les seqiencies que amplifica no sén

de gran mesura (20-40 kb), al tractar-se d’una replicacié “in vivo” la taxa de mutacions s’eleva i, a més, és

molt susceptible a possibles contaminacions.

Es convenient destacar la importancia que té, hui en dia, aquesta técnica ja que s’aplica per a la deteccié
de malalties hereditaries, diagnéstic clinic, analisis forenses de DNA, deteccié de patdogens en I'home i

investigacié en la biologia molecular i genética, entre altres (Pascual et al. 201 8).

- Metodologia:

La sessié esta formada per dues activitats diferents. En una estudiaran la replicacié de manera molt
generalitzada i en I'altra coneixeran I'estructura del DNA, el seu aspecte tan a nivell macroscopic i microscopi
i, fins i tot, coneixeran la PCR. La primera activitat es realitzard en 'aula de teoria normal i la segona
activitat es dura a terme al laboratori, per aixo dividirem el grup de Primaria en dos, donant lloc a dos

grups de quinze persones.

Activitat 1: Els alumnes de quart d’ESO han d’explicar de manera clara i senzilla que és el procés de la
replicacié del DNA i quina finalitat té. A més a més, han de donar més enfasis a la complementarietat de
les bases nitrogenades, ja que el joc plantejat per a aquesta sessié consisteix en: un mural on trobem una
cadena de DNA amb les brins separades i una caixa on dins hi ha bases nitrogenades soltes de goma Eva.
Aixi doncs, els alumnes actuaran com si foren DNA-polimerases introduint les bases nitrogenades
complementaries a les que es troben a les brins, tenint sempre en compte que sols poden anar en sentit

5'>3". Per facilitar la comprensié de com seria el mural, s’adjunta una imatge representativa:
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l@l@@ﬂ@lll@ﬂ@@@u—

cebador §' Hebra conductora —
Herquilla de

EEIL NG «— Hebra retardada replicacion
¢ de Okazaki

— WEPBCD . — EPRERRD..... ”
o8 " BKREE

IL-LUSTRACIO 11. ELS ALUMNES FARIEN UN MURAL PAREGUT A AQUEST ESQUEMA ON SOLS APAREIXERIEN LES DIFERENTS BASES
NITROGENADES | LA CADENA DE DNA, SENSE CAP TIPUS DE LLETRA. FONT:
HTTP://BIOGEQ.ESY.ES/BG2BTO/GENETICAMOLECULAR.HTM

Activitat 2: Aquesta esta formada per dos “subactivitats™

En primer lloc, els alumes de quart han d’explicar el contingut teodric sobre que és el DNA,

quina estructura presenta i quina funcié té. Per a explicar d’'una manera més visual I'estructura
del DNA, els majors han construit una maqueta de I'estructura del DNA amb pinces d’estendre
de fusta, pals de fusta, plastilina i cartré. Al ser un recurs visual ens assegurem que els alumnes

de Primaria ho entenguen a la perfeccid.

IL-LUSTRACIO 12. MAQUETA
IMODEL SOBRE LA QUE ES
BASEN ELS ALUMNES DE 4T

D'ESO. FONT: |'ADN de la seua saliva per poder observar quin aspecte té del DNA a
HTTPS://WWW.PINTEREST.C

| OM.MX/PIN/69235814268  simple vista, ja que amb la maqueta I’han pogut observar d’una manera
6521816/

Un cop finalitzada I'explicacid, realitzaran un experiment d’extraccié de

“microscopica”.

Finalitzada I'explicacié es procedeix a realitzar I'experiment que presenta el segient

protocol:

1) Agafem un tub d’assaig i introduim 10 ml d’aigua destil'lada, un poc de sal i una
gota del detergent.
2) Menegem bé la mescla amb I'ajuda de la vareta de vidre.

3) Dins del mateix tub, introduim la saliva.

4) Menegem |Q mescla. IL-LUSTRACIO 13. RESULTAT DE
L’EXTRACCIO DE DNA. FONT:
5) Afegim 10 ml d’alcohol de 96° ben gelat i esperem 5 min. HTTPS://WWW.CUVSI.COM/2015/

02/EXTRACCION-DE-ADN-PRACTICA-

6) Finalment observarem uns filaments que sén el nostre DNA. VIRTUALHTML
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Per a que els xiquets puguen endur-se-ho a casa, amb I'ajuda d’un furgadents introduiran els filaments a
I'ependorf i afegiran un poc de la dissolucié salina amb detergent. Per acabar amb aquesta sessid, als
xiquets de Primaria se’ls explica que és la PCR i quines utilitats té. Posteriorment, en una cartolina tindran
dibuixat una electroforesis resultat d’una PCR corresponent al material genétic de diferents sospitosos d’un

assassinat. | per finalitzar, els més xicotets han de descobrir qui és I'assassi.

ADWN de Ia escena
el crimen
Marcador ADNJ, __ADN de sospechoss

¥lO¥)L B3

| e— |

500 pb
400 pb
300 pb

200 pb
100 pb

IL-LUSTRACIO 14. EXEMPLE D’EXERCICI D’ESBRINAR
QUIN SOSPITOS ES EL CULPABLE D'UN CRIM
MITJANCANT LA ANALISIS DE LES BANDES DE LA
ELECTROFORESIS.

Com s’ha indicat a linici de la sessié hi haura dos grups d’alumnes on cada grup realitzard una activitat i,

al finalitzar-la, es canviaran el grup per a que puguen fer I'altra.

Ara, els nostres alumnes estan preparats per poder resoldre “Escape room”.

e Sessié 3- Escape room

Aquesta és I'Oltima sessié amb finalitat auvtoavaluadora en la que s’aplicaven de manera practica tots els
coneixements adquirits. Mitjangant la resolucié de “I’Escape room” es pretén que els alumnes consoliden tots
els coneixements apresos, desenvolupen habilitats per resoldre problemes, apliquen el pensament critic i el
raonament ldgic, fomenten habilitats comunicatives i, sobre tot, es busca motivar a I'alumnat per a que puga

relacionar I'aprenentatge amb un acte divertit.
- Context tedric:

“L’Escape room” és un tipus de gamificacié del procés d’aprenentatge educatiu que Niccholson (2015)
defineix com “jocs immersius basat en el treball en equip en els quals els/les jugadors/es descobreixen
pistes, resolen enigmes, puzles i tasques en una o diverses estades amb la finalitat d'aconseguir un objecte
final en un temps limitat” i va ser creada per 'agencia publicitaria SCRAP I'any 2007 a Japé i rapidament

es va estendre fins aplegar a Europa I'any 2012.

Aquest tipus de recurs docent té com objecte principal el treball en equip i la comunicacié a 'hora de
resoldre els diferents enigmes. De la mateixa manera, incentiva el desenvolupament de I'aprenentatge activ,
ja que per resoldre els problemes han d’aplicar els coneixements previs i també crea un ambient motivador
que incrementa la tolerdncia a la frustracié impulsant-los a intentar-lo de nou en cas de fallar en una de les

proves (Diago et al. 2017).
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Aquesta activitat es pot dissenyar de tres maneres diferents (

PUZZle Path DESign Garcia et al. 2018):

s era-ens wepparin i o 1)  Segquint un patré lineal: on les proves s’han de realitzar en

un determinat ordre, on finalment et permetra escapar de

I'habitacié.

Pt 5 e 1 g soqut: Nosana B o 2) Segquint un patré obert: les proves es poden resoldre de

A (e v 4wty ) W3 purie

manera desordenada i serd la combinacié de totes les solucions a
aquestes pistes la que et donard la resolucié final per a poder

eixir de la habitacié.

3) Seguint un patré multilineal: En aquesta cas, hi haura una

(ambunimg b3t Loass 33d Oon Pam musspis imass pomi
L be wnASe W e 1Re i et T

by série de proves que requeriran la resolucié prévia d’unes altres i,
també, unes altres proves que, com al patré obert, es podran

resoldre de manera desordenada. La combinacié de totes elles

ens permetra eixir de I'habitacié.
IL-LUSTRACIO 15. ESQUEMA DELS DIFERENTS TIPUS DE
PATRONS DE ESCAPE ROOM. FONT: ESCAPE ROOMS

EDUCATIVAS: EJEMPLO PRACTICO Y GUIA PARASU  |'establiment del tipus de proves que es volen realitzar sent els
DISENO. OPENACCESS.UOC.EDU

Un altre element essencial per al disseny d’un “Escape room” és

més comuns, caixes amb forrellats, puzles, missatges encriptats,
tinta invisible, colors, codis i moltes més. En el cas d’un “Escape room” educatiu es tenen que integrar proves

manipulatives amb proves relacionades amb els coneixements teodrics que es volen repassar.

Una de les parts més importants d’aquest tipus d’activitat és el desenvolupament d’una historia per tal de
que els membres que hi participen es posen totalment en el paper, aconseguint aixi un grau de motivacié

més elevat. Amb la narrativa, també aconseguim que les diferents proves que es realitzen tinguen sentit.

Finalment, s’ha de tenir en compte que no sempre sén les proves tan facils com el dissenyador creu i, per
aixo, ha d’haver una persona que puga contactar amb els participants de manera personal o a través

d’algun dispositiu o altaveu per poder donar-los pistes.

- Metodologia

Abans de comenc¢ar amb I'explicacié de com va ser dissenyat I'esperat “Escape room” cal esmentar que les
imatges que s’adjuntaran pertanyen a “I'Escape room” que van realitzar els companys de quart d’ESO,
perqué el dels alumnes de Primaria, conseqiéncia de I'alerta sanitaria, no es va poder realitzar i, per tant,

no es disposa d’imatges.

Aixi doncs, per comencar a dissenyar un “Escape room” és important tenir un fil narratiu, sobre el que

estaran ambientalitzades les proves, i que done sentit al joc.

En aquest cas, la historia que es va crear va ser la segient:
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“Una nit freda i obscura de Desembre es va cometre un assassinat i la policia local de Benimdmet va decidir
. g . . .. “
encomanar aquest cas tan important al millor inspector de la cientifica, el inspector Pastor. La resolucié del “cas

Ave” anava vent en popa, on I'inspector quasi quasi sabia qui havia sigut I’assassi.

No obstant, el 25 de febrer de 2020 “el Ave” va pegar un gir de 180 graus. Pastor va descobrir que I'assassi
és un conegut seu molt proxim i no volia que anara a la presé pel delicte que havia comés. Per impedir que la
resta de policies continuaren amb la investigacié ha tancat a tots els seus companys de criminalistica al seu
despatx. Com és un home molt llest i astut ha amagat totes les proves que incriminen I'assassi del cas Ave. Ara
és el nostre torn, hem de descobrir qui ha sigut I'assassi i aconseguir eixir del despatx per poder detenir a

I'inspector.”

Una vegada tenim clara la narracié hem de comengar a pensar en la modalitat “d’Escape room” que més
ens agrada o més s’adapta al nostre objectiu. En el meu cas, vaig optar per una modalitat multilineal on els
alumnes poden resoldre les proves de manera desordenada i el conjunt de totes les pistes finals els conduira
a l'assassi. Per facilitar la comprensié de les proves que vaig realitzar, cadascuna d’elles estaran recollides

en circuits.

CIRCUIT O: Damunt de la taula de la professora es deixa a vistes un paper i un boligraf per si els alumnes

necessiten realitzar algun tipus d’anotacié per resoldre les proves.

CIRCUIT 1: Hi ha claus nugades a la corretja de la persiana. Sols una de totes elles obri una caixa amb
clau. Aquesta caixa es troba a vistes, per a que els xiquets la troben amb facilitat. Dins d’aquesta trobaran
una bruiixola que apunta al Nord de I'habitacié, on estd amagada una pista que correspon amb un fragment
de DNA de l'assassi (CATGGTAACAAT). Baix d’una cadira estd amagat un codi que transforma les lletres
a nUmeros, obtenint un codi que els permet obrir una caixa amb un forrellat de 4 digits. El codi que et dona

la contrasenya del forrellat correspon a la cadena complementaria.

Dins la caixa hi ha una boleta de plastic que conte dins un paperet en el qué es descriu un allel d’un dels

progenitor per al caracter de la grandaria dels llavis.

CIRCUIT 2: Damunt d’una estanteria els alumnes trobaran unes revistes que
tenen al seu interior un forat on s’ha introduit un pen. Per esbrinar el contingut
d’aquest pen els alumnes han de fer us del portatil que es troba a la taula
principal, perd no podran accedir sense haver desxifrat la contrasenya que
bloqueja el dispositiu. La pista que et proporciona la contrasenya és un conjunt
de cintes de tela que es troben penjades al sostre i que els alumnes hauran de

A arrancar per poder veure els nimeros que contenen en un dels extrems. A més

IL-LUSTRACIO 16. REVISTA A LA QUE
SE LI HA FET UN FORAT PER INTORUDIR
UN PEN USB.
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a més, per a saber quina és la clau del portatil han de relacionar el color del pen amb el de la cinta i han

d’ordenar els nombres de menor a major grandaria.

1 IL-LUSTRACIO 17. ELS ALUMNES ESTAN
PENSANT EN QUE HAN DE FER AMB LES
CINTES QUE ES TROBEN PENJADES AL
SOSTRE. PERO FINALMENT
DESCOBREIXEN QUE HAN DE
RELACIONAR EL COLOR DEL PEN AMB EL
DE LES CINTES I, A LA DRETA, ES TROBEN
ORDENANT ELS NOMBRES.

Una vegada puguen descobrir que s’amaga a l'interior del pen trobaran la segient pista escrita pel

Inspector Pastor:

Hola xics!

Sé que vos he tancat dins del meu despatx perd m’heu obligat a fer-ho... Peré com no soc tan mala persona com

penseu, vos vaig a donar una pista:

A la caixa de cartré que té dos forats heu d’infroduir les mans i agafar les figures geométriques que hi ha al seu

interior. Una de eixes figures correspon al perfil del assassi per al color d’ulls...No vos puc dir més.

Molta sort perqué la necessitareu...JAJAJAJA!

A la caixa de cartré hauran d’estirar les figures geométriques i en la part superior de la caixa esta

dibuixada la figura que pertany al color d'ulls del culpable del “cas Ave”.

& \ |l

IL-LUSTRACIO 18. LA
IMATGE DE LA ESQUERRA ES
UNA VISIO INTERIOR DE LA
CAIXA. A LA DRETA VEEM UN
ALUMNE INTENTANT
ESBRINAR EL MISTERI.

CIRCUIT 3: Per la classe hi ha amagats tres sobres de tres colors diferents. Els sobres a la part superior
dreta presenten un segells amb una forma “tipo puzle” que han d’ordenar. Els sobres, en la part central,
presenten escrit un nimero. La combinacié numérica obtesa els permet obrir una caixa amb un forrellat on
trobaran una boleta de plastic, en la que al obrir-la hi ha un dels allels d’'un dels progenitors de I'assassi

per al grup sanguini.
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CIRCUIT 4: Per la classe hi ha cinc palets de fusta que presenten unes bandes de color negre. Cadascun dels
palets és el resultat de la PCR dels sospitosos de I'assassinat. Amagat per la classe hi haurda un paper que

és la plantilla del gel d’agarosa on es mostren les bandes que sorgeixen per als dos progenitors de I'assassi.

e
| B B
- —

—t A - -

IL.LUSTRACIO 20. EN LA IMATGE DE LA ESQUERRA ES PRESENTEN ELS PALETS | EL “GEL D’AGAROSA” AMB ELS RESULTATS DELS DOS
PROGENITORS DE L’ASSASSI. ELS ALUMNES HAN DE POSAR ELS PALETS DINS DELS FORATS PER VEURE EN QUIN DELS SOSPITOSOS COINCIDEIXEN
LES BANDES DELS PROGENITORS.

CIRCUIT 5: A una de les parets trobaran tres rellotges de cartolina de tres colors diferents. Cada rellotge
tindra una hora diferent. Amagada per la classe hi haurd una caixa amb gomets del mateix color que els
rellotges. Els alumnes hauran de relacionar el color dels rellotges amb el dels gomets permetent-los establir
I'ordre en que han d’introduir els nimeros que indica I'’hora al forrellat de la caixa. Dins de la caixa trobaran,
un altra vegada, una boleta de plastic amb I'al:lel d'un dels progenitors que determina per al tipus de Iobul

de l'orella.

CICUIT 6: Per la classe també hi haurd amagades tres boletes de plastic
que contenen la informacié al:lélica de I'altre progenitor per al I6bul de la
orella, el grup sanguini i la grandaria dels llavis i la llanterna de la tinta
invisible. Els retrats del cinc sospitosos es trobaran penjats en una de les
parets de la classe i en tinta invisible estaran escrits els diferents caracters
de l'assassi. Darrere de cada imatge hi ha una clau, perd sols la que es

troba darrere de l'assassi és la que permetrd als alumnes eixir de

IL-LUSTRACIO 21. ELS ALUMNE JA HAN I’habitacid.
DESCOBERT QUE EN ELS RETRATS HI HA UN

MISSATGE AMAGAT. PODEM VEURE COM

ESTAN UTILITZANT LA LLANTERNA PER

LLEGIT LES CARACTERISTIQUES DEL

SOSPITOS

Per a aquest “Escape room”, dividim la classe de trenta xiquets en tres grups, per aconseguir grups reduits
de 10 alumnes i, a ser possible, tres aules diferents per muntar tres “Escape room” iguals, per que tots els

alumnes puguen realitzar I'activitat al mateix temps, sense tindre que esperar.

Per a cada “Escape room” hi ha cinc o sis alumnes d’ESO encarregats del muntatge o del correcte

funcionament del mateix, aportant-los pistes.
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5. CONCLUSIONS

Principals conclusions extretes per |’equip en el procés d’elaboracié del projecte

Per comengar, cal esmentar que tot el que es descriu en aquets apartat fa referencia als alumnes de

Secundaria ja que, per 'alerta sanitaria, els alumnes de Primaria no van poder realitzar aquest Projecte.

Hi ha diferents autors i autores que defensen la introduccié de noves metodologies en les classes amb la
finalitat d’aconseguir la motivacié de I'alumnat, que és un dels grans problemes que s’observen a les aules
en l'actualitat, i descobrir la vinculacié que existeix entre aprenentatge i motivacié. També s’ha analitzat

amb aquesta experiéncia les habilitats socials dels alumnes i el seu comportament quan actuen de manera

grupal.

A la vista de la realitzacié de “I'Escape room” en els alumnes de I'ESO es poden extraure les segients

afirmacions:

1) S’ha observat un gran augment en la motivacié dels alumnes, per aprendre i repassar el

conceptes de Genética amb la finalitat de poder anar superant les proves del Escape room.

2)Amb aquesta metodologia els alumnes han consolidat els conceptes sobre Genética explicats a

I'aula.
3) S’ha observat que I'aprenentatge s’ha produit d’'una manera lodica i divertida.

4) També s’ha observat que al realitzar-se les classes tedriques amb la finalitat de realitzar
“I’'Escape room”, els alumnes han aprés sense que els suposara ningun gran esforg, perqué tenien
una gran motivacié. Pel que podem concloure que a més motivacié, menor esforg en I'aprenentatge

i, sempre, obtenint els mateixos resultats.

5) L'activitat ha fomentat I'aplicacié d’habilitats cognitives, com sén la resolucié de problemes, la
capacitat inventiva i el pensament critic que s’han d’aplicar per resoldre les pistes i per a dissenyar

les activitats destinades als alumnes de cinqué de Primaria.

6) S’ha observat que ha funcionat perfectament el treball en equip dels alumnes, i que no ha hagut

cap discriminacio; tots han treballat en equip per aconseguir un objectiu comd.

7) S’ha observat que al grup es distribuien diferents rols per a la realitzacié de I'activitat, perqué

tots hi participaven.

Per tot el que s’ha esmentat opine que “I'Escape room” és una eina docent molt interesant, i que també pot
servir per a que el professor puga esbrinar les habilitats socials dels seus alumnes i també observar si hi ha

alguna mancanga al respecte, per a poder corregir-la.
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També considere que seria interesant realitzar activitats d’aquest tipus de manera periodica (dues per curs);
encara que sent conscient de I'enorme carrega de treball que comporta, es podrien confeccionar les proves

de manera que pugueren servir per a altres alumnes en proxims cursos.

Finalment, encara que no s’han pogut completar les activitats que els alumnes d’ESO tenien preparades per
als de Primaria, s’ha observat gran interés per part d’aquests en incloure als seus companys més menuts en

esta nova experiéncia, on aquest Projecte els ha permet comprovar que aprendre és divertit.
Conclusions dels alumnes:

Els alumnes de Secundaria van valorar a “NingU s’Escape de la Génetica” de manera molt positiva on han
gaudit molt de I'experiéncia, han aprés i, fins i tot, estarien encantats de tornar a participar. Tan mateix, el
100% de la classe recomanaria als seus companys de cursos inferiors realitzar aquest tipus de Projecte ja

que els ha servit per aclarir dubtes sobre certs coneixements sobre Genética i consolidar la matéria.

Al finalitzar el Projecte els alumnes van realitzar una enquesta, on en totes s’ha fet referencia a “I'Escape
room” considerant-lo una activitat que els ha motivat molt, on han pogut repassar tots els contingut de manera

divertida i que els haguera encantat poder realitzar aquest tipus de joc als seus companys de Primaria.

No obstant, se’ls va demanar que afegiren comentaris de millora per al Projecte, ja que aquesta és una
important ferramenta per avancgar, millorar i oferir cada volta un Projecte amb un grau de perfeccié més

elevat. Aixi doncs, els comentaris més repetits pels alumnes han sigut els segients:
1) Més temps en cada sessié i, per tant, més activitats.

2) Que les classes foren més seguides (per exemple: que totes les sessions s’hagueren executat en

un maxim de dues setmanes).
3) Explicacions de la teoria més pausades.

Totes aquestes propostes de millora tenen com a factor comi el temps i el nombre de sessions. Es evident
que disposant de més temps es poden realitzar unes explicacions a classe molt més pausades i que, per tant,

I'alumnat entenga millor el que s’esta explicant.
Conclusions de I'equip docent:

Ursula, la professora de Biologia, en el qiestionari ha manifestat que "és un gran projecte que apropa la
Universitat a les escoles i les escoles a la Universitat. Una aproximacié a dues bandes: en I'escola per a orientar
als futurs estudiants sobre els seus plantejaments en el tema d'estudis i en la Universitat per poder apropar als
recents graduats al possible treball de futur en el mén de I'educacié”. També destaca la predisposicié dels

alumnes cap al Projecte Natura que “esperaven les sessions amb molta impaciéncia”.
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Per a la professora de Secunddria “I'Escape room”, considera que “millor activitat no pot haver, ja que en
una hora s’han integrat tots els continguts del curs, amb una motivacié final que fa molt entretinguda I’activitat

i damunt reforgant el treball en equip”.

De la mateixa manera que als alumnes, a la professora també se li va preguntar en el géstionari que
aspectes del Projecte creu que es poden millorar, on la seua resposta va ser la segiient: “no veig cap aspecte
per millorar. A més a més, m’agradaria destacar que estd molt bé I'inici del projecte, I'ajuda economica (ja que
molts centres anem molt escassos de recursos) i la preséncia d’un professor universitari-tutor que te recolze en

tot moment, tant a tu com a I'alumne en practiques”.

6. VALORACIO DEL PROJECTE

Considere que un Projecte Natura és una proposta excel-lent per aquelles persones que, com jo, saben que
volen dedicar la seua futura vida professional a la docéncia; permetent iniciar-te i agafar soltura, fluidesa
i confianga a I'hora de desenvolupar-te amb els alumnes. | que també suposa el repte d'aplicar un “nou”

métode d’aprenentatge que fa que els alumnes no obliden alldé que han aprés.

Un fet que cal destacar d’aquest projecte és la motivacié que aconseguix en I'alumnat; molts dels meus
alumnes han confestat que en un inici no tenien gens d’interés per aquest Projecte que, fins i tot, pensaven
que anava a ser avorrit. No obstant, al iniciar-lo i comengar a realitzar activitats la seva percepcié cap

aquest va canviar completament ja que aprenien d’'una manera diferent i molt més dinamica.

No obstant, com a participant del Projecte m’agradaria afegir una problematica que li vaig trobar al
Projecte. Per aixd, vaig a exposar el meu cas, que pot ser que hi haja succeit a altres universitaris o, tal
vegada, no. Al primer quadrimestre (Octubre-Desembre) vaig estar realitzant les Practiques Externes del
Grau, el que m'impedia comencar amb el Projecte. Per tant, vaig comengar a Febrer, un cop acabats els
exdamens de Gener. El problema radica en que haviem d’acoblar I'horari del xiquets, de 'assignatura de
Biologia i Geologia, amb el meu horari universitari. Els alumnes tenien classes de Biologia d’una durada de
55 min (els dimarts a les 8:55, els dijous a les 15:00 o els divendres 12:45 hores). Com jo tinc classes per
les vesprades sols podia anar els dimarts i els divendres. Afegit a aquest horari tan limitat, els alumnes van
realitzar un intercanvi a Escocia, des del dia 26 de Febrer fins 6 de Marg, per la qual cosa encara es va
reduir més el temps. Conseqiiéncia d’aixd és el que han manifestat els alumnes a les enquestes, que és que
explicava massa rapid pel temps tan limitat que disposavem. M’haguera agradat tenir més temps per a
poder explicar la teoria de manera més pausada; i una possible solucié podria haver sigut que el centre
proporcionara una major flexibilitat horaria pels matins, tal vegada aprofitant classes com poden ser les

tutories.
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8. EXPOSICIO DE LES DIFICULTATS PER DESENVOLUPAR EL PROJECTE

En compliment del Reial decret 463/2020, de 14 de marg, pel qual es declara I'estat d'alarma per a la
gestiéo de la situacié de crisi sanitaria ocasionada pel coronavirus SARS-CoV-19 i les seues successives
prorrogues (Reial decret 476/2020, de 27 de marg; Reial decret 487 /2020, de 10 d'abril; Reial decret
514/2020, de 8 de maig i 537/2020 de 22 de maig), s'ha limitat la circulacié de les persones, romanent

la poblacié confinada en els seus habitatges i sense reprendre's les classes presencials per als alumnes.

| com a conseqiiéncia d'aquesta situacié excepcional, les activitats que havien dissenyat els alumnes de 4t
d'ESO sobre els coneixements apresos de Genética (consistents a impartir classes als seus companys de 5é
de Primaria, a idear un “Escape room” per als més xicotets i la realitzacié d'aquest Ultim) no es va poder

desenvolupar materialment.
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