
                 

                     

 

DIRECTIVOS POR UN DÍA 

¿Quieres acompañar al directivo de una gran empresa durante 

todo un día? 

¿Estás cursando tu último curso de alguna de las titulaciones de la FdE?  

Estás de suerte: participa en el programa “Directivos por un Día” 

 

En los últimos años se ha producido una transformación sustancial en las ocupaciones y 
cualificaciones requeridas a los jóvenes que acceden por primera vez al mercado laboral, 
siendo necesario en ellos el desarrollo de nuevas competencias personales y profesionales. 
 
Así, ofrecer a los estudiantes la posibilidad de conocer experiencias reales de la mano de 
aquellos que mejor conocen el día día de las empresas, esto es, sus directivos, se revela como 
una herramienta de máxima calidad para contribuir a la formación de los jóvenes y a su 
acercamiento a los requisitos demandados por el mercado laboral. 
 
El programa “Directivos por un día”, gracias a la colaboración de la Fundación Junior 
Achievement y la Asociación Española de Directivos y el apoyo de Deloitte, acerca esta 
posibilidad a jóvenes estudiantes con el objetivo de que conozcan, en primera persona, las 
habilidades necesarias para acceder al mercado laboral dotando de especial importancia a las 
habilidades directivas y de liderazgo. 
 
El programa “Directivos por un día” se encuentra basado en el método “aprender haciendo” 
que da la oportunidad a estudiantes universitarios de último curso de acompañar, durante una 
jornada laboral, a un directivo durante su día de trabajo, con la finalidad de introducirles en el 
mundo laboral real y fomentar en ellos el desarrollo de ciertas habilidades. 
 
Para poder participar, los estudiantes se van a enfrentar al ejercicio de completar su 
currículum vitae (CV), en el que incluirán información sobre su trayectoria académica, méritos 
y premios, carta de motivaciones, etc. A través de esta actividad, los estudiantes abordan un 
doble reto: por una parte, realizar un ejercicio de autoconocimiento y reflexión sobre sus 
capacidades, habilidades e intereses; por otra parte, participar en un proceso de selección. 
 
 
Información general sobre este programa: 
https://asociaciondedirectivos.org/comprometidos/directivos-por-un-dia/  
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