
 

Escacs nivell inicial. Introducció al joc. 
 

 

Descripción: 
 

És un curs per a gent que ja sap algunes nocions d’escacs (amb saber moure les peces serà 
suficient). 
Els escacs és un joc-esport que està relacionat en la prevenció de l’Alzheimer i altres malalties 
degeneratives, a més de tindre molta relació històrica amb la ciutat de València (ací s’imprimí 
el primer llibre d’escacs a Europa, on apareix per primera vegada la figura de la dama...). 
 
Continguts: 
 
1- Obertures més conegudes. 
2- Defenses típiques. 
3- Problemes i càlculs per activar la ment. 
4- Com és un torneig d’escacs. 
 
 
* S’alternarà la classe teòrica amb partides pràctiques per aplicar allò aplicar allò aprés. 

Dates: 
Octubre: 20, 22, 27 i 29        
Novembre: 3, 5, 10, 12, 17 i 19 
 
Horari: 
Dilluns 17:30h. a 19:30h. 
Dimecres 17:30h. a 19:30h. 

Idioma: Valencià 
Curs presencial 
Duració: 20 

Crèdits Nau Gran: 2 

Preu: 60€ 
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