
 

La película de la vida 

 
 

Descripción: 
 

Un paseo a lo largo del proceso de vivir. Cuando nos atrevemos a hacer de nuestra 
vida un proyecto. O, en realidad, fingimos una vida diferente a la nuestra, y dejamos 
que otros la dirijan. 
Tal vez, al mismo tiempo, aprendemos a entender las vidas de los demás. 
Utilizando el símil de la técnica y los procesos cinematográficos, proponemos 
reflexionar sobre la vida como trayectoria, como sucesión de hechos, con cierto 
nivel de coherencia, que componen la historia de vivir. 
El título, el guion, el reparto, el vestuario, los doblajes, el final... son todos ellos 
elementos que nos servirán para identificar nuestros comportamientos y plantear 
alternativas de vida. 

Fechas: 
Octubre: 17,24,31 
Noviembre: 7,14,21,28 
Diciembre: 5,12,19 
Enero: 9,16,23,26,30 
 
Horario: 
Viernes de 10:00h. a 12:00h. 

Idioma: Castellano 

Curso presencial 

Duración: 30 

Créditos Nau Gran: 3 

Preu: 90 € 

 

Rafael Rivera Herraez, Professor d'Urbanisme de l'Escola d'Arquitectura de la UPV. 
Manuel Ramos Gascón, Doctor en Psicologia, Psicòleg clínic. 


