
 

Temas actuales de filosofía de la psiquiatría 
 

 

Descripción: 
 
 

La filosofía de la psiquiatría es un campo de estudio filosófico que aborda diferentes interrogantes relativos a 
la enfermedad o a la salud mental: ¿cómo podemos definir la enfermedad o trastorno mental?, ¿qué es la 
neurodiversidad?, ¿cómo narrar y comprender los trastornos mentales? 
En este curso, proponemos tratar estos y otros temas de actualidad, siempre desde la filosofía, para ofrecer 
herramientas conceptuales que posibiliten la reflexión personal y el diálogo colectivo. En cada sesión se 
realizará una exposición de diferentes problemas y posturas filosóficas, apoyándonos tanto en textos 
primarios de la disciplina como en narraciones en primera persona, al tiempo que se promoverá el diálogo 
entre el alumnado. 
Tema 1. Un recorrido desde los sesenta hasta el presente. 
- Problemas mentales y problemas sociales. 
- El establecimiento de la psiquiatría como disciplina científica. 
- El auge diagnóstico, el consumo de psicofármacos y la crisis de salud mental. 
Tema 2. El concepto y la realidad de la enfermedad mental. 
- El inicio de un debate: la enfermedad mental, ¿un mito? 
- Posturas naturalistas: la enfermedad mental como desviación de lo natural. 
- Posturas híbridas: la enfermedad mental también involucra valores. 
- El caso de la depresión: distinguir la tristeza intensa normal de la patología. 
Tema 3. Un nuevo reto: la neurodiversidad. 
- TDAH y autismo: del déficit a la diversidad. 
- Antropología marciana: ¿cómo entender el autismo? 
- De la teoría de la mente a las formas de vida. 
Tema 4. La ambigüedad entre el yo y la enfermedad mental. 
- ¿Me comporto así porque “yo soy así” o por mi enfermedad mental? 
- Aproximaciones realistas y constructivistas sociales. 
- Los límites de las narrativas sobre el yo y la enfermedad. 
Tema 5. La injusticia epistémica en psiquiatría. 
- Injusticia epistémica: aspectos éticos del conocimiento. 
- La injusticia testimonial: cuando los pacientes no tienen la credibilidad que merecen. 
- La injusticia hermenéutica: cuando los pacientes no tienen recursos para comprenderse. 
- Mujeres psiquiatrizadas: un caso de injusticia (no sólo epistémica). 

Fechas: 
Octubre: 28 
Noviembre: 4,11,25 
Diciembre: 2,9 ,16 (de 17h. a 19h.)  

 
Horario: 
Martes: 16:00h. - 19:00h. 

 

Idioma: Castellano 

Curso presencial 

Duración: 20 

Créditos Nau Gran: 2 

Precio: 60 € 
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