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MI NIETO TIENE AUTISMO. CURSO INTRODUCTORIO AL
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (TEA) PARA
FAMILIARES QUE ACABAN DE RECIBIR LA NOTICIA

Departamento de Didactica i Organitzacid Escolar:
Raul TarragaMinguez

IreneLacruzPérez

AngelaSeguraPérez

Mercé BarreraCiurana

Pilar SanzCervera

Descripcion:

Este curso va dirigido a familiares (como abuelo/as, tios/as u otros allegados) de nifios y nifias que han recibido hace poco un
diagndstico de trastorno del espectro autista (TEA) que tengan interés en realizar un curso introductorio breve sobre
aspectos practicos de la educacion de nifios y nifias con TEA.

En Espafia, aproximadamente uno de cada 100 nifios y nifias presenta TEA. Cuando una familia recibe la noticia de que un
familiar cercano tiene autismo, suele haber un periodo inicial de desconcierto y busqueda de respuestasa preguntas
l6gicas en una fase inicial: écudl es la causa?; ¢ podria haberse evitado?; i podra llevar una vida “normal”?; équé pasara en el
colegio?, ...

En este curso nos proponemos dar respuestas a estas preguntas iniciales. Pero fundamentalmente trataremos de redirigir las
preguntas en otras direcciones que ayuden a la familia y al propio nifio a superar las dificultades iniciales cuando se recibe la
noticia del diagndstico. Asi, nos propondremos responder a cuestiones como: écudles son los puntos fuertes de los nifios y nifias
con TEA?; iqué pequefios cambios hacer en casa para mejorar el bienestar del nifio y de toda la familia?; éiqué
profesionales pueden ayudar al nifio?; éicomo podemos coordinarnos con los profesionales del colegio?,...

En base a ello, algunos de los contenidos que se abordaran en este curso son los siguientes:

- Introduccidn al espectro autista: caracteristicas, niumero de casos y profesionales que nos pueden ayudar.

- Mitos en torno al autismo.

- EI TEA en la escuela: tipos de escolarizacién y coordinacién familia-escuela.

- Formas de comunicacién diversas dentro del espectro del autismo: pictogramas, imagenes, tableros y libros de comunicacién...
- Procesamiento de olores, sabores y texturas: como afecta el TEA en la alimentacion.

- Aspectos a tener en cuenta en contextos sociales informales: parque, restaurante, supermercado, reuniones familiares...

- EI TEA en la vida adulta.

- Redes de apoyo.

Fechas: Idioma: castellano
Enero: 11, 12, 13, 14, 15

Curso presencial

. Duracidn: 10 horas
Horario:

De Lunes a viernes de 10:00 a 12:00 h. -
Créditos Nau Gran: 1

Precio: 30,8 ¢
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