
Idioma castellano 

Curso presencial   
Horas 10

Créditos Nau Gran 1 

Precio 30€

Fechas 
7,14,21,28mayo
4 junio

Horario 
Miércoles 11:30 - 13:30 

Cursos Nau Gran en Obert 
Entendiendo a las familias, 
entendiendo a mi familia 

- Alicia Juan Hidalgo

Departament Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics, Facultat de Psicologia

1.Mi família: família y família escogida

2. Dentro de mi família :valoramos los recursos y los riesgos que tenemos

3.Tipos de relaciones familiares

4. Cuando las cosas no funcionan:que puedo hacer para mejorarlas., cuando va bien que 

puedo hacer para mantenerlas 

6. Vulnerabilidad y resiliència en las familias




