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Cursos Nau Gran en Obert 
La literatura oral también es literatura 

- Maria Amparo Rico BELTRÁN

Departament Didàctica de la Llengua i la Literatura, Facultat de Magisteri 

A pesar de que la palabra literatura hace referencia a las letras escritas, lo cierto es que el arte al que se 

refiere es anterior a la escritura y ambas, la literatura oral y la escrita han coexistido. El ser 

humano, desde que tenemos conciencia, ha creado arte con las palabras: ha contado historias,

ha cantado canciones… Y, mucho después, decidió escribirlas. 

Hubo un tiempo en el que se entendió que las únicas expresiones culturales eran las que estaban

escritas y, así, estas adquirieron el grado de cultura oficial y prestigiada, mientras que las 

manifestaciones transmitidas oralmente quedaron adscritas al término “cultura popular” y fueron 

despreciadas. 

Sin embargo, en los últimos tiempos, la literatura oral ha comenzado a valorarse en su justa medida 

y comienza a tener el prestigio que merece. 

El curso pretende ser una introducción a esta literatura y se revisarán algunos de los géneros y 

subgéneros que podemos encontrar. En concreto, hablaremos tanto de prosa como de poesía. Dentro 

de la prosa hemos escogido los mitos, las leyendas y los cuentos, por ser, probablemente, los más 

conocidos por el alumnado lo que permitirá analizarlos con mayor profundidad y de manera más 

participativa. En cuanto a la poesía, nos centraremos en la poesía narrativa (romances y baladas) y 

en canciones infantiles y retahílas que, suponemos que también serán textos conocidos por el 

alumnado. 




