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1. Introduccién. La presencia femenina en las instituciones de beneficencia.

La presencia de las mujeres en las instituciones de beneficencia durante los siglos XIX y XX
constituye un fenémeno complejo, lleno de matices, que deja entrever tanto las limitaciones
estructurales del rol femenino en la sociedad de la época como las dinamicas de negociacion y
resistencia que estas figuras desplegaron para ampliar sus margenes de accion en la esfera
publica.

Las mujeres ocuparon una posiciéon protagonista en este tejido asistencial, no solo como
beneficiarias directas del socorro, al encontrarse en situaciones de vulnerabilidad econdémica en
diversas etapas de sus vidas —como madres solteras, obreras desempleadas o viudas—, sino
también como colaboradoras activas en el ambito laboral de la beneficencia. Las instituciones de
auxilio social les ofrecieron oportunidades de empleo en ocupaciones fundamentales para su
funcionamiento diario, ya fuese como enfermeras, cocineras, cuidadoras o educadoras, si bien un
significativo porcentaje de estas actividades continu6 siendo desempefiado mayoritariamente por
mujeres pertenecientes a drdenes religiosas hasta bien entrada la segunda mitad del siglo XX2.

No obstante, en este articulo centraremos nuestra atencion en las sefioras de la aristocracia y la
burguesia, quienes, asumiendo su mision de madres o misioneras sociales®, canalizaron en la

I Marina Zamora es beneficiaria de un contrato de Formacién del Profesorado Universitario

[FPU21/01827], concedido por el Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades de Espafia, que le
permite desarrollar su tesis doctoral en el marco de una cotutela internacional entre la Universidad de
Cordoba y la Université Paris 8.

2 Amalia MORALES VILLENA: «Género, Mujeres, Trabajo Social y Seccion Femenina. Historia de una
profesion feminizada y con vocacion feministay, Tesis doctoral, Granada, Universidad de Granada, 2010.
3 Existe una vasta produccion bibliografica sobre este sujeto de estudio. A continuacion, recogemos una
seleccion de trabajos que ofrecen, a nuestro parecer, reflexiones particularmente interesantes: Mercedes
GARCiA BASAURI: «La mujer “social”. Beneficencia y caridad en la crisis de la Restauraciony», Tiempo de
historia, Afio V, 59, 1979, pp. 28-43; Miren LLONA GONZALEZ: «El feminismo catélico en los afios veinte
y sus antecedentes ideoldgicos», Vasconia, 25, 1998, pp. 283-99; Maria Dolores RAMOS PALOMO:
«Concepcion Arenal disefia el futuro: Humanismo, Reformismo social y Feminismo en el siglo XIX»,
BAETICA. Estudios de Historia Moderna y Contempordnea, 41, 2021, pp. 267-94; Inmaculada BLASCO
HERRANZ: «Madres sociales para la dictadura de Primo de Rivera: género, familia y sociedad en la politica
de las catdlicas», en Teresa Maria LOPEZ ORTEGA (ed.): Mujeres, género y nacion en la dictadura de Primo
de Rivera, Madrid, Silex, 2022, pp. 263-88; Giovana SUAREZ ORTIZ: «La beneficencia social en la
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accion filantropica y educativa su compromiso con los grupos mas desfavorecidos. Estas mujeres,
gracias a su posicion social elevada y con ayuda del discurso catdlico que respaldaba sus
actuaciones, consiguieron establecer un didlogo con las instancias de poder municipal y extender
sus redes de influencia mas alla del ambito doméstico en nombre del bien comun. Aunque con
ello no trataron de desafiar abiertamente los modelos tradicionales de género, su labor en las
instituciones de beneficencia les permitid ocupar espacios de visibilidad y accion que
contribuyeron a redefinir, de forma gradual, el papel femenino en la sociedad civil.

2. La Cocina Econémica de Cérdoba y su Patronato de Defensa.

La atencion a la alimentacion se configurd como uno de los ejes prioritarios de la accidon benéfica
femenina. Entre las iniciativas que lograron mayor éxito se destacd la creacion de cocinas
econdmicas, establecimientos que procuraron garantizar el acceso a una nutricién adecuada y
combatir la precariedad alimentaria de los grupos méas desfavorecidos de la sociedad. Al impulsar
el desarrollo de estos centros, las mujeres no solo demostraron satisfacer las expectativas que los
detentores del poder politico y religioso depositaban sobre ellas, practicando el auxilio social
como una manifestacion de su natural inclinacion hacia el amor, el sacrificio y la abnegacion?,
sino que ademas se convirtieron en garantes esenciales del orden publico:

“—Seriora, el que estd bien comio y bien vestio, se echa en la cama y se queda dormio.
Esto es, el que no tiene necesidades, no es perturbador y duerme tranquilamente, siendo
modelo de ciudadanos politicos. Un gobernador le preguntaba no hace muchos dias al
alcalde de un pueblo de Andalucia donde se habia perturbado el orden que cuantas parejas
de la Guardia Civil necesitaba para restablecer la calma. —Ninguna —contesto el
alcalde.— Mandeme V. S. unas cuantas libras de pan durante unos dias y respondo de
todo. Pan y cazuela, esto es lo que necesitan los pueblos agobiados por las malas cosechas,
por la falta de trabajo, por la filoxera y otras plagas™.
Por esta razon, las cocinas econdémicas se implantaron pronto en Espafia. En 1803, el rey Carlos
IV, teniendo constancia de los ensayos del conde de Rumford sobre la creacion de public kitchens
en Inglaterra®, envi6 una circular a las Sociedades Econdmicas de la Peninsula y a los arzobispos
y obispos para encomendarles la mision de poner en marcha un sistema similar’, que ya se estaba
replicando con éxito en otros paises de Europa, como Francia y Alemania®. La Matritense no tardd
en inaugurar varios establecimientos donde se serviria la famosa receta de sopa econdémica del
«método Rumford» adaptada a la gastronomia peninsular, es decir, convertida en un austero

construccion de la feminidad colombiana (1919-1934)», Agradecidas senias. A journal of Literature,
Culture & Critical Essays, 2023.

4 Mercedes GARCiA BASAURI, «La mujer “social”», p. 29.

3 La Correspondencia de Espaiia, Ao XLV, Num. 13.144, 1/4/1894, “La cazuela y el pan”, por José
Gutiérrez Abascal, alias Kasabal, p. 1. El articulo destaca, de hecho, la cazuela de plata, una condecoracion
que las sefioras que tanto esfuerzo dedicaron “para resolver la pavorosa cuestion social” recibieron por parte
del marqués de Cubas por su excelente labor en el Comedor de Caridad de Madrid.

¢ Benjamin Thompson RUMFORD: Experimental essays, political, economical, and philosophical, Dublin,
W. Porter and J. Archer, 1796. Con especial atencion a los capitulos IV del Ensayo II («Of the necessity
of effectual measures for introducing a spirit of industry among the poor in forming an establishment for
their relief and support», pp. 144-166) y VII del Ensayo III («Receipts for preparing various types of food»,
pp- 278-299).

7REAL SOCIEDAD ECONOMICA DE MADRID: «Prospecto de suscripcion a las comidas econdmicas», Madrid,
1803. Biblioteca Valenciana Digital.

8 Fritz REDLICH: «Science and Charity: Count Rumford and His Followers», International Review of Social
History, 16(2), 1971, pp. 184-216.



potaje de legumbres y verduras disefiado para aportar el mayor valor nutritivo al menor costo’.
La Junta de Damas colabord activamente en esta iniciativa asistiendo a las instalaciones y
distribuyendo las raciones entre los necesitados'’.

La segunda mitad del siglo XIX veria nacer comedores sociales en practicamente todas las
provincias espafiolas. Barcelona inauguraria su local en 1864 bajo la iniciativa de su respectiva
Sociedad Economica, y Valencia seguiria sus pasos apenas dos afios después!!. En Galicia, varios
comedores abrieron sus puertas en las décadas finales de la centuria, destacando los de La Coruiia
(1886), Betanzos (1890) y Santiago de Compostela (1891), cuyo funcionamiento es bien conocido
gracias a investigaciones recientes'’. También encontramos instituciones similares en Béjar
(Salamanca) en marcha desde 18903, en Alicante desde 1893'* y en Logrofio desde 1894'5. Con
respecto a Andalucia, constatamos la existencia de cocinas econdmicas en los municipios
gaditanos de San Fernando y El Puerto de Santa Maria desde 1885'®, que iniciaron su labor
siguiendo el modelo de aquellas que ya estaban en marcha en la capital. En Huelva se establecio
un centro en 1893'7 y en Jaén otro un afio después'®. En Sevilla, la més destacada fue la Cocina
Econémica de Nuestra Sefiora del Rosario, situada en uno de los barrios mas desfavorecidos de
la capital, el de Triana, que comenz6 su actividad en 1904, si bien ya existian otras dos en la
ciudad, la del Pumarejo y la de Florida'. En afios venideros, el fendmeno fue extendiéndose por
el resto de localidades del pais hasta convertirse en un componente estructural e indispensable del
entramado asistencial espafol.

El régimen de funcionamiento adoptado por estos centros siempre solia responder a un mismo
esquema: las mujeres, actuando como mediadoras entre la sociedad civil y los poderes publicos,
impulsaron, coordinaron y dirigieron estas iniciativas asistenciales en un momento en el que el
Estado no podia asumir al completo el auxilio social. Mientras que la gestion cotidiana de las
cocinas econdmicas recaia en érdenes religiosas femeninas —habitualmente las Hermanas de la
Caridad de San Vicente de Paul—, encargadas de las tareas culinarias, la limpieza y la
administracion del menaje, el sostenimiento econdémico y el patrocinio de dichas instituciones
correspondia a las sefioras pertenecientes a la aristocracia y la burguesia local, quienes aportaban
recursos materiales, organizaban actividades de recaudacion de fondos y actuaban como
principales benefactoras de la iniciativa.

% Una relacion de recetas, ingredientes y precios en: REAL SOCIEDAD ECONOMICA DE MADRID: «Ensayos
de comidas econdémicas a la Rumfordy», Oviedo, 1803. Biblioteca Virtual del Principado de Asturias.

10 Fritz REDLICH, «Science and Charity», p. 208.

' REAL SOCIEDAD ECONOMICA DE AMIGOS DEL PAfS DE VALENCIA: «Expediente sobre el establecimiento
en Valencia de cocinas econdomicas. [Manuscrito]», 1866. Biblioteca Valenciana Digital.

12 Vicente de la FUENTE GARCiA: «La cocina econémica de Betanzos: reglamento y actividad», Anuario
brigantino, 34,2011, pp. 329-48; Leslie FREITAS DE TORRES: «Comida y beneficencia: la implantacion de
la cocina econdémica en Santiago de Compostela (1891)», Revista Inclusiones: Revista de Humanidades y
Ciencias Sociales, 3(3), 2016, pp. 117-28; Teodoro BARO: «Reglamento de la Cocina Econdmica de La
Corufiay», Corufia: Tipografia de la Casa de Misericordia, 1888. Galiciana. Biblioteca Dixital de Galicia.

13 Teresa LOPEZ HERNANDEZ: «Una institucion benéfica: cocina-econémica de Béjar (1890-1940)», Revista
de Estudios Bejaranos, 26,2022, pp. 119-42.

14 José GADEA: «Cocina Econémica Municipal de Alicante», Alicante: Establecimiento Tipografico de
Costa y Mira, 1893. Biblioteca Valenciana Digital.

15 Bonifacio INIGUEZ: «Comedores econdmicos (conferéncia)», Revista de Menorca, 6, 1907, pp. 369-78.
16 El Guadalete, Afio XXXI, Num. 8.996, 24/07/1885, “Escriben al «Diario»”, p. 2; El Guadalete, Afio
XXXI, Nam. 9.039, 12/09/1885, “Un rasgo filantrépico”, p. 1.

17 El Noticiero Sevillano, Afio I, Num. 268, 17/12/1893, “Tienda asilo”, p. 3.

18 El Noticiero Sevillano, Afio 11, NGum. 349, 09/03/1894, “Noticias regionales”, p. 1.

19 El Noticiero Sevillano, Afio VIII, Num. 2.495, 08/05/1900, “Por los pobres”, p. 2.



Estas ultimas constituyeron, de hecho, las acciones mas significativas emprendidas por las damas
que formaron parte del Patronato de Defensa del Comedor de Caridad y Cocina Econdmica de
Cordoba, constituido en 1905 exclusivamente por mujeres de la élite municipal. La condesa de
Portillo figuraba como la presidenta de la sociedad, a la que acompanarian, con diferentes cargos,
la condesa de Cérdenas, la condesa de Hornachuelos, Apolonia Lopez de Obregon®, Asuncion
Ruiz del Portal de Carbonell, Blanca Sanchez Guerra de Alvear, Dolores Vazquez de la Plaza de
Lopez, Teodomira Ramirez de Arellano de Alvarez y Trinidad Gutiérrez de los Rios, entre
muchas otras*'. Su ambicion parecia clara: estaban dispuestas a interpelar a la conciencia de la
ciudadania cordobesa tanto como fuese necesario hasta conseguir el capital suficiente y las
suscripciones necesarias para inaugurar el establecimiento y asegurar su mantenimiento en el
futuro®.

La propuesta tuvo una acogida excelente. En realidad, resulta coherente, puesto que en Cordoba
ya existia un comedor de caridad desde 1867* que proporcionaba gran alivio a los mas
necesitados®. Sin embargo, este establecimiento era dependiente del Asilo de Mendicidad de
Madre de Dios y San Rafael, centro que se encontraba a las afueras de la ciudad, en la zona
sureste, junto a las industrias de cafiamo y pafios, muy lejos del nicleo urbano®. Por esta razon,
no podia suplir con total solvencia los requerimientos de régimen horario de las clases
trabajadoras y se hizo evidente la necesidad de promover la apertura de un nuevo comedor, esta
vez en una ubicacion mas céntrica, siguiendo el mismo esquema organizativo del que se habia
inaugurado en 1885 en el Asilo de Huérfanos del Sagrado Corazoén de Jesus de Madrid?.

El Comedor de Caridad y Cocina Econémica de Cordoba abriria oficialmente sus puertas en la
calle Maria Cristina, namero 2, el 30 de abril de 1905%7 gracias al impulso de las Sefioras y los
Caballeros de las Conferencias de San Vicente de Patl, que gestaron la idea inicial, del ya
mencionado Patronato de Defensa, que aseguré la financiacion requerida para poner en
funcionamiento la propuesta, y de las Hermanas de la Caridad, tanto de San Vicente de Paul como
Mercedarias, que se encargaron de la administracion practica del establecimiento. La fundacion,
ademas, cont6 con un Consejo Asesor, conformado tinicamente por hombres, siendo José Soriano

20 En algunas fuentes figura como Polonia Lopez de Obregon.

2l La lista completa de asociadas se encuentra en El Defensor de Cérdoba, Afio VII, Num. 1.672,
01/05/1905, “Cocina econdmica y comedor de caridad”, p. 1. Cabe destacar especialmente el nombre de
estas sefioras, puesto que no solo desempefiaron un papel relevante en el Patronato de Defensa del Comedor
de Caridad, sino que también participaron activamente en otras organizaciones de caracter benéfico, tanto
femeninas como mixtas, que seran mencionadas mas adelante. Al final de este texto se anexa una tabla que
muestra su participacion en diferentes asociaciones a lo largo de mas de 20 afios.

22 E] Defensor de Cordoba, Afio VII, Nam. 1.639, 21/03/1905, “Cocina econdémica y comedor de caridad”,
p- L.

2 Diario de Cérdoba, Afio XVIIL, Ntm. 5.132, 31/08/1867, “Seccién Oficial. Alcaldia Constitucional de
Cordoba”, p. 2.

24 Asi lo demuestran las memorias anuales del establecimiento, por ejemplo: Mariano AMAYA Y
CASTELLANO: «Memoria décima sexta del Asilo de Madre de Dios y San Rafael de esta ciudad de Cordobay,
Cordoba, Imprenta, Libreria y Litografia del Diario, 1884. Biblioteca Virtual de Andalucia; También puede
consultarse: Francisco Miguel ESPINO JIMENEZ: «Actitud social y regulacion de la mendicidad en el
liberalismo: las normas contra “vagos” en la Cérdoba isabelinaw, Ambitos: revista de estudios de Ciencias
Sociales y Humanidades, 17,2007, pp. 29-40; Fernando LOPEZ MORA: Pobreza y accion social en Cérdoba
(1750-1900), Cordoba, Universidad de Cérdoba, 2014.

25 Puede encontrarse una panoramica urbanistica de la ciudad durante estos afios en la obra de Teodomiro
Ramirez de Arellano y Gutiérrez, cronista de Cordoba: Teodomiro RAMIREZ DE ARELLANO Y GUTIERREZ:
Paseos por Cordoba, 6 sean apuntes para su historia (Tomos I-IV), Coérdoba, Imprenta de D. Rafael
Arroyo, 1873-1875.

26 El Dia, Num. 4.630, 14/3/1893, "El Comedor de la Caridad", p. 1

27 El Defensor de Coérdoba, Afio VII, Num. 1.672, 01/05/1905, “Cocina econdémica y comedor de caridad”,

p- L.



y Vazquez el presidente y Juan Herruzo el vicepresidente, y con una Junta de Gobierno mixta, en
la que destacaron personalidades como la condesa de Torres-Cabrera, Carmen Ruiz del Portal o
el presbitero Eleuterio Santo Bordas, que se convertiria en el director efectivo de la Cocina
Econoémica desde su fundacion hasta su muerte en 1928.

El Patronato de Defensa explicd, por medio de un comunicado en la prensa local®, que el objeto
del Comedor de Caridad era “suministrar alimentacién en condiciones econdmicas inmejorables
a los necesitados”, en un recinto donde primase la higiene, la limpieza y el orden. Alli se servirian
“raciones sanas y abundantes” a muy bajo precio a cambio de bonos. Con ello se pretendia regular
el transito de limosnas, asegurando que estas atendiesen “a la verdadera necesidad y no a la ficticia
o al vicio”®. También era indispensable que tanto los menesterosos como los obreros que
asistiesen al local lo hiciesen disciplinadamente y respetando los horarios de las comidas, que
iban desde café o sopa por bonos de 5 céntimos hasta mentis completos con guisos, carnes,
pescados y pan por bonos de 35%°.

El apoyo asistencial brindado por la Cocina Econdmica permitié atenuar en buena medida el
impacto de la crisis obrera que se vivia en Andalucia por aquel entonces. Por este motivo, sus
competencias gestoras consiguieron captar la atencion de los poderes politicos, que no dudaron
en sacar provecho del eficaz mecanismo de control social que constituian las llamadas damas de
la caridad. La Junta Provincial de Beneficencia colabor6 en el reparto de bonos y el
Ayuntamiento asignd una subvencion anual al establecimiento®'. Ambas entidades publicas
mostraban asi su voluntad de cooperar en la pervivencia de esta institucion privada de caridad,
cuya labor estaba resultando sumamente beneficiosa para el pueblo cordobés. Incluso las
autoridades estatales contribuyeron al progreso del centro. Muestra de ello es la concesion de la
biblioteca popular que el Ministerio de Instruccion Publica realiz6 gracias a la insistencia de la
condesa de Portillo, presidenta del Patronato de Defensa™.

A su muerte, en 1908, fue sucedida en el cargo por Apolonia Lopez de Obregon, que no cesoé en
el incansable empefio de recaudar fondos para el Comedor, para lo que propondria la celebracion
de diferentes rifas y tombolas solidarias. De este modo, seria posible ofrecer comidas especiales
gratuitas en dias sefialados, como Nochebuena o Afio Nuevo??, y repartir juguetes a los nifios
pobres el dia de Reyes*. Las propias damas del Patronato estarian presentes en el local en estas
jornadas emblematicas, sirviendo ellas mismas las raciones y compartiendo su tiempo con todos
aquellos que asistiesen a la celebracion. En este contexto tan prospero, no resulté inesperado que

28 El Defensor de Cordoba, Afio VII, Num. 1.639, 21/03/1905, “Cocina econdémica y comedor de caridad”,
p- L.

2 El Defensor de Coérdoba, Afio VII, Num. 1.672, 01/05/1905, “Cocina econdémica y comedor de caridad”,
p- 1.

30 EI Defensor de Cérdoba, Afio VII, Num. 1.672, 01/05/1903, “Cocina econdomica y comedor de caridad”,
p- 1; Las Dominicales del Libre Pensamiento, Afio IV, Num. 222, 26/5/1905, "Desde Cordoba", p. 4.

31 Diario de Cérdoba, Aiio LVI, Num. 16.642, 15/08/1905, “Ayuntamiento. La sesion de ayer”, p. 2.

32 Diario de Cérdoba, Afio LVII, Num. 16.821, 14/02/1906, “Gacetillas. Biblioteca”, p. 2.

33 Diario de Cérdoba, Afio LXX, Num. 21.557, 02/08/1919, “Nuestras informaciones en la Cocina
Econémica”, p. 1.

34 Diario de Cérdoba, Aho LXIV, Num. 19.145, 07/01/1913, “Reparto de juguetes en la Cocina
Economica”, p. 1. Sobre su actividad durante la guerra civil, puede consultarse la prensa local entre los
afios 1936 y 1939: Diario de Cordoba, El Defensor de Cordobay Azul: érgano de la Falange Espaiiola de
la J.O.N.S. Un ejemplo que constata ademas que el domicilio social de las Conferencias de San Vicente de
Paul se ubicoé en la Cocina Econémica en: El Defensor de Cordoba, Ao XXXIX, Num. 12.453,
16/04/1937, “Por Dios y por la Patria”, p. 1.



incluso la reina Victoria Eugenia, tan comprometida con las labores humanitarias, visitase
personalmente el Comedor, dejando 250 pesetas como donativo®>.

En julio de 1911, la Cocina Econdmica se traslad6 a la calle Libreria, nimero 11%°. En este lugar,

la fundacion se amplio, afiadiendo un establecimiento de ensefianza post-escolar gratuita para
jovenes mujeres bajo la advocacion de Nuestra Sefiora de las Mercedes. Este nuevo centro, que
adopto el titulo de Escuela Elemental de Cultura Practica, fue confiado a la direccion de la
profesora Concepcién Sanchez Torres. En €l se impartirian materias variadas, siguiendo un
“método de ensefanza oral e intuitiva”, como Escritura, Ciencias Fisicas y Naturales, Aritmética,
Geografia ¢ Historia. No obstante, dada la naturaleza femenina de las alumnas, el curriculo
también incorporaria varias asignaturas orientadas al cuidado y la gestion del hogar. Ademas, el
catecismo era parte obligatoria del plan educativo®”.

Las mujeres de la élite cordobesa mostraron una voluntad firme por convertirse en simbolos
ejemplares de virtud. Debido a ello, su accion no se redujo a la mera entrega de ayuda material
en las instituciones de caridad, sino que, en el transcurso de dicha labor, orientaron sus esfuerzos
hacia un proposito mayor con fines educativos y moralizadores: pretendian inculcar en las clases
populares los principios del orden, la disciplina, el trabajo y la fe cristiana. Aunque esto no merma,
de ningiin modo, el valor de su obra solidaria, no puede negarse que estas sefioras estaban
plenamente influenciadas por el discurso catolico que afirmaba que la mujer tenia la mision de
“redimir” y regenerar la conducta de los mas necesitados. Asi, la caridad ejercida por estas madres
cristianas no solo era para ellas un deber social, sino también un instrumento de control colectivo
que reforzaba la perpetuacion del orden establecido.

En este contexto, destaca la protesta que dirigieron las integrantes del Patronato de Defensa, junto
con otras sefioras que compartian su misma conviccion, hacia el presidente del Consejo de
Ministros contra el Real Decreto del 4 de abril de 1913, que en su articulo 2 expresaba que se
crearian en Madrid y Barcelona escuelas de adultas en cuyos curriculos no se contemplaria la
formacion religiosa®. La opinion de las damas al respecto fue clara: “haciendo perder su
condicion de obligatoria a la ensefianza del catecismo, llevara a nuestros espiritus una
incertidumbre torturadora acerca de la fe de nuestros hijos y de la moral de las generaciones
venideras™’. Sin embargo, tal vez el aspecto mas relevante de su mensaje resida en el
reconocimiento explicito de su disposicion a intervenir en el espacio publico para defender sus
principios, puesto que consideraban que la religion habia sido el motor de su emancipacion y, en
consecuencia, sentian el deber de salvaguardar su derecho a mantenerse como un elemento
vertebrador de la vida comunitaria:

“Y no ha de reputarse hecho extrafio nuestra protesta, fundada en razones poderosisimas,
aun prescindiendo de lo que pueda significar como actuacion en la vida publica, no en la
politica mezquina a la que ninglin género de inducciones seran capaces de llevarnos. La
mujer no puede olvidar nunca que su vindicacion social fue obra del cristianismo, y he
aqui una primera razén de gratitud que nos lleva a la defensa de los prestigios de la
religion bendita, que rompid las cadenas con que nos oprimieran las civilizaciones
gentilicas™.

35 El Defensor de Cordoba, Afio XIV, Num. 3.828, 13/04/1912, “Donativo”, p. 3.

36 El Defensor de Cordoba, Afio XI1I, Num. 3.592, 18/07/1911, “Suscripcion”, p. 1.

37 Boletin Oficial de la Provincia de Cérdoba, NGim. 182, 31/07/1912, pp. 2-3.

38 Rosa Maria CID GALANTE: «Las escuelas de adultas en los inicios del siglo XX: legislacion, curriculo y
justificacion. Caso particular de Orense», Historia de la Educacion, 39,2021, pp. 373-405, pp. 391-2.

3 El Defensor de Cordoba, Afio. XV, Num. 4.142, 21/04/1913, “El sectarismo del Gobierno. La ensefianza
del Catecismo. Protesta de las damas cordobesas”, p. 1.

40 El Defensor de Cordoba, Afio. XV, Num. 4.142, 21/04/1913, “El sectarismo del Gobierno. La ensefianza
del Catecismo. Protesta de las damas cordobesas”, p. 1.



Llama la atencion la interpretacion que puede hacerse de esta narrativa, en la que la mujer se
presenta como liberada gracias a la religion, al tiempo que insinua su “atrevimiento” al intervenir
en una esfera publica que le estd formalmente vedada. Esta contradiccion pone de manifiesto que
la emancipacion femenina impulsada por el discurso religioso no impidié que su participacion en
la esfera ciudadana, mundo de hombres, siguiese siendo percibida —y vivida— como un acto
transgresor. De ello se desprende que, aun cuando encarnaron su faceta de madres sociales,
avaladas y respetadas por los grupos hegemoénicos, las mujeres enfrentaron restricciones que
debieron disputar. En muchos casos, sus negociaciones se llevaron a cabo por medio del dialogo
con las oligarquias, pese a que estas sefioras mostraron un rechazo verbal explicito hacia cualquier
forma de activismo politico. Esto no es sino una expresion mas de las profundas disonancias que
marcaron la experiencia de las mujeres en esos confusos margenes de la feminidad permitida.

En cualquier caso, es preciso insistir en que estas mujeres no cejaron en su empefio por consolidar
un nuevo marco de legitimacion que justificara y respaldara sus actividades en el espacio publico.
Esta determinacion fue la que pudo asegurar la pervivencia de la Cocina Econdmica. El proyecto
seguiria en marcha incluso durante la guerra civil, aunque en una nueva localizacion: en la calle
San Pablo, nimero 58*!. Mientras tanto, las damas de la caridad continuarian promocionando
nuevas obras benéficas, reafirmando asi su vocacion de servicio y su voluntad de intervenir
activamente en la configuracion del tejido urbano cordobés.

3. Otras iniciativas femeninas en el tejido benéfico cordobés.

Las mujeres de la élite cordobesa poseian, en realidad, una arraigada tradicion asociativa orientada
a fines benéficos. Ya en 1879 conformaron la Secciéon de Damas de la Sociedad Economica de
Amigos del Pais de Cordoba con la finalidad de “establecer y radicar en esta ciudad la
beneficencia domiciliaria [y] promover y fomentar la mas adecuada educacion de la mujer y
mejorar las costumbres de esta con sus luces y su ejemplo”*. Las Damas de la Economica, entre
las que se encontrd la condesa de Cardenas con el cargo de presidenta en el afio de su fundacion,
propusieron la creacion del Asilo de la Infancia de La Purisima Concepcion, que proporcionaria
“inmensos beneficios a las mujeres necesitadas, que durante las horas de trabajo tendran un
establecimiento donde cuiden a sus hijos, pudiendo ellas entre tanto buscar el sustento para su
demas familia™®.

La condesa de Cardenas también liderd la Seccion de Sefioras de la Cruz Roja de Cordoba,
constituida en 1894*, Entre sus asociadas encontramos damas cuyo nombre ya se ha mencionado
con anterioridad: Trinidad Gutiérrez de los Rios*’, Apolonia Lopez de Obregon, Asuncion Ruiz
del Portal de Carbonell, Blanca Sanchez Guerra de Alvear y la condesa de Hornachuelos, entre
otras*. También apareceria una nueva figura, Concepcion Wert de Cano y Cueto, que ocuparia

4 La Voz, Ao VIII, Nam. 2.888, 13/09/1927, “El restaurant de los pobres”, p. 10.

42 Boletin de la Sociedad Econdémica de Amigos del Pais de Cérdoba, Tomo 3, Cordoba, Imprenta, Libreria
y Litografia del Diario de Cordoba, 1879, p. 53.

4 Diario de Cérdoba, Afio XXX, Num. 8.724, 18/10/1879, “Gacetillas. Utilisimo proyecto”, p. 2. Puede
encontrarse mas informacion sobre los proyectos llevados a cabo por la Seccion de Damas de la Sociedad
Econdmica de Amigos del Pais de Cordoba en: Gloria PRIEGO DE MONTIANO: Asociacionismo cordobés
contemporaneo: siglo XIX y albores del XX, Cérdoba, Universidad de Cérdoba, 2008; Maria José PORRO
HERRERA: La Junta de Damas Cordobesa: 1879-;1886?, Cérdoba, Real Academia de Ciencias, Bellas
Letras y Nobles Artes de Cordoba, 2023.

# LA CRUZ ROJA: «Reglamento general de la Seccion de Sefioras de Cérdobax», Cordoba, Establecimiento
tipografico La Puritana, 1894. Archivo Histérico de Cruz Roja Espafiola; Diario de Cordoba, Aiio XLVII,
Num. 13.417, 29/05/1896, “La Cruz Roja: Secciéon de Damas”, p. 1.

* Diario de Cérdoba, Ato XLVII, Nim. 13.417, 29/05/1896, “La Cruz Roja: Seccién de Damas”, p. 1.

4 El Defensor de Cordoba, Afio XI, Num. 3.010, 02/09/1909, “Crénica local. Las damas de la Cruz Roja”,

p. 2.



la vicepresidencia en 1909. Este mismo grupo de mujeres conformd la Delegacion Cordobesa de
Sefioras para el Socorro de los Soldados Heridos y Enfermos de Melilla en 1909+ con el objetivo
de contribuir al alivio del sufrimiento de los combatientes de la guerra rifefia y de auxiliar a los
familiares de las victimas, principalmente mujeres y nifios.

La atencion a la nifiez vulnerable fue siempre, de hecho, un proposito prioritario en las acciones
benéficas llevadas a cabo por las mujeres. La Junta de Damas de Proteccion a la Infancia,
presidida de nuevo por la ya experimentada condesa de Cardenas, y en la que colaboraron la
condesa de Hornachuelos, Concepcion Wert de Cano y Cueto y Estrella Leon de Carbonell,
ademas de otras sefioras, se encargd de la inspeccion de las Casas Central de Expositos y de
Socorro Hospicio desde enero de 1909, en cooperacion con la Junta Provincial de Proteccion a la
Infancia*®. Fue esta organizacion femenina la que impulso el establecimiento en Cordoba de un
consultorio de nifios de pecho y de la institucion de «La Gota de leche»*. El Patronato de las
Cantinas Escolares, constituido en 1912, también asistio a los infantes, proporcionando alimentos
gratuitos, ropa y otros enseres a los nifios necesitados a lo largo del curso escolar™.

Los valores catolicos ejercieron una profunda impronta en la configuracion de todas estas
asociaciones benéficas. Prueba de ello es la participacion de sus socias en diferentes agrupaciones
de inspiracion religiosa, como la Junta Diocesana de Cordoba para la Propagacion de la Fe”!, la
Real Asociacion de las Escuelas Dominicales®, las Madres Cristianas o las Sefioras de las
Conferencias de San Vicente de Patl. Las damas cordobesas, ademas, colaboraron asiduamente
con las autoridades diocesanas en la organizacion de celebraciones vinculadas al culto y a la
devocion popular, formando parte de juntas de sefioras conformadas con el proposito expreso de
atender festividades religiosas concretas™ (por ejemplo, los jubileos sacerdotales o las
peregrinaciones obreras a Roma).

La maxima expresion de esta ideologia, que primaba el caracter servicial de la mujer como dngel
del hogar y como servidora de Dios, tuvo lugar en la constitucion de la Accion Catdlica de la
Mujer Cordobesa, establecida en 1920 bajo la presidencia de Angela Carbonell de Fresneda®.
Encontramos entre sus socias figuras de reconocido prestigio, mujeres que, quienes menos,
arrastraban consigo mas de una década de compromiso activo con el servicio filantropico: la
condesa de Cardenas, la condesa de Hornachuelos, Blanca Sanchez Guerra de Alvear, Carmen
Ruiz del Portal o Estrella Le6n de Carbonell®. Su iniciativa®® apostaba por un feminismo aliado

4T Diario de Cérdoba, Afio LX, Num. 18.076, 18/08/1909, “Gacetilla. Junta de Damas”, p. 2; EIl Defensor
de Cordoba, Afio XV, Num. 4.126, 03/04/1913, “En el Gobierno militar: reparto de socorros”, p. 3.

* Diario de Cérdoba, Ato LX, Num. 17.868, 20/01/1909, “Gacetilla. Proteccién a la infancia”, p. 2.

* Diario de Cérdoba, Ato LX, Num. 17.881, 02/02/1909, “Gacetilla. Proteccion a la infancia”, p. 2.

3 Diario de Cérdoba, Afio LXIII, Num. 19.173, 26/10/1912, “Las Cantinas Escolares”, p. 1; Diario de
Cordoba, Ao LXIII, Nam. 19.041, 01/05/1912, “Gacetillas. Las Cantinas Escolares”, p. 2.

3! Diario de Cérdoba, Afio XLVI, Num. 12.956, 29/01/1895, “Gacetillas. Junta diocesana”, p. 2.

32 Diario de Cérdoba, Afio XVII, Num. 4.634, 06/01/1866, “Gacetilla. Escuelas dominicales”, p. 3; Diario
de Cordoba, Afio XVII, Num. 4.682, 04/03/1866, “Gacetilla. Eleccion”, p. 2.

33 Diario de Cérdoba, Afio LIX, Num. 17.555, 07/03/1908, “Jubileo Sacerdotal del Papa Pio X”, p. 1

34 El Defensor de Cordoba, Afio XXII, Num. 6.736, 24/03/1920, “Asociacion de obreras cordobesas”, p. 3;
Boletin Oficial Eclesiastico del Obispado de Cordoba, Ano LXIII, Num. 13, 22/06/1920, “Carta sobre
«Accion Catolica de la Mujer»” y “Censura de los Reglamentos de «Accién Catdlica de la Mujer» y «la
organizacion de la Asociacion de Obreras Cordobesas»”, pp. 130-33.

5 La Voz, Afo 1, Num. 91, 31/03/1920, “Lista de donativos y suscripcion para la Accion Catolica de la
Mujer Cordobesa”, p. 1.

56 Para conocer las estrategias de militancia llevadas a cabo por las mujeres catdlicas, se recomienda
consultar los trabajos de Inmaculada Blasco, especialmente: Inmaculada BLASCO HERRANZ: Paradojas de
la ortodoxia: politica de masas y militancia catolica femenina en Espaiia (1919-1939), Zaragoza,
Universidad de Zaragoza, 2003. Sobre Accion Catodlica de la Mujer Cordobesa: Laura SANCHEZ BLANCO:
«El Boletin de Accion Catoélica de la Mujer de la Junta Diocesana de Cordoba (1932)», Cauriensia: revista
anual de Ciencias Eclesidasticas, 17,2022, pp. 1191-218.



con el programa del reformismo social catdlico, donde la mujer podia actuar en el espacio publico
en tanto que madre social abnegada que debia cumplir con la mision fundamental que le
otorgaban las cualidades de su sexo: proteger, educar y moralizar a los mas vulnerables,
extendiendo su influencia maternal mas alla del hogar, pero siempre dentro de los valores de
caridad, obediencia y sacrificio cristiano.

El exministro Francisco Bergamin resumio la cosmovision de este movimiento en la conferencia
que pronunci6 en el Circulo de la Amistad:

“Para los que se acuerden de la figura de la sufragista inglesa que escandaliza en las calles,
apedreando los establecimientos y olvidando las dulzuras de su sexo, el feminismo es
ridiculo y repugnante; pero para los que creen que la redencion y la dignificacion de la
mujer es la de la familia y la de la patria, el feminismo merece atencion respetuosa”™’.

De acuerdo con este discurso, las damas de Accion Catolica organizaron diversas actuaciones con
la intencidén de moralizar a sus congéneres y evitar los desordenes éticos que la difusion de otras
corrientes ideologicas, como el socialismo o el anarquismo, estaban provocando en Andalucia.
Una de las mas relevantes fue la creacion de la Asociacion de Obreras Cordobesas, que tuvo por
fin “el mejoramiento moral y material de la mujer trabajadora”, para lo que se pondria a
disposicion de las obreras tres cajas de fondos que permitirian su auxilio en materias asistenciales
y educativas®®,

Todo este entramado asociativo, en definitiva, no solo articul6 respuestas asistenciales dentro del
marco moral y religioso de la época, sino que ofrecio a las mujeres un campo legitimo de
visibilidad y protagonismo que operé como via alternativa para su participacion en la esfera
publica.

4. Conclusiones.

La beneficencia constituyé en Coérdoba, hacia fines del siglo XIX y principios del XX, un espacio
clave donde las mujeres de la élite pudieron proyectarse mas alla del ambito doméstico. Dotadas
de un considerable capital social y simbdlico, y estrechamente ligadas a las estructuras de poder
mediante vinculos familiares directos con las autoridades municipales (esposas, hermanas e hijas
de alcaldes, concejales y demas cargos locales), estas sefioras asumieron una serie de funciones
publicas consideradas cruciales para el equilibrio y la estabilidad del orden social. De este modo,
si bien excluidas de los organismos formales de delegacion y representacion politica, su presencia
en los espacios civicos tuvo, indudablemente, una influencia positiva en su reconocimiento como
agentes activos en la toma de decisiones para el conjunto de la ciudadania, sobre todo en materia
de educacion y auxilio social.

Aun reconociendo la genuina preocupacion que estas damas mostraron por los sectores mas
desfavorecidos de la sociedad —como lo evidencia su amplia trayectoria en el ambito de la
caridad®*—, no puede ignorarse que, a su vez, convirtieron la beneficencia en un instrumento
subversivo que utilizaron para disputar su acceso a espacios tradicionalmente vetados a su sexo.
La Iglesia jugd un papel fundamental en este contexto, tanto al configurar el discurso de la
maternidad social como al colaborar activamente con el Estado liberal® trazando nuevos canales

37 La Voz, Afio 1, Nam. 124, 04/05/1920, “Bergamin habla de «Feminismo»", p. 1.

8 La Voz, Afio I, Num. 86, 26/03/1920, “De accion catolica”, p. 4.

5 El ejemplo mas destacado lo ofrece la condesa de Cardenas, que participd activamente en empresas
filantropicas durante mas de tres décadas, desde los afios 70 del siglo XIX hasta su muerte en 1921.

% Una exploracién mas profunda de esta colaboracion en: Mariano ESTEBAN DE VEGA: «La asistencia
liberal espafiola: beneficencia publica y prevision particular», Historia Social, 13, 1992, pp. 123-38; Pedro
CARASA SOTO: «Beneficencia y “cuestion social”: una contaminacion arcaizante», Historia
contempordnea, 29, 2004, pp. 625-70; Angel Pascual MARTINEZ SOTO: «La proteccién social en la época



de accion en el terreno del auxilio social. La conjuncion de ambas condiciones propicié un
escenario especialmente beneficioso para el progreso de la actividad femenina, cuya magnitud no
habia sido experimentada anteriormente.

De este modo, sin desafiar abiertamente los mandatos de género marcados por la tradicion, las
damas de la caridad lograron tejer nuevas redes de sociabilidad que les permitieron entablar un
dialogo estratégico con los poderes politicos para legitimar su presencia en el espacio publico,
pero sin abandonar la misién que el discurso hegemonico vinculaba a su condicion femenina:
cuidar, servir y moralizar. Asi, aun siendo objeto de tutela por su sexo, consiguieron ser investidas
del privilegio de tutelar a los mas débiles en virtud de su posicion de clase®'. Por todo ello, diversas
autoras®? subrayan como estas mujeres encarnaron en si mismas una paradoja estructural dificil
de solventar: mientras operaban como agentes de modernizacion hacia nuevas ordenaciones de
género, seguian representando y preservando los valores normativos desde escenarios que,
aunque disefiados para reforzar su subordinacion, les permitieron ejercer una forma de agencia en
las dinamicas sociales y politicas del ambito local.

Las sefioras de la beneficencia cordobesa, desde sus diversos frentes de actuacion, lograron
difuminar la rigida frontera que durante tanto tiempo habia separado, aparentemente de forma
irreversible, las esferas doméstica y publica. A partir de entonces, la mujer comenz6 a ocupar un
lugar legitimo en ambas, lo que representd —al menos desde su propia perspectiva— una forma
de emancipacion simbolica cuyos discursos y modelos de accion calarian profundamente en las
generaciones femeninas futuras, sentando las bases del feminismo catolico que viviria su apogeo
hacia el final del primer tercio del siglo XX.

liberal: de la beneficencia a la prevision social (1820-1908)», Areas: Revista Internacional de Ciencias
Sociales, 37,2018, pp. 109-26.

! Marta BONAUDO: «Cuando las tuteladas tutelan y participan. La Sociedad Damas de Caridad (1869-
1894)», Signos historicos, 8(15), 2006, pp. 70-97.

62 Para el contexto estadounidense: Lori D. GINZBERG: Women and the Work of Benevolence: Morality,
Politics, and Class in the the Nineteenth-Century United States, New Haven, Yale University Press, 1990;
Para el latinoamericano: Yolanda de PAZ TRUEBA: «Beneficencia, control social y disputas de las mujeres
en el espacio publico del sur bonaerense a fines del siglo XIX y principios del XX», Temas de historia
argentina y americana, 9, 20006, pp. 143-64; Y para el espaiiol: Monica BURGUERA LOPEZ: Las damas del
liberalismo respetable: los imaginarios sociales del feminismo liberal en Espania (1834-1850), Madrid,
Catedra, 2012.
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Anexo. Listado de mujeres involucradas en distintas organizaciones de beneficencia en la ciudad
de Cordoba. Se incluyen exclusivamente aquellas mencionadas en este articulo. Cada asociacion
figura acompanada de su fecha de fundacion.
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