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	Descripción

	 
	Módulo centrado en el niño y su familia y cuyo principal objetivo es promover la salud y el desarrollo óptimo de los niños en cualquier etapa del ciclo vital, tanto en situaciones de salud como de enfermedad.

	Contenido y objetivos

	 
	Objetivos
Se trata de un módulo centrado en el niño y su familia y cuyo principal objetivo es el de promover la salud y el desarrollo óptimo de los niños en cualquier etapa del ciclo vital, tanto en situaciones de salud como de enfermedad 

Programa Teoría
Unidad I: Atención de Enfermería al niño sano

Tema 1.- Aspectos generales de la enfermería pediátrica:
Historia de la enfermería pediátrica. Concepto. Campo de actuación: edades infantiles. Importancia de la enfermería pediátrica. El niño y sus diferencias con el adulto 

Tema 2.- Características de los problemas de salud del niño:
Concepto y causas de mortalidad y morbilidad infantil. 

Tema 3.- Crecimiento, maduración y desarrollo: 
Concepto. Factores que influyen en el crecimiento. Curvas de crecimiento. Valoración e intervención de enfermería para promover el crecimiento. 

Tema 4.- Recién nacido:
· Concepto de recién nacido e importancia de este periodo
· Evaluación física
- Valoración de la edad gestacional
- Características del recién nacido
· Evaluación de laboratorio 

· Cuidados del recién nacido: 
- Inmediatos en la sala de partos
- A corto plazo (continuados en la sala de maternidad)
- A largo plazo (en su domicilio)
· Alimentación del recién nacido: 

- Lactancia materna
- Lactancia artificial 

Tema 5.- Crecimiento y desarrollo del lactante (desde un mes al año de edad):
· Crecimiento y desarrollo físicos:
- Parámetros de crecimiento
- Nutrición 
- Patrones del sueño
- Salud dental
· Crecimiento y desarrollo motores:
- Motor grosero
- Motor fino
- Preocupaciones relacionadas con la seguridad
· Crecimiento y desarrollo cognoscitivo: 
- Lenguaje
· Desarrollo psicosocial:
- Temores
- Socialización
- Juego y juguetes
- Disciplina
· Desarrollo psicosexual:
- Manifestaciones
· Enfermedad y hospitalización:
- Reacciones ante la enfermedad
- Reacciones ante la hospitalización 

Tema 6.- Crecimiento y desarrollo del niño pequeño (de uno a tres años)
· Crecimiento y desarrollo físicos:
- Parámetros de crecimiento
- Nutrición 
- Patrones del sueño
- Salud dental
· Crecimiento y desarrollo motores:
- Motor grosero
- Motor fino
- Preocupaciones relacionadas con la seguridad
· Crecimiento y desarrollo cognoscitivo: 
- Lenguaje
· Desarrollo psicosocial:
- Temores
- Socialización
- Juego y juguetes
- Disciplina
· Desarrollo psicosexual:
- Desarrollo sexual
- Entrenamiento en el uso del inodoro
· Desarrollo Moral:
- Algunas medidas de disciplina 
· Hospitalización: 
- Reacciones ante la hospitalización
- Intervenciones de enfermería 

Tema 7.- Crecimiento y desarrollo del niño en edad preescolar (desde los tres a los seis años)
· Crecimiento y desarrollo físicos:
- Parámetros de crecimiento
- Nutrición 
- Patrones del sueño
- Salud dental
· Crecimiento y desarrollo motores:
- Motor grosero
- Motor fino
- Preocupaciones relacionadas con la seguridad
· Crecimiento y desarrollo cognoscitivo: 
- Lenguaje
· Desarrollo psicosocial:
- Temores
- Socialización
- Juego y juguetes
- Disciplina
· Desarrollo psicosexual:
- Desarrollo sexual
· Desarrollo Moral:
- Normas 
· Hospitalización: 
- Reacciones ante la enfermedad
- Reacciones ante la hospitalización
- Intervenciones de enfermería 

Tema 8.- Crecimiento y desarrollo del niño en edad escolar (desde los seis a los doce años):
· Crecimiento y desarrollo físicos:
- Parámetros de crecimiento
- Nutrición 
- Patrones del sueño
- Salud dental
· Crecimiento y desarrollo motores:
- Motor grosero
- Motor fino
- Preocupaciones relacionadas con la seguridad
· Crecimiento y desarrollo cognoscitivo: 
- Lenguaje
· Desarrollo psicosocial:
- Temores
- Socialización
- Juego y juguetes
- Disciplina
· Desarrollo psicosexual:
- Desarrollo sexual
· Desarrollo Moral:
- Normas 
· Hospitalización: 
- Reacciones ante la enfermedad
- Reacciones ante la hospitalización
- Intervenciones de enfermería


Unidad II Atención de enfermería en los problemas de salud del niño

Tema 9.- Atención de enfermería al recién nacido con problemas propios de su edad
· Alteraciones respiratorias
· Hemorragias
· Hiperbilirrubinemias
· Infecciones
· Pretérmino etc... 

Tema 10.- Atención de enfermería al niño con problemas respiratorios
· Rinofaringitis
· Otitis media aguda
· Sinusitis
· Faringoamigdalitis
· Laringitis aguda
· Bronquiolitis
· Neumonias 
· Asma
· Fibrosis quística de páncreas 


Tema 11.- Atención de enfermería al niño con problemas gastrointestinales
· Gastroenteritis 
· Deshidratación
· Dolor abdominal
· Parasitosis intestinal 

Tema 12.- Atención de enfermería al niño con problemas hematológicos
· Anemias
· Leucemias
· Otras alteraciones (hemofilia, púrpuras) 

Tema 13.- Atención de enfermería al niño con problemas cardiovasculares
· Cardiopatías congénitas
· Insuficiencia cardiaca congestiva 

Tema 14.- Atención de enfermería al niño con problemas genitourinarios
· Infección de las vías urinarias
· Síndrome nefrótico
· Glomerulonefritis aguda
· Hipospadias
· Otros problemas 

Tema 15.- Atención de enfermería al niño con alteraciones del sistema nervioso
· Convulsiones
· Meningitis
· Defectos del tubo neural Concepto 

Tema 16.- Atención de enfermería al niño con problemas endocrinológicos
· Diabetes Mellitas 

Tema 17.- Atención de enfermería al niño con problemas oncológicos
· Tumores más frecuentes en la infancia (tumor de Willms o nefroblastoma, tumores cerebrales..) 

Tema 18: Atención de enfermería al niño con enfermedad infectocontagiosa
· Inmunizaciones
· Sepsis
· VIH y Sida
· Enfermedades transmisibles con exantema (Sarampión, rubéola, varicela...)
· Enfermedades transmisibles sin exantema (Parotiditis, tos ferina , difteria, poliomielitis,..etc)

- En cada uno de los temas de Atención al niño con problemas se seguirá el siguiente esquema: 

· Etiología e incidencia
· Fisiopatología y tratamiento
· Hallazgos de valoración clínica
· Hallazgos de valoración diagnóstica
· Cuidados de enfermería: (planificación y ejecución)
· Evaluación 

Programa Pràctiques / Programa Prácticas
Cuidados del niño hospitalizado 

Tema 1.- Higiene general y atención 
Tema 2.- Seguridad 
Tema 3.- Recogida de muestras 
Tema 4.- Administración de la medicación 
Tema 5.- Procedimientos para mantener la función respiratoria 
Tema 6.- Procedimientos relacionados con las técnicas alimentarias alternativas 
Tema 7.- Procedimientos relacionados con la defecación 
Tema 8.- Procedimientos relacionados con función cardíaca y pulmonar 

Evaluación
· La evaluación de la docencia se realizará mediante una prueba objetiva (preguntas d

	Método de evaluación

	 
	Examen final 

	Metodología docente

	 
	Clases magistrales apoyadas con métodos audiovisuales. 
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