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AUTODIAGNOSTICO DE LA INCLUSION DE LA SOSTENIBILIDAD EN LAS
ACTIVIDADES DOCENTES DEL PROFESORADO UNIVERSITARIO
Objetivo: Facilitar la autoevaluacion profesional desde criterios de sostenibilidad

En este autodiagnéstico se hacen constantes referencias a algunos conceptos
como sostenibilidad, competencia, competencias para la sostenibilidad y valores
relacionados con la sostenibilidad, que no tienen una significacion univoca; por lo
que previamente procedemos a una clarificacion conceptual del sentido en que los
hemos utilizado:

El término sostenibilidad hace referencia a “la bisqueda de la calidad ambiental,
la justicia social, y una economia equitativa y viable a largo plazo” (CADEP, 2012)
. Contempla por lo tanto tres variables en el concepto de sostenibilidad:
ambiental, social y econémica.

La competencia “es la capacidad de creacién y producciéon auténoma de
conocer, actuar y transformar la realidad que nos rodea, ya sea personal, social,
natural o simbdlica, a través de un proceso de intercambio y comunicacién con los

demas y con los contenidos de la cultura” (Chomsky, 1970) 2.

Por competencias para la sostenibilidad se entiende “el conjunto complejo e
integrado de conocimientos, destrezas, habilidades, actitudes y valores que
capacitan para operar y transformar la realidad con criterios de sostenibilidad”
(CADEP, 2012).

Los valores relacionados con la sostenibilidad estan incluidos en la Carta de la

Tierra 3, que contiene la tercera generacién de derechos y deberes humanos;
hacen referencia a:

* Respeto y cuidado de la comunidad de vida (respeto por la diversidad,
democracia social, preservar la tierra para las generaciones futuras).

* Integridad ecolégica (integridad de los sistemas ecoldgicos, modelos de
produccién y de consumo sostenibles).

* Justicia social y econémica (erradicacion de la pobreza, desarrollo humano
equitativo, igualdad de género, dignidad humana, bienestar espiritual, derechos de
las minorias).

* Democracia, no violencia y paz (participacion en la toma de decisiones,
acceso a la justicia, educar para una vida sostenible, respeto a todos los seres
vivos, tolerancia).

Nota.- Sélo es posible escribir en Ia pagina de autoevaluacion. Las de calificacion y mapa permiten ver el resultado

11 CADEP: Comisién para la Calidad Ambiental, el Desarrollo Sostenible y la Prevencién de

Riesgos, de la CRUE. Documento aprobado en la Asamblea General celebrada en Salamanca.
2012.

2] Chomsky (1970) Aspectos de |a Teoria de la sintaxis. Madrid. Editorial Aguilar.

[3] La Carta de |a Tierra: www.uned.es/catedraunesco-educam/CARTADELATIERRA. him
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Educacion para la Sostenibilidad: autoevaluaciéon del profesor/a

Sélo se puede escribir en la columna de Puntuacién
que se da a simismo elfla profesor/a
Profesor/a.- EVla profesor/a responderd & cada cuestion
Departamento.- calificandola segtn las equivalencias
Categoria.- que figuran para cada una de elias,
Centro de adscr.- y anctar# cada respuesta en la casiila
Fecha.- respectiva de la columna de la derecha
Puntuacion que
se daasi
mismo ellfa
profesorfa

Equivalencias de puntuacién
Cuestion Descripcion 3=Mucho  2=Bastante 1
=Poco 0=Nada

La sostenibilidad en las actitudes y comportamientos del profesoria

Al Crees que la problematica socioambiental es:
Ala Una manipulacion desde posiciones ideclogicas M-B-P-N = 3210
Alb Una exigencia profesional mas M-B-P-N = 32410
Adc Una cuestion a incluir en nuestra actividad docente M-B-P-N = 32410
A2 Practicas y animas al alumnado a seguir “buenas practicas’ ambientales
Si la respuesta es afirmativa, ;como lo haces?
Ala Reutilizando los materiales empleades M-B-P-N = 3-241-0
A2b mrg{r:;anm el consumo de papel, utilizando procedimientos alternativos para los trabajos M-B-P-N = 3.2.1-0
Reduciendo el consumo de energia (apagando las luces del aula al terminar, apagando el
A2c por el uso dela ion y del aire ici M-B-P-N = 3-2-1-0
)
A2d Recomendando suprimir actividades que sean dafiinas para el medio ambi M-B-P-N =  3-2-1-0
A3 Participas en p con la tales como el M-B-P-N = 3.21.0

voluntariado, el asociacionismo, ...
Reconoces |as propias creencias, valores y o
relacionadas con la sostenibilidad M-8-P-N 210
Ante posibles dilemas éticos i conla ibilidad, buscas la i i0 =

pertinente para dar una respuesta fundamentada MEEeN w20

Ad

A5

AB

Trabajas con otros/as profesores/as de forma interdisciplinar en el estudio y tratamiento de X - A
bl laci con la en el ambito émico-profesional M-B-P-N 3210

p

La sostenibilidad en los contenidos y actividades de la/s asignaturals
que se imparte/n

Las asignaturas que impartes, o alguna de ellas, se prestan a fomentar el conocimiento y M-B-P-N = 3.21-0
la comprension critica de la problematica socio-ambiental

Potencias la actitud crifica hacia las consecuencias socio-ambientales del modelo de M-B-P-N
desarrollo actual

B2 = 32410

83 Con!extualizas el conocimieqto estabiegiendg 1n\eneiacione§ f:on la problematica socio- M-B-P-N = 3.2.1.0
ambiental local y global, analizando posibles impactos y sugiriendo propuestas de mejora
Utilizas en tu actividad docente herramientas apropiadas para favorecer el aprendizaje
B desde la dptica de la sostenibilidad, como por ej.:
Bda Aprendizaje cooperativo
B4b Juegos de simulacion
Bdce Aprendizaje/Servicio
B4d Estudio de casos
B.de Dilemas eco-éticos
B85 Prg;nueves la ion, el enalisis y la interdiscipli jad entre diferentes areas del
saber
86 Incluyes en los procesos de aprendizaje actividades para facilitar el desarrcllo de

competencias coherentes con los valores de la sostenibilidad
Promueves la capacidad de actuar de forma interdisciplinar en la solucion de problemas

BT socio-ambientales
Incluyes id lacionados con |a s ibilidad en el del programa de tu
B.8 i
asignatura
Sila respuesta es afirmativa , ;como o haces?
BBa A través de ejemplos y problemas M-B-P-N = 3-2-1-0
B8b En casos précticos M-B-P-N = 3-2-1-0

B8¢ Con representaciones audiovisuales (peliculas, documentales, ppt,...) M-B-P-N = 3-2-1-0
En los temas del programa M-B-P-N =

La formacién para la sostenibilidad

CA Tu formacion en iones relaci con la sostenibilidad es M-B-P-N =  3-2-1-0

ca ;!as as_lsndcu a algin seminario o curso sobre introduccion de la sostenibilidad en la M-B-P-N = 32410
ocencia

c3 Crees que y recursos adicionales para trabajar M-B-P-N = 3-2-1-0

para la sostenibilidad en tu asignatura
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000000Educacion para la Sostenibilidad: Autoevaluacion del Profesor/a

cd Valor.as desde criterios sostenibles el material didactico que utilizas en las actividades de M-B-P-N = 3.2.1-0
tu asignatura
Consideras pertinente que el SFP (Servicio de Formacion Permanente e innovacion

C5 Educativa) de la Universidad, incluya en su oferta formativa cursos relacionados con la  M-B-P-N = 3-2-1-0
sostenibilidad

La sostenibilidad en el uso de recursos y la produccién de residuos

En cuanto al uso sostenible de materiales y recursos en los trabajos de las asignaturas
promueves:

El uso del aula virtual, o &l correo electronico o pl imi informaticos ivos
para que el alumnado entregue sus trabajos sin papel B-8-P-N 3210
El uso en sus trabajos de papel reciclado y libre de cloro M-B-P-N 3-2-1-0
ng el alumnad_o. en sus trabajos, use la menor canfidad posible de materiales no M-B-P-N 3-2.1-0
reciclables (plasticos, ...)
Conoces la politica de gestion de residuos y los tipos de residuos que se recogen de forma M-B-P-N 3.2-1-0
separada en la UV

Sabes: donde se ubican en tu facultad y/o campus los diferentes contenedores de recogida M-B-P-N 3.2.1-0
selectiva y los usas

Comentas en tus clases los impactos ambientales que se derivan de un mal uso de M-B-P-N 3-2.1-0
materiales, productos, recursos..., y las medidas preventivas para minimizarios

En cuanto al uso eficiente de la energia,
Conoces el programa Energia Viva de la Universidad de Valencia M-B-P-N 3-2-1-0
Conoces y respetas las recomendaciones para ahorrar energia en |as temperaturas de los M-B-P-N 3.2-1-0
sistemas de calefaccion y refrigeracion de las dependencias de |a Universidad

Conoces y respetas las daci sobre uso eficiente de la iluminacion de la UV M-B-P-N 3-2-1-0
Conoces y respetas las recomendaciones en cuanto a uso de los ascensores M-B-P-N = 3-2-1-0

Conoces y respetas las recomendaciones en cuanto al uso eficiente de los ordenadores M-B-P-N 3-2-1-0

Para ir a tu lugar de frabajo ufilizas habitualmente un medio de transporte distinto del
motorizado privado (vas andando, en bicicleta, en bus, en tranvia, ...)

M-B-P-N 3-2-1-0

La sostenibilidad en practicas de laboratorio y/o talleres SIN residuos peligrosos
Tu asignatura fiene practicas de laboratorio y/o Talleres Si=1;

Si la respuesta es neg. , pasa a la preg D.g
Sila es afil iva, valora lo sit

Intentas minimizar la cantidad de productos que utilizas en la preparacion de las précticas, M-B-P-N
con el fin de no consumir productos en exceso
Conoces y al la publicacion “Cuida't al Laboratori” de la UV M-B-P-N

La sostenibilidad en practicas de laboratorio y/o talleres CON residuos peligrosos

En tus practicas de laboratorio y/o talleres, utilizas preductos que deban tratarse como Si=1 : No=0

residuos peligrosos ’

Si la respuesta es negativa, pasa a la pregunta D.8
Silar es afirmativa, valora lo siguient

Utilizas productos cuya peligrosidad es la menor posible, tratando de minimizar su impacto ~ M-B-=P-N 3-21-0
En tus practicas se recogen los residuos peligrosos para su posterior gestion en los

contenedores adecuados MEE-A 32140
Utilizas la recogida de los residuos peligrosos como recurso didéctico en las practicas M-B-P-N 3-2-1-0
Sabes quién es el responsable de la recogida de los residuos peligrosos de tu S i
departamento 511 ; No=0
Conoces el sistema de recogida de residuos peligrosos de la Universitat de Valencia Si=1; No=0
Consultas la pagina web del servicio de la UV que se encarga de la gestion de los

residuos peligrosos M-B-P-N 3210

La sostenibilidad en practicas con animales de experimentacién
Utilizas en tus practicas animales de experimentacion Si=1; No=0
Sila es iva, has i Ia Muchas gracias.
Sila ta es afirmativa, valora lo siguit
Conoces la t istente sobre uso de animales de experimentacion en practicas M-B-P-N 3-2-1-0
::ésc tlir;t:tado buscar alternativas viables al uso de animales de experimentacion en las M-B-P-N 3.2.1-0
Intentas minimizar el nmero de ani utilizado en cada practica M-B-P-N 3-2-1-0
Has terminado la encuesta. Muchas gracias Resultados en Ias paginas: 'Calificacion’y 'Mapa* Pulsar uno de los botones siguientes

‘© Universitat de Valéncia (UV), Valéncia, 2013. Todos los derechos reservados
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Educacién para la Sostenibilidad: calificacion final del autodiagndstico

fa.- lHas dejado en blanco el espacio para tu Eslap ion de las calificaciones finales obtenidas no
- INO has cuél es tu depart t puede ser modificada aqui por elfla profesor/a. Los resulfados se

goria. [No has do cual es tu gori: denvan dir de fas calificaciones que se han anotado al
Centro de adscr|No has Jo cual es tu centro de ipci a cada una de Ias cuestiones en la
Fecha.- |No has anotado la fecha de de este io hoja de Auf i
En esta pagina no es posible escribir nada. En ella solamente aparecen los resulfados obtenidos de la autoevaluacién
| calificacion |
Cuestion  |Concepto global calificado Imagen de la calificacion obtenida | sobre100 |

La sostenibilidad en las actitudes y comportamientos del
profesoria

La sostenibilidad en los contenidos y actividades de la/s
asignaturals que se impartein

La formacion para la sostenibilidad

La sostenibilidad en el uso de recursos y la produccion de
residuos (sin laboratorios ni talleres)

Autodiagnaostico global del profi lay su asignatura ante
la sostenibilidad, sin contar practicas de laboratorio ni con

No aplicable. No se imparten practicas de este fipo
La ibilidad en p io ylo talleres SIN
residuos peligrosos

No aplic.

0,00% 4,00%
No aplicable. No se imparten précticas de este fipo
La sostenibilidad en practicas de laboratorio ylo talleres CON
residuos peligrosos

No aplic.

No apiicable. No hay précticas de al menos uno de los dos tipos
La sostenibilidad en practicas de lab io ylo tall SIN
o CON residuos peligrosos

No aplic.

de este tipo
La sostenibilidad en practicas con animales de experimentacion No aplic.

-

0,00% 4,00%

No aplicable. No hay précticas de al menos uno de fos fres tipos
La sostenibilidad en practicas de laboratorio yio talleres,
SIN o CON residuos peligrosos, SIN o CON animales de No aplic.
experimentacion B
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A continuacion, ejemplo de calificacion final de autodiagndstico procedente de un profesor

ficticio que imparte practicas de laboratorio pero no con animales de experimentacion.

Educacion para

la Sostenibilidad: calificacion final del autodiagnéstico

\
|

[ - |Fernando Fernandez F Estap i6n de las cal finales idas no
Dy - 1No has anotado cuél es tu departamento puede ser modificada agui por ella profesor/a. Los resultados se
Categoria.- Titular de Universidad derivan directamente de las calificaciones que se han anotado al
Centro de adscr|No has anotado cuél es tu centro de ipcio a cada una de las cuestiones en la
Fecha.- 9 de marzo de 2014 hoja de i

En esta pagina no es posible escribir nada. En ella solamente aparecen los € i dela

| Calificacion ‘

Cuestion \Concspto global calificado Imagen de la calificacion obtenida ' sobre 100 ‘

La den los

asignaturals que se imparte/n

La formacion para la sostenibilidad

La sostenibilidad en el uso de recursos y la produccién de

residuos (sin laboratorios ni talleres)

A gl o global
la sostenibilidad, sin co

La i en

del profesoria y su asig ante
ntar practicas de laboratorio ni con

o yio talleres SIN

residuos peligrosos

La en
residuos peligrosos

ylo talleres CON

La ibilidad en

0 CON residuos peligro!

de io ylo talleres SIN -
508 ¢ : T
20% 40% 60% 80%

No aplicable. No se imparten précticas de este tipo
No aplic.

0,00% 4,00%

La ibilidad en

No apiicable. No hay précticas de al menos uno de los fres tipos

de io yio talleres,

SIN o CON residuos peligrosos, SIN o CON animales de No aplic.

experimentacion
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