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SOL-LICITUD PROPOSTES ACCIONS FORMATIVES

SOLICITUD PROPUESTAS ACCIONES FORMATIVES

DADES DE QUI SOL-LICITA LA PROPOSTA/D ATOS SOLICITANTE PROPUESTA(PDI UV, P. TECNICO | PAS UV)

COGNOMS/APELLIDOS NOM/NOMBRE

MONROS GASPAR LAURA

CENTRE / DEPARTAMENT / INSTITUT / SERVEI / UNITAT/

AULA D’ARTS ESCENIQUES VCERECTORAT DE CULTURA UV

TELEFON/TELEFONO ADRECA ELECTRONICA (@uv.es)
96 3983967 cursosextensio@uv.es

DADES DE L’ACCIO FORMATIVA/DATOS DE LA ACCION FORMATIVA

TiTOL DE L’ACCIO FORMATIVA/TITULO DE LA ACCION FORMATIVA

ENVALENCIA: GRUP DEDANSA UV (NI VELL 2DANSA CONTEMPORANIA)

,EN CASTELLANO:GRUPODEDANZAUV(NIVELZDANZACONTEMPORANEA)
DURACIO(hores)/DURACION(hores): 104 horas TAXES/TASAS ESTUD. UV: 87,48 EUROS /122,50 EUROS PUB.GENERAL

LLENGUA D’IMPARTICIO/LENGUA DE IMPARTICION:

| Espanyol/Espafiol I | | Valencia/Valenciano | [ Anglés/inglés

ASISTENCIA: 80% horas

MODALITAT/MODALIDAD

X | Presencial S| | | Semi presencial | | Online

TIPUS DE CURS/TIPO DE CURSO

COMPLEMENTS FORMATIUS/COMPLEMENTS FORMATIUS

CURSO D’EXTENSIO/CURSO DE EXTENSION

X | ACTIVITAT DE PARTICIPACIO/ACTIVIDAD DE PARTICIPACION

CALENDARI DE REALITZACIO/CALENDARIO DE REALIZACION

Sessié/Sesién Data /Fecha | Horari/Horario Lloc/Lugar
1 18/10/2022 DE17 A 19 H. Aula d’Expressi6 de la Facultat de Ciéncies Act.Fisiques Esport.
ULTIMA 25/05/2023 DE 17 A19 H. Aula d’Expressio de la Facultat de Ciéncies Act.Fisiques Esport

PLACES MAXIMES/PLAZAS MAXIMAS : 12

OBSERVACIONS/OBSERVACIONES:

El taller dura tot el curs acadéemic, les classes téecniques comencen el 18 d'octubre de 2022 i acaben el 18 de desembre de
2022. Les classes son tots els dimarts i dijous de 17 a 19 hores. A partir de gener del 2023, es comengara a assajar i a crear un

espectacle que s'estrenara al juliol del 2023

DIRIGIT A/DIRIGIDO A: UNIVERSITARIOS DE CUALQUIER CARRERA Y PUBLICO GENERAL amb experiéncia prévia en dansa.
L'alumnat que no ha cursat dansa en la UV pero vol apuntar-se a aquest segon nivell, han d'enviar curriculum a eva.lopez-
comes@fundacions.uv.es per a veure els seus coneixements previs de dansa.

JUSTIFICACIO DE LA NECESSITAT DE LA FORMACIO/JUSTIFICACION NECESIDAD DE LA FORMACION

AULA D’ARTS ESCENIQUES tiene dentro de sus objetivos potenciar la danza y acercarla al mundo universitario, ampliando asi
sus conocimientos en dicha actividad.
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MITJANS MATERIALS | TECNICS /MEDIOS MATERIALES Y TECNICOS

Tots els mitjans materials i técnics necessaris per a la realitzacio d'aquest taller els posa L’AULA D’ ARTS ESCENIQUES

COMPETENCIES QUE ELS DESTINATARIS ADQUIRIRAN MITJANCANT L’ACCIO FORMATIVA

Expressio artistica a través de la dansa contemporania. Practica de diferents técniques corporals que existeixen dins dels estils
de dansa. Es desenvolupara conceptes propis de la dansa com ara la consciéncia corporal, espacial i temporal, qualitats de
moviment i destresa fisica en la practica de la dansa en el teu cos. Dotar a I'alumne de recursos propis per a poder crear el seu
propi llenguatge artistic (coreografia). Potenciar la memoria fisica sent capaces de memoritzar una coreografia. Gestionar la
practica escenica final (actuacié amb public) desenvolupant les habilitats i mecanismes per a enfrontar-te a un public.

PROGRAMA

1. Programa del curs Objetius

1. Oferir una practica de dansa per a tots | totes en la qual persones sense una formacio especifica puguen expressar la seua
personalitat artistica i trobar eines técniques adaptades a les seues capagitats | particularitats.

2. Deconstruir estereotips socials | corporals mijancant I'expressio corporal.

3. Estimular la reflexid sobre el llenguatge corporal i I'us del cos com eina d'expressid artistica.

4. Fomentar un discurs de igualtat entre els cossos que ballen, sense distincio de génere.

5. Desenvolupar una visio creativa individual i col-lectivament, identificar i treballar eines de composicié coreografica, en solo i
grup.

6. Crear amb la participacid activa de tots i totes un espectacle de dansa contemporania en un llenguatge coreografic accessible.
7. Crear nous publics dins de la estructura universitaria mitjangant activitats divulgatives en torn al projecte. Per a aixo,
I'espectacle pretén aportar una lectura accessible del codi coreografic a partir de la mirada externa de la professora/coreografa
Continguts Per a la present programacio proposem seguir com a continguts conceptuals els expressats per Adshead, J.,
Briginshaw V.A., Hodgens P., Huxley M. (1999). en el seu llibre «Teoria y practica del analisis coreografico» editat per Teatres de
la Generalitat Valenciana. Aquests autores sintetitzen els components del moviment, les relacions entre els components i el
conceptes generals per a abordar la dansa. Podem resumir els continguts conceptuals en un quadre que sintetitza els elements
proposats pels autors:

COMPONENTES FORMA INTERPRETACION Movimiento Relaciones entre componentes Conceptos generales Elementos
espaciales Entre espaciales y dinamicos Trasfondo socio-cultural Forma Entre bailarines Contexto Tamafio o amplitud Entre
elementos visuales Genero Pauta/disefio Entre elementos de sonido Estilo Direccion/nivel Tematica Situacion en el espacio
Contenido Elementos dinamicos Tratamiento Tensidn/fuerza Velocidad/tempo Duracién Ritmo Conjunciones de elementos

Com a continguts procedimentals es desenvolupara: ¢ Treball individual sobre la comprensié dels conceptes anteriors basat en la
practica i la investigacid personal. e Treball en grup aplicant la mirada des de l'interior i I'exterior per a identificar els elements
treballats. Com a continguts actitudinals es cultivara: e Esforg i constancia en el treball quotidia. ® Consciencia de la importancia
de la “posada en estat”. ¢ Curiositat, interés, atencid i concentracio. « Cooperacié amb la resta del grup.

Metodologia Per a aquest projecte anem a emprar fonamentalment dos tipus de metodologia, la reproductiva i la recerca. La
reproductiva es usara limitadament per I'aprenentatge de recursos tecnics i elements formals, sobre tot en alguns moments de
la practica coreografica. L'alumne queda com executor de les tasques i la professora/coreografa dirigeix la proposta amb cura de
no imposar un model alié a la persona. Usarem la recerca per a estimular un aprenentatge actiu i significatiu a través de la
indagacio i I'experimentacié motriu, traslladant a I'alumne la presa de decisions, i afavorint els processos emancipatoris.

En el plantejament metodologic d'aquest projecte equilibrarem el comandament directe amb el descobriment guiat i I'assignacid
de tasques com a models didactics. També s'utilitzara una metodologia col-laborativa que fomente la participacié activa del ballari
amb la resta del grup.

La professora/coredgrafa estimulara positivament I'autonomia i la autoconfianga dels participants amb un espai lliure per a que
desenvolupen un llenguatge corporal propi i expressen les seues opinions artisques. La tasca de aquesta professora/coreografa
sera descobrir als participants les seues potencialitats i animar-los al fet que les desenvolupen superant les dificultats, enfortint
la confianga en les seues possibilitats i la seua autoestima.

En 'organitzacid de les activitats s'alternara el treball individual, en parelles i en grup. Se seguira un principi de progressio per a
afermar els aprenentatges adquirits en les sessions anteriors tenint en compte les habilitats i destreses ja treballades. S'anira
donant major responsabilitat a I'alumne perque participe activament, tant individualment com en grup, i que arribe a ser
conscient de la seua evolucié i progrés.

Aquest primera part del taller es desenvolupara des d'octubre fins a desembre 2022. A partir de gener 2023 amb els mateixos
alumnes el treball es centrara en la elaboracié d'una coreografia per a la seua exhibicié al mes de juny per a la Nit de la San Joan.
La proposta coreografica s'inspira en creadors del segle XX. Amb el grup d'alumnes farem diverses reposicions inspirades de les
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obres coreografiques emblematiques d'aquest segle. Des de la modernitat de «La Consagracié de la Primavera» de Nijinsky fins a
la post-modernitat de Trisha Brown, passant per José Limon, Merce Cunningham i, més a prop, Anne Teresa de Keersmaeker.

PROFESSORAT QUE PARTICIPARA EN L’ACCIO FORMATIVA/PROFESORADO QUE PARTICIPARA EN LA
ACCION FORMATIVA

Ne COGNOMS/APELLIDOS NOM/NOMBRE DNI ADRECA ELECTR. ENTITAT/ENTIDAD HORES/
CORREO ELECTR. (UNIVERSIDAD) HORAS
1 Cloux Christine christine.cloux@gm 34
ail.com

Valéncia, a 06 de 07 de 2022.
Signatura/Firma.

LAU RAl Firmado

digitalmente por

LAURA|MONROS

MONROS i
Fecha: 2022.07.11
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