
GRAU EN NUTRICIÓ HUMANA I DIETÉTICA 
CURS 2025-2026 

 
Grup A - Segon semestre 

 
SEGON CURS  

HORARIS TEORIA, TUTORIES I SEMINARIS 
 

 
Inici de les classes: 28 de gener.  

Congrés d'Estudiants de NHD (ADINU):  16 i 17 d’abril  (no hi ha classe) 
 

SEMINARIS NO COORDINATS EA1  EA2  

Alimentació i Cultura (13 – 14 h) 11, 18 i 25 febrer  

Documentació i Metodologia Científica 

2, 9 i 23 febrer (13 – 14 h) 
23 març (13 – 14 h) 
20  abril (13 – 14h) 
22  abril (12 – 14h) 
23  abril (13 – 14h) 

16 febrer (13 – 14 h) 
2, 9 i 30 març (13 – 14 h) 

15 abril (13 – 14 h) 
27 abril (13 – 14h) 
30 abril (9 – 11h) 

Les classes començaran a l'hora i 10 min, i finalitzaran a l'hora en punt. 
 

Setmana 1: 26 – 30 gener   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
26 27 28 29 30 

9 - 10 

  

Bromatologia Bromatologia Doc. Metodol. Cient. 
10 - 11 Patologia molecular Dietètica I Doc. Metodol. Cient. 
11 - 12 Dietètica I Patologia molecular Patologia molecular 
12 - 13 Nutrició Nutrició Alimentació i cultura 
13 - 14   Alimentació i cultura 

 
 

Setmana 2: 2 - 6 febrer   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
2 3 4 5 6 

9 - 10 Bromatologia Dietètica I Bromatologia 

Jornada Nutrició 
Esportiva 

ADINU 

Jornada Nutrició 
Esportiva 

ADINU 

10 - 11 Nutrició Nutrició Patologia molecular 
11 - 12 Dietètica I Patologia molecular Dietètica I 
12 - 13 Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura Nutrició 

13 - 14 EA1 
Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura  

 
 

Setmana 3: 9 - 13 febrer   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
9 10 11 12 13 

9 - 10 Bromatologia Dietètica I Bromatologia Bromatologia Doc. Metodol. Cient. 
10 - 11 Nutrició Nutrició Patologia molecular Dietètica I Doc. Metodol. Cient. 
11 - 12 Dietètica I Patologia molecular Dietètica I Patologia molecular Patologia molecular 
12 - 13 Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura Nutrició Nutrició Alimentació i cultura 

13 - 14 EA1 
Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura EA1 

Alimentació i cultura  Alimentació i cultura 

 
 

Setmana 4: 16 - 20 febrer   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
16 17 18 19 20 

9 - 10 Bromatologia Dietètica I Bromatologia Bromatologia Doc. Metodol. Cient. 
10 - 11 Nutrició Nutrició Patologia molecular Dietètica I Doc. Metodol. Cient. 
11 - 12 Dietètica I Patologia molecular Dietètica I Patologia molecular Patologia molecular 
12 - 13 Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura Nutrició Nutrició Alimentació i cultura 

13 - 14 EA2 
Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura EA1 

Alimentació i cultura  Alimentació i cultura 

  



 

 

 

Setmana 5: 23 - 27 febrer  Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
23 24 25 26 27 

9 - 10 Bromatologia Dietètica I Bromatologia Bromatologia Doc. Metodol. Cient. 
10 - 11 Nutrició Nutrició Patologia molecular Dietètica I Doc. Metodol. Cient. 
11 - 12 Dietètica I Patologia molecular Dietètica I Patologia molecular Patologia molecular 
12 - 13 Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura Nutrició Nutrició Alimentació i cultura 

13 - 14 EA1 
Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura EA1 

Alimentació i cultura  Alimentació i cultura 

 

Setmana 6: 2 – 6 març  Aula AF-9/AF-15B 

HORA 
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

2 3 4 
5 6 AF-9 AF-15B 

9 - 10 Bromatologia Dietètica I Bromatologia U1 
Patologia molecular 

U2 
Bromatologia  

10 - 11 Nutrició Nutrició Patologia molecular U1 
Bromatologia 

U2 
Dietètica I  

11 - 12 Dietètica I Patologia molecular Dietètica I U1 
Nutrició 

U2 
Patologia 
molecular 

U3 
Patologia 
molecular 

12 - 13 Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura Nutrició 
U1 

Doc. Metodol. 
Cient. 

U2 
Nutrició 

U3 
Dietètica I 

13 - 14 EA2 
Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura  U1 

Dietètica I 
U2 

Doc. Metodol. 
Cient. 

 

 

Setmana 7: 9 – 13 març   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
9 10 11 12 13 

9 - 10 Bromatologia Dietètica I Bromatologia Bromatologia Doc. Metodol. Cient. 
10 - 11 Nutrició Nutrició Patologia molecular Dietètica I Doc. Metodol. Cient. 
11 - 12 Dietètica I Patologia molecular Dietètica I Patologia molecular Patologia molecular 
12 - 13 Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura Nutrició Nutrició Alimentació i cultura 

13 - 14 EA2 
Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura   Alimentació i cultura 

 

Setmana 8: 16 – 20 març   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
16 17 18 19 20 

9 - 10 

Festiu Festiu Festiu Festiu  

10 - 11 
11 - 12 
12 - 13 
13 - 14 

 

Setmana 9: 23 – 27 març   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
23 24 25 26 27 

9 - 10 Bromatologia Dietètica I Bromatologia Bromatologia Doc. Metodol. Cient. 
10 - 11 Nutrició Nutrició Patologia molecular Dietètica I Doc. Metodol. Cient. 
11 - 12 Dietètica I Patologia molecular Dietètica I Patologia molecular Patologia molecular 
12 - 13 Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura Nutrició Nutrició Alimentació i cultura 

13 - 14 EA1 
Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura   Alimentació i cultura 

 

  



 

 

 

Setmana 10: 30 març – 3 abril   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
30 31 1 2 3 

9 - 10 Bromatologia Dietètica I Bromatologia 

 Festiu 
10 - 11 Nutrició Nutrició Patologia molecular 
11 - 12 Dietètica I Patologia molecular Dietètica I 
12 - 13 Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura Nutrició 

13 - 14 EA2 
Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura  

 

Setmana 11: 6 – 10 abril   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
6 7 8 9 10 

9 - 10 

Festiu Festiu Festiu Festiu Festiu 

10 - 11 
11 - 12 
12 - 13 
13 - 14 

 

Setmana 12: 13 – 17 abril   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
13 14 15 16 17 

9 - 10 

Festiu 

Dietètica I Bromatologia 

Congrés ADINU Congrés ADINU 

10 - 11 Nutrició Patologia molecular 
11 - 12 Patologia molecular Dietètica I 
12 - 13 Alimentació i cultura Nutrició 

13 - 14 Alimentació i cultura EA2 
Doc. Metodol. Cient. 

 

Setmana 13: 20 – 24 abril   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
20 21 22 23 24 

9 - 10 Bromatologia Dietètica I Bromatologia Bromatologia Doc. Metodol. Cient. 
10 - 11 Nutrició Nutrició Patologia molecular Dietètica I Doc. Metodol. Cient. 
11 - 12 Dietètica I Patologia molecular Dietètica I Patologia molecular Patologia molecular 

12 - 13 Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura EA1 
Doc. Metodol. Cient. Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura 

13 - 14 EA1 
Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura EA1 

Doc. Metodol. Cient. 
EA1 

Doc. Metodol. Cient. Alimentació i cultura 

 

Setmana 14: 27 abril – 1 maig   Aula AF-9 

HORA Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
27 28 29 30 1 

9 - 10 U1 
Dietètica I  Nutrició EA2 

Doc. Metodol. Cient. 

Festiu 

10 - 11 Dietètica I U3 
Nutrició Patologia molecular EA2 

Doc. Metodol. Cient. 

11 - 12 Nutrició Nutrició U2 
Bromatologia Patologia molecular 

12 - 13 Doc. Metodol. Cient. Patologia molecular U2 
Alimentació i cultura 

U1 
Patologia molecular 

13 - 14 EA2 
Doc. Metodol. Cient. 

Alimentació i cultura 
 

U2 
Alimentació i cultura  

 

  



 

 

 

Setmana 15: 4 – 8 maig   Aula AF-9/AF-15B 

HORA 
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

4 5 6 7 8 
AF-9 AF-15B AF-9 AF-15B AF-9 AF-15B AF-9 AF-15B 

9 - 10 U1 
Bromatologia 

U2 
Dietètica I  

SC1 
Patologia 
molecular 

SC2 
Dietètica I 

SC1 
Dietètica I 

SC2 
Nutrició 

SC1 
Nutrició 

SC2 
Patologia 
molecular 

10 - 11 
U1 

Doc. Metodol. 
Cient. 

U2 
Nutrició  

SC1 
Patologia 
molecular 

SC2 
Dietètica I 

SC1 
Dietètica I 

SC2 
Nutrició 

SC1 
Nutrició 

SC2 
Patologia 
molecular 

11 - 12 
U1 

Alimentació i 
cultura 

U2 
Doc. Metodol. 

Cient. 
 

SC1 
Alimentació 

i cultura 

SC2 
Bromatol. 

SC1 
Bromatol. 

SC2 
Doc. Metodol. 

Cient. 

SC1 
Doc. Metodol. 

Cient. 
 

12 - 13 
U1 

Alimentació i 
cultura 

 

U2 
Patologia 
molecular 

U3 
Dietètica I 

SC1 
Alimentació 

i cultura 
SC2 

Bromatol. 
SC1 

Bromatol. 
SC2 

Doc. Metodol. 
Cient. 

SC1 
Doc. Metodol. 

Cient. 
 

13 - 14 U1 
Nutrició  

U3 
Patologia 
molecular 

   
 

SC= seminaris coordinats. La distribució dels grups l'estableix la coordinadora. 


