
PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46940

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
ACCU - Asociación de enfermos de Crohn y Colitis 
Ulcerosa - Manises

Manises Febrero-Mayo Mañana 375Atención a pacientes

Nº Plaza   382352
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Aprendizaje de conocimientos de la enfermedad inflamatoria intestinal y atención a pacientes.

Nº horas día: 6h

Actividades Práctica:

Observaciones:  Las prácticas se realizarán de lunes a jueves.

Entidad: Población Práctica:
46940

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
ACCU - Asociación de enfermos de Crohn y Colitis 
Ulcerosa - Manises

Manises Febrero-Mayo Mañana 375Atención a pacientes

Nº Plaza   382353
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Aprendizaje de conocimientos de la enfermedad inflamatoria intestinal y atención a pacientes.

Nº horas día: 6h

Actividades Práctica:

Observaciones:  Las prácticas se realizarán de lunes a jueves.
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46240

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Alimentación y nutrición familiar, S.L. (Alnut) Carlet Febrero-Mayo Mañana y Tarde 375Calidad

Nº Plaza   374050
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Dar apoyo al departamento de Calidad

Nºhoras dia:5

Actividades Práctica:

Observaciones:  Vehiculo propio

Entidad: Población Práctica:
03802

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
C.D. Alcoyano S.A.D. Alcoy/Alcoi Febrero-Mayo Mañana 375Área de Salud y Rendimiento

Nº Plaza   380726
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Colaboración con el Área de Salud y Rendimiento del futbolista.

Nº horas día: 5-6h

Actividades Práctica:

Entidad: Población Práctica:
46450

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
CapSa, Centre d'Especialitats Benifaió Febrero-Mayo Mañana y Tarde 375Nutrición

Nº Plaza   375717
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Observación y participación supervisada en consultas de nutrición, valoración de hábitos alimentarios, elaboración de pautas nutricionales, seguimiento de pacientes y actividades de educación 
nutricional. Participación en consultas de lactancia cuando proceda.

Nºhoras día: 5

Actividades Práctica:
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46002

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Clínica CTA - Clínica de Trastornos Alimentarios Valencia Febrero-Mayo Mañana 375Hospital de Día Nutrición

Nº Plaza   382843
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

El tratamiento de los trastornos alimentarios es complejo y específico, por lo que el alumno debe familiarizarse inicialmente con el tipo de intervención y mantener un período de observación y 
contacto previo con los pacientes antes de intervenir directamente. Entre las actividades previstas se encuentran la recepción y acogida de pacientes en el Hospital de Día, el acompañamiento a baños, 
la participación como coterapeuta en el comedor terapéutico y en terapia grupal, así como la supervisión de pacientes durante los períodos entre actividades.

Nº horas día: 5

Actividades Práctica:

Entidad: Población Práctica:
46001

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
SI

Nº Horas:
Comercial Azahar Apicola, S.L. Valencia Febrero-Mayo Mañana 375Tiendas Mel i Salut

Nº Plaza   375830
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

El estudiante colaborará en la atención al cliente en sus necesidades relacionadas con al salud y aplicarlo a los productos de tienda.Oyente en consultas de control depeso en clientes.Tareas diarias y 
rutinarias de tienda:reposicioacute;n, pedidos, promociones, etc.Atencioacute;n al cliente en tienda.

Nº horas día: 5

Actividades Práctica:
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46980

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Consejo Superior de Investigaciones Científicas - CSIC - 
IATA - Instituto de Agroquímica y Tecnología de 
Alimentos

Paterna Febrero-Mayo Mañana 375Conservación y Calidad 
Alimentaria

Nº Plaza   382557
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Análisis de registros dietéticos del proyecto CronoNutriBiome. Este proyecto estudia el efecto del ayuno circadiano sobre la microbiota intestinal, parámetros fisiológicos y psicológicos en personas 
con TDAH. Una investigación que integra la crononutrición y el eje intestino-cerebro.

Nº horas día: 5

Actividades Práctica:

Observaciones:  Trabajo de análisis de datos y ordenador. Realización de registros dietéticos. Análisis de patrones dietéticos. Trabajo de laboratorio limitado

Entidad: Población Práctica:
46980

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Consejo Superior de Investigaciones Científicas - CSIC - 
IATA - Instituto de Agroquímica y Tecnología de 
Alimentos

Paterna Febrero-Mayo Mañana 375IATA, Departamento de Ciencia 
de los Alimentos

Nº Plaza   384267
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Desarrollo de alimentos funcionales para bebés.

Nº horas día: 5-6h

Actividades Práctica:
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
02080

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Cuartero Salud Ambiental, S.L. Albacete Febrero-Mayo Mañana 375Laboratorio

Nº Plaza   380866
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Ayudar en la preparación de medios de cultivo, análisis microbiológico y fisicoquímico de aguas, análisis microbiológico y fisicoquímico de alimentos, análisis microbiológico de superficies y 
ambientes, interpretación de resultado, ,visitas a clientes, acompañando a técnicos APPCC.

Nº horas día: 7

Actividades Práctica:

Entidad: Población Práctica:
46960

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Dunne Fitness & Nutrition S.L Aldaia Febrero-Mayo Mañana y Tarde 375Nutrición

Nº Plaza   383729
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Actividades relacionadas con consulta de nutrición (deportiva y clínica), entrenamiento y suplementación deportiva.

Nº horas día: 5-6h

Actividades Práctica:

Entidad: Población Práctica:
46980

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Eurest Colectividades, S.L. - Oficina Valencia Paterna Febrero-Mayo Mañana 375Departamento de Calidad

Nº Plaza   383859
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Supervisión del equilibrio de los menús basales. Diseñará las dietas que le sean requeridas. Se encargará de todas aquellas tareas administrativas que le sean encomendadas y que apliquen 
directamente al área de Dietética.

Horas al día: 5-6h

Actividades Práctica:
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46010

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Fundación para la Investigación del Hospital Clínico de la 
Comunidad Valenciana (INCLIVA) - Hospital Clínico de 
Valencia

Valencia Febrero-Mayo Mañana 375Servicio de Endocrinología y 
Nutrición

Nº Plaza   380643
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Ayuda al seguimiento de los pacientes incluidos en los diferentes proyectos de investigación coordinados por el Servicio de Endocrinología y Nutrición. Valoración de la composición corporal y la 
capacidad funcional mediante diferentes técnicas: impedancia bioeléctrica, ecografía, densitometría, dinamometría, test funcionales. Diseño y actualización de las diferentes bases de datos de los 
proyectos de investigación. Redacción de la documentación necesaria para el Comité Ético del Hospital Clínico de Valencia para la aprobación de estudios de investigación. Análisis estadístico, 
preparación y redacción de los resultados obtenidos para su publicación en diferentes formatos: póster a congresos, comunicaciones orales, artículos científicos. Revisiones bibliográficas sobre los 
diferentes temas de investigación.

Nº horas día: 5

Actividades Práctica:

Observaciones:  El horario será de 9 a 14h, tres días a la semana (lunes, miércoles y viernes) de 10 a 12h el trabajo será autónomo

Entidad: Población Práctica:
46023

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Generalitat Valenciana - CEAM-Centro Especializado de 
Atención a Mayores (Islas Canarias)

Valencia Febrero-Mayo Mañana 375Enfermería, equipo técnico del 
centro.

Nº Plaza   375715
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

El estudiante colaborará con la realización de valoraciones nutricionales a las personas usuarias del centro.
Participación en actividades de educación para la salud relacionadas con nutrición y farmacia.
Desarrollo de habilidades de atención y comunicación directa con las personas usuarias.
Colaboración en la planificación y ejecución de actividades grupales de promoción de hábitos de vida saludables.
Observación y participación en el trabajo interdisciplinar desarrollado en el centro.

Nº horas día: 5

Actividades Práctica:

Observaciones:  .
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
12003

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Generalitat Valenciana - Centro de Salud Pública de 
Castellón

Castellón de la 
Plana/Castelló de la 
Plana

Febrero-Mayo Mañana 375Secció de Promoció i Programes 
de Salut

Nº Plaza   382729
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Dinamització del programa Enfocament Integral de l'Alimentació Escolar (School Food 4 Change) inclòs en la Cartera d'Actuacions de Promoció de la Salut i Prevenció en l'Entorn Educatiu. 
Avaluació de menús en el marc del programa d'Avaluació de l'Oferta Alimentària en Centres Escolars. Avaluació de menús en el marc del programa d'Avaluació de l'Oferta Alimentària en Centres 
Residencials per a Persones Majors. Altres activitats pròpies del Dietista-Nutricionista Comunitari i de Salut Pública com, per exemple, formació a altres professionals sanitaris, creació i 
implementació de projectes de salut o elaboració de materials educatius.

Nº horas día: 5

Actividades Práctica:

Entidad: Población Práctica:
46010

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Generalitat Valenciana - Departament de Salut València - 
Clínic - Malvarrosa

Valencia Febrero-Mayo Mañana 375Sección Nutrición, Servicio d 
Endocrinología y Nutrición

Nº Plaza   380723
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Colaborar con la valoración del estado Nutricional: clásico y morfofuncional Valoración global del paciente desnutrido complejo TRATAMIENTO NUTRICIONAL: dietético y nutrición enteral.

Nº de horas: 6

Actividades Práctica:
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46026

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Generalitat Valenciana - Departament de Salut València - 
La Fe

Valencia Febrero-Mayo Mañana 375Sección Medicina Digestiva 
Infantil

Nº Plaza   376020
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

La práctica consiste en dar soporte a la unidad de investigación de Enfermedad Celíaca e Inmunopatología Digestiva vinculada al Servicio de Gastroenterología Pediátrica: Ayudar en la realización 
de registros dietéticos y su posterior análisis y valoración.Colaborar en la elaboración de informes nutricionales. Elaboración de bases de datos. Participación en diseño de estudios clínicos, redacción 
de protocolos y gestión de la investigación. Recogida de datos clínicos. Apoyo a la elaboración de documentos y artículos científicos. Lectura y análisis de bibliográfia cientifica.Participación en 
reuniones con los miembros del equipo y en el contexto de grupos de trabajo multicéntricos. Los campos de trabajo que se tratan incluyen: fibrosis quística, digestión de alimentos y enfermedad 
celíaca.

Nº horas dia: 6

Actividades Práctica:

Entidad: Población Práctica:
46020

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Generalitat Valenciana - Dirección General de Salud 
Pública y Adicciones

Valencia Febrero-Mayo Mañana 375Servicio de Programas de Salud

Nº Plaza   381127
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Participación en la evaluación de la oferta alimentaria de los comedores escolares, con la revisión de menús, el análisis de la frecuencia de consumo de grupos de alimentos y la elaboración de las 
recomendaciones nutricionales de mejora según guías vigentes. Apoyo en la implementación del Enfoque Integral de la Alimentación Escolar (SchoolFood4Change), colaborando en el seguimiento 
de los proyectos de los centros educativos, la revisión de la documentación y la difusión de recursos relacionados con la alimentación saludable y sostenible. Apoyo en la gestión, análisis y 
presentación de datos relacionados con programas de promoción de la salud y alimentación saludable, participando en la elaboración de informes para la evaluación y actuaciones desarrolladas  
Introducción a la valoración de la oferta alimentaria en los Residenciales de Personas Mayores.

Nº horas día: 6

Actividades Práctica:
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46920

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Generalitat Valenciana - Hospital Doctor 
Moliner-Complejo Sanitario Mislata

Mislata Febrero-Mayo Mañana 375Antiguo Hospital Militar de 
Mislata

Nº Plaza   382212
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

El estudiante apoyará en la siguientes actividades: valoración nutricional a pacientes pluripatológicos y con patología compleja. Participación de las sesiones clínicas. Valoración y supervisión de las 
dietas ofertadas por el catering del hospital. Adhesión de los pacientes a las dietas prescritas: recuento calórico-proteico. Valoración y pauta de formulas de nutrición complementaria: suplementos 
nutricionales y nutrición enteral. Acompañamiento en las sesiones de evaluación de la disfagia con técnica instrumental rino-video-deglución. Educación nutricional mediante
recomendaciones nutricionales personalizadas durante el ingreso y en el momento del alta hospitalaria.

Nº horas día: 7h

Actividades Práctica:

Observaciones:  Se requiere certificado negativo del Registro Central de Delincuentes Sexuales, más información en: 
http://www.uv.es/csocdocs/PractiquesExternes/DocumentosGenerales/Informacio_Practiques_amb_Menors.pdf

El lugar donde se realizarían las prácticas, probablemente, sería en el antiguo H. Militar de Mislata.

Entidad: Población Práctica:
46011

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Generalitat Valenciana - Vicepresidència i Conselleria 
d'Igualtat i Polítiques Inclusives

Valencia Febrero-Mayo Tarde 375CEAM Pintor Ferrandis 
(Cabanyal)

Nº Plaza   382550
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Atención, asesoramiento, seguimiento y control nutricional del plan personalizado de los usuarios del CEA, confección, asesoramiento, seguimiento y control del menú diario del comedor del centro. 
Charlas educativas informativas a usuarios y personal del centro.

Nº horas día: 5

Actividades Práctica:

Observaciones:  Flexibilidad horaria
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46530

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Industria Restauración Colectiva, S.L. Puçol Febrero-Mayo Mañana y Tarde 375Dietética y Nutrición

Nº Plaza   383727
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Diseño y elaboración de menús, tanto basales como adaptados por necesidad médica, religiosa o cultural. Realización y actualización de escandallos de los platos que conforman los menús, en web 
corporativa. Revisión y actualización de fichas técnicas de materia prima y su posterior introducción en web corporativa. Crear contenido divulgativo complementario a los menús publicados. 
Revisión de picking en nuestra cocina central. Revisión de platos para alergias, previa a la expedición del servicio. Revisión y diseño de respuesta a los informes de valoración de menús que 
recibimos de Salud Pública. Creación de contenido para formación o charlas en nuestros centros. Posibilidad de desarrollar charlas y formaciones en colegios (relacionadas con la nutrición). Formar 
parte de cualquier otra necesidad del departamento de nutrición que tenga lugar en durante el periodo de prácticas del alumno.

Nº horas día: 5-6h

Actividades Práctica:

Entidad: Población Práctica:
46113

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Instituto Valenciano de Investigaciones Agrarias - IVIA Moncada Febrero-Mayo Mañana 375Unidad de Tecnología Poscosecha 

- Centro de AgroTecnologías 
Avanzadas (CATA)

Nº Plaza   380639
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN: DESARROLLO DE RECUBRIMIENTOS NATURALES ANTIMICROBIANOS PARA FRUTA FRESCA. 
El estudiante colaborará en las siguientes actividades: 1. Obtención de extractos con actividad antifúngica a partir de residuos y subproductos agroalimentarios mediante tecnologías de extracción 
verde. 2. Caracterización de los extractos obtenidos. 3. Ayuda en la preparación de formulaciones de recubrimientos comestibles. 4. Análisis de efectividad de los recubrimientos frente al crecimiento 
de hogos responsables de podredumbres en fruta (preparación de inóculos, aplicación de tratamientos y evaluación de efectividad en fruta) 5. Análisis de calidad fisicoquímica y sensorial de fruta 
recubierta durante almacenamiento.

Nº horas día: 7

Actividades Práctica:
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46400

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
MOS Solidaria ONGD Cullera Febrero-Mayo Mañana 375Mos Solidaria ONGD

Nº Plaza   382566
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Somos una ONGD con un Banco de Alimentos, donde se atienden nutricionalmente familias en riesgo de vulnerabilidad alimentaria, se han de disponer los alimentos,acuerdo a los conocimientos 
adquiridos de higiene y manipulación, posteriormente se reparten entre las familias que han aportado la documentación requerida.

Nº horas día: 4

Actividades Práctica:

Observaciones:  Personas empáticas, que sean sensibles a la atención a personas vulnerables, se precisa conocimientos de Informática.

Entidad: Población Práctica:
46400

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
MOS Solidaria ONGD Cullera Febrero-Mayo Mañana 375Mos Solidaria ONGD

Nº Plaza   382567
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Somos una ONGD con un Banco de Alimentos, donde se atienden nutricionalmente familias en riesgo de vulnerabilidad alimentaria, se han de disponer los alimentos,acuerdo a los conocimientos 
adquiridos de higiene y manipulación, posteriormente se reparten entre las familias que han aportado la documentación requerida.

Nº horas día: 4

Actividades Práctica:

Observaciones:  Personas empáticas, que sean sensibles a la atención a personas vulnerables, se precisa conocimientos de Informática.
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46800

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
NOU COS Nutrición y Salud Xàtiva Febrero-Mayo Mañana 375Servicio de Nutrición

Nº Plaza   384821
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Valoración nutricional y composición corporal. Observación de primeras consultas y revisiones
nutricionales. Aprendizaje de la entrevista dietéticonutricional y recogida de antecedentes relevantes. Evaluación de hábitosalimentarios, horarios, actividad física y estilo de vida. Familiarización con 
técnicas de antropometría y análisis de composición corporal. Interpretación
supervisada de indicadores antropométricos y
evolución del paciente. Identificación de objetivos nutricionales realistas e individualizados.  Planificación dietético-nutricional. Elaboración supervisada de propuestas de menús equilibrados.
Adaptación de planes alimentarios a horarios laborales, preferencias y necesidades individuales.
Diseño de alternativas e intercambios de alimentos.
Elaboración de listas de la compra, recetarios y materiales de apoyo.

Nº horas día: 7

Actividades Práctica:

Observaciones:  Se requiere certificado negativo del Registro Central de Delincuentes Sexuales, más información en: 
http://www.uv.es/csocdocs/PractiquesExternes/DocumentosGenerales/Informacio_Practiques_amb_Menors.pdf
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46800

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
NOU COS Nutrición y Salud Xàtiva Febrero-Mayo Tarde 375Servicio de Nutrición

Nº Plaza   384822
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Valoración nutricional y composición corporal. Observación de primeras consultas y revisiones
nutricionales. Aprendizaje de la entrevista dietéticonutricional y recogida de antecedentes relevantes. Evaluación de hábitosalimentarios, horarios, actividad física y estilo de vida. Familiarización con 
técnicas de antropometría y análisis de composición corporal. Interpretación
supervisada de indicadores antropométricos y
evolución del paciente. Identificación de objetivos nutricionales realistas e individualizados.  Planificación dietético-nutricional. Elaboración supervisada de propuestas de menús equilibrados.
Adaptación de planes alimentarios a horarios laborales, preferencias y necesidades individuales.
Diseño de alternativas e intercambios de alimentos.
Elaboración de listas de la compra, recetarios y materiales de apoyo.

Nº horas día: 7

Actividades Práctica:

Observaciones:  Se requiere certificado negativo del Registro Central de Delincuentes Sexuales, más información en: 
http://www.uv.es/csocdocs/PractiquesExternes/DocumentosGenerales/Informacio_Practiques_amb_Menors.pdf

Entidad: Población Práctica:
46013

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Quality & Adviser, S.L. Valencia Febrero-Mayo Mañana 375Calidad

Nº Plaza   380634
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

El estudiante colaborará en: Auditorías en diferentes normas (IFS, BRC, ISO, GLOBAL GAP, CoC, etc). Actualización de la legislación vigente en cuanto a reglamentos, LMR's, etc. Realización de 
actas. Tendencias de análisis de productos. Redacción de procedimientos-registros-planes de diferentes empresas.

Nº horas dia: 5

Actividades Práctica:
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46470

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Ruben Cuenca Arce-Globbalance Clinic Catarroja Febrero-Mayo Mañana y Tarde 375Nutrición

Nº Plaza   381740
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

El estudiante apoyará en las sesiones de clínica, entender y realizar planificaciones nutricionales clínicas y deportivas, revisar y preparar materiales didactos, realizar antroprometrias, realización de 
test metabólicos (calorimetrias indirectas y análisis de oxidación de sustratos energéticos en reposo y realizando actividad física). Según disponibilidad del
estudiante participar en actividades con clubs deportivos.

Nº horas día: 6h

Actividades Práctica:

Observaciones:  Dominio básico de informática

Entidad: Población Práctica:
46022

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Ruth Rodrigo Piqueras (Comensanas) - Roger de Lauria Valencia Febrero-Mayo Mañana y Tarde 375Nutrición

Nº Plaza   380642
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

El estudiante apoyará en la consulta nutricional presencial.

Nº horas día: 5-6h

Actividades Práctica:
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46980

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Serunión, S.A. - Paterna Paterna Febrero-Mayo Mañana 375Departamento de nutrición

Nº Plaza   375708
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Elaboración de dietas especiales a las necesidades del alumnado de los comedores escolares.Talleres nutricionales en centros educativos.

Nº horas día: 5-6h

Actividades Práctica:

Observaciones:  Se requiere certificado negativo del Registro Central de Delincuentes Sexuales, más información en: 
http://www.uv.es/csocdocs/PractiquesExternes/DocumentosGenerales/Informacio_Practiques_amb_Menors.pdf

Entidad: Población Práctica:
46020

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Servicios y Proyectos Catering, S.L. Valencia Febrero-Mayo Mañana 375Seguridad Alimentaria y Nutrición

Nº Plaza   376022
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

La plaza de prácticas brinda la oportunidad de desarrollar actividades tales como:  Elaboración y actualización de fichas técnicas. Gestión y planificación de menús. Realización de visitas y 
seguimiento a clientes. Impartición de formación al personal en materia de higiene y seguridad alimentaria. Desarrollo de charlas informativas dirigidas a usuarios sobre nutrición.

Nº horas día: 5

Actividades Práctica:

Observaciones:  La persona en prácticas contará con supervisión y acompañamiento por parte de profesionales del área. Algunas tareas podrán requerir desplazamientos para la realización de 
visitas a clientes o centros

Curso académico CURSO 2026/2027 Página 15 de 17 16/10/2026



PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46900

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Torrent, C.F Torrent Febrero-Mayo Tarde 375Servicios Médicos Torrent CF

Nº Plaza   382209
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Las prácticas se desarrollarán con el cuerpo técnico del equipo, las actividades a realizar son: Si es un equipo de máxima exigencia competitiva, suelen llevar un control del pesaje, hacer charlas 
formativas para los jugadores en cuanto a nutrición e hidratación,si se dispone de material se realizarán pruebas de pliegues períodicas.
En los equipos de menos exigencia competitiva y de edades más tempranas se suelen hacer charlas formativas a los jugadores, recomendaciones alimentarias y si hay algún caso específico dentro del 
equipo, el entrenador se lo comunica para hablar con las familias y llevarle un seguimiento.

Nº horas día: 4h

Actividades Práctica:

Observaciones:  Se requiere certificado negativo del Registro Central de Delincuentes Sexuales, más información en: 
http://www.uv.es/csocdocs/PractiquesExternes/DocumentosGenerales/Informacio_Practiques_amb_Menors.pdf

Entidad: Población Práctica:
46900

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Torrent, C.F Torrent Febrero-Mayo Tarde 375Servicios Médicos Torrent CF

Nº Plaza   382210
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Las prácticas se desarrollarán con el cuerpo técnico del equipo, las actividades a realizar son: Si es un equipo de máxima exigencia competitiva, suelen llevar un control del pesaje, hacer charlas 
formativas para los jugadores en cuanto a nutrición e hidratación,si se dispone de material se realizarán pruebas de pliegues períodicas.
En los equipos de menos exigencia competitiva y de edades más tempranas se suelen hacer charlas formativas a los jugadores, recomendaciones alimentarias y si hay algún caso específico dentro del 
equipo, el entrenador se lo comunica para hablar con las familias y llevarle un seguimiento.

Nº horas día: 4h

Actividades Práctica:

Observaciones:  Se requiere certificado negativo del Registro Central de Delincuentes Sexuales, más información en: 
http://www.uv.es/csocdocs/PractiquesExternes/DocumentosGenerales/Informacio_Practiques_amb_Menors.pdf
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PLAZAS OFERTADAS PARA PRÁCTICAS CURRICULARES
REF. Per a l'elecció

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación
Grado en Nutrición Humana y Dietética

Entidad: Población Práctica:
46980

Departamento Práctica: Período: Horario: Bolsa Económ.:
NO

Nº Horas:
Valencia Club de Fútbol, S.A.D. - Ciudad Deportiva 
Valencia CF

Paterna Febrero-Mayo Mañana y Tarde 375Ciudad Deportiva de Paterna

Nº Plaza   381827
C. postal:

Modalidad de la Práctica: Presencial

Colaboración en actividades relacionadas con la Nutrición deportiva: Evaluación antropométrica. Evaluación energética y nutricional. Preparación de bebidas de reposición. Estudio de ayudas 
ergogénicas. Mejora del rendimiento deportivo. Descubrimiento de jóvenes talentos deportivos. Educación alimentaria deportiva y personalizada.

Nº horas día: 5-6h

Actividades Práctica:

Observaciones:  Se requiere certificado negativo del Registro Central de Delincuentes Sexuales, más información en: 
http://www.uv.es/csocdocs/PractiquesExternes/DocumentosGenerales/Informacio_Practiques_amb_Menors.pdf

Los datos que aparecen en el presente documento podrán ser utilizados exclusivamente para el correcto desarrollo de las prácticas académicas externas y en ningún caso podrán ser usados con 
finalidad distinta. Se puede consultar nuestra politíca de privacidad en http://www.adeituv.es/politica-de-privacidad/.

Les dades que apareixen en el present document podran ser utilitzats exclusivament per al correcte desenvolupament de les pràctiques acadèmiques externes i en cap cas podran ser usats per a 
finalitat diferent. Es pot consultar nostra política de privacitat en http://www.adeituv.es/ca/politica-de-privacidad/.
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