IV Jornada Seminaris Coordinats
del grau en Nutrici6 Humana i Dietética

10-12 de desembre de 2025

Salé de Graus - Facultat de Farmacia i Ciéncies de I’Alimentacio

Dates clau

e Lliurament de la memoria, infografia, presentacio i diari de treball: s’ha d’acordar
amb el professorat.
e Lliurament per part del professor d’infografies i presentacions revisades: data

maxima, 4 de desembre.
Les ha de pujar el professor com a tasca en la comunitat de professors del curs

corresponent en l'aula virtual, en fitxer pdf.

Nom dels fitxers: “NUm. grup_assignatura_cognom primer autor”.

A continuacio, es mostra la distribucid horaria de cada curs, la normativa i

avaluacio, aixi com la rubrica.



Dimecres 10 de desembre (2n curs)

(e {V] Salé de Graus
9:30-14:00 h Sessid A: Exposicions i infografies

GRUP A | GRUP B Aula AF-13

14:00-15:00 h Ponéncia a carrec de:
Carlos Ferrando

CEO NUTRALAB
Nutricionista en el Valencia CF

GRUP B Salé de Graus
15:00-19:00 h Sessid B: Exposicions i infografies

ASSISTENCIA OBLIGATORIA
Grup A: 9:30-15:00 h
Grup B: 14:00-19:00 h



Dijous 11 de desembre (3r curs)
(e {V] Salé de Graus

9:30-14:00 h Sessio A: Exposicions i infografies

GRUP A | GRUP B Sala Darwin
14:00-15:00 h Ponencia a carrec de:

Fernando Mata
Director general de CEAN

GRUP B Salo de Graus
15:00-19:00 h Sessid B: Exposicions i infografies

ASSISTENCIA OBLIGATORIA
Grup A: 9:30-15:00 h
Grup B. 14:00-19:00 h

Divendres 12 de desembre (4t curs)

GRUP A Salé de Graus
9:30-14:00 h Sessid A: Exposicions i infografies

GRUP A | GRUP B Sala Darwin
14:00-15:00 h Ponéncia a carrec de:

Paloma Quintana
CEO Nutricion con Q

GRUPB Salo de Graus

15:00-19:00 h Sessid B: Exposicions i infografies

ASSISTENCIA OBLIGATORIA
Grup A: 9:30-15:00 h
Grup B. 14:00-19:00 h



Normativa i avaluacio

Els estudiants de 2n, 3r i 4t del grau en Nutrici6 Humana i Dietética han de participar
en la Jornada de Seminaris Coordinats els dies 10-12 de desembre presentant els

treballs realitzats en els seminaris coordinats.

Es una activitat d'assisténcia obligatoria. Durant la jornada hi haura registre

d'assisténcia en la comunitat d'alumnes corresponent.

Els lliurables del seminari coordinat sén:

e Memoria i diari de treball
e Exposicio

¢ Infografia

Memoria i diari de treball

La memodria s’ha de fer sobre el tema seleccionat seguint la normativa d'avaluacié del

grau en Nutrici6 Humana i Dietética i grau en Ciéncia i Tecnologia dels Aliments:

https://www.uv.es/uvweb/grau-nutricio-humana-dietetica/ca/estudia/seminaris-
coordinats-1286065450934.html

Criteris de valoracié. Segons la normativa:

La memodria ha d’incloure la llista de verificacio (plantilla enllag en la web).

En el diari de treball s’han de reflectir les reunions de grup, el treball personal dut a

terme i la valoracio propia del funcionament del grup.

Exposicio i defensa de presentacions

Per a les exposicions dels seminaris coordinats s’ha d’utilitzar la plantilla_obligatoria i

disponible a l'aula virtual (arxiu PowerPoint amb la informacié que s’ha d’incloure en la

primera diapositiva) i ha de ser revisada en format i contingut pel professorat que
tutoritze el seminari. Els professors han de pujar la presentacio (en format PDF) a 'aula
virtual de la comunitat de professors del curs corresponent. No hi ha limits en el nombre

de diapositives, pero la durada de la presentacié no pot ser inferior a 6 min ni superior

a 7 min. En la primera diapositiva ha de constar el nom dels estudiants i en negreta

l'autor o autors que facen I'exposicio.

L'exposicio del treball I'han fer un o dos dels estudiants del grup de treball que


https://www.uv.es/uvweb/grau-nutricio-humana-dietetica/ca/estudia/seminaris-coordinats-1286065450934.html
https://www.uv.es/uvweb/grau-nutricio-humana-dietetica/ca/estudia/seminaris-coordinats-1286065450934.html

assumiran el rol de portaveu.

La defensa del treball o la intervencio en el torn de preguntes dels professors I'han de
fer els estudiants que no hagen dut a terme I'exposicio, amb la finalitat de fomentar la
participacié de tots els membres del grup. Els professors diferents al tutor han de fer

una pregunta cadascun (temps maxim: 5 min) i avaluar I'exposicié i la defensa

mitjangant una rubrica.

Criteris de valoracio:
o Explicacio del contingut
e Comunicacio oral
e Comunicacié no verbal
e Temps d'exposicid
e Suport i contingut visual
e Discussio i defensa

Infografies

S’ha de fer una infografia del tema del seminari coordinat en format pdster (A2,

horitzontal, 42 cm x 60 cm, fons blanc). Es recomana utilitzar alguna aplicacié com el

Canva, Infogr.am i Easel.ly.

Una vegada hagen sigut revisades en format i contingut pel professorat que tutoritze el
seminari, s’han d’enviar en format PDF (fins al 4 de desembre) a la coordinacié de
curs.

Las infografies seran projectades en el vestibul de la Facultat al llarg dels dies de

Jornada per a ser visualitzades i avaluades pels estudiants participants.

Avaluacio

- 40% memoria. Expressio escrita (correccio, ortografia, capacitat de sintesi, tria els
aspectes i continguts més rellevants, varietat de léxic, adequaci6é a I'argot propi del
tema, estructura i extensioé apropiada, facilitat de comprensié de taules i figures, utilitat
d'inclusié de taules i figures). Fiabilitat (eleccié de fonts fiables d'informacid). Capacitat
de col-laboracié i/o coordinacié si un estudiant ha coordinat el treball (es podra deduir
dels diaris de treball). Inclusié de fonts en altres idiomes (anglés preferentment).
Assisténcia a les reunions convocades i compliment dels terminis acordats durant

I'elaboracié del treball, lliurament de memoria, diari de treball, etc.


https://infogram.com/

Cada professor avaluara la memoria dels grups que té assignats en la seua
assignatura i la qualificacié es comunicara al coordinador de curs mitjancant el

document Excel que es facilitara.

- 55% presentacio i defensa. Per a la presentacido es valoraran els aspectes
seglents: expressio oral (claredat, acabar les frases, explicar el text i no sols llegir-lo,
manifestar seguretat en el que s’ha expressat, saber captar l'atencié, capacitat
d'autocorreccié en cas de cometre un error...); saber estar (no parlar d'esquena,
utilitzar el punter correctament, entusiasme, capacitat de comunicacio); adequacio al
temps d'exposicid; qualitat de la presentacio (originalitat, complexitat de I'elaboracio,
tipus de lletra, adequacié de colors, densitat d'informacié per diapositiva, temps per
diapositiva, facilitat de comprensié de taules i figures, ordre adequat de les

diapositives de I'exposicid, oportunitat/adequacié d'inclusié de taules i figures).

En el cas de la defensa, es tindran en compte els aspectes segients: capacitat de
resposta davant de noves situacions i capacitat d'emetre judicis raonats i defensar

idees

Les presentacions i defenses seran avaluades mitjangant rubrica (vegeu la
rabrica d'aquest document) pels professors presents en la sessi6o. La
qualificacié sera comunicada al coordinador de curs mitjancant el qiiestionari

habilitat a I'aula virtual de la comunitat de professors corresponent.

- 5% valoracié de la infografia per altres estudiants. Les infografies presentades
seran avaluades pels estudiants atenent al contingut, disseny, coheréncia i format,

entre d’altres.



RUBRICA AVALUACIO SEMINARI COORDINAT: PRESENTACIO ORAL | DEFENSA

Nivell de competéncia

Molt competent (10-9)

Competent (8-7)

Mitjanament competent (6-5)

Ha de millorar (<5)

Explicacié
del contingut

Explica el contingut
sense llegir-lo, amb domini
del tema.

Acompanya l'explicacio
de suport visual.

Explica el contingut ajudant-se de
la lectura en paper.

Alguna discrepancia entre el
suport visual i I'explicacio.

o Llegeix el contingut incorporant

errors amb el ritme de les
diapositives.
Alguna discrepancia important

entre el suport visual i I'explicacio.

Llegeix literalment el text de les
diapositives.

Llegeix el contingut amb
suport en paper sense
coordinacié amb el suport
visual.

Comunicacioé
oral

Exposa amb fluidesa i
naturalitat.

Sap captar l'atencié de
l'auditori.

To i volum de veu
adequats.

Exposa amb fluidesa i
naturalitat, encara que amb algun
titubeig.

Capta I'atencid.

To i volum de veu adequats amb
alguns alts i baixos.

Exposa amb titubejos, no fa
servir llenguatge técnic apropiat.
Dificultats per captar I'atencio.

En alguns moments el to i el volum
de veu no son adequats.

Llenguatge col-loquial, poc
apropiat a l'audiéncia.

No capta I'atencié de l'auditori.
To i volum de veu no
adequats durant el major
temps de I'exposicio.

Comunicacio

Molt adequada i correcta
en expressivitat i gestos.
Mira i es dirigeix a

Comunicacid no verbal correcta.

Algunes dificultats en el contacte
visual amb els oients.

Comunicacio no verbal amb
gestos 0 moviments nerviosos
Escas contacte visual amb els

Comunicacié no verbal amb
excessius gestos o rigidesa.
D'esquena a l'auditori, mira

no verbal l'audiéncia. oients. les diapositives.
Temps d'exposicio adequat.| ¢ Exposicié lleugerament extensa Exposicié excessiva o reduida (5 Exposicié excessiva o reduida
Tots els components de o reduida. minuts), perd manté l'atenci6 dels (x5 minuts). No manté I'atenci6
Temps l'equip exposen amb el El temps d'exposicié d'un o oients. dels oients.
d'exposicio mateix temps, de forma dos membres de I'equip és Desajust excessiu en les Desequilibri en el temps
equilibrada. lleugerament més extens o reduit. exposicions d'alguns membres de d'exposicio de tots els
l'equip. membres de I'equip.
El suport visual atrau Suport visual poc connectat amb Suport visual parc o excessiu Suport visual poc elaborat o poc
l'atencio i facilita la el discurs. en informacio. pertinent.

. comprensio del tema. ¢ La combinacié de fons, colors, mida No afavoreix la No faciliten la comprensié del
SUP?” ! Molt adequada la de lletres i taules és forga comprensio o motivacio de tema ni la motivacio dels
contingut combinacio de fons, colors, | adequada. l'audiencia. oients.
visual mida de lletres i taules. o Extensi¢ i distribucioé poc adequada. Mala combinacié de colors. Descompensacioé en l'extensio i

Extensio i distribucio Lletra petita. la distribucio.
adequada. Bastant descompensacio en
extensio i distribucié.
Discussié Respon adequadament a Respon al que se li pregunta Respon al que se li pregunta No respon al que se li
i defensa les preguntes, amb punts amb algun error, perd amb amb algun error o] pregunta o dona respostes no

de vista clars i raonats.

idees ben argumentades

amb idees poc
argumentades.

pertinents o evasives.
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