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NORMES D'ESTIL PER A LA ELABORACIÓ DE LA MEMÒRIA DEL TREBALL FI 
DE GRAU 

 

GRAU EN NUTRICIÓ HUMANA I DIETÈTICA 
GRAU EN CIÈNCIA I TECNOLOGIA DELS ALIMENTS 

 

 
En aquest document es recullen i es detallen les normes que s'han de seguir per a la redacció i 
presentació de la memòria escrita del treball fi de grau (TFG) per als graus en Nutrició Humana i 
Dietètica (tant cursat per separat com en doble grau) i en Ciència i Tecnologia d'Aliments de la 
Universitat de València. L'estudiant i el tutor o tutors del TFG han de vetlar pel seguiment de tots 
els aspectes d'aquesta normativa, el grau de compliment de la qual serà un aspecte avaluable 
aplicat tant pel tutor com pel tribunal encarregat de jutjar-lo en la fase de defensa, tot i que 
l'estudiant serà el responsable últim del contingut i el format del document presentat per a ser 
avaluat. 

 

1. Contingut de la memòria 

El document que s’ha de presentar ha de constar de:  

• Portada segons el model (disponible en la web del grau, apartat TFG), que haurà de 
contenir la informació següent:  

o Universitat de València, escut, nom i logo de la Facultat de Farmàcia i Ciències de 
l’Alimentació 

o Titulació acadèmica a la qual pertany el TFG 

o Títol del treball 

o Nom complet de l'estudiant 

o Nom complet del tutor o tutors, departament i centre 

o Data de presentació (mes i any de defensa) 

o En el cas de TFG experimental, en la portada també s'indicarà: 
TFG experimental realitzat en [departament/centre/institució] i s'afegirà el logo 
de la institució o centre de realització si és diferent de la Universitat de València. 

• Una pàgina amb el resum en anglès i una altra pàgina amb el resum en castellà o valencià 
(300 paraules com a màxim). Davall de cada resum haurà de detallar-se les paraules clau 
(entre 3 i 5) del treball en els mateixos idiomes.  

 

• Índex detallat dels capítols i totes les seues subdivisions utilitzant numeració aràbiga i 
incloent-hi el corresponent número de pàgina a comptar des de la introducció. S'haurà 
d'incloure també un índex de taules i un índex de figures. Els fulls previs a la introducció 
s’han de numerar amb números romans. 

 

• Una pàgina amb la llista d'abreviatures per ordre alfabètic (no s’han d’incloure les unitats 
de magnituds de mesura ni els símbols o fórmules d'elements o compostos químics). 

 

• Els treballs de recerca de caràcter experimental tindran l’estructura següent:  

o Introducció  

o Objectius 

o Materials i mètodes* 

o Resultats 
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o Discussió (si està justificat, pot agrupar-se amb els resultats) 

o Conclusions 

o Bibliografia 

o Model de Declaració d’ús responsable IA i autoria del TFG (disponible en la web 
del grau, apartat TFG) 

o Annexos (si és el cas). Material utilitzat en el treball que és massa extens per a 

ser inclòs en el cos del TFG, però que és d'utilitat per a la comprensió d'aquest.  

 

• Els treballs de revisió bibliogràfica poden ajustar-se a l'estructura esmentada en el punt 
anterior o bé tenir una estructura de cos lliure. En aquest últim cas, han de comptar, com 
a mínim ,amb els apartats següents: 

o Introducció  

o Objectius  

o Metodologia de la revisió bibliogràfica* 

o Resultats 

o Discussió (si està justificat, pot agrupar-se al costat de resultats) 

o Conclusions 
o Bibliografia 

o Model de Declaració d’ús responsable IA i autoria del TFG (disponible en la web 
del grau, apartat TFG) 

o Annexos (si és el cas). Material utilitzat en el treball que és massa extens per a 

ser inclòs en el cos del TFG, però que és d'utilitat per a la comprensió d'aquest.  

 
* En treballs de caràcter bibliogràfic, l'apartat “Metodologia de la revisió 
bibliogràfica” ha de contindre una descripció detallada del procés complet de 
cerca i obtenció de totes les fonts documentals utilitzades per a la realització del 
treball, especificant els motors de cerca, bases de dades bibliogràfiques i altres 
procediments emprats, les combinacions de paraules clau, així com els filtres i 
tots els criteris d'inclusió i exclusió emprats. En resum, s'ha d'aportar tota la 
informació que permeta entendre com el procés de cerca i selecció emprat ha 
conduït a les fonts citades en el treball. Les competències i habilitats 
demostrades en aquesta qüestió tindrà un pes important en l'avaluació que ha 
de dur a terme tant els tutors com el tribunal. 

 
En qualsevol de les modalitats de treball, en la secció de materials i mètodes, en 
cas d'ús de la intel·ligència artificial (IA), haurà de detallar-se l'ús realitzat 
(especificar eina i versió utilitzada; tasca per a la qual s'ha utilitzat; resum 
dels prompts/instruccions principals empleats), que sempre ha de ser complint 
els termes autoritzats en la "Guia d'actuació per a l'ús responsable de la 
intel·ligència artificial (IA) en les activitats docents i d'avaluació a la Universitat 
de València" disponible en l'enllaç, 
https://www.uv.es/graus/normatives/guia_actuacio_ia_uv.pdf.  
 
Al final d'aquest document s'inclou el formulari “Model de Declaració d'ús 
responsable de la Intel·ligència Artificial i autoria del treball fi de grau”, que 
l'estudiant ha d'emplenar i signar, per a incloure'l en l'arxiu pdf del TFG que 
s'entregarà en la seu electrònica de la Universitat de València (ENTREU). 

https://www.uv.es/graus/normatives/guia_actuacio_ia_uv.pdf


 

3 

 

Última actualització setembre 2026 

 

• Les taules i figures han d'estar numerades, esmentades explícitament en el text 
i s’han de situar al més prop possible del lloc on se’n fa la primera referència. 

 
o Taules: cada taula haurà d'incloure un títol descriptiu en la capçalera, 

utilitzant la mateixa font que el text principal, en grandària 10 i en negreta. 
Quan corresponga, s'hauran d'incloure les referències bibliogràfiques de les 
fonts d'informació utilitzades. Si és necessari, les taules podran incorporar 
un peu de taula —en la mateixa font i grandària, però sense negreta— que 
continga la informació addicional necessària per a una comprensió completa. 

 
o Figures: cada figura haurà de comptar amb un títol descriptiu situat davall de 

la imatge, utilitzant la mateixa font que el text principal, en grandària 10 i en 
negreta. Quan corresponga, també s’hauran d'incloure les referències 
bibliogràfiques de les fonts d'informació corresponents. 

 

2. Extensió i format 

El TFG haurà de tenir una extensió entre 30 i 40 pàgines comptades des de la introducció fins a les 
conclusions i no superior a les 60 pàgines considerant el document complet (incloent-hi les 
pàgines inicials, la bibliografia i els annexos). 

 

Per a la redacció s'emprarà estil impersonal i llenguatge científic acadèmic clar, culte però 
accessible; la correcció ortogràfica i gramatical són aspectes que es tindran en compte en 
l'avaluació de la memòria per part del tutor i tribunal. 

 

S'emprarà la font Times New Roman o similar, de 12 punts; interlineat d’1,5 línies; format de 
pàgina vertical A4 amb marges de 2,5 cm pels quatre costats, i justificació completa. L’encapçalat 
i el peu de pàgina seran d'1,25 cm i 1,5 cm, respectivament. Amb caràcter general, no es deixaran 
línies en blanc entre paràgrafs. L'espaiat entre paràgrafs serà només anterior en 6 punts. 

 

Es lliurarà en format PDF a través de la seu electrònica de la Universitat de València (ENTREU). 
Podrà estar escrit en qualsevol de les llengües oficials de la Universitat o en anglès. 

 

 

3. Ús de referències bibliogràfiques 

Totes les referències citades en el text, les taules i les figures han d'estar llistades en l'apartat 
Bibliografia (i viceversa), seguint l'estil APA 7a edició o l'estil Vancouver (s'ha de seguir un dels 
dos estils proposats, però no tots dos).  

 

o REFERÈNCIES CITADES EN TEXT 

Les cites de les referències bibliogràfiques en el text poden aparèixer d'una de les següents 
formes:  

ESTIL APA 7a edició 

Per a incloure una cita en el text en l'estil APA, s'ha d'incloure el cognom del primer autor 
i l'any de publicació del document citat entre parèntesis.  

Exemple: La dieta juga un paper molt important en els pacients amb càncer (Giles 
et al., 2023). 
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Si és necessari citar dos o més treballs conjuntament en el text, s'han d'ordenar 
alfabèticament i separar-los amb punt i coma (;). 

Exemple: (Giles et al., 2021; Martínez et al., 2023).  

 

Si hi haguera diverses referències d'un mateix autor o autors i en un mateix any, es 
consignaran amb les lletres a, b, c, etc. 

Exemple: (Rodríguez, 2024a; Rodríguez, 2024b).  

 

En el cas que la cita s'utilitze com a part d'una frase per a l'argumentació del treball (en 
comptes d'anar a final de frase), s'ha d'incloure el cognom del primer autor i entre 
parèntesis l'any de la cita. 

Exemple: Miller et al. (2018) van reportar que...  

 

 

ESTIL VANCOUVER 

L'estil Vancouver presenta les cites en el text numerades consecutivament en l'ordre 
d'aparició en el text i identificades mitjançant números aràbics entre parèntesis (1) o 
claudàtors [1], que remeten a la llista bibliogràfica situada al final del document.  

Exemple: Les malalties cardiovasculars continuen sent la primera causa de mort 
en l’àmbit nacional [1]. 

 

Les referències a diferents treballs en una mateixa cita se separen amb coma. 
Exemple: [1, 2].  

 
Si hi haguera diverses referències d'un mateix autor o autors i en un mateix any, es 
consignaran amb les lletres a, b, c, etc. 

Exemple: [1a, 1b].  
 

En el cas que la cita s'utilitze com a part d'una frase per a l'argumentació del treball (en 
comptes d'anar a final de frase), es posarà el cognom del primer autor i entre parèntesis 
la cita. 

Exemple: Miller et al. [1] van reportar que...  

 

o REFERÈNCIES RECOLLIDES EN L'APARTAT DE BIBLIOGRAFIA 
Les cites de les referències bibliogràfiques en el text poden aparèixer d'una de les 
següents formes:  

 

ESTIL APA 7a edició 

La llista de referències bibliogràfiques al final del treball s'ha d'ordenar i presentar de 
manera alfabètica a partir del cognom del primer autor i de manera cronològica per any 
de publicació quan es repeteix dues o més vegades el mateix cognom o autor. 

 

a) Articles de revistes*: 

Cognom, A. A., Cognom, B. B., i Cognom, C. C. (2019). Títol de l'article específic. Títol 
complet de la revista, volum (número de la revista), número de pàgina inici - numero 
de pàgina fi. https://doi.org/xx.xxxxxxxxxx 

https://doi.org/xx.xxxxxxxxxx
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*Si l'article de la revista no té números de volum, número i/o pàgina (per exemple , 
perquè és d'una revista en línia ), ometeu els elements que falten de la referència. Si 
l'article de la revista té un número d'article en lloc d'un rang de pàgines, incloeu el 
número d'article en comptes del rang de pàgines. 
 

b) Llibres i altres monografies: 
Llibre imprès 
Cognom, N. (any). Títol del treball. Editorial. 
 
Llibre en línia 
Cognom, N. i Cognom, N. (any). Títol del llibre. Editorial. DOI o URL 
 
Llibre amb editor 
Cognom, N. (Ed.) (any). Títol del treball. Editorial. 

 

c) Capítol de llibre 

Llibre imprès 

Cognom, A. i Cognom, B. (any). Títol del capítol . En N. Cognom (Ed.), Títol del llibre 
(pàg. xx-xx). Editorial. 
 
Llibre en línia 

Cognom, A. i Cognom, B. (any). Títol del capítol . En N. Cognom i B. Cognom 
(Ed.), Títol del llibre (pàg. xx-xx). Editorial. http://www.url.com  
 
Llibre amb editor 

Cognom, A. i Cognom, B. (any). Títol del capítol . En N. Cognom (Ed.), Títol del llibre 
(pàg. xx-xx). Editorial. https://doi.org/xxxxxxxxx 

 

d) Tesi doctoral 

Cognom, N. (any). Títol de la tesi [Tesi de doctorat, Nom de la institució que va atorgar 
el títol]. Nom de la base de dades. 

 

e) Document legislatiu 

Número i any de la llei. Assumpte. Data de promulgació. Número en el Diari Oficial. 

 

f) Arxiu PDF 

Cognom, N. (any). Títol de l'article. https://url.com 

 

g) Pàgina web*: 

Cognom, A., Cognom, B. i Cognom, C. (data de consulta). Títol de l'article de la pàgina 
web. Nom del lloc web. https://url.com  
 

*Per a una pàgina web d'una organització sense autors individuals, useu el nom de 
l'organització com a autor. Escriviu el nom complet de la institució. No utilitzeu 
abreviatures. Com que l'autor de la pàgina web i el nom del lloc són iguals, ometeu el 
nom del lloc de l'element font per evitar la repetició 

http://www.url.com/
https://doi.org/xxxxxxxxx
https://url.com/
https://url.com/
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ESTIL VANCOUVER 
Les referències al final del document es presenten ordenades en funció de l’ordre 
d'aparició en el text.  

 
a) Articles de revistes: 

Cognoms AA, Cognoms BB, Cognoms CC. Títol de l'article. Abreviatura internacional del 
títol de la revista. Any de publicació; núm. de volum (núm. d'exemplar): pàgina inicial-
pàgina final. 
 

b) Llibres i altres monografies: 
Llibre (un autor). 
Cognoms AA. Títol del document. Núm. d'edició. Lloc de publicació: Editorial; any. 
 
Llibre (dos o més autors). 
Cognoms AA, Cognoms BB. Títol del document. Núm. d'edició. Lloc de publicació: 
Editorial; any. 

 
c) Capítol de llibre 

Cognoms AA. Títol del capítol. En: Cognoms AA, Cognoms BB, editors. Títol del llibre. 
Lloc de publicació: Editorial; any. p. pàgina inicial-pàgina final. 
 

d) Pàgina web 
Títol de la pàgina web [Internet]. Lloc de publicació: Editor; any [data de consulta]. 
Disponible en: http://adreça-electrònica. 

 

Més informació i exemples de citació: 

Per a altres tipologies documentals i casuístiques, consulta: 

• Estil Vancouver: https://biblioteca.udg.edu/ca/com-citar-documents/estil-
vancouver?language_content_entity=ca  

• Estil APA 7a edició: https://biblioteca.udg.edu/ca/com-citar-documents/estil-apa 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://dirección-electrónica/
https://biblioteca.udg.edu/ca/com-citar-documents/estil-vancouver?language_content_entity=ca
https://biblioteca.udg.edu/ca/com-citar-documents/estil-vancouver?language_content_entity=ca
https://biblioteca.udg.edu/ca/com-citar-documents/estil-apa
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Model de Declaració d’ús responsable de la Intel·ligència Artificial i 

autoría del Treball de Fi de Grau 

 

 

 

 

 

Declare que en aquest TFG (marque la casella corresponent): 

 

 He utilitzat les eines d’Intel·ligència Artificial en els termes descrits en l'apartat de 
Materials i Mètodes. 

 

 No he utilitzat les eines d'Intel·ligència Artificial. 

 

 

I que he revisat, contrastat i integrat críticament el contingut generat. 

 

Assumisc l’autoria i responsabilitat de l’obra final i confirme que no he introduït dades 

personals o confidencials contravenint la normativa de protecció de dades personals i que he 

respectat les normes en matèria de propietat intel·lectual, així com les previsions sobre 

integritat acadèmica de la Universitat de València. 

 

 

 

Data i signatura 

 


