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Trabajo Fin de Grado

Coordinacion del TFG

= Yelko Rodriguez Carrasco (yelko.rodriguez@uv.es)

Coordinacion grados

= Grado NHyD: M*® José Esteve Mas(maria.jose.esteve@uv.es)

= DG Farmacia-NHyD: Teresa Barber Sanchis (teresa.barber@uv.es)

Secretaria

= Mar Gonzalez Gonzalez (maria.m.gonzalez@uv.es)
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Trabajo Fin de Grado

El TFG ;qué es?

= E1 TFG es un trabajo autonomo e individual que cada estudiante debe realizar, bajo
la direccion de un profesor tutor.

= Puede contener una parte experimental o bibliografica y cuya realizacion tiene la
finalidad de favorecer que el estudiante integre las ensenanzas recibidas durante los
estudios y asegurar la adquisicion de las competencias propias de la titulacion

Carga lectiva

1 ECTS: Tutorias de orientacion y
seguimiento del trabajo

1 2 ECTS 10 ECTS: Realizacion del trabajo y
(3 00 h) elaboracion de una memoria

1 ECTS: Preparacion de la exposicion y
defensa publica ante un tribunal




Trabajo Fin de Grado

Direccion

Tutor académico: debe ser un doctor/a, docente de un area implicada en el titulo de Grado

EXPONER al estudiante las caracteristicas del

TFG
ObllquIOneS ORIENTAR al estudiante en el desarrollo
del '|'U'|'or/q segun los objetivos fijados

EMITIR un informe al respecto (30% nota final)




Trabajo Fin de Grado

Modalidades

1. Trabajos experimentales (Departamentos, instituciones, organismos o empresas
diferentes de la Universitat de Valéncia, siempre que exista un convenio)

2. Trabajos bibliograficos

3. Trabajos experimentales coordinados con las practicas externas de la titulacion
(distincion horaria)

- TFG experimental.:

= Requiere trabajo de laboratorio. Asegurarse que el horario es compatible con
las practicas externas

A = Conveniente conocer de antemano las necesidades de horario y plazos de
ejecucion y redaccion con el tutor @




Trabajo Fin de Grado

Requisitos
Tener aprobados un minimo de 160 créditos ECTS

*  Matncula (Grado NHyD) o 300 créditos ECTS (DG) entre
asignaturas obligatorias y basicas

. Presenlccion Haber superado un minimo de 198 ECTS (Grado NHyD)
(basicas, obligatorias y optativas) o 343 créditos ECTS
(DG) (basicas y obligatorias), que integran el plan de
estudios

A- Ampliacion de matricula: del 25 enero al S de febrero de 2027

@



Trabajo Fin de Grado

Eleccion de tema y tutor

“10 MATRICULA

SUBASTA

AUTOPROPUESTA

= Oferta de los Temas propuestos por los

profesores (tutor).
= Acuerdo tutor-alumno

= Se publica en la web del grado a

mediados de septiembre = Impreso de Autopropuesta (web gra%



Trabajo Fin de Grado

Eleccion de tema y tutor

A 29 MATRICULA Y SUCESIVAS

= Si se desea continuar con el tema y tutor es necesaria la autorizacion
previa del tutor y comunicarlo a secretaria antes de la subasta
(Secretaria: maria.m.gonzalezuv.es)

= Si se desea cambiar de tema y tutor: comunicarlo al tutor y secretaria
y proceder como si fuera primera matricula
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Trabajo Fin de Grado

SUBASTA

« TRAMITES:

1. El orden de eleccion se basa en los criterios de nota media del expediente (base

10). En caso de empate elegira el estudiante que tenga mayor numero de créditos

superados (web grado — mediados septiembre).

2. Dia de eleccion (presencial o autorizada con firma y copia del DNI)

= DG Farmacia-NHD y Grado NHyD: 1 de octubre

3. Publicacion listado provisional y definitivo




Trabajo Fin de Grado

AUTOPROPUESTA

- TRAMITES:

1. Contacto del alumno con el tutor (correo institucional):

s desde el 1 al 19 de junio de 2026

2. Tras aceptacion, alumno/profesor cumplimentan el impreso de Autopropuesta

(web grado)

3. Los profesores envian el impreso a la Secretaria del Departamento en ese mismo
plazo (1-19 junio de 2026).

4. El plazo maximo para que los Departamentos envien toda la informacion a la

Secretaria del Centro sera el 1 de julio de 2026

e



Trabajo Fin de Grado

Pautas para el correcto desarrollo del TFG

AN
‘ Reunion tutor: Planificar TFG y pactar entregables

Busqueda bibliografica: seleccion bases datos, palabras clave y
criterios inclusion/exclusion
\

‘ Revisar y consultar normativa de redaccion memoria

FAS ES D EI. TFG \‘ Realizar guion completo

‘ Fase de redaccion: apoyo en el tutor (sobre todo al principio)

[
. Una vez acabado, comprobar cumplimiento de la normativa

‘ Preparar la presentacion oral y defensa

4




Trabajo Fin de Grado

e e e oy,

Deposito y defensa /" Curso 2026-2027
= Solicitud: 10 dias antes de la fecha de la i = Fechas de defensa: i
convocatoria via ENTREU | - 6/11/26 :
: = 5/3/27 :
A = Atentos a correo institucional: i - 23/4/27 i
plazos y procedimiento : - 18/6/27 :
= | - 2/7/27 |
\1l, = : :
seu electronicauyv ; -+ 16/7/28 ;
'\ - 9/9/27 ,"

« Exposicion publica (15 min) y defensa (15 min) IR D -

= Comision de Evaluacion: Tres profesores con
docencia en el Grado




Trabajo Fin de Grado

Normativa y documentos relacionados

= Grado NHyD:

https://www.uv.es/uvweb/ grado-nutricion-humana-dietetica/ es/ se-estudia/ trabajo-final-grado/ trabajo-fin-grado-nhd-12859335784 70. html

Documentos y normativa
» MNormas para la elaboracion de la memoria TFG Grado Nutricion Humana y Dietética (octubre 2025)

» Modelo Portada

» Mormativa de la asignatura Trabajo Fin de Grado (septiembre 2024)

» Documento de valoracion del tutor
» Ribrica de evaluacion para el Tutor (uso recomendado) .
Guia Docente
33971 Trabajo Fin de Grado en Nutricion Humana y
Dietética

» Acta de evaluacion para el Tribunal

» Ribrica de evaluacion para el Tribunal {uso recomendado)

» Impreso para solicitar Autotrabajo

» Modificacion Titulo Trabajo Fin de Grado

» Guia Docente 2025-2026

=
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Trabajo Fin de Grado

Normas de estilo para la elaboracion de la memoria

(itima actualizacion octubre 2025

VNIVERSITAT [ 7 o
B VALENCIA [@' ] Facultat ¢ Farmacia i Giéncies de rfplimentacio

NORMAS DE ESTILO PARA LA ELABORACION DE LA MEMORIA DEL TRABAJO
FIN DE GRADO

= Contenido de la memoria

= Extension y formato

= Uso de referencias bibliograficas: Vancouver o APA 72 Edicion




Trabajo Fin de Grado

Modelo de poriada

[Q +] Facultat ¢« Farmacia | Ciéncies de rf\limentaci6

Trabajo de Fin de Grado en
(indicar titulacion)

“Titulo del TFG”

Estudiante: [Nombre completo]

Tutor/es: [Nombre completo y departamento/centro/institucién]

Mes y Afo de defensa

Compromiso autoria
y uso efico de la IA

bomprorniso de Autoria y Declaracién Etica (TFG)

Titulo del Trabajo:
Autor/a:
Tutor/a:

Mediante la firma de este documento, declaro (el estudiante) bajo mi responsabilidad
que:

1. Eltrabajo presentado es original y ha sido realizado integramente por mi. No ha
sido presentado previamente para la obtencién de otros titulos académicos.

2. Todas las fuentes utilizadas (libros, articulos, bases de datos, recursos web, etc.)
han sido debidamente citadas y referenciadas siguiendo las normas de citacidn
indicadas.

3. Declaro gue el uso de herramientas de Inteligencia Artificial (LLMs tipo ChatGPT,
Claude, etc.) se ha limitado exclusivamente a (marcar lo que proceda):

o []Apoyo en la correccion gramatical y de estilo.
o []Estructuracién de borradores iniciales.

o []Busqueda de conceptos generales (siempre verificados
posteriormente).

o []No he utilizado |A en ninguna fase del trabajo.

4. Enningun caso he utilizado la |A para la generacion integra de parrafos, el analisis
de datos, la redaccidn de conclusiones o la creacién de bibliografia ficticia.
Asumo, como autor/autora la total responsabilidad sobre la veracidad y exactitud
de los contenidos generados o refinados mediante estas herramientas.

5. Soyconsciente de que el trabajo sera sometido a sistemas de deteccion de plagio
y de generacion de texto por IA. La deteccion de irregularidades graves podra
suponer la calificacidn de "Suspenso” y, en su caso, la apertura de un expediente
disciplinario.

"Entiendo que ls integridad académica es [a base de mi formacién profesional y me
comprometo a actuar con honestidad en la realizacion de este trabajo.”

Fecha: de de202__

Firma del estudiante:

—




Trabajo Fin de Grado

Criterios de evaluacién: RUBRICA TUTOR/A (30%)

INFORME DEL TUTOR (30%)
1. CRONOGRAMA (20%)

1.1. Cronograma

Cumple con el cronograma de trabajo pactado: realizacidn de las tareas en formato y fecha prevista
Realizacion del TFG en plazo establecido

2. MEMORIA (60%)

2.1. Formato

La extension de cada uno de los apartados es adecuada
Redaccién correcta y coherente

Las tablas y figuras clarifican el discurso escrito

2.2. Contenido

El resumen refleja adecuadamente el contenido del TFG

Ha identificado los descriptores del tema

El marco tedrico esta actualizado y las citas son de relevancia cientifica

Los objetivos son claros y adecuados

La metodologia estd descrita claramente. Indica los pasos seguidos para la obtencidén de la informacién
Los resultados son coherentes con los objetivos y metodologia propuesta

La exposicion de los resultados esta estructurada adecuadamente

Conclusiones coherentes con los resultados

Se incluyen todas las fuentes/referencias consultadas

El formato de las citaciones sigue la normativa establecida (estilo Vancouver o APA 7t Ed.)

3. IMPLICACION Y ESFUERZO (20%)

3.1. Implicacion y esfuerzo

Ha mostrado gran iniciativa en todas las fases del desarrollo del trabajo y cuida los detalles (buscando fuentes bibliograficas, redactando la memoria, etc.)

Ha demostrado gran capacidad para abordar la resolucion del problema (razonamiento critico, toma de decisiones, capacidad para proponer soluciones, etc.).
Tiene en cuenta las orientaciones e indicaciones del tutor/a académico




Trabajo Fin de Grado

Criterios de evaluacidon: RUBRICA TRIBUNAL (70%)

Memoria-Calidad
cientifica del
trabajo (20%)

Presentacion-
Exposicion de la
memoria (30%)

Defensa-Claridad
expositiva (20%)

MEMORIA (20%)

1.1. Formato
El formatoy la extension del trabajo se adecua a las normas
La extension de cada uno de los apartados es adecuada

1.2. Redaccion

Redaccion correcta y coherente
Las tablasy figuras clarifican el discurso escrito
Correccién gramatical y ortografica

2.1.Titulo, Resumen y Palabras Clave

El titulo se adecua al trabajo, es claroy preciso

El resumen refleja adecuadamente el contenido del TFG
Ha identificado los descriptores del tema

2.2. Introduccién y objetivos

Se justifica la importancia y/o relevancia del tema

El marco tedrico esta actualizado y las citas son de relevancia cientifica
Los objetivos son claros y adecuados

2.3. Metodologia

La metodologia se adecua al tipo de TFG propuesto y a los objetivos planteados
La metodologia esta descrita claramente. Indica los pasos seguidos para la
obtencion de la informacion

2.4. Resultados y/o Discusion

Los resultados son coherentes con los objetivos y metodologia propuesta
La exposicion de los resultados estd estructurada adecuadamente

Las tablasy figuras elaboradas aportan informacion novedosa y relevante
Realiza comparaciones con otros estudios realizados

2.5. Conclusion

Conclusiones de acuerdo con los objetivos

Conclusiones coherentes con los resultados

2.6. Bibliografia

Se incluyen todas las fuentes/referencias consultadas '

Las referencias bibliograficas estan actualizadas
El formato de las citaciones sigue la normativa establecida (estilo Vancouver



Trabajo Fin de Grado

Criterios de evaluacién: RUBRICA TRIBUNAL (70%)

1.1. Presentacion del trabajo realizado

Expone de forma sintética y ordenada l6gicamente las aportaciones realizadas en el TFG

El tiempo utilizado en la exposicion de cada item es adecuado

2.1. Habilidades de comunicacién oral y no verbal

La forma de explicar los contenidos y el vocabulario estan adaptados al contexto en que
se efectua

El ritmo de la presentacion es éptimo

Refuerza el mensaje y consigue mantener la atencion de la audiencia utilizando diversas
técnicas de comunicacion (contacto visual, gestos, volumen y modulacion del tono, no
utilizacién de muletillas, etc.)

2.2. Calidad de la presentacion

Utiliza elementos audiovisuales dindmicos, pertinentes y creativos ajustados al tema
El texto esta cuidadosamente seleccionado y es apropiado
Las tablas e imagenes utilizadas son relevantes y su tamafio es apropiado

Memoria-Calidad
cientifica del
trabajo (20%)

Presentacion-
Exposicion de la
memoria (30%)

Defensa-Claridad
expositiva (20%)

1.1. Respuestas a las preguntas de los evaluadores

Muestra interés por los comentarios recibidos escuchandolos con atencién

Responde a las preguntas que se le formulan de manera adecuada aportando
comentarios que permiten observar que ha profundizado en la temdtica del trabajo

Las respuestas muestran madurez en el andlisis del problema y de los resultados
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Curs 2025-2026

AprénCD: ceroa | utllitza la Informacié correctament
1a od, 14/10/2026 -« 17/11/2025
2a od. 27/01/2026 - 02/03/2026

AprénTFG: recursos per al Treball fi de Grau
10 od. 14/10/2026 - 24/11/2026
2a od, 27/01/2026 - 09/03/2026

Cursos en linle / 1,6 orédits BECTS en 64 titols de Grau
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Servei Biblioteques UV:

Web: Inici - APREN-BibliotequesUV - BiblioguiesUV at
Universitat de Valéencia (libguides.com)
Contacte: apren@uv.es
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Plan de estudios: 4° curso-Grado NHyD

40 curso
Créditos totales: 50 | Obligatorio: 45, Optativo: 15. Coordinacion: Rodriguez Carrasco, Yelko
Codigo Nombre Craditos Caracter Guia docente, horarios, examenes
33965 Farmacologia 45 Obligatorio Ver ficha
33954 Higiene alimentaria 45 Obligatorio Ver ficha
33967 Nutricidn comunitaria 6 Obligatorio Ver ficha
33970 Practicum 18 Obligatorio Ver ficha
33971 Trabajo Fin de Grado en Nutricibn Humana y Dietética 12 Obligatorio Ver ficha
Optatividad 15 Optativo
Codi Nom Credits Caracter
33958 Alimentacio | Nutricid en persones grans 45 Optatiu
33953 Alimentacio i nutricio esportiva 45 Optatiu
33949 Avaluacio de riscos toxicoldgics 45 Optatiu
33947 Mous aliments 6 Optatiu
33952 Mutricid en situacions d'emergéncia 45 Optatiu
33958 Mutricid infantil 45 Optatiu

L




Actividades participacion universitaria

N

D GVALENCIA

Estudis de Grau Estudis de Postgrau Recerca i Transferéncia Espai Vives UV Cultura i Societat

VNIVERSITAT 525

Informacio académica i administrativa

Grado NHyD:
Reconocimiento
de hasta 6 ECTS!

Inici > Estudis de Grau > Informacié académica i administrativa > Activitats de participacio universitaria > Propostes d'Activitats

Calendaris Propostes d'activitats

Convocatories i qualificacions o
Propostes d'Activitats | Reglament

Titols i Certificats

La Universitat de Valéncia ofereix per a cada curs académic un conjunt d'activitats formatives de tipologia molt variada que es podran incorporar a I'expedient

Transferéncia i reconeixement de crédits i ; S Ny 557
academic i ser reconegudes com a activitats de participacié universitaria

Activitats de participacié universitaria = L
» Relacio de propostes per al curs academic 2024/2025

Normatives » Correccio d'errades a I'Annex de I'ACGUV 205/2024

Preguntes academiques frequents » Relacio de propostes per al curs académic 2023/2024

Treball de fi de Grau » Correccio d'errades a I'Annex de 'ACGUV 180/2023

Consultes de Graus » Relacio de propostes per al curs académic 2022/2023

: g » Correccio errades a I'Annex de 'ACGUV 169/2022
Cita prévia de Graus

Enlace: https://www.uv.es/uvweb/ universitat/ ca/ estudis-grau/ informacio-academica-
administrativa/ activitats-participacio-universitaria/ propostes-activitats- 128585304 1913.html




Actividades participacion universitaria

Grado NHyD - Reconocimiento de hasta é ECTS!

= Culturals: banda Fac. Farmacia, Teatre Escena Erasmus,...

- Esportives: competicions, ...

- Representacio estudiantil

- Solidaritat i cooperacion: voluntariat, mentoria, campana donacié sang, ...
- Insercio profesional: MOTIVEM, UVemprén, AGROTECUV, Uvocupacio, ...

= Aprenentatge: FORTHEM, Aprén TFG, Aprén competéncies digitals...

= Cursos de llengua

= Difusio: Expociéncia, Innocampus, Fira de Salut, organitzacié congressos estudiants, ...

Enlace: https://www.uv.es/uvweb/ universitat/ ca/ estudis-grau/ informacio-academica- @

administrativa/ activitats-participacio-universitaria/ propostes-activitats- 128585304 1913.html



Plan de estudios: 4° curso-Grado NHyD

Optatividad 15 Optativo
Codi Nom Credits Caracter
33958 Alimentacio i Nutricio en persones grans 45 O ptatiu
33953 Alimentacio i nutricio esportiva 45 O ptatiu
33949 Avaluacio de riscos toxicologics 45 O ptatiu
33947 Mous aliments 7} Optatiu
33952 Mutricid en situacions d'emergéncia 45 O ptatiu
338586 Mutricio infanfil 45 Optatiu

Grado NHyD:
Reconocimiento de
hasta 6 ECTS!

= 4,5+4,5+4,5+1,6 =15
= 4,5+4,5+6=15

»  4,5+4,5+6=15
m  4,5+4,5+4,5+4,5=18

« Malftricularse Unicamente de aquellas asignaturas que se
vaya a cursarse

 Presentar certificados en el momento de matricula @
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