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TREBALL DE FI DE GRAU (TFG) - NORMES DE REDACCIÓ I PRESENTACIÓ 

 

GRAU DE NUTRICIÓ HUMANA I DIETÈTICA 

GRAU DE CIÈNCIA I TECNOLOGIA DELS ALIMENTS 

DOBLE GRAU DE FARMÀCIA-NUTRICIÓ HUMANA I DIETÈTICA 
 

 

El TFG ha de constar de:  

• Portada amb la informació següent:  

o Universitat de València, escut, nom i logotip de la Facultat de Farmàcia.  

o Titulació acadèmica 

o Títol del TFG 

o Nom de l’estudiant 

o Nom del tutor o tutors 

o Centre/institut/departament de realització  

o Data de presentació (mes i any de defensa) 

o Opcional per a TFG experimental: logotip de la institució amb conveni amb la UV 
on s’ha realitzat el TFG 

 

• Una pàgina amb el resum en anglès i castellà o valencià (300 paraules com a màxim) i 
paraules clau (entre 3 i 5) en els mateixos idiomes.  

 

• Índex detallat dels capítols i totes les seues subdivisions utilitzant numeració aràbiga i 
incloent-hi el número de pàgina corresponent a comptar des de la introducció. S’hi ha 
d’incloure també un índex de taules i un índex de figures. Els fulls previs (índexs, pròlegs, 
etc.) quedaran numerats en xifres romanes. 

 

• Una pàgina amb la relació d’abreviatures per ordre alfabètic. 

 

• Les taules han d’anar numerades i tenir un títol descriptiu en la capçalera, i la llegenda de 
la figura ha de posar-s’hi davall. Les taules i figures han de citar-se en el text i han 
d’aparèixer a prop d’on són citades. 

 

• Els treballs d’investigació de caràcter experimental corresponen a l’estructura següent:  

o Introducció  

o Objectius 

o Materials i mètodes 

o Resultats 

o Discussió 

o Conclusions 

o Bibliografia 

Resultats i discussió poden agrupar-se.  
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• Els treballs de revisió bibliogràfica es poden ajustar a l’estructura esmentada en el punt 
anterior o bé tenir una estructura de cos lliure. En aquest últim cas han d’incloure com a 
mínim els apartats següents: 

o  Introducció  

o Objectius  

o Criteris de cerca i selecció de les referències emprades 

o Discussió de les dades reportades en la literatura científica 

o Conclusions 

o Bibliografia 

 

El TFG ha de tenir una extensió mínima de 30 pàgines numerades, des de la introducció i inclosa 
la bibliografia (portada, índex, resum i llista de taules, figures i abreviatures no s’inclouen en la 
paginació). S’hi utilitzarà la lletra Times New Roman o semblant, de 12 punts, a 1,5 espais 
d’interlineat, en fulls de mida A4 amb marges de 2,5 cm pels quatre costats i justificació completa.  

El TFG s’ha de lliurar en format PDF a través de la seu electrònica de la Universitat de València 
(ENTREU). Pot estar escrit en qualsevol de les llengües oficials de la Universitat o en anglès. 

 

Totes les referències citades han d’estar presents en l’apartat de bibliografia (i viceversa). S’han 
d’utilitzar les següents normes per a les referències bibliogràfiques: 

 

• Les CITACIONS de les referències bibliogràfiques en el text poden trobar-se en una de les 
formes següents: 

 

a) Numerades consecutivament en l’ordre d’aparició en el text i identificades mitjançant 
nombres aràbics entre parèntesis (1) o claudàtors [1]. Seguint l’estil Vancouver. 

Exemple: Les malalties cardiovasculars continuen sent la primera causa de mort a nivell 
nacional [1]. 

o Les referències a diferents treballs en una mateixa citació se separen amb coma, 
seguint l’estil Vancouver. 

Exemple: (1, 2).  

 

o Si hi ha diverses referències d’un mateix autor o autors i en un mateix any es 
consignaran amb les lletres a, b, c, etc. 

Exemple: (1a, 1b).  

 

o Si la cita s’utilitza com a part d’una frase per a l’argumentació del treball (en lloc 
d’anar a final de frase), es posarà entre parèntesis la citació en l’estil Vancouver. 

Exemple: Miller et al., (1) van reportar que...  

 

b) Indicant l’autor i data de la publicació entre parèntesis. Seguint l’estil APA 7a edició.   

Exemple: La dieta juega un papel muy importante en los pacientes con cáncer (Giles et al., 
2023). 

o Les referències a diferents treballs en una mateixa citació se separen amb coma, 
seguint l’estil APA 7a edició. 

Exemple: (Giles et al., 2021 i Martínez et al., 2023).  
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o Si hi ha diverses referències d’un mateix autor o autors i en un mateix any es 
consignaran amb les lletres a, b, c, etc. 

Exemple: (Rodríguez, 2006a i Rodríguez, 2007b).  

 

o Si la cita s’utilitza com a part d’una frase per a l’argumentació del treball (en lloc 
d’anar a final de frase), es posarà entre parèntesis la citació en l’estil APA 7a edició. 

Exemple: Miller et al., (Miller et al., 2018) van reportar que...  

 

 

• En qualsevol dels dos casos, en l’apartat de bibliografia es recolliran de la manera 
següent, seguint l’estil Vancouver o l’estil APA 7a edició (s’ha de seguir un dels dos estils 
proposats, però no tots dos) 

 

ESTIL VANCOUVER 

a)  Articles de revistes: 

Estructura general: Autor/s. Títol de l’article. Abreviatura internacional de la revista. 
any; volum (número): pàgina inicial-final de l’article  

Exemple: Rodríguez, C. (2007). God's eye does not look at signs. Early development 
and semiotics. Infancia y Aprendizaje, 30(3), 343-374.  

 

b) Llibres i altres monografies: 

Estructura general: Autor/s. Títol del llibre. Edició. Lloc de publicació: Editorial; ISBN 
(International Standard Book Number); any. La primera edició no cal indicar-la. L’edició 
sempre es posa en nombres aràbics i abreviatura: 2a ed. Si l’obra es compon de més 
d’un volum, hem de citar-lo a continuació del títol del llibre, p. ex .Vol. 3. 

Exemple: Damodaran S, Parkin KL. Fennema's Food Chemistry. 5ª ed. USA: CRC Press;  
ISBN 978-148-220-812-2; 2017. 
 

c) Capítol de llibre 

Autor/s del capítol. Títol del capítol. En: Director/Coordinador/Editor del llibre. Títol 
del llibre. Edició. Lloc de publicació: Editorial; ISBN (International Standard Book 
Number); any; pàgina inicial-final del capítol. 

Exemple: Thompson Chagoyán OC, Gil Hernández A, Ledesma Ferret JA. 
Nutrigenómica: la nueva frontera de la nutrición. En: Ruy-Díaz Reynoso JAS, Barragán 
Jain R, Gutiérrez Olvera RE, editores. Endonutrición. Apoyo nutrición. 2a ed. México: 
Manual Moderno; ISBN: 978-607-448-323-9; 2013; 267-281. 

 

d) Comunicació presentada a un congrés 

Autor/s de la comunicació/ponència. Títol de la comunicació/ponència. En: Títol oficial 
del Congrés. Lloc de Publicació: Editorial; any. pàgina inicial-final de la 

comunicació/ponència.  

Exemple: Fennell, TR. Assessing and Predicting Human Exposure to Microplastics. En: 
SOT Annual Meeting & ToxEpo. Virtual: Oxford University Press; 2021. 51-52. 

 

e) Tesi doctoral 

Autor/a. Títol de la tesi. Tesi doctoral; universitat on s’ha dut a terme, any de defensa.  

Exemple: Alemany Costa L. Bioaccesibilidad y efectos biológicos de esteroles vegetales 
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y sus óxidos en una bebida láctea enriquecida en esteroles vegetales. Tesi doctoral; 
Universitat de València, 2013.  

 

 

f) Document legislatiu 

Exemple: Real Decreto 863/2003, de 4 de julio, por el que se aprueba la Norma de 
calidad para la elaboración, comercialización y venta de configuras, jaleas, mermeladas 
de fruta y crema de castañas. (BOE núm. 160, de 5 de juliol de 2003).  

 

g) Material electrònic 

• Article de revista en Internet. Autor/s de l’article. Títol de l’article. Nom de la revista 
[revista en Internet]. any; volum (número): [Extensió/pàgines]. [data d’accés]. Adreça 
electrònica.  

Exemple: Zuluaga-Gómez M, Cohen-Cajiao JI, Berrouet-Mejia MC, Estrada-Atehortúa AF. 
Asociación de Anabólicos como suplemento deportivo e Infarto Agudo de Miocardio: 
reporte de caso. Revista de Toxicología. 2020; 37 (2): 80-83. [accés 8 de juliol de 2021]. 
Disponible en: http://rev.aetox.es/wp/index.php/asociacion-de-anabolicos-como-
suplemento-deportivo-e-infarto-agudo-del-miocardio-reporte-de-caso/. 

• Seu web o pàgina principal d’inici d’un lloc web. Entitat o organització responsable de la 
web i/o autor/s. Títol. [data d’actualització; data d’accés]. Adreça electrònica [seu web] 

Exemple 

La nutrición en el tratamiento del cáncer [Internet]. Instituto Nacional del Cáncer. 2023 
[citat el 4 de juliol de 2023]. Disponible en: 
https://www.cancer.gov/espanol/cancer/tratamiento/efectos-secundarios/perdida-
apetito/nutricion-pdq 

 

 

ESTIL APA 7a edició 

a)  Articles de revistes: 

Estructura general: Autor/s. Any. Títol de l’article. Abreviatura internacional de la 
revista. volum (número). Pàgina inicial-final 

 

Exemple: Rodríguez, C. (2007). God's eye does not look at signs. Early development 
and semiotics. Infancia y Aprendizaje, 30(3), 343-374. 

b) Llibres i altres monografies: 

Estructura general: Autor/s. Any. Títol del llibre. Edició i/o editorial.  

Exemple: Herrán Gascón, A., Cortina Selva, M. i González Sánchez, I. (2006). La muerte 
y su didáctica. Manual para educación infantil, primaria y secundaria. Universitas. 
 

c) Capítol de llibre 

Autor/s del capítol. Any. Títol del capítol. En: Director/coordinador/editor del llibre. 
Títol del llibre. Edició pàgines pàgina inicial-final del capítol. Lloc de publicació:  

Exemple: Santiago, M. (2000). Reglas de acentuación. En E. Montolío, C. Figueras, M. 
Garachana i M. Santiago (Eds.). Manual práctico de escritura académica (p. 15-43). 
Ariel. 

 

d) Comunicació presentada a un congrés 

http://rev.aetox.es/wp/index.php/asociacion-de-anabolicos-como-suplemento-deportivo-e-infarto-agudo-del-miocardio-reporte-de-caso/
http://rev.aetox.es/wp/index.php/asociacion-de-anabolicos-como-suplemento-deportivo-e-infarto-agudo-del-miocardio-reporte-de-caso/
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Autor/s de la comunicació/ponència. Data. Títol de la comunicació/ponència. Tipus de 
presentació (comunicació oral/pòster...) En: Títol oficial del congrés. Lloc celebració del 
congrés. 

Exemple: Alonso-Vega, J., Álvarez-Iglesias, A., Ávila-Herrero, I. i Froxán-Parga, M. X. 
(2019, junio 18). Verbal interaction analysis of the intervention to an adult with severe 
behavioral problems [Presentació de pòster]. XVI European Congress of Psychology, 

Moscou, Rússia. 

 

e) Tesi doctoral 

Autor/a. Any. Títol de la tesi. Tesi doctoral; universitat on s’ha dut a terme, any de 
defensa. Indicació del repositori on es troba depositada en línia (si es té aquesta dada) 

Exemple: Barreto, A. G. (2015). Contextualización de sus neologismos en la lengua de 
señas colombiana [tesis de maestría, Universidad Nacional de Colombia]. Repositorio 
Institucional UN. http://bit. ly/2JHcwSV.  

 

f) Document legislatiu 

Exemple Ley Orgánica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad 
educativa. Butlletí Oficial de l’Estat, núm. 295, de 10 de desembre de 2013, p. 97858 a 
97921. http://www.boe.es/boe/dias/2013/12/10/pdfs/BOE-A-2013- 

12886.pdf 

 

g) Material electrònic 

Article de revista en Internet. Estructura general: Autor/s. Títol de l’article. 
Abreviatura internacional de la revista. any; volum (número): pàgina inicial-final de 
l’article (excepte publicacions en línia); DOI (Digital Object Identifier) si està disponible. 
Si els autors són més de sis, s’esmenten els sis primers seguits de l’abreviatura et al. 

• Exemple: Herbst-Damn, K. L. i Kulik, J. A. (2005). Volunteer support, marital status, and 
the survival times of terminally ill patients. Health Psychology, 24, 225- 229. 
http://doi.org/10.1037/0278-6133.24.2.225. 

 

• Seu web o pàgina principal d’inici d’un lloc web. Entitat o organització responsable de la 
web i/o autor/s. [data d’actualització; data d’accés]. Títol. Adreça electrònica [seu web] 

Exemple Peiró, P. (2019, 22 de novembre). El 80% de los adolescentes del mundo no hace 
el ejercicio mínimo recomendado. EL PAÍS. 
https://elpais.com/elpais/2019/11/18/planeta_futuro/1574086350_697117.html 
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(model de portada)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Treball de fi de grau de  

(titulació) 

 

 

“Títol del TFG” 

 

 

 

Estudiant:  

Tutor/s:  

Centre/Institució/Departament: 

 

Mes i any de defensa  

 

 


