
ONTINYENT
1º curso- 1r Cuadrimestre

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIVENDRES
8:00 8:00

Anatomia O Sistemàtica 01 Habilitat motriu  02 Desenvolupament Sistemàtica 02 Habilitat motriu 01
motor 0

Pavelló Pavelló Pavelló Pavelló
Poliesportiu Poliesportiu Poliesportiu Poliesportiu

Sistemàtica 02 Habilitat motriu  01 Sistemàtica 01 Habilitat motriu 02
Aula 24

Anatomia 02 Pavelló Pavelló Pavelló Pavelló
Poliesportiu Poliesportiu Aula 22 Poliesportiu Poliesportiu

Desenvolupament 
Lab. Anatomia motor 01
Anatomia 01 Sistemàtica 0 Habilitat motriu 0

Aula 22

Lab. Anatomia Aula 24 Aula 24

Fisiologia 0

Estadística 0

Aula 24

Fisiologia 01

Lab. Fisiologia

Fisiologia 02

Aula 25 Lab. Fisiologia

Fisiologia 03
Estadística

01 -- 02
Cada dos semanas Lab. Fisiologia

Aula informática

15:00

15:30

16:30

17:00

12:30

13:00

13:30

14:00

13:30

14:00

14:30

15:00

16:00

14:30

15:30

16:00

17:30

18:00

Curs acadèmic   2025-2026

DIJOUS

16:30

17:00

17:30

18:00

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

18:30

19:00

19:30

20:00

19:30

20:00

18:30

19:00



ONTINYENT
1º curso- 2r Cuadrimestre

DIMARTS DIJOUS DIVENDRES
8:00 8:00

Teoria
Història 0

Anatomia O Fisiologia 0

Teoria
Història 0 Aula Magna

Teoria
Història 01

Aula Magna Aula 24 Aula Magna Aula 24

Bàsquet 01 Gimnàstica 02 Anatomia 02 Bàsquet 02 Gimnàstica 01 Fisiologia 01

Lab. Anatomia Lab. Fisiologia
Anatomia 01 Fisiologia 02

Pavelló Pavelló Pavelló Pavelló
Poliesportiu Poliesportiu Lab. Anatomia Poliesportiu Poliesportiu Lab. Fisiologia

Bàsquet 02 Gimnàstica 01 Bàsquet 01 Gimnàstica 02 Fisiologia 03

Lab. Fisiologia

Pavelló Pavelló Pavelló Pavelló
Poliesportiu Poliesportiu Poliesportiu Poliesportiu

10:00

10:30

DIMECRES

Curs acadèmic   2025-2026

DILLUNS

8:30

9:00

9:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

16:00

16:30

17:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

20:30

19:30

20:00

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

18:30

19:00

19:30

20:00

17:30

18:00

20:30



ONTINYENT
2º curso- 1r Cuadrimestre

DIMARTS DIVENDRES
8:00 8:00

Joc educatiu 02

Joc educatiu 01 Entrenament  Joc educatiu 01
esportiu PF 02

Pavelló 
poliesportiu

Pavelló Joc educatiu 0 Pavelló Futbol 01 Atletisme 02
poliesportiu poliesportiu

Aula 23 Frontó
Futbol   02 Atletisme 01 Introducció Entrenament  Joc educatiu 02

Investigació 0 esportiu PF 01
Camp de futbol Pistes 

Poliesportiu Atletisme 
Pavelló Futbol 02 Atletisme 01

poliesportiu
Camp de futbol Pistes 

Poliesportiu Atletisme Aula 25 Frontó
Futbol   01 Atletisme 02 Introducció

Investigació 01 Entrenament  
esportiu PF 0 Camp de futbol Pistes 

Poliesportiu Atletisme 

Camp de futbol Pistes 
Poliesportiu Atletisme Aula 25

Aula M25

Entrenament  
esportiu 03

11:30

12:00

12:30

15:30

16:00

16:30

17:00

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

16:00

16:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00
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DIJOUSDIMECRESDILLUNS

8:30 8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

17:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30



ONTINYENT
2º curso- 2r Cuadrimestre

DILLUNS DIMECRES DIVENDRES
8:00 8:00

Psicologia Sociologia 0 Educació moviment 0 Sociologia 0
social 0

Aula 25 Aula Magna Aula 25 Aula Magna

Sociologia 01

Psicologia Handbol 01 Expressió corporal 02 Educació moviment 0
social 0 Aula Magna

Hanbol 02 Expressió corporal 01

Aula 25 Aula 25

Psicologia Pavelló Educació moviment 01
social 01 poliesportiu Gimnàs

Handbol 02 Expressió corporal 01 Pavelló 
Aula 25 poliesportiu Gimnàs

Aula 25 Hanbol 01 Expressió corporal 02

Pavelló 
poliesportiu Gimnàs

Pavelló 
poliesportiu Gimnàs

11:00

11:30

12:00

12:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

Curs acadèmic   2025-2026

DIMARTS DIJOUS

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

13:00

13:30

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

17:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30



ONTINYENT
3º curso- 1r Cuadrimestre

DILLUNS DIVENDRES
8:00 8:00

Judo  01 Natació 02 Judo  02 Natació 01

Biomecànica  0 Biomecànica  0

Tatami Piscina Aula 23 Tatami Piscina Aula 23

Judo  02 Natació 01 EPE 01/02 Biomecànica  Judo  01 Natació 02 Metodologia  01
01/02

Cada dos

semanas Cada dos Pabellón 2

semanas Metodologia  02

Pabellón

Tatami Piscina polideportivo Lab.Biomecánica Tatami Piscina Pabellón 2
EPE 0 Metodologia  0

Aula 24 Aula 25
EPE 0 Metodologia  0

Aula 24 Aula 25
15:00

15:30

16:00

16:30

16:00

16:30

15:00

15:30

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

13:30

14:00

14:30

13:00
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DIJOUSDIMECRES

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

DIMARTS

8:30

9:00

9:30

10:00



ONTINYENT
3º curso- 2r Cuadrimestre

DILLUNS DIMARTS DIJOUS DIVENDRES
8:00 8:00

Equipament 0

EQV  0 Planificació  0 Gestió  0

Aula Magna
Equipament 0

Aula 25 Aula 24 Aula 25

EQV  0 Planificació  01 Gestió  0
Aula Magna

Equipament 01
Gimmnàs

Entrenament TT 02
Aula 25 Aula 25 Aula Magna

EQV  01 Gestió  01 Entrenament TT 0
Gimnàs

Entrenament TT 01
Frontó Aula 25 Aula Magna

EQV  02 Planificació  0 Entrenament TT 01
Gimnàs

Entrenament TT 0 Pavelló 
Frontó poliesportiu

Entrenament TT 02
Aula Magna Aula 24

Pavelló 
poliesportiu

17:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:3016:30

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

16:00

13:00

Curs acadèmic   2025-2026

DIMECRES

8:30

9:00

9:30

10:00

17:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

12:00

12:30

10:30

11:00

11:30



ONTINYENT
4º curso- 1r Cuadrimestre

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:00 8:00

AE Recreació 0 Recreació 01
Natació 0

AF
Salut Poliesportiu Pavelló

Lesions 01 Gimnàstica Recreació 02
Suau 0

Lab. Anatomia/
Aula 25 Fisiologia Aula 24 Poliesportiu Pavelló

Lesions 02 Recreació 0
Aula 24

AE Lab. Anatomia/ AF AE
Natació 01 Fisiologia Salut Aula 24 Bàsquet 0

Gimnàstica Pla estratègic
Suau 01 sist. Esportiu 0

Lesions 0

Piscina Gimmnàs Aula 25 Aula 24
Pla estratègic AE

Aula 23 sist. Esportiu 0 Bàsquet 01
Lesions 0 AE

Atletisme 0

Aula 25
Pla estratègic Poliesportiu Pavelló

Aula 23 sist. Esportiu 01

Aula 23 Aula 25
Pilota AE AE

Valenciana 0 Futbol 01 Atletisme 01
AE

Futbol 0

Pista 
Aula 25 Camp de futbol atletisme
Pilota

Valenciana 01 Aula 25

Trinquet

4º curso- 2r Cuadrimestre: Pràctiques externes i TFG

14:00

14:30

15:00

15:30

17:30

16:00

16:30

17:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

9:30

10:00

10:30

11:00

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00
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17:30

13:30

14:00

14:30

16:30

17:00

15:30

16:00

15:00

11:30

12:00

12:30

13:00

8:30

9:00

18:00

18:30

19:00

19:30

18:00

18:30

19:00

19:30


