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PINDOLA INFORMATIVA D’HIGIENE LABORAL - H-3 % Serveis

_Universitat de Valéncia
PAUTES GENERALS DE SEGURETAT | HIGIENE EN ELS LABORATORIS (lll)

- Eviteu treballar sols en el laboratori, especialment fora de les hores habituals i si feu treballs
perillosos. Penseu que necessitareu ajuda si patiu un accident (ferida, intoxicacio, incendi, abocament
quimic, etc.).

- Comuniqueu al personal de vigilancia quan treballeu fora de I’horari lectiu, és I'Unica forma que
té el personal de vigilancia de saber qui esta dintre I'edifici en cas d’emergéncia.

* Procureu que sempre haja algu, si és possible amb contacte visual o que us vinga a veure amb
frequiéncia, perqué us ajude en cas d’emergéncia’.

« Extremeu les precaucions i conegueu els agents quimics i bioldgics amb qué treballeu: tingueu sempre disponibles
les fitxes de seguretat? dels productes que heu d’utilitzar, llegiu els pictogrames i etiquetes i seguiu els
procediments de treball establerts.

- S'haura de treballar, sempre que siga possible i operatiu, en la vitrina de gasos (sobretot en manipular productes
que generen fums o0 gasos). -

1 l’investigador principal (IP), o el maxim responsable, ha de determinar si es pot treballar sol en el laboratori i si es poden realitzar
treballs sense vigilancia.
2 Farem una pindola especifica sobre les fitxes de seguretat.
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