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NIVELLS DE CONTENCIO BIOLOGICA GENERAL I

Amb independéncia del nivell de contencio?, les mesures de caracter general? a observar en qualsevol tipus de laboratori on s’hi manipulen
agents biologics son les seguents (continuacio de la pindola H-8a):

e Reservar espai per a fer servir i emmagatzemar productes perillosos, amb les degudes condicions de seguretat. Han d'existir
mitjans de prevencié contra incendis a fi d'evitar que s'inicien i de protecci6 per a impedir que es propaguen. Aixi mateix,
es disposara de sistemes de proteccio de fums o focs proveits d'alarma acustica i Optica.
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i e Lainstal-lacié eléctrica sera segura i amb capacitat suficient, sent aconsellable disposar d'un grup electrogen de reserva per
a alimentar equips essencials en cas de tall de subministrament eléctric general.

e Disposar de farmaciola d'emergéncia ben proveit, juntament amb un manual de primers auxilis.

e Es recomana treballar en depressié i amb una renovacié d'aire ajustada al tipus de contaminant (30-60 m3 per
persona/hora).

e Evitar connexions creuades entre la xarxa d'aigua de proveiment al laboratori i la d'aigua potable. Aquesta xarxa estara protegida contra
el reflux mitjangant dispositiu adequat.

e Ha de reduir-se al minim possible el nombre de treballadors/es exposats.

¢ Quan existisca risc per exposicid a agents bioldgics, per als quals existisquen vacunes eficaces, hauran de posar-se aquestes a la disposicié
dels i les treballadores, informant-los dels avantatges i inconvenients de vacunar-se.

e Les i els treballadors hauran de llavar-se les mans abans i després del seu treball. No olorar reactius, no pipetejar amb la boca i utilitzar
I'equip de proteccié individual necessari en cada cas.

e En el laboratori no s’ha de menjar, beure, usar cosmetics ni guardar aliments o begudes.

(1) Existeixen quatre nivells especifics: https://links.uv.es/qKLyQe0.
(2) “Evaluaciény Control de RRLL”. Asuncion Calatayud Sarthou i col-Is. Tirant Lo Blanch, 2007 i UPV: Servei Integrat de Prevencid i Salut Laboral.
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