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Per queavalencia diem «creilles» i
no «patates», encara que també es
pot escoltar «pataca» acomarques
castellonenques? Larad és que als
camps valencians, abans de 'arri-
bada de les creilles «americanes»,
ja s'arreplegaven uns tuberculs
semblants, les anomenades ara
«tofones del desert», que es troben
alesarrels d'uns plantes del géne-
re «terfezia» idela familia «ter-
feziaceae», que creixen de manera
endémica a les zones arides i se-
miarides de la Mediterrania meri-
dional i]’Orient Mitja. Les «tofones
del desert», com també es diuen, es
crienal sud d’unimaginari parallel
que passa per les terres valencia-
nes. Per la semblan¢a amb els
tubeérculs jaconeguts, a terresva-
lencianes anomenaren «creilles»
(otambé «creadilla», «creailla»,
«criailla», «queradilla» i altres for-
mes) a l'aliment que arriba
d’America. Coromines suposa que
laparaula «creilla» fou un manlleu
del castella «criadillax» («de plan-
ta», «de mata», per distingir-les
dels testicles dels animals, desig-
nats amb la mateixa paraula), que
també adopta la forma «turma» ia
les Illes Canaries «papa criax».
Valadir, abans de Colom o Her-
nan Cortés, que fouqui primer par-
la de «patata yuca» en les seues
epistoles, el valencians jamenjaven
«creilles». Aixi s’explica que el
Mestre Robert de Nola (1520), que
fou cuiner del rei Ferran de Napols
(fill illegitim d’Alfons el Mag-
nanim), incloguera en el seu llibre
de receptes de cuina, ’anomenat
«Librede doctrina per aben seruir,
detallarydelart decoch», un capi-
tol sobre «De capirotades de tofe-
res» (val adir, de tofones o creilles),
que el traductor castella (1525)
trasllada com: «Capirotadas de to-
ferasocriadas de tierra o turmas».
Esadir, les creilles precolombines
s’anomenaren «toferes» (tofones),
d’on es conserva el catala
«trumfes» (Andorra, nord de Llei-
da), perod que aci fou «creilles».
D’altrabanda, la creilla ameri-
cana hagué d’introduir-se al camp
valencia prou de temps després
d’aquell receptari. L'illustrat safo-
renc Gregori Maians, per exemple,
proposava el seuconreuen el llibre
«Origenes delalenguaespariola»
(1737): «[Lapatata] después que en
Médlaga ha provado tan bien; ime
persuado que en mi patria Oliva
provaria mejor, siendo tan exce-
lentes sus cafias dulces». E11800 hi
hagué escassetat en el conreu de ci-
vada, |’exércit hagué de donar fa-
ves als cavalls, el queno semblava
recomanable, perlaqual cosael rei
proposa que hi hagueramés conreu
de creilles, i el capita general de
Valencia, Nicolas de Arredondo, li
ho va comunicar a la Societat
d’ Amics del Pais de Valéncia, per-
queé hi afavoriren el conreu «de es-
te fruto». La Societat convoca un
premi al llaurador que més creilles
collira, i la documentacio conser-
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Quan arribaren les creilles d’América, a Valencia ja teniem un tubércul semblant: les
tofones del desert. Amb tot, el conreu massiu de la creilla encara tarda uns segles.
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vada acredita que el 1804 s’hi pre-
senta José Cutanda d’Ares dels
Oms. Poc després, la Societat crea
una comissio per a estudiar les va-
rietats de «criadillas» o «patatas
americanas», que eleva alguns in-
formes (1835,1836). Els llauradors
que les havien plantat, com Luis
Corsetdel’Horta de Russafa, n’es-
tavensatisfets. Finsitot el rector de
la Universitat de Valéncia ordena
que es feren proves al Jardi Botanic.

L'éxit del conreu de les «patatas
americanas» fou tan considerable
que !"abril de 1917, una comissié
delsalcaldes de Torrent, Lliria, Sa-
gunt, Sueca i Valéncia convoca una
reunié al’Ateneu Mercantil pera
organitzar la seua exportacio.

En definitiva, en parlar de
«creilles», el poble valenciava fer
igual que I"alemany, que agafa una
paraula anterior per aanomenar el
producte arribat d’ Ameérica. Aixi,
segons el diccionari dels Germans
Grimm, ’alemany «Kartoffel» de-
riva de l'italia «tartofolo», que vol
dir precisament «tofera» o tofona
xicoteta (com «creilla»!). 1 des de
’alemany passaal danés, al roma-
nés (kartofi), al biilgar (karloff), al
ucrainés (kartoplya) o al rus (kar-
toshka). Per cert, a Alernanya enca-
raesmanté el costumn de deixarda-
munt de la tomba de FredericII de
Prussia, el Gran, que es trobaal jar-
dinet del palau de Sanssouci (a
Postdam), unes creilles en record
delaseua promocid del conreudela
creillaa terres prussianes a meitat
del segle XVIII (poc després de la
recomanacié de Maians, que man-
tingué correspondencia amb eru-
ditsalernanys), conreuque salvade
lafamlapoblacié camperola prus-
siana (seria el nostre Maians I’ins-
pirador d’aquellamesurareial?). Es
clar que altres llengiies adaptaren
el mot «batata» dels tainos del Ca-
rib. El francésen fa «pommede te-
rrex, literalment «poma de terra»,
el que és una adaptacié del llati
«malum terrae», que designavaels
tuberculs comestibles (el mateix
que fa el basc: «lursagar»). Encara
que al Canada o Belgica també en
diuen «patate».

Tanque l'article amb un curids
enigma. La professora universitaria
Irma Fuentes, de Meéxic, em co-
mentaqueals mercatsonellacom-
praalacapital, el districte federal,
anomenen «patatas valencianas»a
les creilles xicotetes, que serveixen
de guarniment als plats. No trobe
més explicacidéaaquest isqueel fet
que, en un passat remot, alguna
personaconeixedoradeladiferén-
ciaentre les antigues «creilles» va-
lencianes, de midamés reduidaque
les procedents d’Ameérica, difon-
gueraaquestadenominacio a terres
mexicanes, un as lingiistic que, cas
de confirmar-se la hipotesi, seria
practicament un fossil centenari.
Nohem mantingut a terres valen-
cianes el conreu de les tofones del
desert, pero la paraula potser ha
perviscutenmercats llunyans..m



