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-Frias-Navarro, Dolores (2022). Anotaciones sobre el Manual ‘Disefio de la
investigacion, analisis y redaccion de los resultados”. Recomendaciones para la
redaccion de los resultados. Universidad de Valencia. Espafa.

[Este material es una ayuda para encontrar en el Manual (Frias-Navarro y Pascual-
Soler, 2022) los aspectos clave para llevar a cabo la redaccion de los
resultados: ;como se redactan los resultados? Se detallan las principales ideas y
las paginas del Manual de referencia donde se desarrolla como redactar los resultados
de los disefios de investigacion].
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ELABORAR EL INFORME DE INVESTIGACION:
TFG, TFM, TESIS, ARTICULO

El informe (TFG, TFM, Tesis, articulo) de una investigacién empirica desarrolla de forma breve el proceso de
disefio de una investigacion comenzando con una introduccién tedrica o revision del problema objeto de estudio,
plantea unas hipdtesis (si las hay), se recogen datos y se analizan, se presentan los resultados y se realiza su
discusion tedrica. El informe se redacta con un formato estandar, transparente y reproducible. Esta estructura
permitira que las lectoras y lectores realicen una lectura agil y debe tener la suficiente informacion para facilitar la
valoracién critica o lectura activa de las pruebas/evidencias que se detallan en y la reproduccion del estudio.

Un informe o articulo de un estudio empirico tiene los siguientes apartados:

— « Titulo del trabajo y datos del autor o autora y centro de trabajo.

___* Resumen (Abstract) y palabras clave.

* Introduccion.

» Método.

* Resultados.

* Discusion (y conclusiones).

__*» Referencias.

~ -Anexos, si es necesario. Se puede incluir como material complementario.
-Los datos del estudio se dejaran depositados en un repositorio abierto.

S —

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica (parte 1). Universidad de Valencia.




ELABORAR EL INFORME DE
INVESTIGACION

-Este material tiene como principal objetivo explicar las cuestiones mas importantes a tener en cuenta para
elaborar el informe de investigacion (TFG, TFM, Tesis, articulo), desde el titulo e introduccion hasta la elaboracion
de las referencias bibliograficas. Se recomienda leer especialmente la PARTE | del material donde se describe el
progreso de los diferentes apartados del informe y cdmo citar y hacer las referencias que mas se utilizan. La parte
Il esta dedicada a cdmo redactar las referencias siguiendo las recomendaciones del Manual APA (72 séptima
edicion) y esta en proceso.

-Ademas, su estudio y ejecucion ayudara a desarrollar la competencia de la lectura critica o activa de los articulos
0 materiales cientificos a través de la reflexion sobre los elementos que forman la estructura de un informe de

investigacion: titulo, palabras clave, resumen, introduccion, método, discusion y referencias.

-Es un material de consulta y de trabajo. Es decir, se trata de leer con criterio metodologico el apartado concreto del trabajo
cientifico que nos interesa en ese momento redactar o valorar como se desarrolla en los informes cientificos. Por lo tanto, se
recomienda leer el apartado que nos interesa especificamente a medida que se necesita para redactar el propio trabajo. Por
ejemplo, si vamos a redactar (o leer) el apartado de participantes entonces leeremos esa informacion en este material.

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica (parte 1). Universidad de Valencia.




ELABORAR EL INFORME DE
INVESTIGACION

e -Titulo (formato PICO o PECOQ). Conciso e informativo.

¢ -Resumen (aproximadamente 300 palabras siguiendo las instrucciones
estandarizadas tipo APA).

e -Palabras clave (4-6 palabras).

¢ -Introduccion (analisis tedrico del constructo o constructos utilizados en
el planteamiento del estudio con un desarrollo de embudo invertido).

e -Meétodo (participantes, instrumentos, procedimiento, analisis de datos).

e -Resultados (con las recomendaciones del Manual de APA: resultados
del estadistico con sus grados de libertad, el valor de p exacto vinculado
al resultado de la prueba estadistica, o si es muy pequefio poner p < .001,
el tamano del efecto y su intervalo de confianza).

e -Discusion (discusion tedrica de los hallazgos que se has demostrado
(evidencia o pruebas) y conclusiones; limitaciones del estudio e
implicaciones de los hallazgos en el area de estudio y la Psicologia; con
un desarrollo de embudo).

e -Referencias con el formato tipo APA (Manual APA, 72 edicion).

e -Anexo (es posible poner un anexo si se considera necesario 0 se
solicita).

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica (parte 1). Universidad de Valencia.




PARTE |

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.




pRAC-HOCI-0Om

TITULO, AUTOR/AUTORA,
RESUMEN, PALABRAS CLAVE

Informacion basica que identifica al
estudio y se describe en las bases de
datos (ej. WOS, SCOPUS) donde se
recoge el estudio. Titulo: PICO, PECO

¢Por qué es importante llevar a cabo este

I N T RO D U C C I 6 N P estudio sobre una determinada necesidad de

conocimiento o pregunta de investigacion?

\

METODO

/

— ¢,Como se ha obtenido la respuesta a esa
pregunta de investigacion?

RESULTADOS

— ¢, Qué respuesta se ofrece a la pregunta de
investigacion?

J/SESESEESEESRESEEEN

¢Y qué significado sustantivo tiene la

D I s C U s I 6 N respuesta dada en el estudio dentro del area

de conocimiento tedérico donde se enmarca la

(C onclusiones ) pregunta de investigacion o necesidad de

\ conocimiento? ¢ Qué se aporta?

REFERENCIAS

EEEELY - ., .
Identificacion de todos los materiales que se
citan en el informe o articulo. Aiadir doi. 9

~— Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion critica. Universidad de Valencia.



Ruta de “lectura critica para la evaluacion académica” del trabajo del informe de investigacion

12 pasos con 6 paradas

1° Titulo.
2° Resumen.

D

3° Objetivos.
4° Hipotesis.
59 Instrumentos.

>

disefo.
7° Participantes.
8° Procedimiento.

6° Analisis de datos y

9° Resultados.

10° Introduccion.
11° Discusion.

12° Referencias.

Nota 1:

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracién critica. Universidad de Valencia.

Paso 1 | o)

Paso 2

|

Paso 3 | )

Paso 4

Paso 5

Paso 6

(N

Nota 2 aptoNo,r):

Nota final:

Hasta 2 puntos

Nota 1

2 ApiNO,,

N
2

+1
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Ejemplo de indice basico para el informe, TFG, TFM ...

Titulo: PICO / PECO
Palabras clave: 5-6 palabras clave

indice

Par I DA eSS
I S U I S e
PO B I I e
ANAlSIS e datos e
[T T T LT
[T T o
L I OIS e
I A ONES
Lineas de investigacion futura .
L0 e T T LT =TT 4 =
[ 1= =T (- T

Redactar bien las referencias. Y cuidado con los apellidos e iniciales de los autores y autoras:
RECORDAR: as citas en el texto NUNCA LLEVAN LAS INICIALES DE LAS AUTORAS/AUTORES.

Escribir un parrafo donde se razone qué Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) estan
implicados y son un avance en la tematica de tu informe, TFG, TFM, Tesis Doctoral, articulo...).

-Los apartados de Introduccion y Resultados
pueden tener sub-apartados para hacer la
lectura mas comprensiva y agil.

-En el apartado de Método se podria incluir
un sub-apartado de Disefio del estudio si
fuese conveniente porque requiere explicar
con detalle la configuracion de los grupos y
las técnicas como por ejemplo, en estudios
con variables manipuladas.

-Y en el apartado de Discusion también se
puede detallar secciones escribiendo en
diferentes  parrafos  las limitaciones,
conclusiones, implicaciones de los hallazgos
y lineas de investigacion futura. Las
implicaciones pueden ser implicaciones
tedricas y/o aplicaciones practicas. Acabar
con una conclusion final y las implicaciones
en el campo de trabajo del tema.

Se puede incluir un apartado de
Agradecimientos.

-Una recomendacién: en el apartado de
Resultados escribir cada hipotesis en cursiva
y a continuacion en otro parrafo redactar los
resultados. Asi, se facilita la lectura y el
seguimiento de los hallazgos de forma agil.

critica. Universidad de Valencia.

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura

TITULO

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Lectura TITULO

Ejem P lo:
J - Psicothema 2012. Vol. 24, n° 3, pp. 477-482 ISSN 0214 - 9915 CODEN PSOTEG
www.psicothema.com Copyright © 2012 Psicothema

Fiabilidad y evidencias de validez de la Escala de Percepcién
de Amenaza Exogrupal (EPAE)

Marisol Navas Luque, Isabel Cuadrado Guirado y Lucia Lépez-Rodriguez 2@1] 2

Universidad de Almeria

Valoracion del titulo como resumen muy

breve del contenido del articulo.

¢, Qué tema se tratara en este trabajo?

¢,De qué va el articulo?

Tiene que captar la atencion del lector o
lectoray representar el contenido

fundamental del trabajo

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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TITULO

» El titulo resume la principal idea de la teméatica del informe o articulo.

> El titulo es breve y debe mencionar las variables que se han estudiado (por

ejemplo, prejuicio, emociones, ideologia...).

» Eliminar en el titulo palabras ‘vacias’, es decir, que no aportan informacion

sustantiva al contenido del titulo como por ejemplo:

-Analisis de los datos...

-Un estudio sobre...

-Resultados de un estudio sobre...
-Descripcion de...

-En una muestra de participantes...

» En cambio, si es interesante seguir la pauta PICO (estudios con metodologia

experimental y cuasi-experimental) o la pauta PECO (estudios con metodologia

no experimental) para elaborar el titulo de nuestro trabajo con el objetivo de

identificar bien las variables y las caracteristicas principales del estudio.

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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TITULO

Pregunta PICO

PREGUNTA CLINICA:
P- Queé tipo de Pacientes o problema se valora
| - Que tipo de Intervencion se evalua (preventiva, diagnostica...)
C- Cual es el grupo de Comparacion
O- Que resultado se evalua (Outcome)

Estructura de la pregunta clinica de investigacion

Con intervencion

-Metodologia experimental: randomized controlled trial (RCT)
-Metodologia cuasi-experimental (pero sin asignacion aleatoria)

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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TITULO

Pregunta PICO

https://www.youtube.com/watch?v=8v8hfGT5qy4

£ Qué es una pregunta PICO?

Q o e 2 minutos 38 segundos
4351 visualizaciones 13 jun 2024

Video que explica qué es una pregunta de salud estructurada y cugles son sus cuatro componentes

Mas en https:/fes.cochrane org/es/infografia...

@( et Pregu nta ﬂ n E

:Qué es una Clara + concreta + relevante + factible
¢

pregunta PICO?

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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TITULO

PREGUNTA PECO

PREGUNTA DE INVEST,IGACI(')N SIN INTERVENCION DELIBERADA.
EFECTO DE LA EXPOSICION A UN POTENCIAL FACTOR OBIJETO DE ESTUDIO:

P — Poblacion/Pacientes (incluyendo humanos, especies animales y plantas).

E — Exposicion a la variable de interés.
C — Comparador o grupo de comparacion.
O — Resultados que se evaluan (‘Outcome’).

Sin intervencion (
-Metodologia no experimental (observacional).

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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TITULO

PREGUNTA PECO

Sin intervencién (MANIPULACION)

Si se trata de un estudio no experimental (sin intervencion) entonces se trata de
nombrar la relacion entre las variables mas destacadas o importantes que se
estudian en el informe. Por ejemplo, en un estudio no experimental se podria utilizar
un titulo como: “Prejuicio moderno y emociones positivas en adolescentes.
Diferencias por género”. El titulo sefala que los participantes son adolescentes, se

analiza la relacion entre el prejuicio moderno y las emociones positivas y se

comparaan las puntuaciones de las mujeres y los hombres.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia. 18




TITULO

PREGU NTA PICO Describe las caracteristicas de la pregunta PICO y PECO
ChatGPT

® Las preguntas PICO y PECO son marcos utilizados en la investigacién médica y en la practica basada
en la evidencia para formular preguntas especificas y estructuradas. Ambas siglas ayudan a

identificar y clarificar los componentes clave de una pregunta de investigacién o clinica.

Pregunta PICO

PICO es un acrénimo que se utiliza principalmente en la investigacién clinica para formular

preguntas relacionadas con la efectividad de intervenciones. Sus componentes son:

1. P (Paciente, Problema o Poblacién): Define el grupo de pacientes o la poblacion de interés.

Incluye caracteristicas como edad, género, diagndstico, condiciones de salud, etc.

2. | (Intervencion): Describe la intervencion principal gue se esta evaluando. Puede ser un

tratamiento, una terapia, un procadimiento diagnoéstico, un factor de exposicion, etc.

3. C (Comparacion o Control): Indica la intervencion o exposicion con la cual se compara la

intervencion principal. Puede ser un placebo, un tratamiento estandar o ninguna intervencion.

4. O (Resultados - Outcomes): Detalla los resultados esperados o los efectos que se mediran para
evaluar la intervencion. Pueden ser resultados clinicos, efectos secundarios, calidad de vida, etc.
Ejemplo de una pregunta PICO:
e P: Adultos con hipertension.
e |: Tratamiento con un nuevo medicamento antihipertensivo.
e C: Tratamiento con un medicamentec antihipertensivo estandar.

e O Reduccion de la presion arterial.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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TITULO

PREGUNTA PECO Pregunta PECO

ChatGPT PECO es un acronimo similar a PICO, pero se usa mas cominmente en estudios epidemioclogicos y

de observacion. Sus componentes son:

1. P (Paciente, Problema o Poblacién): Igual que en PICO, define la poblacicn o el grupo de

interés.

2. E (Exposicion): Sustituye a la intervencion en PICO y se refiere a la exposicion que se estad

evaluando, como un factor de riesgo, un comportamiento, una caracteristica ambiental, etc.

3. C (Comparacién o Control): Se refiere al grupo que no ha sido expuesto al factor en estudio o

que ha sido expuesto a un nivel diferente de la exposicion.

4. O (Resultados - Outcomes): Igual que en PICO, detalla los resultados o efectos que se mediran

para evaluar la exposicion.

Ejemplo de una pregunta PECO:

e P Adultos fumadores.
* E: Exposicion al humo de tabaco.
e C: Nofumadores o personas expuestas a niveles bajos de humao de tabaco.

e O:Incidencia de cancer de pulmon.

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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TITULO

PREGUNTAPICO Y PECO
ChatGPT

Resumen de las caracteristicas

e PICO se enfoca en intervenciones y se utiliza principalmente en estudios clinicos experimentales.

e PECO se enfoca en exposiciones y es mas comun en estudios epidemiclogicos y

observacionales.

e Ambos marcos ayudan a estructurar y clarificar preqguntas de investigacion para facilitar la

busqueda de evidencia y la toma de decisiones clinicas basadas en esa evidencia.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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PREGUNTA PICO
ChatGPT

Examen PICO en Psicologia 3. Pregunta 3:

1. Pregunta T * P: Nifios con Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH)

I: Entrenamiento en habilidades sociales

s P: Adultos con trastorne de ansiedad generalizada

C: Tratamiento farmacolégico

I: Terapia cognitivo-conductual

C: Terapia farmacolégica

O: Mejora en el comportamiento social

O: Reduccion de los sintomas de ansiedad s Pregunta: ;Qué componente representa la comparacion?

® Pregunta: ;Qué componente representa la intervencion? .
9 ¢ P P e A) Nifios con TDAH

s A} Adultos con trastorno de ansiedad generalizada « B) Entrenamiento en habilidades sociales

* B Terapia cognitivo-conductual e () Tratamiento farmacclogico

® () Reduccion de los sintomas de ansiedad
4. Pregunta 4:
2. Pregunta 2:

s P: Pacientes con trastorno de estrés postraumatico (TEPT)
e P: Adolescentes con depresion mayor

o I: Terapia de exposicion prolongada
s |: Ejercicio fisico regular
, y s C: Terapia de grupo
e C: Terapia cognitive-conductual
* O Disminucion de la reexperimentacion del trauma

O: Mejoria en el estado de animo

* Pregunta: ;Que componente representa la poblacién?

Pregunta: ;Qué componente representa el resultado?

e A) Ejercicio fisico regular e A) Disminucién de la reexperimentacion del trauma

» B) Adolescentes con depresion mayor * B) Terapia de exposicién prolongada

e () Mejoria en el estado de dnimo e () Pacientes con TEPT

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.




Examen PECO en Psicologia
1. Pregunta 1

e P: Adolescentes

e E: Uso excesivo de redes sociales

e C: Uso moderado de redes sociales
e Q: MNiveles de ansiedad

* Pregunta: ;Que componente representa la exposicién?

e A) Niveles de ansiedad
e B) Adolescentes

e () Uso excesivo de redes sociales
2. Pregunta 2:

e P: Estudiantes universitarios

e E: Falta de suefio

s C: Suefio adecuado

s O: Rendimiento académico

s Pregunta: ;Qué componente representa la poblacion?
e A) Estudiantss universitarios
e B) Falta de suefio

e () Rendimiento académico

PREGUNTA PECO

ChatGPT

3. Pregunta 3:

P: Adultos mayares

E: Participacién en actividades sociales

C: Aislamiento social

O: Bienestar psicologico

Pregunta: ;Qué componente representa el resultado?

* A) Participacion en actividades sociales
* B) Bienestar psicoldgico

» () Aislamiento social

4. Pregunta 4:

P: Trabajadores de cficina

E: Estrés laboral cronico

C: Estrés laboral bajo
s O Sintomas de depresidn

s Pregunta: ;Qué componente representa la comparacion?
* A} Estrés laboral crénico
e B) Estres laboral bajo

o () Sintomas de depresidn

critica. Universidad de Valencia.
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PREGUNTA PICO

-Dos ejemplos para los formatos PICO (metodologia experimental) v
PECO (metodologia no experimental).

-Elabora tu propia pregunta.

# Formato PICO: Poblacin, Imtervencién, Comparacién, Qutcome
(resultado)

¥ Ejemplo 1 — PICO: Ansiedad hacia la estadistica

Escenario

Una profesora universitaria desea evalvar la eficacia de vna intervencion con
tutorias personalizadas frente a clases tradicionales en la reduccion de
ansiedad hacia 1a estadistica.

PICO construido

» P: Estudiantes universitarios de Psicologia con alta ansiedad hacia la
estadistica

s I Tutorias individualizadas orientadas a la regulacion emocional

+ C: Clases tedricas tradicionales sin atencion individual

+ O: Reduccion de 1a ansiedad hacia la estadistica (medida mediante
STARS; Crusse et al., 1983)

Pregunta PICO
En estudiantes universitarios con ansiedad hacia 1a estadistica, las tutorias

individualizadas reducen mas la ansiedad que las clases tedricas
tradicionales?

# Ejemplo practico 2 — PICO (para que el alumnado lo construya)
-Escenario propuesto
En el contexto de un curso de Metodologia, el profesorado esta considerando
incorporar 1A generativa como herramienta de autorregulacion en el estudio

de estadistica Desea comparar esta intervencion con el uso de foros
tradicionales.

-Actividad para el alumnado

Construye 1a pregunta de investigacion en formato PICO a partir de esta
sifuacién.

Ayuda guiada:
P.

I:.
C:
0:

critica. Universidad de Valencia.
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Redactar la referencia
Referencia:

Cruise, R. J., Cash, R. W., & Bolton, D. L. (1985). Development and validation of an instrument to measure statistical anxiety. American Statistical
Association Proceedings of the Section on Statistical Education, 4(3), 92-97. Alexandria, VA: American Statistical Association.

PREGUNTA. Revisa si la referencia anterior se ha redactado de forma correcta con el formato APA 7° edicién:

Puntos a revisar segun APA 7:

1. Autores: Correcto. Apellidos y luego iniciales con punto y espacio, separados por coma, y "&" antes del

dltimo autor.
2. Aiio: Correcto entre paréntesis.

3. Titulo del articulo: Correcto en mintsculas, excepto la primera palabra y nombres propios, sin comillas

ni cursiva.

4. Titulo de la fuente (revista o actas): Debe estar en cursiva. Aqui aparece American Statistical Association

Proceedings of the Section on Statistical Education en cursiva, correcto.

5. Velumen: En cursiva, solo el nimero de volumen va en cursiva, no el nimero de emisién. Aqui pones

"4(3)", lo correcto es volumen 4 en cursiva y entre paréntesis el nimero 3 sin cursiva.
6. Paginas: Correcto (92-97).

7. Lugary editorial: En APA 7, para articulos de revista o actas publicadas en revistas no se coloca lugar

ni editorial. Esa practica corresponde a libros o actas publicadas como libro.

Luego la redaccion correcta de la referencia seria:

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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PREGUNTA PECO

-Dos ejemplos para los formatos PICO (metodologia experimental) v

PECO (metodologi imental). . - .
(metodologia no experimental) > Ejemplo practico 2 — PECO (para construir en clase)
-Elabora tu propia pregunta.

Escenario propuesto
# Formato PICO: Poblacién, Intervencién, Comparacién, Outcome

(resultado) = : ; ; - .
» Ejemplo 1 - PICO: Ansiedad hacia la estadistical Estas interesada en analizar si los estudiantes que usan [A generativa de
manera habitual perciben mas beneficios que riesgos respecto a su uso en
Fscenario contextos académicos.
Una profesora universitaria desea evaluar la eficacia de una intervencion con
tutorias personalizadas fiente a clases tradicionales en la reduccion de Actividad para el alomnado
ansiedad hacia 1a estadistica.
Formula una pregunta PECO para este escenario.
PICO construido
_ ; o : . . . Guia:
+ P Estudiantes universitarios de Psicologia con alta ansiedad hacia la
estadistica .
» I Tutorias individualizadas orientadas a la regulacion emocional « B
» C: Clases tedricas tradicionales sin atencion individual « E
s O: Reduccion de 1a ansiedad hacia la estadistica (medida mediante « C
STARS; Cruise et al., 1985) « O
Pregunia PICO

En estudiantes universitarios con ansiedad hacia 1a estadistica, las tutorias

mdividualizadas reducen mas la ansiedad que las clases teoricas
tradicionales?

Referencia: LOCALIZA'Y REDACTA LA REFERENCIA DEL TRABAJO DE Hopko et al., 2003 sobre el
instrumento AMAS-C. Utiliza el formato de APA 72 edicion.
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TITULO

PERO HAY MAS FORMATOS DE PREGUNTA DE INVESTIGACION:
SPIDER, FINER ...

> SPIDER. Para métodos mixtos y estudios cualitativos:

Sample-muestra, PI-Phenomenon of Interest-fenomeno de interés, Design- disefio, Evaluation-
evaluacion, Research type-tipo de investigacion).

» FINER. Para evaluar los resultados de un servicio, proyecto o intervencion:

Feasible-factible, Interesting-interesante, Novel-novedoso, Ethical-ético, Relevant-relevante).

Mas informacion en:

Martinez Diaz, J. D., Ortega Chacdn, V., & Mufioz Ronda, F. J. (2016). El disefio de preguntas clinicas en la practica basada
en la evidencia: modelos de formulacion. Enfermeria Global, 15(43), 431-438.

Sanchez-Martin, M., Pedrefio Plana, M., Ponce Gea, A. |., & Navarro-Mateu, F. (2023). And, at first, it was the research
question... The PICO, PECO, SPIDER and FINER formats. Espiral. Cuadernos del Profesorado, 16(32), 126-136.
https://doi.org/10.25115/ecp.v16i32.9102

Universidad de Navarra. Revisiones sistematicas: Tipos de preguntas estructuradas en el ambito clinico y eleccion del
disefio de estudio. https://biblioguias.unav.edu/revisionessistematicas/tipospreguntasestructuradas
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Lectura

RESUMEN
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Lectura

Aproximadamente 250 / 300 palabras R E S U M E N

El resumen debe revelar toda la informacion basica del estudio:

e que se ha estudiado

e  por qué se ha estudiado

e (ué seencontroy

* relevancia de los hallazgos.

Y, muy importante, se escribe en ese orden T: qué, por qué, qué, relevancia
« Las indicaciones del manual de APA (2020) sefialan que el titulo de Resumen
va centrado y en negrita y la siguiente linea va alineada a la izquierda sin
sangria.
«  Se escribe todo el resumen en un parrafo.

Importante: siempre consultar las instrucciones para los autores y autoras de las revistas donde se desea publicar y seguir
sus recomendaciones. O seguir las instrucciones del profesorado que ha propuesto elaborar el informe o articulo. O seguir
las instrucciones de la Facultad sobre el formato TFG o TFM.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura RESUMEN

Aproximadamente 250 / 300 palabras

El resumen solo debe contener la informacion que es relevante para comprender el
trabajo en su totalidad y se estructura siguiendo la cronologia del articulo ya mencionada
anteriormente: introduccidén, método, resultados y discusion (se trata de la estructura
IMRAD: Introduction, Methods, Results, Discussion). Es decir, en el resumen se redacta
todo el proceso de investigacion que se lleva a cabo en el articulo, pero utilizando 250

palabras como maximo.

Siempre hay que consultar las instrucciones de la revista donde se va a enviar el

manuscrito porque puede suceder que se pueda utilizar mas palabras o, quizds, menos

palabras.

IMPORTANTE:

-Si se utiliza una muestra de participantes redactar su tamaiio (N) y el tamafio de los grupos de hombres, mujeres y
otros géneros que realmente se utilizaron en los analisis. Ademas, aportar los datos de media de edad y su desviacion
tipica, o el n de cada rango de edad si se midié con rangos de edad.

-Si el estudio se centra en algunos grupos concretos también es interesante anotar las frecuencias de cada grupo de
participantes: por ejemplo si se comparan inmigrantes con nacionales o se analizan las variables en funcion de la
orientacion afectivo sexual siempre anotar en el resumen los tamafios de muestra de cada grupo para que las lectoras o
lectores valoren dicha informacion desde el comienzo de su lectura critica.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura
Aproximadamente 250 / 300 palabras R E S U M E N

10 El objetivo del trabajo es estudiar las propiedades psicométricas de una nueva escala (Escala de

Percepcion de Amcnaza Exogrupal, EPAE), destinada a medir la percepcion de amenaza exogrupal,

una vanable psicosocial estrechamente relacionada con actitudes negativas hacia los exogrupos que
20 la ehicitan. Participaron en el estudio 302 personas espanolas que respondian a un cuestionano sobre

| Immigrantes marroquies (N= 102), rumanos (N= 101) o ecuatorianos (N= 99). Los anilisis de los items )

30 de habihidad demostraron una buena consistencia mterna de la escala. Los andhisis lactonales mostraron
| dos dimensiones independientes: amenaza realista y amenaza simbolica. Los andlisis de correlaciones
40 mostraron que la EPAE estaba signiicativamente relacionada con otras vanables psicosociales. Estos

resultados sugieren que la EPAE es una medida hable y vialida y puede constituir un istrumento de

gran utihidad para ¢l estudio de las relaciones intergrupales en nuestro pais.

1°. Objetivo del estudio y presentacion del constructo o variables que se investigan. Frase (frases) primera.

2°. Participantes. Frase (frases) segunda.

3° Resultados. Frase tercera (frases). Redactar los resultados de forma teérica, lo mas relevante o destacado de los
resultados. No incluir resultados numéricos.

4°. Principales conclusiones. Frase cuarta (frases) y frase final con lo que se aporta al area de investigacion que se ha
abordado en el informe. Es decir, implicaciones o aplicacion de los resultados del estudio.

IMPORTANTE: no anotar el software utilizado ni las pruebas estadisticas utilizadas excepto si es alguna técnica poco
conocida o es especialmente relevante anotarlo en el resumen. Tampoco se suele poner el nombre de los instrumentos
de medida utilizados, siendo correcto nombrar la teoria sobre la que se sustenta el trabajo (sin mencionar la cita o el
nombre autores).

¢Palabras clave? Resumen en inglés

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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S me. RESUMEN

http://www.consort-statement.org/checklists/view/32--consort-2010/67-abstract
Abstracts

Explore Checklist

This extension to the CONSORT Statement provides a minimum list of essential items, that authors
should consider when reporting the main results of a randomized trial in any journal or conference
abstract. Clear, transparent, and sufficiently detailed abstracts of conferences and journal articles are
important, because readers often base their assessment of a trial on such information. Some readers use
an abstract to decide whether to seek more information about a trial. However, in some parts of the
world, readers often have access to the abstracts only, so health-care decisions may be made on the basis
of abstracts of randomized trials. When a trial is reported at a conference, the abstract might provide the
only permanent information accessible to most readers.

A collection of examples on using the CONSORT for Abstracts checklist has been provided as well.

1b. Abstract Reference

Structu red summary Of trial d@Sign, methOdS, Hopewell S, Clarke M, Moher D, Wager E, Middleton P, Altman D(.S. Schulz KF and the
CONSORT Group (2008) CONSORT for reporting randomised trials in journal and

rESUltS, d nd Conc{USIOHS conference abstracts. Lancet: 371:281-283, PMID: 18221781

Hopewell S, Clarke M, Moher D, Wager E, Middleton P, Altman DG, Schulz KF and the

Clear, transparent, and sufficiently detailed abstracts are
CONSORT Group (2008) CONSORT for reporting randomized controlled trials in

important because readers often base their assessment of a

_p . . journal and conference abstracts: explanation and elaboration. PLoS Med 5(1): e20.
trial on such information. Some readers use an abstract as a PMID: 18215107
screening tool to decide whether to read the full article.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura RESUMEN

Leer mas...

PRISMA 2020 for Abstracts

The PRISMA 2020 extension for Abstracts was published within the main PRISMA 2020 paper. The 12-item checklist gives
authors a framework for condensing their systematic review into the essentials for a journal of conference abstract that will

meet the needs of many readers.

Key Documents
¢ Checklist - PDF | Word
» Statement
Note: This abstract checklist is an update of the 2013 PRISMA for Abstracts statement, reflecting new and modified

content in PRISMA 2020.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura

= PRISMA 2020 for Abstracts Checklist

Section and Topic ftom

#

Leer mas... |R{EEE;lJ|VIEE

https://www.bmj.com/content/372/bmj.n71

Checklist item

Reported
(Yes/No)

TITLE

Title 1 | Identify the report as a systematic review.

BACKGROUND

Objectives 2 | Provide an explicit statement of the main objective(s) or question(s) the review addresses.
METHODS

Eligibility criteria

3

Specify the inclusion and exclusion criteria for the review.

Information sources

4

Specify the information sources (e.g. databases, registers) used to identify studies and the date when each
was last searched.

Risk of bias 5 | Specify the methods used to assess risk of bias in the included studies.
Synthesis of results 6 | Specify the methods used to present and synthesise results.
RESULTS

Included studies

Give the total number of included studies and participants and summarise relevant characteristics of studies.

Synthesis of results

Present results for main outcomes, preferably indicating the number of included studies and participants for
each. If meta-analysis was done, report the summary estimate and confidence/credible interval. If comparing
groups, indicate the direction of the effect (i.e. which group is favoured).

DISCUSSION

Limitations of evidence

Provide a brief summary of the limitations of the evidence included in the review (e.g. study risk of bias,
inconsistency and imprecision).

Interpretation 10 | Provide a general interpretation of the results and important implications.
OTHER

Funding 11 | Specify the primary source of funding for the review.

Registration 12 | Provide the register name and registration number.

From: Page MJ, McKenzie JE, Bossuyt PM, Boutron |, Hoffmann TC, Mulrow CD, et al. The PRISMA 2020 statement: an updated guideline for reporting systematic
reviews. BMJ 2021;372:n71. doi: 10.1136/bmj.n71
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Lectura

Revista Cubana de Salud Publica; 2010 36(2)179-183

DEBATE

El resumen del articulo cientifico de investigacion y
recomendaciones para su redacciéon

The abstract of the scientific research article and some
recommendations for writing

Dania Silva Hernandez

Redactora-Editora. Editorial Ciencias Médicas. La Habana, Cuba.

Leer més... RESUMEN

Integrating structured abstracts in
the Journal of Medical Imaging

Maryellen Giger

Journal of Medical Imaging 010101-1 Jan/Feb 2020 « Vol. 7(1)

Tom Reid
July 7, 2020

Writing an abstract - a six
point checklist (with
samples)

https://blogs.bath.ac.uk/academic-and-employability-skills/2020/07/07 /writing-an-abstract-a-six-point-

checklist-with-samples/

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura

INTRODUCCION
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INTRODUCCION

DESDE
LO GENERAL
ALO
CONCRETO

Explicar por qué y para qué de la investigacion:

ARGUMENTAR SOBRE LA CUESTION DE INVESTIGACION

Se van explicando las teorias y los constructos
que seran objeto de estudio, la calidad de los
hallazgos de la literatura, los problemas
detectados o las lagunas que persisten
y todo ello conducira finalmente a lo mas
concreto que son:

-los objetivos del estudio
-y las hipétesis (si las hubiera)

Se escribe:
de lo general a lo particular
(piramide invertida o
embudo)

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas.
critica. Universidad de Valencia.
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INTRODUCCION

Proceso
de
redaccion

INVErso: )

/

DISCUSION

P4

N

yA
yl

4Ll

DESDE
LO
GENERAL
ALO
CONCRETO

DESDE
LO
CONCRETO
ALO

GENERAL

critica. Universidad de Valencia.
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Utiliza la citacion antigua

Lectura

del Manual APA‘

1 El miedo y las percepciones de amenaza juegan un papel esen-

cial en las actitudes negativas y la hostilidad hacia diferentes exo-
grupos y han sido objeto de estudio desde numerosas teorias, tanto
sociolégicas (por ejemplo, Blumer, 1958-1998:; Bobo, 1999) como
psicosociales (por ejemplo, Esses, Jackson y Armstrong, 1998;
Riek, Mania y Gaertner, 2006; Stephan, Renfro, Esses, Stephan
y Martin, 2005).

Desde un punto de vista estrictamente psicosocial, la teoria in-
Jegrada de 1a amenaza (Stephan, Ybarra, Martinez, Schwarzwald y
Tur-Kaspa, 1998; Stephan et al., 2002, 2005) une numerosas pers-
pectivas tedricas que han intentado explicar el papel que desempe-
fian las percepciones de amenaza en las actitudes intergrupales.

Esta teoria se centré inicialmente en cuatro tipos de amenaza:
realista, simbélica, ansiedad intergrupal y estereotipos negativos
(Stephan y Stephan, 2000). Posteriormente, en una reformulacién
de la misma (la teorfa de la amenaza integrada revisada, Stephan y
Renfro, 2002) se distingue solo entre amenaza realista y simbdélica,
diferencidndose éstas a su vez en grupales e individuales, ya que

2

La amenacza realista, que tiene su origen en la teorfa del conflic-
to realista (Campbell, 1965; Sherif, 1966), implica la percepcién
de competicion entre endogrupo y exogrupo por recursos escasos,

INTRODUCCION

Explicar el por qué y el
para qué de la
investigacion.

Se van explicando las
teorias y los constructos
gue seran objeto de
estudio y que conducira
finalmente a:

-los objetivos del
estudio
-y las hipdtesis (si las
hubiera)

Nueva citacion
del Manual APA,
72 ediciodn

Se realiza de lo general a lo
particular (pirdmide
invertida)

é}m

como el empleo, los servicios sociales, la educacién o la sanidad
(Ybarra v Stephan. 1994). Esta competicién percibida provoca una

La amenaza simbdlica, por su parte, se produce porque los
miembros del endogrupo perciben que el exogrupo posee diferen-
tes valores, creencias o actitudes que no estdn en consonancia con

Ine nranine v nar tantn dotne rnrran ol nalinen da car altaradne

Fijarse:
¢ Como se cita a los autores
el texto?

Un autor, dos autores o mas d
un autor: REPASAR/APREND

jjarse: l
cOmo esos mismos
autores se citan en las
referencia (ver 72 EDICION)

MANUAL APA 7° EDICION

(}m

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura INTRODUCCION

6 Los estudios centrados en la teorfa de la amenaza integrada tam-
bié

n han investigado los posibles antecedentes de la perc-:epcién de Se van presentado las
amenaza. En algunos de ellos, Stephan et al. (2002) encontraron pruebas (evidencia
que el antecedente mads poderoso de la amenaza era el contacto ne- cientifica) de los hallazgos

gativo con el exogrupo. Ademds, sus resultados “sugieren que las
experiencias negativas con miembros de otro grupo racial tienen

de la literatura que se ha
revisado en el
Conocimiento Previo.

Las numerosas investigaciones llevadas a cabo con objeto de

7 poner a prueba la teorfa de la amenaza integrada y sus reformu-
laciones (véase una revision en Rodriguez, 2005; Stephan et al.,
2009) constituyen una evidencia consistente de que la percepcién

de amenaza sobre el endogrupo (realista o simbdlica) desencade-
nard actitudes negativas hacia el exogrupo (Riek et al., 2006). En

8 Asf pues, el estudio de la amenaza exogrupal percibida pare-
ce estar suficientemente justificado dada su probada intervencién
(junto con otras variables psicosociales) en el desarrollo de relacio-

nes intergrupales potencialmente conflictivas. De ahi la importan- -Y poco a poco, se describe al lector y lectora
cia de disponer de instrumentos de medida adecuados, adaptados las bases teodricas y los resultados de los

a la realidad de cada pais, para estudiar estos procesos. En Espana, . . . o
hasta ¢l momento, los instrumentos utilizados para medir amenaza estudios previos que dan sentido a planlflcar
exogrupal (por ejemplo, Martinez, Calzado y Martinez, 2011 Qui- nuestro estudio.

les et al., 2006) han sido adaptaciones de escalas procedentes de
otros paises (por ejemplo, Florack, Piontkowski, Rohmann, Balzer | =Y justificar teoricamente por qué se plantean
y Perzig, 2003; Stephan et al,, 1998), no exentas de limitaciones. I h ,t ' d t . t . s
Por ejemplo, Martinez et al. (2011) reconocen que utilizar la escala as nipotesis ae nuestra investigacion.

de Florack et al. (2003) no permite aislar operativamente la dimen- | .Y g@ destaca la importancia de llevar a cabo

sion simbdlica de la dimensién realista de la amenaza, . . . .
' N o este estudio (la Necesidad de Conocimiento).

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura

INTRODUCCION

Por esta razén, el objetivo principal de este trabajo es presentar

9 el resultado de la elaboracién de una escala para la medida de la
percepeion de amenaza exogrupal (EPAE), adaptada al contexto FINALMENTE:
espanol. La escala pretende medir las dos dimensiones tradiciona-

les de la teoria de la amenaza integrada (amenaza realista y sim-
bélica), considerando también la amenaza a la seguridad (personal El objetivo del estudio. Se

o grupal) como ung amenaza de —— LD, presenta qué se ha realizado en
2002; Stephan et al., 2009). Para ello se investigardn las propieda- la investigacién que el

des metricas resultantes de su aplicacion, Concretamente, estudia- investigador/a llevé a cabo
remos la fiabilidad de las puntuaciones en muestras de autéctonos

espanoles que evalian a tres grupos de inmigrantes (marroquies, -Concretamente qué se ha estudiado....
rumanos y ecuatorianos), asi como los resultados de los estudios Se detalla el objetivo principal del trabajo (elaborar

de validacién de la medida. En ellos se incluye tanto su estructura

factorial como su relacién con determinadas variables psicosocia una escala) y en qUé consistira el estudio
les que, como se ha indicado previamente, la literatura considera (construccién y propiedades psicométricas).
teéricamente implicadas en las actitudes intergrupales negativas

y, por tanto, relacionadas con la percepcién de amenaza que las '

genera o las intensifica (por ejemplo, percepcion de competicion
intergrupal, naturaleza del contacto intergrupal y percepcion de si
militud intergrupal).

Fijarse:

-Se habla por primera vez de que los autéctonos espaiioles evaluaran a 3 grupos de inmigrantes (marroquies, rumanos y
ecuatorianos), pero no se ha mencionado nada sobre por qué.

-Seria conveniente presentar en la Introduccion los resultados que la literatura ha encontrado sobre las diferencias en
prejuicio en funciéon del grupo de inmigrante que se evalia. En la Discusion se menciona este tema y se ofrece una
referencia. Sin embargo, dado que se plantea como una prueba de validez del nuevo instrumento seria conveniente dar
pruebas o evidencia de por qué estudiar el grupo de inmigrantes aportara calidad de validez al instrumento creado.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Lectura INTRODUCCION

-Ejemplo de redaccion de las hipétesis:

H1: Marginalization (defined as perceived experiences of
everyday discrimination/harassment, microaggressions, and
family rejection) is positively associated with both social and
emotional loneliness.

H2: Marginalization is positively associated with internal-
1zed homonegativity, concealment of sexual orientation, and
sHgma precceupation.

H3: Internalized homonegativity, concealment, and stigma
precccupation are positively associated with social anxiety
and inhibition, and with social and emotional loneliness (for
simplicity, Fig. 1 only shows associations with social anxiety/
inhibition).

H4: Social anxiety and inhibition are positively associated
with social and emotional loneliness.

Hipotesis detalladas en Elmer, E. M., van Tilburg, T., & Fokkema,
T. (2022). Minority stress and loneliness in a global sample of
sexual minority adults: The roles of social anxiety, social inhibition,
and community involvement. Archives of Sexual Behavior, 51(4),

2269-2298. https://doi.org/10.1007/s10508-021-02132-3

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura INTRODUCCION

-Cuando se elabora la introduccion hay que tener muy en cuenta que se
trata de revisar la informacion que hasta el momento se conoce sobre el
funcionamiento de las variables que se van a estudiar en la propia
investigacion. Valorar los resultados a favor y en contra de la hipotesis.
-Tiene que realizarse una revision teorica de los hallazgos de todas las
variables que van a ser estudiadas en el informe y sobre las que se han
formulado unas hipétesis. Hay que dar una explicacion tedrica a la
necesidad de conocimiento del propio estudio. Es decir, revisar la literatura y
aportar los hallazgos que se tienen hasta el presente. Muy importante,
aportar referencias, sobre todo, de los dos-tres ultimos afios y utilizar
palabras clave para el comienzo de las busquedas en las bases.

-Y el apartado de introduccion se acaba con los objetivos y las hipotesis que
el lector o lectora percibira como una extension logica de los argumentos
utilizados en la revision teorica

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura INTRODUCCION

-La revision tedrica NO ES un resumen pasivo de los resultados
revisado. Se trata de ir enlazando y conectando los hallazgos revisados,
ya sea opinando sobre si hay falta de acuerdo, unanimidad entre los autores,
posibles deficiencias, problemas encontrados en los articulos, opiniones
sobre la validez o calidad de los resultados... Es muy interesante comentar
algun estudio de revision sistematica o de meta-analisis.

-En definitiva, en la introduccion supone integrar y sintetizar las
principales ideas de la literatura revisada, asi como senalar sus
limitaciones, carencias o problemas que aun quedan por resolver. Y de
ahi destacar la importancia y relevancia del presente estudio.

-Y cada vez que se hace referencia a una idea, a un dato o a un resultado es
imprescindible citar al autor o autora con el afio de su publicacion y después
incluir la referencia completa del trabajo en el apartado de Referencias.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica (parte 1). Universidad de Valencia.
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Lectura INTRODUCCION

IMPORTANTE:

-BUSCAR EN LA LITERATURA LAS MEJORES PRUEBAS O EVIDENCIAS QUE DEN SENTIDO A VUESTRAS
HIPOTESIS DE INVESTIGACION.

-UTILIZAR ‘BUENAS’ PALABRAS CLAVE (concretas) PORQUE MEJORAN EL PROCESO DE BUSQUEDA.

-UTILIZAR BUSQUEDAS SISTEMATICAS PARA NO SESGAR VUESTRA BUSQUEDA. Por ejemplo, consultar la
plataforma WOS (SCOPUS) es importante, que podéis acompafiar de Google Scholar, SCOPUS y Dialnet.

-VALORAR DE FORMA ACTIVA O CRITICA LOS RESULTADOS DE LOS ARTICULOS INDIVIDUALES Y LA
JUSTIFICACION TEORICA (TRABAJOS PRIMARIOS).

-UTILIZAR EN VUESTRA INTRODUCCION Y, SI ES POSIBLE, EN LA DISCUSION ALGUNA REVISION
SISTEMATICA O TRABAJO DE META-ANALISIS (TRABAJOS SECUNDARIOS). OS INFORMARA DE FORMA
DETALLADA DE UN AMPLIO NUMERO DE ESTUDIOS Y AMPLIARA VUESTRA INTERPRETACION CON EL
TAMANO DEL EFECTO, DESARROLLANDO UN PENSAMIENTO META-ANALITICO Y NO SOLO BASADO EN LA
SIGNIFICACION ESTADISTICA QUE ES DICOTOMICA (estadisticamente significativo / estadisticamente no
significativo).

-TAMBIEN VALORAR DE FORMAACTIVA O CRITICA LAS REVISIONES SISTEMATICAS Y META-ANALISIS.

-CUIDADO CON LAS OPINIONES DE LOS QUE DICEN LLAMARSE “PERSONAS EXPERTAS” EN EL TEMA.
Reflexiona sobre este tema en las diapositivas siguientes:

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Lectura

Opiniones de
los expertos
y expertas:

RECUERDA

C

Cochranelberoamerica @Cochranelberoam - 16min
1. Las opiniones de los expertos no siempre son fiables

Pueden estar influenciadas por intereses profesionales o econémicos
No siempre se basan en lo que dicen el conjunto de estudios relevantes
Pueden no tener en cuenta otras alternativas

Las opiniones de los expertos no son siempre fiables

Porque...

* Pueden basarse en expediencias o preferencias personales y no en la mejor evidencia disponitile
* Se pueden basar en los datos de un s0lo estudio y no en los de una revisian sistematica
* Pueden estar influencladas por intereses profesionales, ideoldgicos o econdmices

Sefiales de alerta
“Los expertos recomiendan. iAtencidn! Las opiniones de los expertos acerca
“...lo dice un cientifico...” de algin tratamiento no siempre se ajustan a la

“Un médico afirma en redes. mejor evidencia (pruebas cientificas)

* No juzgues un libro por la portada ni creas cegamente en la opinidn de un experto
* Inférmate s0bre cdmo se ha llegado a una conclusion sobre los efectos de un tratamiente
* Ten presente que las opiniones fiables sobre tratamientos deben basarse en revisiones sistematicas

Cochrane Claves del iento criti lud | 5 e
G) 3 pensamiento critico en salud | Fa——— E.E.CY.T:"

es.cochrane. org/pensameento-cntike

@ l-IJ Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Lectura

(5( Cochrane Iberoamérica K
@ 3h-@

. una frase suelta de una conversacion.
Estudio
i n d |V| d u al relevantes (el contexto de la

! Un estudio cientifico aislado es como RE@U ERDA

Lo que cuenta es el conjunto de estudios

conversacion) para conocer los efectos
de un tratamiento para la salud

Un solo estudio no basta para conocer los efectos de un tratamiento

Porque...

* Los resultados de los estudios pueden ser muy diferentes y contradictorios
* Para conocer los efectos de un tratamiento hay que estudiarlo en miles de personas
* Los ensayos clinicos ofrecen mayor confianza que los estudios observacionales

Senales de alerta

“Un estudio demuestra...” > Un solo estudio raramente demuestra algo
“Segun un estudio...” > No todos los estudios ofrecen la misma confianza
“El Gltimo estudio...” > El dltimo estudio no es necesariamente mas fiable

* Pregulntate de qué tipo de estudio se trata y cual es su fiabilidad
* Desconfia de la informacion que menciona estudios sueltos sin contexto
* Recuerda que lo que importa es el resumen cientifico de los mejores estudios (revision sistematica)

1Y Cochrane Claves del pensamiento critico en salud | 1 == FECYT
g Iberoamerica es.cochrane.org/pensamiento-critico = _____RUUO

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura

1. Un estudio cientifico aislado es como RE@U E ID
ES t u d | O una frase suelta de una conversacion. |R [_\
Lo que cuenta es el conjunto de estudios

i n d |V| d u al relevantes (el contexto de la

conversacioén) para conocer los efectos
de un tratamiento para la salud

-Un estudio individual aporta resultados concretos de una investigacion que contribuyen a la acumulacion de
conocimiento sobre un fenémeno en la medida que se haya disefiado y ejecutado correctamente, con potencia
estadistica y calidad de las mediciones. Pero no es una conclusion definitiva valorado de forma aislada.
-Pequefias muestras y mediciones imperfectas pueden provocar resultados contradictorios y fluctuaciones en los
hallazgos de diferentes investigaciones.

-El' conocimiento cientifico avanza por acumulacion de resultados de diferentes investigaciones y juntas
proporcionan una vision sustantiva mas cercana a la realidad del fenémeno objeto de estudio. Por ello, es
importante llevar a cabo estudios de replicacion directa, sistematica y conceptual. Y valorar la calidad de los
estudios primarios y resumir sus hallazgos en un trabajo de revision sistematica o de meta-analisis.

-Para avanzar en el conocimiento de un fendmeno, las practicas de meta-investigacion también son necesarias.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Lectura

RECUERDA

Confianza en las
publicaciones:

(j[ Cochrane Iberoamérica O

41 min-Q

Cuando en una noticia leas que "una
revision de estudios concluye que..."
recuerda que:

L4 No todas las revisiones de estudios
que se publican merecen la misma
confianza en sus conclusiones

L4 Revision sistematica: produce
resultados que puedan ser aplicados a
otras personas

L4 Revision narrativa: profundiza en el
conocimiento de un tema a partir de una
seleccion de estudios que es subjetiva

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Lectura

é Cochrane Iberoamérica e X
i 11h-Q

¢Sabias que los grupos para estudiar un
RECUERDA | tratamiento deben ser homogéneos?...
Ver mas

Calidad de la

comparac ion Los grupos para estudiar un tratamiento deben ser homogéneos
entre los Porque...

. * Solo si el grupo tratado es similar al grupo no tratado podemos asegurar que los efectos se deben al tratamiento
g r u p O S . * Los efectos observados en un estudio pueden deberse a las diferencias entre las personas de un grupo y otro
* Solo si los grupos se han creado al azar (aleatorizados) podemos suponer que son similares

Senales de alerta

“...estudio observacional...”  En los estudios observacionales, a diferencia de
“,..existe una asociacién...” los ensayos clinicos aleatorizados, no se puede
No se trata de un ensayo demostrar una relacion casusa-efecto porque el
clinico aleatorizado grupo tratado y el no tratado no son similares

* Preguntate si el efecto observado puede deberse a algo que no sea el tratamiento
* Desconfia si los grupos en los que se estudia un tratamiento no se han creado al azar
* Recuerda que los grupos estudiados deben ser iguales salvo en el tratamiento que reciben

1Y Cochrane Claves del pensamiento critico en salud | 8 = = FECYT
3 2. . R R,
. Iberoamerica es.cochrane.org/pensamiento-critico D Ll i

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura

RECUERDA
Y
REFLEXIONA

744 &a M3 e = .l 16%8
< Post

B Cameron Brick reposteado

. Daniél Lakens
@lakens

"Mandatory data and code sharing
for research published by The BMJ"
This will happen in all journals over
the next century (in some fields
sooner than in others). bmj.com/
content/384/bm... Open Scienceis a
one-way street.

Traducido del inglés por Google

"Compartir datos y codigos
obligatorios para las investigaciones
publicadas por The BMJ" Esto
sucedera en todas las revistas
durante el préximo siglo (en algunos
campos antes que en otros).
bmj.com/content/384/bm... La
ciencia abierta es una calle de
sentido unico.

= Mandatory data and
y code sharing for research ...

Publicar tu respuesta @

https://www.bmj.com/content/bmij/384/bmj.q324 .full.pdf

Open Science
Ciencia en abierto

-Depositar los datos de nuestro
estudio en un repositorio en abierto
(por ejemplo, Roderic, OSF) y
consultar los datos de los articulos
que leemos para poder rehacer los
analisis o realizar comprobaciones.
Actuaremos realizando actividades
de meta-investigacion.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura

METODO
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Lectura

METODO - Participantes

Método
Participantes

Participaron en el estudio 302 personas de nacionalidad espa
nola (50,7% mujeres) con una edad media de 43,37 anos (DT=
16,72). El muestreo fue incidental, siguiendo cuotas de sexo y
edad definidas. 102 participantes respondieron a un cuestionario
sobre inmigrantes marroquies (Grupo AM), 101 participantes lo
hicieron sobre inmigrantes rumanos (Grupo AR) y 99 participantes
opinaron sobre inmigrantes ecuatorianos (Grupo AE).

El 40,1% de los participantes declararon encontrarse en activo,
el 24,1% ser estudiantes, el 14% ser ama/o de casa, el 12,4% estar

jubilados y el 9% estar parados.

Fijarse:
-Muestreo incidental (muestreo no probabilistico)

(muestra de conveniencia, muestra auto-seleccionada).

-Siguiendo cuotas de sexo y edad definidas.

Pimienta Lastra, Rodrigo
Encuestas probabilisticas vs. no probabilisticas
Politica y Cultura, num. 13, 2000, pp. 263-276

Describir:

- N, % hombres y mujeres, edad media (DT). Respecto
a la edad, si se desea, se puede informar de la moda,
mediana, la amplitud de la edad... (descriptivos).

-Tipo de muestreo: probabilistico o no. Tipo de
muestra: de conveniencia ...

-Criterio de inclusion o exclusioén si los hay (MEJOR
REDACTARLO EN PROCEDIMIENTO).

- Descripcion (generalmente n y %) de las variables
sociodemograficas que se consideren relevantes para
tener un conocimiento lo mas preciso posible del tipo
de muestra con la que se ha realizado el estudio.

- Si hay diferentes muestras para alguna tarea
concreta se debe sefalar el n de cada grupo en dichas
variables.

El apartado de método se redacta en pasado.

Fijarse:

Qué tipo de diseiio aplicara si describe ya 3 tipos de cuestionarios y cada participante solo responde a uno de
ellos?: ¢ entre-grupos, intra-grupos, mixto? ; unifactorial, factorial, otro tipo? ¢ univariado o multivariado?

critica (parte 1). Universidad de Valencia.
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| octura METODO - Muestreo

-El muestreo implica seleccionar una muestra representativa de la poblacion para realizar el estudio,
realizar inferencias estadisticas sobre ella y estimar las caracteristicas de toda la poblacion en funcion
de esas inferencias. Existen dos tipos de muestreo: probabilistico y no probabilistico.

Muestreo probabilistico. Se selecciona una muestra de una poblacion mediante algun tipo de
seleccion aleatoria; es decir, cada miembro de la poblacion tiene la misma probabilidad de ser
seleccionado. Los diferentes tipos de muestreo probabilistico son:

-Aleatorio simple: Cada miembro se selecciona al azar y todos los sujetos tienen la misma
probabilidad de ser seleccionados.

-Sistematico: los miembros de la muestra se seleccionan a intervalos regulares. Requiere
seleccionar un elemento inicial al azar y luego cada k-€simo elemento de la lista.

-Estratificado: la poblacion se divide en grupos (estratos) que son homogéneos internamente (por
ejemplo, edad, género, nivel educativo) y se toma una muestra aleatoria de cada estrato. Ejemplo:
quieres estudiar satisfaccidn universitaria y aseguras que haya estudiantes de todos los arios (1°, 2°,
3°, 4°), porque te interesa compararlos. Tomas una muestra aleatoria dentro de cada afio.
-Conglomerado: la poblacion se divide en conglomerados (grupos heterogéneos internamente como
barrios, escuelas, hospitales ...). Ejemplo: quieres estudiar rendimiento académico en un pais.
Seleccionas aleatoriamente 10 escuelas (conglomerados) y estudias a todos los alumnos dentro
de esas escuelas.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica (parte 1). Universidad de Valencia.
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Lectura

Busca representacion
dentro de cada grupo

METODO - Muestreo

Selecciona grupos completos

para ahorrar recursos

Aspecto

Qué es

Ejemplo tipico

Objetivo principal

Homeogeneidad interna

Variabilidad entre grupos

Ventaja clave

Riesgo o desventaja

Muestreo estratificado

Dividir la poblacion en estratos homogéneos (grupos
segun alguna caracteristica relevante) y tomar una

muestra aleatoria de cada estrato.

Separar por sexo, edad, nivel educativo y tomar

muestras de cada grupo.

Asegurar representacion proporcional de todos los

subgrupos importantes.

Estratos son homogéneos internamente (poca

variabilidad dentro del grupa).

Alta (los estratos son diferentes entre si).

Mayor precision si se conoce bien la estructura de la

poblacian,

Puede ser complicado definir los estratos correctos.

iClaro! Aqui te armo una comparacién clara entre muestreo estratificado y muestreo por conglomerados:

Muestreo por conglomerados

Dividir la poblacion en conglomerados heterogéneos
(grupos que representan a toda la poblacién) y seleccionar

aleatoriamente algunos conglomerados enteros.

Seleccionar escuelas enteras, barrios o ciudades come

unidades, y muestrear solo algunos de ellos.

Reducir costos y esfuerzo al trabajar solo con algunos

conglomerados completos.

Conglomerados son heterogéneos internamente (mucha

variabilidad dentro del grupao).

Baja (los conglomerados deberian parecerse entre si,

representar a la poblacién).

Mas econdmice y practico cuando es dificil acceder a

individuos dispersos.

Mayeor error muestral si los conglomerados no son

representativos entre si,

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica (parte 1). Universidad de Valencia.
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| octura METODO - Muestreo

Busca representacion
dentro de cada grupo

3% Ejemplo de muestreo estratificado

Imagina que quieres estudiar la satisfaccion laboral de los empleados de una gran empresa que tiene:
* 60% personal administrativo
* 30% personal técnico
* 10% gerentes

Si haces un muestreo aleatorio simple, podrias terminar con muy pocos gerentes en tu muestra.

Asi que:

Divides la poblacion en tres estratos: administrativo, tecnico y gerencial.

Tomas una muestra aleatoria proporcional a cada grupo (por ejemplo, 60 empleados administrativos, 30

®

técnicos, 10 gerentes, si quieres una muestra total de 100).

Esto asegura que todos los grupos esten representados correctamente en los analisis.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica (parte 1). Universidad de Valencia.




| octura METODO - Muestreo

Selecciona grupos completos
para ahorrar recursos

3% Ejemplo de muestreo por conglomerados

Supongamos que quieres estudiar los habitos alimenticios de estudiantes universitarios en un pais.

Hay 100 universidades distribuidas en diferentes regiones.

En lugar de elegir estudiantes de todas las universidades (lo cual seria costoso y complicado):
Divides la poblacion en conglomerados naturales: las universidades.
Seleccionas al azar 10 universidades.

Encuestas a todos los estudiantes dentro de esas 10 universidades, o bien tomas una muestra dentro de

cada una.

Asi reduces costos y logistica, porque solo trabajas con unas pocas unidades completas.

®

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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| octura METODO - Muestreo

Muestreo no probabilistico

Los diferentes tipos de muestreo no probabilistico son:

-Por conveniencia: selecciona a los participantes que estan mas accesibles o disponibles debido a
su proximidad geografica, disponibilidad en un momento determinado, etc.

-Intencional o deliberado: se seleccionan sujetos que cumplen caracteristicas especificas relevantes
para el estudio.

-Bola de nieve: los primeros participantes reclutados recomiendan a otros participantes potenciales.
Es util para poblaciones dificiles de acceder.

-Por cuotas: al disefiar el estudio, se fija un niumero determinado de sujetos por categoria (edad,
género ...) segun proporciones establecidas.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica (parte 1). Universidad de Valencia.
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Lectura | METODO - Muestreo

En Psicologia generalmente ...

iBuena pregunta! Aqui te lo explico con argumentos.

En Psicologia, el tipo de muestreo mas comuin no suele ser ni estratificado ni por conglomerados, sino mas
bien muestreo por conveniencia (gj. estudiantes disponibles, voluntarios en experimentos, muestras clinicas

accesibles), porque los estudios muchas veces se hacen con los participantes que es mas facil reclutar.

Pero si hablamos estrictamente entre estratificado y por conglomerados, el que se utiliza mas en Psicologia

suele ser el muestreo estratificado, por varias razones:

Mecesidad de controlar variables relevantes:
En Psicologia nos interesa asegurar representacion de ciertos grupos (g). género, edad, nivel educativo,
diagndstico clinico), porque muchas variables psicoldgicas pueden variar significativamente entre esos

subgrupos. El muestreo estratificado permite garantizar que todos esten representados proporcionalmente.

Muestras relativamente pequefias y manejables:
Los estudios psicologicos muchas veces no necesitan grandes muestras poblacionales dispersas
geograficamente (como si ocurre en estudios epidemiclégicos o sociclogicos), por lo que no se justifica usar

conglomerados para ahorrar costos.

Foco en precision mas que en logistica:
El estratificado busca reducir error muestral al controlar diferencias entre grupos, mientras que el de
conglomerados suele aumentar el error muestral (aunque ahorra tiempo/dinero). En Psicologia,

generalmente se prioriza la validez interna y el control experimental.

®
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| octura METODO - Muestreo

En Psicologia generalmente ...

Ejemplo tipico en Psicologia con muestreo estratificado:

e Comparar niveles de ansiedad en estudiantes hombres vs mujeres: se toman muestras proporcionales o

iguales de cada sexo para asegurar comparacion.

e Comparar memoria en grupos de edad: se definen estratos por rangos de edad y se muestrea de cada

una.

;Cuando se usaria muestreo por conglomerados en Psicologia?

* Sihaces estudios multicéntricos o poblacionales grandes, por ejemplo, muestrear hospitales, clinicas,

colegios completos. Pero esto es menos comun en estudios psicolégicos cotidianos.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica (parte 1). Universidad de Valencia.
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Lectura

METODO -

Muestreo

En Psicologia generalmente ...

[l Tabla comparativa: Muestreo estratificado vs conglomerados en Psicologia

(actualizada)

Aspecto

Uso principal en

Psicologia

Frecuencia de uso

Ventaja para Psicologia

Ejemplo tipico

Ambitos mas comunes

Muestreo estratificado

Asegurar representacion de subgrupos clave (sexo, edad,

diagnéstico, etc.).

Alta, especialmente en estudios experimentales, cuasi-

experimentales, no experimentales.

Reduce error muestral y asegura comparacion entre

grupos relevantes.

lgual nimero de participantes con vy sin diagnéstico de

depresidon para comparar en un estudio experimental.

Psicologia clinica, experimental, social, educativa.

Muestreo por conglomerados

Estudiar poblaciones amplias usando
centros, escuelas, hospitales como

unidades.

Baja, usado en estudios
epidemiologicos, multicéntricos o de

salud pudblica.

Reduce costos logisticos cuando se
trabaja con grandes poblaciones

dispersas.

Seleccionar al azar ciertas escuelas para
evaluar programas de bienestar

emocional.

Psicologia comunitaria, salud publica,

estudios multiculturales a gran escala.

®
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Lectura

METODO - Participantes

Ejemplo de redaccion de los participantes:

Method
Participants

Owur sample was 7856 sexual minority adults from 85 coun-
tries (30% from non-Western countries), with 20% living in
suburban areas and 22% in small towns or rural areas. They
were aged 18— 88 (M=3291, 5D = 1431, Mdn =27), with
52% identifying as men, 38% as women, 4% as transgender
men or women, and 6% as other (with non-binary as the most
commaon fill-in response). Fifty-six percent identified as gay/
lesbian'homosexual, 1 5% as mostly gay/lesbian/homosexual,
17.5% as bisexual, 7% as pan/polysexual, and 4.5% as queer.
Thirty percent identified as non-White and a little over half
(53%) were partnered. Table | provides detailed demographic
characteristics.

Table 1 Demographic churacteristics

Characteristic

n

Percent or Average

Age

Sex assigned at birth
Male
Female
Gender identity
Male
Female
Transgender: male-to-female*
Transgender: female-to-male*
Other, including non-binary
Sexual orientution
Gay/leshian/homosexual
Mostly gay/leshianhomosexual
Bisexual
Pan/polysexual
Queer
Ethnoracial identity
While
Latinx/Hispanic
Astan/Pacific Islander
Aldrican/Black/Caribbean
Arab/Middle Eastern
Indi genaus/Aboriginal
Mixed/Mult
Other
Global region
North America
Latin America and Mexico
UK and Ireland
Western Europe (Other)
Eastern Europe
Asia
Australia and New Zealund
South Africa
Middle East and North Africa
Geographic type
Urbun
Suburban
Rural/Small Town
Partnered
Comfort with Income

(1 = Not ar all camfortable;
7 = Extremely comforiable)

TR56

4282
3572

4073
T
120
206
440

4417
177
1362
543
157

5481
949
597
192
&l
[
455
&l

2979
1080
71
%15
673
558
466
348
6

4570
1569
1604
4136
7550

M=3291
SD=14.31
Mdn=27

Range=13-88

54.5%
45.5%

52%
38%
L5%
25%

6%

56%
15%
17.5%
T%
4.5%

TO%
12%
T5%
15%
15
15
6%
15

38%
14%
1%
10.5%
B.5%
T%
6%
4.5%
15

58%

20%

22%

53%
M=419
SD=182
Mdn=4

Detalles en Elmer, E. M., van
Tilburg, T., & Fokkema, T. (2022).
Minority stress and loneliness in a
global sample of sexual minority
adults: The roles of social anxiety,

social inhibition, and community
involvement. Archives of Sexual
Behavior, 51(4), 2269-2298.

https://doi.org/10.1007/s10508-021-
02132-3

“Includes individuals whose gender identity is discordant with their
sex assigned at birth, but who do not identify as runsgender. Ns may
not equal 7.856 due to small proportions of missing responses. Per-
centages may not egual 100% due o rounding

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura METODO: Participantes

Tarea: valorar la informacidon y el formato de esta tabla:
Tabla que se suele utilizar en el apartado de Método: Participantes para redactar
los resultados de las variables sociodemograficas.

Tabla detallada en: Frias-Navarro D, Pascual-Soler M, Berrios-Riquelme J, Gomez-Frias R,
Caamano-Rocha L. COVID-19 (2021). Effect of moral messages to persuade the population
Spain Chile to stay at home in Spain, Chile, and Colombia. Spanish Journal of Psychology, 24:e42.

Table 1. Sociodemographic and Context Variables for the Participants Surveyed

e e https://doi.org/10.1017/SJP.2021.39
Gender . -
Man (34) (25.5)
oman . oit FORMATO DE LAS TABLAS TIPO MANUAL APA (72 EDICION):
5 1
o s 'NO HAY LINEAS VERTICALES.
Age: Mean (SD) L TABLAS SENCILLAS CON UNAS LINEAS HORIZONTALES EN EL
Between 18 and 21 years w3 o1 ENCABEZADO Y UNA LINEA AL FINAL DE LA TABLA.
Between 22 and 25 years (10.9) (10.6)
157 314
Between 26 and 33 years ;1842) (ii:) -
Between 34 and 49 years @ “ Tabla para redactar los resultados de las
2 vears ormore e =9 variables sociodemograficas dentro del
Hlueanatlee s s apartado de instrumentos: género, edad,
e cducaon/Intermecdare ! or i clase social percibida, nivel de estudios,
ntermediate Education ¥ . . .-, . .
premediste Hucston ot s situacion laboral o de estudios, tener hijos ...
Higher education (63.5) (70.9)

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Lectura

METODO: Participantes

Tarea: valorar la informacidon y el formato de esta tabla:

Table 1 Demographic characteristics

Characteristic

Percent or Average

T856

4073
3017

e* 120
c* 206

440

4417

al 1177

South Africa

Middle East and North Africa
Geographic type

Urban

Suburban
Rural/Small Town
Partne:

1362
543
as?

5481
949
597
192
]

455
6l

2979
1080
&M
%15
673
558
466
348
L1

4570
1569
1694

4136

M=3291
SD=14.31
Mdn=27
Range=15-88

54.5%

45.5%

8%
1.5%
25%

S6%
15%
17.5%
4.5%

TO%

Detalles en Elmer, E. M., van Tilburg, T., & Fokkema, T. (2022). Minority stress and
loneliness in a global sample of sexual minority adults: The roles of social anxiety,
social inhibition, and community involvement. Archives of Sexual Behavior, 51(4),

2269-2298. https://doi.org/10.1007/s10508-021-02132-3

FORMATO DE LAS TABLAS TIPO MANUAL APA (72 EDICION):

-NO HAY LINEAS VERTICALES.
-TABLAS SENCILLAS CON UNAS LINEAS HORIZONTALES EN EL
ENCABEZADO Y UNALINEAAL FINAL DE LA TABLA.

G

Ejemplo de tabla para redactar los resultados
de las variables sociodemograficas dentro
del apartado de instrumentos: género, edad,
clase social percibida, nivel de estudios,
situacion laboral o de estudios, tener hijos ...

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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) | ectura METODO - Participantes

TENER EN CUENTA EN LA FASE DE PLANIFICACION DEL ESTUDIO (ANTES DE RECOGER LOS DATOS):
¢ QUE TAMANO DE MUESTRA DEBE TENER MI INVESTIGACION?

. : Manual: Capitulo 13
Planificar N teniendo en cuenta;

-alfa (establecido a priori y es fijo; generalmente: .05)
-beta (establecido a priori y es un valor que se desea obtener; generalmente: .02)
-tamanfno del efecto estimado (establecido a priori y se desea obtener; si no hay
otra informacion disponible, utilizar valores d de Cohen: 0.2, 0.5y 0.8)

-junto con el numero de grupos (o numero de mediciones) que tendra la hipotesis

planteada en el disefio de investigacion. Tener en cuenta el tipo de disefio.

% https://www.psychologie.hhu.de/arbeitsgruppen/allgemeine-
@W@Bﬁ psychologie-und-arbeitspsychologie/gpower

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia. 65
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—) Lectura METODO — Participantes

TENER EN CUENTA EN LA FASE DE PLANIFICACION DEL ESTUDIO (ANTES DE RECOGER LOS DATOS):
¢ QUE TAMANO DE MUESTRA DEBE TENER MI INVESTIGACION?

. Donde redactar esta informacion?

|
Apartado de

Procedimiento

(ir a Procedimiento)

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica (parte 1). Universidad de Valencia.
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Lectura

Instrumentos

1 La Escala de Percepcion de Amenaza Exogrupal (EPAE) di
senada estd formada por 13 ftems (9 de amenaza realista y 4 de
amenaza simbdlica) en cuya redaccion se han tenido en cuenta las
definiciones de las dos dimensiones de amenaza (realista y simbé
lica) destacadas por Stephan et al. (1998, 2002; Stephan y Renfro,
2002) (tabla 1). Los participantes deben indicar, utilizando una es
cala de frecuencia de cinco puntos (1= nada; 5= mucho), “En qué
medida sienten que, a causa de los inmigrantes (exogrupo), estdn
en peligro las siguientes cuestiones™ (items).

METODO — Instrumentos

Fijarse:

- Se describe la escala final que se ha construido
finalmente en el estudio.

-Se podria poner ya los autores de la escala junto a su
titulo y anotar su referencia para facilitar que
posteriormente otros investigadores o investigadoras
citen el instrumento de forma correcta y evitar
ambigiiedades.

Describir:

- Comenzar cada parrafo con el Nombre del
Instrumento en el idioma original (siglas,
autores y afo). En negrita o cursiva. Seguido de
la adaptacion (si la hay) y autores.

- Numero de items.

- Qué constructo mide.

- Si tiene sub-escalas describirlas y su numero
de items.

- Describir la escala de respuesta y su amplitud.
- Informar del valor de consistencia interna (alfa
de Cronbach o o de McDonald) y valorar su
adecuacion (mayor a.7)

- Si fuese un articulo cuyo objetivo es analizar
las propiedades psicométricas de una escala
entonces esta informacion se ofrecera en el
apartado de Resultados ya que los analisis e
informacion que se proporciona es mucho mas
amplia y es el objetivo del estudio.

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura

METODO — Instrumentos

Tabla 1
Escala de Percepcion de Amenaza Exogrupal (EPAE) (versién exogrupo

marroqui)

i En qué medida siente usted que, a causa de los INMIGRANTES MARROQUIES, estin

en peligro las siguientes cuestiones?

Unlice la siguiente escala para responder

Nada (1) Poco(2) Algo(3) Bastante (4) Mucho (5)

ITEMS
I. Los valores

influencias a las que son expuestos los nifos/as en [a escuela)

educativos (por eemplo, los valores que se ensefian en los colegios, las

2. Los valores familiares (por ejemplo, valores hacia las personas mayores, la igualdad de
género, como educar a los hijos/as)

3. Las creencias religiosas (por ejemplo, creencias, pricticas y cumplimiento personal de
obligaciones o prohibiciones religiosas)

4. Las tradiciones de nuestra cultura (por ejemplo, celebrucidn de fiestas, tradiciones es
paniolas )

5. El acceso a un puesto de trabajo

6. El acceso al sistema samtano (por ejemplo, dispombilidad de médicos, facilidad de
recibir el cuidado necesano en el hospatal)

7. El acceso al sistema educativo (por ejemplo, reserva de plazas en los colegios, nimero
de plazas ofertadas, subvenciones y ayudas al estudio, calidad de la ensefianza, disponibi
lidad del profesorado)

K. El acceso al sistema pdblico de ayudas (por ¢jemplo, ayudas para la vivienda, ayuda
de paro)

9. La estabilidad econdmica de nuestro pais (por ¢jemplo, el mercado laboral, los indices
nacronales de paro, el sistema de pensiones)

10. La salud (por ¢jemplo, exposicidn a enfermedades)
I1. La segundad personal (por ejemplo, probabilidad de ser victima de algin delito)
12. El orden piblico del pafs (por ¢jemplo, indices de delincuencia, mafias)

13, La seguridad del pais (por ejemplo, probabilidad de sufnr un atague a gran escala)

Describir:

- Cuando se trata de un estudio que ha creado una
nueva escala es muy conveniente describir muy
bien como se mide el constructo (escala de
respuesta), como se corrige o computa la
puntuacion y poner los items de la escala final
para que pueda ser utilizada por otros
investigadores o0 investigadoras facilitando,
ademas, que en las referencias de sus trabajos
citen el instrumento de manera adecuada.

Fijarse:

- Los autores ofrecen al lector toda la informacién para
que puedan utilizar su instrumento en otras
investigaciones: items y forma de correccion.

- -Del item 1 al 4 es la sub-escala de amenaza
simbdlica.

- -Del item 5 al 13 es la sub-escala de amenaza realista.

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura

La variable compericion intergrupal percibida se midié con tres
items traducidos y adaptados de Fiske, Cuddy, Glick y Xu (2002).
Los participantes tenfan que indicar su grado de acuerdo/desacuer-
do, en una escala de frecuencia que oscilaba desde | (totalmente
en desacuerdo) a S (totalmente de acuerdo), sobre las siguientes
cuestiones: “Si los inmigrantes (exogrupo) consiguen privilegios
L‘.\I)('('I(II(.',\ (por ('[('III/)/U. tener /)I'tfft'l't'lu'lu para ser contratados),
es probable que las cosas sean mds dificiles para las personas
como vo"; “Cuanto mds poder tengan los inmigrantes, menos
poder tendrd la gente como yo"; “Es probable que los recursos
que se destinen a inmigrantes sean recursos que nos quiten a las
personas como yo'" .

Para la medida de la naturaleza del contacto exogrupal se uti
11z6 un solo item (Navas y Rojas, 2010): ;Como considera usted
que ha sido el contacto que ha tenido o tiene con inmigrantes (exo
grupo)? La escala de respuesta oscilaba de | (muy desagradable)
a 5 (muy agradable).

Finalmente, se preguntaba a los participantes por la similitud
percibida intergrupal a través de la siguiente pregunta: “En su
opinion y en general, ;como son los inmigrantes (exogrupo) en
comparacion con los esparioles?” (Navas y Rojas, 2010). Las al
ternativas de respuesta oscilaban desde | (muy diferentes) hasta 5
(muy parecidos).

También se midieron las variables sociodemogrdficas habitua

les (sexo, edad, actividad principal, etc.).

METODO — Instrumentos

Describir:

De la misma manera se describen el resto de
instrumentos que se han utilizado en el estudio
para dar respuesta a los objetivos de Ia
investigacion.

Los instrumentos de medida permiten
operacionalizar los constructos que se estudian
en el trabajo. Es muy importante seleccionar
buenos instrumentos desde el punto de vista
psicométrico (validez).

Fijarse:

No se utiliza un instrumento estandarizado para
dar pruebas de validez al instrumento que han
construido los autores. (Limitacion).

Seleccionan algunos items de otros instrumentos
o utilizan un solo item.

Hubiera sido conveniente utilizar un instrumento
completo que ya ha demostrado ser adecuado
para medir el constructo en otros estudios.

critica (parte 1). Universidad de Valencia.
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Lectura

METODO — Procedimiento

Procedimiento

Previamente a la aplicacién de la escala definitiva se realizé
un estudio piloto con 301 personas espaiolas, residentes en la
provincia de Almeria (109 tenfan como exogrupo a inmigrantes
marroquies, 89 a rumanos y 103 a ecuatorianos). En funcién de
los resultados obtenidos (a partir de andlisis de ftems, de estima
cion de la fiabilidad y de estructura factorial), y con el objetivo de
incrementar la precision de la escala, se decidié descartar algin
item (por ejemplo, “los valores y creencias en su comunidad™),
dividir algunos de los items (por ejemplo, “el acceso al sistema
educativo™ y “los valores educativos™ partian de un solo item: “el
sistema educativo™; o la seguridad personal y del pais que también
se desarrollaron a partir de un solo item: “su seguridad”), o redac
tar de forma ligeramente diferente otros (por ejemplo, “su trabajo™
se convirtié en “el acceso a un puesto de trabajo™). Finalmente, la
escala fue revisada y comentada por un grupo de 7 investigadores
expertos en relaciones intergrupales procedentes de diversas disci
plinas (Sociologia, Geografia Humana, Humanidades, Psicologia
y Metodologia de las Ciencias del Comportamiento).

La EPAE definitiva fue incluida en un cuestionario mas amplio
cuya administracién se realizé de forma individual, en el domicilio
particular de los participantes, y fue llevada a cabo por parte de
personal voluntario formado a tal efecto. Se siguieron cuotas de
sexo (50% hombres y 50% mujeres) y edad (de 18 a 35 anos; de 36
a 55 anos y 56 aios o mds) para conseguir muestras comparables
entre si. Los participantes cumplimentaron uno de los tres tipos de
cuestionario (respondiendo sobre inmigrantes marroquies, ruma

nos o ecuatorianos).

Describir:

-Como se llevo a cabo finalmente el estudio.

-Planificacion del tamafio de la muestra (N).

-Si hubo un estudio piloto, para qué se utilizo.

-Qué procedimientos se siguieron para obtener los datos del estudio. Por
ejemplo, hubo grupo de expertos para revisar algunas cuestiones...

-Dénde se realizo el estudio. Pais, ciudad, laboratorio, aula...

-Fechas de la recogida de datos. Importante: ofrece el contexto social del
estudio.

-Quién recogio los datos.

-Se aplic6 alguna técnica de cegamiento.

-Descripcion mas detallada del tipo de muestreo. Por ejemplo, si es a través
de Internet como se dio difusion a la encuesta. Si hubo cuotas de sexo y
edad, qué criterio se utilizo...

-Se utilizé alguna pregunta de control para seleccionar las respuestas de la
muestra final, por ejemplo, para controlar que las personas estaban atentas
a la lectura de los items o eliminar las respuestas que sobrepasan el limite
de la deseabilidad social...

-Si hubo algun tipo de recompensa por contestar.

-Las respuestas eran obligatoria o no.

-La valoracion explicita de las normas de ética para recoger los datos.
-Criterios de inclusion y exclusion que habran sido siempre fijados a priori
en el protocolo de la investigacion.

--Describir como se planificé el tamaio de la muestra y anotar el nombre del
software que se utiliza, por ejemplo, G*Power.

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura

METODO — Procedimiento

OPEN Comfort with LGB people
and attitudes toward same-sex
parenting in Continental American
Hispanic Nations

Fernando Salinas-Quiroz®* ", Julian H. Balkcom ®*, Carlos Hermosa-Bosano (7,
Adriana Olaya-Torres ™" & Pedro Alexandre Costa™*

https://www.nature.com/articles/s41598-024-56901-w#citeas

Salinas-Quiroz, F., Balkcom, J. H., Hermosa-Bosano, C., Olaya-Torres, A., &
Costa, P. A. (2024). Comfort with LGB people and attitudes toward same-sex
parenting in Continental American Hispanic Nations. Scientific Reports, 14(1),
7705. https:/doi.org/10.1038/s41598-024-56901-w A

e \

—»que ya se tenian en un listado.

Procedures

Data was collected between May and October 2019 through an online survey available fro

Qualtrics. The survey was administered in Spanish and was distributed by the research tean\ as
well as advertised through their personal social networks (Facebook, Instagram, WhatsApp,
and Twitter), and as college mailing lists, through non-probabilistic intentional and
convenience sampling. To take part in the study, participants had to be at least 18 years old,
be a Spanish speaker, and live in one CAHN. Before completing the survey, participants
provided their consent, which was displayed on the first page. The informed consent
stipulated the study’s objectives and conditions as well as information regarding possible risks
and benefits. Participation was voluntary, anonymous, and individuals could withdraw from the
study at any point. All research was performed in accordance with the ethical standards stated
by 1964 Helsinki declaration and its later amendments or comparable ethical standards. The

study protocol was reviewed and approved by the General Research Department from

Universidad de Las Américas, Quito (Ecuador) and from the Ethics Committee, Universidad de

Ibagué, Ibagué (Colombia).

Ejemplo:

-ANOTAR la fecha de recogida de los datos de la
muestra. Es importante para contextualizar.

-Método de recogida de los datos: encuesta online,
encuesta presencial. Si es online describir si se hizo
por redes sociales (qué redes), se contacté con
asociaciones ... 0 se envid un correo a direcciones

-Muestreo: probabilistico, no probabilistico (muestra
de conveniencia).

-Listar los criterios de inclusion.

-Describir las instrucciones que se les daban a los
participantes: encuesta anénima, los participantes
daban su consentimiento antes de comenzar,
voluntaria, posibilidad de retirada de la encuesta ...
-Anotar que todo el estudio se realizé respetando las
normas éticas (normativa de Helsinki) o informar del
Comité de Etica si se dispone de ese informe.

FIJARSE:
Estudiar como se ha realizado la referencia de este
articulo con el formato APA (72 edicion).

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura METODO — Procedimiento

Descripcion de la planificacion del tamafo de la muestra

Ejemplo de redaccién: Manual: Capitulo 13

The minimum sample size required for type I (a =.05) and type II (B = .20) statistical errors was
calculated with an a priori power analysis (Faul et al., 2009; Garcia et al., 2008), and the effect
size of the four messages was set to be small (f = 0.10) (estimated based on the results from
Everett et al., 2020 with the four message conditions for an F-test of a univariate ANOVA with
four groups). A priori statistical power analysis (four conditions, a =.05, 1 - 3 =.80, and f=0.10)
showed a minimum sample size of 1096 participants. The criterion for finalizing the data
collection was that the three countries had to have a sample size of at least 1096 participants,
after passing through the filter that the sender of the message had to be a professor. In the
three countries, the sample size exceeded the minimum required (Spain = 1,122, Chile = 1,107,
and Colombia = 1,433). If the sample size is set at 1,107 (the country with the lowest number of
observations in our study), an a posteriori power analysis indicates that the F-test could detect
the expected effect size of f= 0.10 (four conditions, a =.05, 1 - B =.80) with a power of .81. A
sensitivity analysis with the entire study sample (N =3622, a = .05, B = .20) showed that the
main effect of the F-ratio of the four messages would have a high probability of detecting a
very small effect size (f = 0.05).

Frias-Navarro, D., Pascual-Soler, M., Berrios-Riquelme, J., Gomez-Frias, R., & Caamafio-Rocha, L. (2021). COVID-19. Effect of moral messages to
persuade the population to stay at home in Spain, Chile, and Colombia. The Spanish Journal of Psychology, 24, €42. http://doi.org/10.1017/SJP.2021.39
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Procedimiento METODO — Procedimiento

Manual: Capitulo 13

Descripcion de la planificacion del tamaio de la muestra

Ejemplo de redaccidn sobre cOmo discutir en la seccion de Método: el
tamano de la muestra. Procedimiento:

El tamano de muestra que se ha planificado para comprobar las
hipotesis de los disefos entre-grupos unifactoriales con tres grupo es
de 53 participantes en cada grupo, asumiendo un valor del tamafno del
efecto medio (d=0.5), alfa de .05 (nivel de confianza de .95) y beta de
.20 (potencia estadistica de .80). Cuando el disefio tiene dos grupos, el
tamano de la muestra planificado es de 64 para cada grupo utilizando
los mismos parametros de tamafio del efecto, error de Tipo | y error de
Tipo Il. Se ha utilizado el programa G*Power (Faul et al., 2007).

Faul, F., Erdfelder, E., Lang, A. G., & Buchner, A. (2007). G* Power 3: A flexible statistical power analysis program for the
social, behavioral, and biomedical sciences. Behavior Research Methods, 39(2), 175-191. http://doi.org/10.3758/bf03193146
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Procedimiento

Planificar la potencia estadistica. Redaccion de la potencia
estadistica

Ejemplo 1: analisis de potencia estadistica a priori.

Los resultados del trabajo de meta-analisis (Apellido, afno) sobre el rendimiento
académico en niflos de la etapa de primaria y el ajuste emocional estiman una
correlacion entre las dos variables de .3 en los cincuenta estudios analizados. En
funcion de ese resultado, necesitamos una muestra total de N = 80 participantes
en nuestro estudio para lograr una potencia estadistica del 80%. Teniendo en
cuenta que es habitual que las encuestas no se completen o que haya retiradas
planificamos recoger, al menos, las opiniones de 120 participantes para disponer
de encuestas completas y cumplir con el criterio de exclusion fijado a priori en
nuestro protocolo: se excluyen del estudio las encuestas incompletas. Analisis
realizados con el programa G*Power.
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Procedimiento

Planificar la potencia estadistica. Redaccion de la potencia
estadistica

Ejemplo 2: analisis de sensibilidad.

El tamano de muestra que se ha recogido en el estudio es de N = 140
participantes (n = 70 por condicion o grupo). Un analisis de sensibilidad con el
programa G*Power sefiala que una muestra de ese tamafo proporciona una
potencia del 80% para detectar un tamano del efecto de diferencia estandarizada
de medias d de Cohen de d = .42. La potencia seria del 60% para detectar un
tamafio del efecto d de Cohen de d = .32. Como dato de referencia, en el area de
la investigacion sobre la Psicologia Social el tamafio del efecto estimado gira en
torno a d = .38 (Lovakov & Agadullina, 2021).
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Procedimiento

Planificar la potencia estadistica. Redaccion de la potencia
estadistica

Ejemplo 3: Estimar la potencia estadistica para un rango de tamainos del
efecto estimados.

El tamano de muestra que hemos planificado es de N = 200 (n = 100 por
condicion o grupo). Los resultados de un meta-analisis sefialan que el rango del
tamano del efecto relacionado con las dos variables medidas en nuestro estudio
oscila entre d = 0.27 y d = 0.39 (Apellidos, afo). Los analisis de potencia
estadistica realizados con G*Power sefalan que con muestra de N = 200, la
potencia para detectar un tamano del efecto pequeno de d = 0.27 es del 48% y es
del 76% cuando el tamano del efecto es de d = 0.38.

Ledgerwood, A. (2019). New developments in research methods. Advanced Social Psychology. In E. J. Finkel & R. F. Baumeister (Eds.), Advanced
Social Psychology (pp. 39-61). Oxford University Press.
https://www.alisonledgerwood.com/
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Lectura METODO — Procedimiento

Planificacion del tamano de la muestra. Potencia estadistica

Para seguir aprendiendo:

Brysbaert, M. (2019). How many participants do we have to include in properly powered experiments? A tutorial of power

analysis with reference tables. Journal of Cognition, 2(1), 1-38. https://doi.org/10.5334/|oc.72

Frias-Navarro, D., & Garcia, O. F. (2022). Potencia estadistica y tamafio de la muestra. En Frias-Navarro, D. y Pascual-
Soler, M., Disefio de la investigacion, analisis y redaccion de los resultados (pp. 445-476). Palmero Ediciones.

Giner-Sorolla, R., Montoya, A. K., Reifman, A., Carpenter, T., Lewis Jr, N. A., Aberson, C. L., Bostyn, D. H., Conrique, B.
G., Ng, B. W., Schoemann, A. M., & Soderberg, C. (2019). Power to detect what? Considerations for planning and
evaluating sample size. Personality =~ and  Social ~ Psychology ~ Review, 28(3), 276-301.
https://doi.org/0.1177/1088868324 1228328

Lakens, D. (2022). Sample size justification. Collabra: Psychology, 8(1), 33267. https://doi.org/10.1525/collabra.33267

Maier, M., & Lakens, D. (2022). Justify your alpha: A primer on two practical approaches. Advances in Methods and
Practices in Psychological Science, 5(2), 1-14. https://doi.org/10.1177/25152459221080396

Quintana, D. S. (2023). A guide for calculating study-level statistical power for meta-analyses. Advances in Methods and
Practices in Psychological Science, 6(1), https://doi.org/10.1177/251524592211472
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Lectura

METODO — Procedimiento

Describir:
- Lavaloraciéon y redaccion de las normas de ética para recoger los datos.

Un ejemplo de ese parrafo de las normas éticas:

Todos los procedimientos realizados en el estudio con los participantes se han llevado a cabo
de acuerdo con los estandares éticos y con la Declaracion de Helsinki (World Medical
Association, 1964) y su enmiendas posteriores. Ademas, se obtuvo el consentimiento
informado de los participantes ya que aceptaban participar de forma voluntaria y eran
conscientes de que podian salir de la encuesta en cualquier momento.

Referencia:

World Medical Association (1964). Declaration of Helsinki: Ethical Principles for Medical
Research Involving Human Subjects. Adopted by the 18th World Medical Association
General Assembly; June 1964, Helsinki, Finland.

Frias-Navarro, D. (2025). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.

78




Lectura

METODO — Procedimiento

Describir:
- Redaccioén con la ultima actualizacion de la Declaracién de Helsinki (2024).

Cuando el estudio es con menores y se requiere el consentimiento de los
padres/madres/tutores y también el de los participantes.

El procedimiento de recogida de los datos cumplid con las normas eéticas de la
Declaracion de Helsinki (2024). En primer lugar, se contactdo con las autoridades
educativas (direccion) de los centros escolares, que aprobaron las caracteristicas de la
encuesta. A continuacion, se informo al profesorado y a las familias sobre el objetivo y el
procedimiento de la encuesta. La participacion fue voluntaria, confidencial y no
recompensada. Se obtuvo el consentimiento informado de las familias. ElI alumnado
también dio su consentimiento antes de comenzar la encuesta. La encuesta se realizo
durante la ;primera hora lectiva?, y duré XX minutos. La encuesta fue administrada por
el profesorado (¢,0 por el investigador?)

Referencia:

World Medical Association (2024). WMA Declaration of Helsinki: ethical principles for medical research
involving human participants. The World Medical Association. https://www.wma.net/policies-post/wma-
declaration-of-helsinki/ [Declaracion de Helsinki de Principios éticos para las investigaciones médicas en
participantes humanos. https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-
eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/].
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Lectura

METODO — Procedimiento

Describir: 2@2 4
- Redaccioén con la ultima actualizacion de la Declaracion de Helsinki (2024).

Cuando el estudio solamente se requiere el consentimiento de los
participantes.

Todos los procedimientos realizados en el estudio con los participantes se han
llevado a cabo de acuerdo con los estandares éticos y las normas de la
Declaracion de Helsinki (World Medical Association, 2024). Ademas, se obtuvo
el consentimiento informado de los participantes antes de comenzar la encuesta
sefalando que aceptaban participar de forma voluntaria y eran conscientes de
que podian salir de la encuesta en cualquier momento.

Referencia:

World Medical Association (2024). WMA Declaration of Helsinki: ethical principles for medical research
involving human participants. The World Medical Association. https://www.wma.net/policies-post/wma-
declaration-of-helsinki/ [Declaracion de Helsinki de Principios éticos para las investigaciones médicas en
participantes humanos. https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-
eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/].
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Lectura | '\mgTODO — Analisis de datos

Andlisis de datos

En primer lugar, s¢ ha realizado un andlisis de los estadisti

cos descriptivos de la EPAE, asi como dos andlisis de varianza

(ANOVA) unifactoriales tomando como factor el grupo inmigran
te y como variable dependiente cada una de las dimensiones de
amenaza (realista y simbdlica), con el objetivo de comprobar la
existencia de diferencias en las dos dimensiones de amenaza en
funcién del grupo inmigrante evaluado. Para el cdlculo de los in
dices de discriminacion de los ftems se ha llevado a cabo un ana
lisis de correlacién ftem-total corregido. Para estimar la fiabilidad
se estudié su consistencia interna mediante el coeficiente alfa de
Cronbach para cada una de las dimensiones de la escala en cada
muestra. Para el estudio de la estructura interna de la escala se ha
realizado un andlisis factorial exploratorio mediante el método de
componentes principales con rotacion varimax. Finalmente, se han
realizado andlisis de correlaciones bivariadas mediante el coehi
ciente de correlacion de Pearson con las variables psicosociales
que podian proporcionar otras evidencias de validez (competicion
intergrupal, naturaleza del contacto y similitud intergrupal). Todos
los andlisis se realizaron con el paquete estadistico SPSS para Win
dows versién 15.0

Fijarse:

-¢ Qué pruebas estadisticas se aplican?

-Hubiera sido interesante detallar los puntos de corte de
curtosis y asimetria que se tienen en cuenta para valorar
la distribucion de datos ya que luego se ofrece ese tipo
de resultados para cada una de las sub-escalas.

Por ejemplo, en el analisis factorial confirmatorio se
detallan los puntos de corte del buen ajuste.

Describir:

-Si se considera conveniente se puede poner un
apartado en Método dedicado al ‘Analisis de Datos’.
Cada vez es mas usual este apartado para hacer mas
transparente como se lleva a cabo el analisis.

-Se informa del tipo de analisis que se ha realizado, el
tipo de disefos, las variables del estudio, y el nombre
de las pruebas estadisticas que se utilizan en el
trabajo.

-Si hay criterios establecidos para interpretar los
resultados se ofrecen aqui. Por ejemplo, los puntos
de corte de curtosis, asimetria, 0 qué se considera
tamafio del efecto pequefo, mediano o grande en el
estudio (contextualizar la magnitud de los efectos
esperados).

-Es conveniente detallar los criterios que se utilizaron
para determinar el tamaiio de la muestra y qué tipo de
programa estadistico se aplicé.

-Se informa del programa o programas estadisticos
que se han utilizado y su version.

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura METODO — Analisis de datos

Un ejemplo de redaccion del apartado de andalisis de los datos.

Frias-Navarro D, Pascual-Soler M, Berrios-Riquelme J, Gomez-Frias R, Caamafio-Rocha L. COVID-19 (2021). Effect of moral
messages to persuade the population to stay at home in Spain, Chile, and Colombia. Spanish Journal of Psychology, 24:e42.

https://doi.org/10.1017/SJP.2021.39

Statistical Analysis

Correlation analyses, repeated-measures designs and between-group unifactorial, factorial,
and multivariate (MANOVA) analysis of variance designs were applied. After the MANOVA,
univariate analysis of variance designs are performed for variables that showed statistically
significant multivariate global differences. The results of the statistically significant univariate
tests are later studied by analyzing all the possible comparisons of pairs of means, using
Bonferroni's correction for the p-values of probability of the contrasts between the pairs of
means. This type of correction was not carried out in the study by Everett et al. (2020). Effect
size measures are noted next to the p-values for probability (Badenes-Ribera et al., 2015;
Monterde-i-Bort et al., 2006). The effect sizes are interpreted according to the values proposed
by Cohen (1988): Small effect size: d = 0.2, r'|2 =.01, r =.10; medium effect size: d = 0.5, n2 = .06, r
=.30; and large effect size: d = 0.8, n2 = .14, r = .50. Cohen's d was estimated with the JASP
program based on the difference in means between the groups and the standard error of this
difference. When analyzing the difference between two mean scores, Cohen’s d is used, and
when it is an ANOVA with more than two groups, eta squared is used. The statistical analyses
were performed with the SPSS v.26, JASP v.0.12.2 and GPower v.3.1.9.7 programs.
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Lectura METODO — Analisis de datos

Un ejemplo de redaccion del apartado de andlisis de los datos.

Analisis de datos

Las variables medidas en nuestro estudio son el prejuicio sutil y el prejuicio manifiesto hacia
los inmigrantes, el grado de contacto con el exogrupo y la satisfaccion del contacto con dicho
grupo y las emociones manifestadas hacia la comunidad. Como variables de grupo se utiliza la
tipologia de prejuicio con tres grupos y el género con dos grupos. Se han aplicado analisis de la
varianza (ANOVA) con disefios de medidas repetidas, para analizar la diferencia entre las
puntuaciones de prejuicio sutil y manifiesto, y ANOVA con disefios entre-grupos unifactorial
univariado para las variables de tipologia y género. Cuando ha sido necesario, se utiliza la prueba
de Tukey para las comparaciones a posteriori con el objetivo de analizar las diferencias entre las
puntuaciones de los pares de medias. Las magnitudes de los estadisticos del tamafio del efecto se
interpretan de acuerdo con los valores propuestos por Cohen (1988) como tamario del efecto
pequefio: d = 0.2, n2 = .01, r = .10; tamafio del efecto medio: d = 0.5, n? = .06, r = .30; y tamafio
del efecto grande: d = 0.8 o mayor, )2 = .14 o mayor, r = .50 0 mayor. La d de Cohen y su intervalo
de confianza se puede estimar con el programa que se encuentra en la pagina Web de
Psychometrica (https://www.psychometrica.de/effect_size.html; Lenhard, y Lenhard, 2016) y
representa la diferencia de medias estandarizada entre dos grupos. Sigue con punto y seguido... “

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.

83


https://www.psychometrica.de/effect_size.html

Lectura METODO — Analisis de datos

Un ejemplo de redaccion del apartado de andlisis de los datos.

El valor de tamafio del efecto de n? sefiala la proporcion de varianza explicada y el valor del coeficiente de correlacion, r,
indica el grado de asociacion entre las variables 0 magnitud del efecto y si es una relacion positiva o negativa. Cuando se
analiza la diferencia entre las dos medias de dos grupos se utiliza la d de Cohen como estadistico del tamario del efecto y
cuando el disefio tiene mas de dos grupos se utiliza el valor de eta cuadrado junto al estadistico F del analisis de la varianza.
La homogeneidad de las varianzas de los grupos se ha comprobado con la prueba de Levene. Cuando no se detecta dicha
homogeneidad se ha aplicado la prueba no paramétrica de Kruskal-Wallis si el disefio es entre-grupos y la prueba de
Wilcoxon si es de medidas repetidas. Si los resultados de ambas pruebas conducen a la misma decisidn estadistica entonces
se detalla la prueba paramétrica para facilitar la interpretacion con las puntuaciones medias y la comparacion con los
hallazgos de otras investigaciones que utilizan los mismos instrumentos de medida. El tamafio de muestra que se ha
planificado para cada grupo es de 53 para los disefios con tres grupos para un valor del tamafio del efecto medio, alfa de .05
(nivel de confianza .95) y beta de .20 (potencia estadistica de .80). Cuando el disefio es de dos grupos, el tamafio de la
muestra planificado es de 64 para cada grupo utilizando los mismos parametros de tamario del efecto, error de Tipo | y error
de Tipo II. El analisis de la consistencia interna de las puntuaciones de cada instrumento de medida se ha realizado con el
alfa de Cronbach junto con su intervalo de confianza (95%) para valorar la precision de la estimacion puntual. Los anélisis
estadisticos se realizan con el programa SPSS version 28.0.1.1 y el programa G*Power 3.1 para la planificacion del tamafio
de la muestra (Faul y cols., 2007).

ANADIR A REFERENCIAS:
Cohen, J. (1988). Statistical power analysis for the behavioral sciences (2.2 ed.). Lawrence Erlbaum Associates.
Faul, F., Erdfelder, E., Lang, A.-G., & Buchner, A. (2007). G*Power 3: A flexible statistical power analysis program for the social, behavioral, and
biomedical sciences. Behavior Research Methods, 39, 175-191. https://doi.org/10.3758/BF03193146
Lenhard, W. & Lenhard, A. (2016). Computation of effect sizes. https://www.psychometrica.de/effect size.html
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Lectura METODO — Analisis de datos

Un ejemplo de redaccion del apartado de analisis de los datos.
MANOVA — ANOVA

Multivariate group comparisons. To investigate the joint effects of sex/gender and sample (measurement time)
on the dependent variables (i.e., OUS-DE, |B-DE, |H-DE) we conducted a Multivariate Analysis of Variance (MANOVA).
This approach was chosen as it accounts for conceptual and statistical relationships among dependent variables while
controlling for Type | error inflation. In this study, sex/gender and measurement time (sample) served as fixed factors,
with the three OUS-DE measures as dependent variables. Prior to analysis, assumptions of normality, homogeneity of
variance-covariance matrices, and absence of multicollinearity were checked. In cases where assumptions for paramet-
ric testing were violated, robust test statistics were used (e.g., Pillai's Trace for MANOVA; Welch’'s ANOVA for univariate
follow-ups).”

Comparaciones multivariadas de grupos. Para investigar los efectos conjuntos del sexo/género y la muestra (tiempo de
medicion) sobre las variables dependientes (es decir, OUS-DE, IB-DE, IH-DE), realizamos un Anélisis Multivariado de la
Varianza (MANOVA). Se eligi¢ este enfoque porque considera las relaciones conceptuales y estadisticas entre las variables
dependientes, a la vez que controla la inflacion del error de Tipo I. En este estudio, el sexo/género y el tiempo de medicion
(muestra) sirvieron como factores fijos, con las tres medidas OUS-DE como variables dependientes. Antes del analisis, se
verificaron los supuestos de normalidad, la homogeneidad de las matrices de varianza-covarianza y la ausencia de
multicolinealidad. En los casos en que se violaron los supuestos de las pruebas paramétricas, se utilizaron estadisticos de
prueba robustos (p. €j., la Traza de Pillai para el MANOVA; el ANOVA de Welch para los seguimientos univariados).

REFERENCIA
Ambraseé, A., Hendrickx, M., Grahlow, M., Wong, H.Y., & Dernt, B. (2025) The German translation of the Oxford
utilitarianism scale: Validation and the impact of the Covid-19 pandemic on the observations. PLoS One 20(10): e0335215.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0335215
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Lectura METODO — Analisis de datos

Un ejemplo de redaccion de los resultados del MANOVA y ANOVA.
MANOVA — ANOVA

Results
Associations between OUS-DE and sociodemographic measures

Sex/gender and sample effects. A two-way MANOVA was conducted to examine the effects of sex/gender and
sample on subscales of OUS-DE. The analysis revealed significant multivariate main effects of sex/gender (Pillai's
Trace=0.026, F(2, 721) = 9.5, p<.001), and sample (Pillai's Trace =0.01, F(2, 721) = 3.7, p=.025), but no significant
interaction between the two factors (Pillai's Trace=0.002, F(2, 721) = 0.73, p=.48). This indicates that sex/gender and
sample each independently contributed to differences in the dependent variables. For group means of IB-DE, IH-DE, and
each of the |B-DE items by sample and sex/gender, please see Table 8.

Given the significant multivariate main effects, follow-up univariate ANOVAs were conducted separately for sex/gender
and sample. Interaction effects were not examined further at the univariate level because they were non-significant in the
MAMNOWA.

IB-DE. For sample, a one-way ANOVA also revealed a significant effect, F(1, 724) = 8.23, p=.004, n*=0.011, with
higher values in Sample 1 (please see Fig 2A). For sex/gender, the Welch's ANOVA revealed a significant difference in IB-
DE mean scores, F(1, 513) = 17.13, p<.001, n*=0.025, with higher values in women (please see Fig 2C).

IH-DE. Forsample, a one-way ANOVA yielded no significant effect, F(1, 724) = 1.69, p=.194, n*=0.002. Similar for sex/
gender, the Welch's ANOVA showed no significant difference in IH-DE mean scores, F(1, 509) = 1.13, p=.289, n*=0.002.

IB-DE items. To analyze which |B-DE items were influenced by multivariate effects of sex/gender and sample,
another two-way MANOWVA was performed. As expected, multivariate main effects were significant for sex/gender (Wilks'
Lambda=0.954, F(5, 718) = 7.0, p<.001) and sample (Wilks' Lambda=0.971, F(5, 718) = 4.31, p<.001) but not their
interaction (Wilks' Lambda=0.999, F(5, 718) = 0.14, p=.983), again indicating independent contribution of sex/gender and
sample on dependent variables.

REFERENCIA
Ambrase, A., Hendrickx, M., Grahlow, M., Wong, H.Y., & Dernt, B. (2025) The German translation of the Oxford
utilitarianism scale: Validation and the impact of the Covid-19 pandemic on the observations. PLoS One 20(10): e0335215.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0335215
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Lectura METODO — Analisis de datos

Un ejemplo de redaccion de los resultados del MANOVA y ANOVA.
MANOVA — ANOVA

For sample, separate one-way ANOVAs with Bonferroni correction of a=0.01 showed one significant effect of sample
on the IB-4 item, F(1, 724) = 38.01, p<.001, n*=0.05 (all other p's>.99), with higher values in Sample 1 (please see Fig
2B). For sex/gender, separate Welch's ANOVAs with Bonferroni correction of a=0.01 indicated significant sex/gender
effects for three items — IB1, F(1, 519.5) = 8.21, p=.02, n*=0.012, IB4, F(1, 539.5) = 11.94, p=<.001, n*=0.02, and IB5,
F(1, 540.6) = 8.47, p=.02, n*=0.012 (all other p's>0.1), with higher values in women.

REFERENCIA

Ambraseé, A., Hendrickx, M., Grahlow, M., Wong, H.Y., & Dernt, B. (2025) The German translation of the Oxford

utilitarianism scale: Validation and the impact of the Covid-19 pandemic on the observations. PLoS One 20(10): e0335215.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0335215
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Lectura METODO — Metodologia

Como nombrar a la metodologia del estudio:
Metodologia experimental, cuasi-experimental y no experimental

® ChatGPT se equivoca (02/06/2025)

[L]l Tabla comparativa: Muestreo estratificado vs conglomerados en Psicologia
Aspecto Muestreo estratificado Muestreo por conglomerados
Uso principal en Asegurar representacion de subgrupos clave (sexo, edad, Estudiar poblaciones amplias usando
Psicologia diagnéstico, etc.). centros, escuelas, hospitales como
unidades.
Frecuencia de uso Alta, especialmente epgsiiudios experimentales, cuasi- Baja. usado en estudios
experimentale epidemiclogicos, multicéntricos o de I .
salud publica. Y e Correg” I lOS
Ventaja para Psicologia Reduce error muestral y asegura comparacion entre Reduce costos logisticos cuando se
grupos relevantes. trabaja con grandes poblaciones
dispersas.
Ejemplo tipico Igual nimero de participantes con y sin diagnéstico de Seleccionar al azar ciertas escuelas para
depresidén para comparar en un estudio experimental. evaluar programas de bienestar
emocional.
Ambitos mas comunes Psicologia clinica, experimental, social, educativa. Psicologia comunitaria, salud publica,
estudios multiculturales a gran escala.
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Lectura METODO — Metodologia

Como nombrar a la metodologia del estudio:

Metodologia experimental, cuasi-experimental y no experimental

® ChatGPT se equivoca (02/06/2025)

Y le corregimos
Y se autocorrige

No uses estudio correlacional es un término antiguo y crea confusion
con la técnica estadistica. Es mejor estudio no experimental

iMuy buena observacion! Tienes razon: “correlacional” como sinénimo de no experimental genera

confusion, porque ahora preferimos reservarlo para hablar de |a técnica estadistica (correlaciones, analisis

correlacional) y no del disefio.

Voy a ajustar la tabla entonces para reflejarlo bien. Aqui te la pongo corregida:

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura METODO — Metodologia

Como nombrar a la metodologia del estudio:
Metodologia experimental, cuasi-experimental y no experimental

® ChatGPT se autocorrige (02/06/2025)

Si quieres, puedo prepararte un pequefio texto que explique por qué es importante dejar de usar
“correlacional” como sinénimo de no experimental, para que lo tengas como argumento frente a colegas o

estudiantes. ;Te lo preparo?

O O ¢ v O

Si por favor

iPerfecto! Aqui te lo preparo en forma de pequefio texto argumentativo, por si lo quieres usar como

explicacion clara:

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura METODO — Analisis de datos

Como nombrar a la metodologia del estudio:
Metodologia experimental, cuasi-experimental y no experimental

s Por qué es mejor evitar llamar “correlacional” al estudio no experimental

En metodologia de investigacion psicologica (y ciencias sociales en general), tradicionalmente se ha usado el
término “disefio correlacional” para referirse a estudios donde no se manipulan variables independientes,

sino que simplemente se observa la relacion entre variables tal como ocurren naturalmente.
Sin embargo, este uso genera confusion conceptual y téenica, por varias razones:

Correlacional es una técnica estadistica, no un disefio en si

El analisis correlacional es solo una de las muchas técnicas estadisticas que se pueden aplicar en estudios no
experimentales. Otros analisis (como regresion, path analysis, andlisis factorial, modelos de ecuaciones
estructurales, analisis de redes, etc.) también se usan en este tipo de estudios, y no todos son
“correlacionales” en sentido estricto. Llamar a todo el disefio “correlacional” reduce la diversidad

metodologica.

No todos los estudios no experimentales se centran en correlaciones

Hay estudios descriptivos, comparativos (de grupos naturales), longitudinales, transversales, estudios con
prediccion, etc, que no necesariamente buscan calcular correlaciones. El término “no experimental” abarca
mejor todos estos enfoques.

Ayuda a distinguir claramente disefio y analisis

Separar el nombre del disefio ("no experimental”, “cuasi-experimental”, “experimental”) del nombre de la

técnica estadistica (“correlacion”, "ANOVA”", “regresion”, etc.) ayuda a evitar errores conceptuales, sobre todo

en formacién de estudiantes. Asi evitamos frases come “hicimos un estudio correlacional y usamos ANOVA”,

que pueden sonar contradictorias si alguien entiende "correlacional” como técnica Recomendacién actual:

Usar “no experimental” para referirse al disefio general, y especificar la técnica estadistica usada en cada

caso. Por ejemplo:

“Realizamos un estudio no experimental de tipo transversal, y analizamos los datos usando correlaciones

de Pearson y regresiones multiples.”

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura

RESULTADOS
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Lectura

Estadisticos descriptivos: medidas de percepcion de amenaza
exogrupal

Los estadisticos descriptivos para cada grupo pueden observar
se en la tabla 2. Dos ANOVAs. tomando cada tipo de amenaza
como variable dependiente, y el grupo inmigrante evaluado como
variable independiente, revelaron que existen diferencias estadis
ticamente significativas en funcién del grupo inmigrante evaluado
en amenaza realista, F(2.297)=922, p<0,001,7?=0,06, y amenaza
simbélica, F(2,297)= 13,19, p<0 001, 1= 0,08. Las pruebas Sche
ffe a posteriori indicaron que el grupo AM expresa mas percepcion
de amenaza realista que el grupo AE (p<0,001). El grupo AM tam
bién es el que mayor amenaza simbdlica experimenta, en compara

RESULTADOS

Describir:

-Al comienzo de este apartado se presentan los resultados de los
estadisticos descriptivos que el investigador o investigadora
considera relevantes para presentar su estudio. Tablas de medias,
de frecuencias, porcentajes ...

-Se pueden poner los resultados en tablas o redactar en el texto los
descriptivos. No se debe poner en los dos sitios ya que se duplica la
informacidn de forma innecesaria.

cién con el grupo AR (p= 0,008) y el grupo AE (p<0,001).

-Si hay una tabla entonces se numerara y se le pondra su titulo y en
el texto habra una referencia directa a esa tabla, diciendo por
Fijarse: , _ ejemplo: ver tabla 1 0 en la tabla 1... Y en la redaccion del texto se
bgzcigtﬁf: przeorgetr;n?t?iéﬂ itr']gfyfn”zrzigaz ;”;ogjni[a:fe 'gz pueden hacer referencia a alguno de los datos de esa tabla para
hipotesis o de inferencia estadistica. resaltar el hallazgo, pero no repetir todos los datos de la tabla de
-Justamente se trata de las pruebas estadisticas que no se || nuevo.
lr;as”Jﬁlfzt:'rfasa(’r;e;;fggeu”;z g?ufb;”zgd\;‘acl%‘;g (yjelogua;’;‘;ﬁ: -Resulta muy atil comenzar un anélisis escribiendo el contenido
ya que se supone que sera sensible a que los sujetos || (hipotesis) de los andlisis en una frase en cursiva (como un titulo)
para que el lector detecte de forma muy clara qué analisis se han
realizado a continuacidn en ese o esos parrafos que va a leer.

tengan mas prejuicio sobre un determinado grupo de
inmigrantes que otro.

Hubiera sido conveniente que los autores sefialaran

en la Introduccion esta cuestion ya que se sabe que
el prejuicio varia en funcién de a quién se valora
como emigrante.

Los resultados se redactan en pasado.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura

Estadisticos descriptivos: medidas de percepcion de amenaza
exogrupal

Los estadisticos descriptivos para cada grupo pueden observar
se en la tabla 2. Dos ANOVAs, tomando cada tipo de amenaza
como variable dependiente, y el grupo inmigrante evaluado como
variable independiente, revelaron que existen diferencias estadis
ticamente significativas en funcién del grupo inmigrante evaluado
en amenaza realista, F(2,297)=9.22, p<0,001,1?=0,06,y amenaza
simbdlica, F(2,297)= 13,19, p<0 001, n’= 0,08. Las pruebas Sche
ffe a posteriori indicaron que el grupo AM expresa mas percepcion
de amenaza realista que el grupo AE (p<0.001). El grupo AM tam
bién es el que mayor amenaza simbdlica experimenta, en compara
cion con el grupo AR (p= 0,008) y el grupo AE (p<0,001).

RESULTADOS

Fijarse:

Los autores ponen en el titulo que van a informar de los
descriptivos pero también incluyen pruebas de contraste de
hipétesis o de inferencia estadistica.

-Justamente se trata de las pruebas estadisticas que no se
han justificado tedricamente en la Introduccion y los autores
las utilizan para aportar una prueba de validez de su escala
ya que se supone que sera sensible a que los sujetos
tengan mas prejuicio sobre un determinado grupo de
inmigrantes que otro. Hubiera sido conveniente que los
autores sefialaran en la Introduccion esta cuestion ya que se
sabe que el prejuicio varia en funcion de a quién se valora
como emigrante.

Describir:

-Todos los resultados de los contrastes estadisticos tendran su valor
p aunque no sea estadisticamente significativo y se escribira el valor
de p exacto (no poner ns o no estadisticamente significativo
unicamente).

-Escribir siempre el valor de p exacto que ofrece el programa de
analisis de datos y no p > .05 0 p < .05, ni tampoco ns para indicar
no estadisticamente significativo.

-Cuando un programa estadistico ofrece esta informacién: “p = .000”
poner siempre p < .001 para evitar la creencia de que p = 0 o falsas
interpretaciones. La version del SPSS 28,0,1,1 por fin pone < .001
en Sig. en esos casos. Antes utilizaba .000 creando confusion..
-Junto a la prueba estadistica (F, t, r ...) que se anotara con sus
grados de libertad y su valor de p exacto afiadir un estadistico del
tamaro del efecto y su intervalo de confianza.

-Tamario del efecto: al efectuar el ANOVA si se trata de dos grupos
poner el valor de d de Cohen y si es un disefio con mas de dos
grupos utilizar eta cuadrado parcial n?, mejor que n? para facilitar
estimaciones mas precisas en los estudios de meta-analisis (no
sobrestimadas).

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura RESULTADOS

Estadisticos descriptivos: medidas de percepcion de amenaza
exogrupal

Los estadisticos descriptivos para cada grupo pueden observar
se en la tabla 2. Dos ANOVAs, tomando cada tipo de amenaza
como variable dependiente, y el grupo inmigrante evaluado como
variable independiente, revelaron que existen diferencias estadis
ticamente significativas en funcién del grupo inmigrante evaluado
en amenaza realista, F(2,.297)=922, p<0,001,1?=0,06,y amenaza
simbélica, F(2,297)= 13,19, p<0 001, v’= 0,08. Las pruebas Sche
ffe a posteriori indicaron que el grupo AM expresa mas percepcion
de amenaza realista que el grupo AE (p<0.001). El grupo AM tam
bién es el que mayor amenaza simbdlica experimenta, en compara
cion con el grupo AR (p= 0,008) y el grupo AE (p<0.001).

Fijarse:

¢ Realiza todas las comparaciones posibles entre los grupos y detalla los resultados?

¢ Ha elegido la prueba de contraste de hipétesis especificas (post hoc) mas adecuada (controla

la tasa de error de Tipo | y es la mas potente)?

Recordar: si los contrastes a posteriori se basan en hipétesis simples (2 medias) y son
exhaustivos (se realizan todos los contrastes posibles entre todas las medias) la prueba mas
adecuada es la de Tukey ya que es la mas potente en esa situacion.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
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Lectura

Andlisis de fiabilidad

Los resultados de los indices de discriminacién de los items
de la EPAE y los coeficientes alfa de las subescalas para todos
los grupos se presentan en la tabla 3. Como puede verse, los va
lores de los indices de discriminacién son bastante aceptables, os
cilando entre 0,64 y 0,84 para todos los grupos (véase Nunnally y
Bernstein, 1995). Asimismo, la valoracion de los coeficientes de

RESULTADOS

Tubla 2
Estadisticos descriptivos de la escala EPAS
AM AR AE
A. A. A A. A. A.
realista  simbélica  realista  simbélica  realista  simbélica

N 101 101 us 08 99 vy
\ 34 260 24 215 24l | 87
(D7) (1.06) (1.16) (1.04) (098) (1oh 089
Min | | | | | |
Mix 5
Asimetria 004 048 ),10 068 ( 091
Curtoses 0,70 065 084 0 057 054

FORMATO DE LAS TABLAS TIPO APA:
-NO HAY LINEAS VERTICALES.

-TABLAS SENCILLAS.

-SOLO UNAS LINEAS HORIZONTALES EN
EL ENCABEZADO Y UNA LINEA AL FINAL
DE LA TABLA. Corrige la tabla 2 de arriba
y hazla con formato APA.

Describir:

-Si se trata de un articulo cuyo objeto es presentar los datos de analisis
psicométrico de una escala de medida: redactar los valores de consistencia
interna de la escala que se ha construido y es recomendable aiadir su
intervalo de confianza si se dispone de dicha informacion.

-Recordar que si el objetivo del articulo no es de construccion de una escala
y analisis de sus propiedades psicométricas entonces la informacion de la
consistencia interna se redacta en el apartado de Instrumentos cuando se
describe a la escala y sus caracteristicas.

-Informar del nombre de la prueba de consistencia interna que se ha
utilizado, por ejemplo alfa de Cronbach, Omega de McDonald. Y anotar su
intervalo de confianza.

-Valorar si la consistencia interna de los items es adecuada o no.

-Si la consistencia no es adecuada, explicar por qué y qué decision se toma
para seguir con los analisis (;se elimina el item?). Se recomienda no eliminar
items porque desvirtia la escala; si varios items no funcionan es mejor no
utilizar esa escala en el estudio.

-Realizar los analisis de consistencia interna para cada una de las sub-
escalas del instrumento, si las tuviera.

-Cuando se trata de un trabajo que crea un instrumento de media aportar los
datos del analisis de items (concretamente, al menos, correlacion item-total o
indice de discriminacion y valor de la consistencia interna de la escala si se
elimina el item).

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura RESULTADOS

Tarea: valorar la informacién y el formato de esta tabla:

Tubla 3
indices de discriminacién de los items y coeficientes alfa

Indices de discriminacion
Ltems AM AR AE
I. Vabores educalivios 0,73 0,77 0 66
I Vabores familiares g3 084 0 80

L Creencis 3T I 1% 075 L1}
Amenars sinshdlica 3. Creencias religiosas 0, e i
4. Tradicwones culturales 0,76 0 66 0 65
. Allla 1 51 ,ES 085
5. Acceso trabajo 0 0,74 LN
6, Aceeso al sistema sanilano {1 & 0,79 0 80
T. Aceeso al sistema educativo Kl Rl 085
£, Aceeso al sistema ayudas 1.5 0749 el
9. Eslabillad econdmica 075 077 082
Amenazn realista 0. Salud Rl {150 073
1. Segundad personal a,rr 0K 0 =4
12. Onden pidblico pais 0.5l 0,78 0,78
LA, Segundad pais a,ry by LN
. Alla 0.5 094 .94

FORMATO DE LAS TABLAS TIPO
MANUAL APA (72 EDICION):

-NO HAY LINEAS VERTICALES.
-TABLAS SENCILLAS CON UNAS
LINEAS HORIZONTALES EN EL
ENCABEZADO Y UNA LINEA AL
FINAL DE LA TABLA.

Corrige la tabla 3 y hazla con
formato APA.

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura

1

RESULTADOS

Evidencias de validez

Estudio de la estructura interna de la EPAE. Para el estudio
de la estructura interna de la escala se realiz6 un anilisis factorial
exploratorio con el método de componentes principales (rotacién
varimax) para cada submuestra. Previamente a la interpretacion
del andlisis factorial se aplicaron las pruebas KMO vy la prueba
de esfericidad de Barlett. Los valores de KMO se mostraron muy
buenos, en funcién de los criterios establecidos por Kaiser (1974),
para todas las subescalas y submuestras, oscilando entre 0,903 y
0.913. Por su parte, la esfericidad también se mostré estadistica-

Describir:

constructo

mente significativa en todos los casos (tabla 4).

El conjunto de varianza explicada superé el 70% en todas las
subescalas y submuestras. En la determinacion de los elementos
de cada factor se consideré la regla habitual de saturaciones mini-
mas 0,35 - 0,40 como los niveles minimos para considerar que un
elemento es un indicador del factor (véase Kerlinger y Lee, 2002).

Evidencias de validez

1) Estudio de la estructura interna. Validez de constructo.
Como se comprueba la calidad de la mediciéon del

que es objeto de estudio con los

instrumentos. Por ejemplo, analisis factorial exploratorio,
(AFE), analisis factorial confirmatorio (AFC).

2) Estudio de evidencias basadas en la relacién con otras
variables (validez convergente, validez discriminante).

Estudio de evidencias basadas en la relacion con otras varia-
bles. Las fuentes para conseguir evidencias sobre la validacién de
2 constructo de la EPAE se han centrado en su conceptualizacion
tedrica, de la que se derivan las diferentes relaciones que mantiene
esta variable objeto de estudio con medidas de otras variables psi-
cosociales relevantes en la literatura. Los prondsticos senalados en
la introduccién, al ir describiendo cada tipo de amenaza, relacionan
esta variable con la competicién intergrupal percibida, la naturale-
za del contacto intergrupal y la similitud intergrupal percibida.

Los resultados obtenidos de los anilisis de correlaciones reali-
zados entre las puntuaciones en la EPAE y las variables psicoso-
ciales senaladas en todos los grupos del estudio pueden observarse
en la tabla 5. De acuerdo con las hipétesis encontramos, en primer
lugar, una correlacion positiva y estadisticamente significativa

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura RESULTADOS

Tarea: valorar la informacion y el formato de esta tabla:

Analisis Factorial Exploratorio (EFA):

-Anotar siempre os valores de todas las cargas factoriales en
todos los factores. Ayuda a la revision y lectura critica y hace
el informe de resultados mas transparente.

-No dejar espacios en blanco en las cargas factoriales porque
no cargan en ese factor porque no facilitan la lectura critica.

Tabla 4
Cargas factoriales del andlisis de componentes principales (con rotacién vanmax),
vananzas explicadas, pruebas KMO y pruebas de esfericidad de Bartleut
GRUPO AM GRUPO AR GRUPO AE
Componentes  Comp tes Comp tes
1 2 1 2 1 2
Item 1(Valores educativos) 049 0687 0375 0781 0447 0625
ltem 2 (Valores familiares) 0360 0329 0855 0875
ltem 3 (Creencias religiosas) 0,902 0301 0845
ltem 4 (Tradiciones cultura) 0514 0768 0379 05688
ltem 5 (Acceso puesto trabajo) 0.656 0626 0491 0,780
ltem 6 (Acceso al sistema sani 0874 0540 0692 076 0364
tario)
ltem 7 (Acceso al sistema edu 0838 0622 0585 0776 0427
calivo)
ltem 8 (Acceso sistema piblico
il sl 0678 0478 0783

ayudas)
ltem 9 (Estabibdad econdmica

0,717 0,793 05812
pats)
ltem 10 (Salud) 0,798 0512 0569 068 0376
ltem 11 (Segundad personal) 0,762 0867 0840
ltem 12 (Orden pdblico del pais) 0,778 0584 0814
ltem 13 (Segundad del pais) 0719 0412 0% 0588 0474
% Vananza explicada 4548 2665 36902 3412 4374 2589

KMO 0,903 0916 0913
p.e. Barlent 113057+ 993 61" 1001 84°

* pe) 001

Para consultar si se desea tener mas informacion sobre el AFE:

Frias-Navarro, Dolores; Pascual Soler, Marcos
PRACTICAS DEL ANALISIS FACTORIAL EXPLORATORIO (AFE) EN LA INVESTIGACION SOBRE
CONDUCTA DEL CONSUMIDOR Y MARKETING
Suma Psicoldgica, vol. 19, num. 1, junio, 2012, pp. 45-58

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=134224283004

Corrige la tabla 3 y hazla con formato APA.

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura RESULTADOS

Tarea: valorar la informacién y el formato de esta tabla:

Talbia 5

Comrelaciones entre las dos dimensiones de percepciin de amenaza ¥

n.'1rI|||}'.'IILIl.II| inleryr I.I|h|.|. miluralera del comacto v somilitsd II||cL:'I|||I.||

Amenaa realista

Amenaea simbolica

AM AR AE AM AR AE
Competicion inlergrupal 51" 059 52" 0 A" [ 40" ) Lo
Muturaleza del contacio (hA3" 0 8% .0 49* 037 340 041"
Simulitud  imtergrupal perey [y 4% 0,34 0.5] 0529 0,34 033
i
Nowtar: ** Lo correlacidn es significativa al mivel 001 (balateral

Corrige la tabla 5 y hazla con formato APA.

-Se recomienda anotar en la tabla o en la redaccion el tamafio de muestra que se
ha utilizado para calcular el coeficiente de correlacion.

Por ejemplo, si n=127:r(127)= .85, p < .001.

-Y siempre que sea posible redactar el valor p exacto de los resultados
estadisticamente significativos y también de los resultados estadisticamente no
significativos. Ayuda a la lectura y valoracion critica de los resultados.

-No interpretar ausencia de evidencia (p > .05) como evidencia de ausencia. Solo
es un resultado no concluyente, no sefala igualdad o similaridad entre las
puntuaciones. Incorrecto: decir que las medias (los grupos) son iguales.

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura | RESULTADOS: PRUEBAS POST HOC

RECORDAR. PRUEBAS POST HOC, A POSTERIORI, COMPARACIONES MULTIPLES O
PRUEBAS DE HIPOTESIS ESPECIFICAS. DISENOS CON MAS DE DOS GRUPOS O MAS DE
DOS MEDICIONES.

-Cuando en un analisis de varianza (ANOVA) se obtiene un resultado estadisticamente
significativo, nos esta indicando que, al menos, un grupo difiere de los otros grupos. Sin
embargo, la prueba émnibus F no indica qué grupos difieren entre si.
-Para analizar el patron de diferencia entre las medias sera necesario realizar comparaciones
especificas, y la mas utilizada consiste en comparar 2 medias (las llamadas "comparaciones por
pares de medias").

ESTUDIAR EN EL MANUAL EL CAPIiTULO DE COMPARACIONES A POSTERIORI
-Tukey, Dunnett, Bonferroni, Scheffé, Sidak ...

-Habra que seleccionar la prueba que ajuste la tasa de error Tipo | de forma adecuada vy, al

mismo tiempo, que tenga la mayor potencia estadistica.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Lectura | RESULTADOS: PRUEBAS POST HOC

Un ejemplo de tabla de los resultados de comparacion entre pares de medias.
Pruebas de comparacion de medias a posteriori, post hoc o pruebas de contrastes
de hipoétesis especificas. Por ejemplo, Tukey, Bonferroni...

w L F =

1.  Ejemplo 1. Un informe donde la tabla incluye los resultados del anélisis de las
comparaciones a posteriori para dos variables dependientes (variable Realista y variable
Simbadlica) junto con los resultados de los descriptivos y el tamario del efecto y siu intervalo
de confianza. Se trata de dos disenos diferentes con la misma estructura A = 3:

Tabla XX. Estadisticos descriptivos, resultados de las comparaciones mediante la
prueba deTukey y tamano del efecto
Variable Marroquiz Rumano® Ecuatoriano® C p d 95% IC

Realista a-b
a-c

b-c

Simbdlica a-b
a-c

b-c

Mas ejemplos en: Frias-Navarro y Pascual-Soler (2022). Manual, capitulo de
contrastes de medias a posteriori.
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Lectura | RESULTADOS: PRUEBAS POST HOC

Un ejemplo de redaccion de los resultados de comparacion entre pares de

medias con la prueba de Bonferroni.

Table 2. Type of Messages. Behavioral Intentions (Opinions referring to the Self). Means, Standard Deviations, Comparisons, and Effect
Size

Variables Deontological®  Utilitarianism®  Virtue®  Control'  C p d
Hand washing 6.24 6.1 5.69 6.07
(1.37) (1.52) (1.85) (156) ab 413 010

a—c <.001 0.34
a—d 092 0.12
b-c  <.001 0.24
b-d 1 0.02
e-d <001 -022

Participating in public gatherings 1.64 1.7 1.94 1.63
(1.48) (1.5) (1.61) (139)  a-b 1 004
a-< <001 -019
a-d 1 0.01
b-c 005 015
b-d 1 0.05
e-d  <.001 0.21
Staying at home and avoiding social contact 6.11 5.98 5.75 6.07
(1.56) (1.64) (1.73) (1.59)  a-b 415 0.08
a-c  <.001 0.22
a-d 1 0.02
b-c 023 0.14
b-d 694 -0.06
e-d <001 -0.20
Sharing the message 4.54 4.44 3.83 4.33
(2.19) (2.22) (2.3) 223)  ab 1 004

a—c <.001 0.31
a—d 129 0.09
b-c  <.001 0.27
b-d 593 0.05
c—=d <001 -0.22

Note. aCm'n]:)zlris;l'ms = C. "Bonferroni correction is used.

Frias-Navarro D, Pascual-Soler M, Berrios-Riquelme J,
Gomez-Frias R, Caamafio-Rocha L. COVID-19 (2021).
Effect of moral messages to persuade the population to stay
at home in Spain, Chile, and Colombia. Spanish Journal of
Psychology, 24:e42. https://doi.org/10.1017/SJP.2021.39

A la tabla se podria afadir:

El intervalo de confianza del tamafio
del efecto d de Cohen. (diferencia de
medias estandarizada). Asi, se podria
observar la precision de la estimacion
puntual.

Para los calculos del tamafio del
efecto se puede consultar:
https://www.psychometrica.de/effect
size.html

Psychometrica

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura | RESULTADOS: PRUEBAS POST HOC

Un ejemplo de redaccion de los resultados de comparacion entre pares de

medias con la prueba de Bonferroni.

Table 3. Type of Message. Behavioral Beliefs (Opinions about Others). Means, Standard Deviations, Comparisons, and Effect Size

Variables Deontological®  Utilitarianism®  Virtue®  Control* € P d
Hand washing 495 4.89 448 4.76
(1.63) (1.65) (1.85) (1.69)  a-b 1 004
a-c  <.001 0.27
a-d 126 0.11
b-c <.001 0.23
b-d 819 0.08
c-d 002 -0.16
Participating in public gatherings 3.35 3.26 3.36 3.33
(1.79) (1.72) (1.73) (1.72) a-b 1 0.06
a-c 1  -0.06
a-d 1 0.01
b-c 1 -0.06
b-d 1 -0.04
c—d 1 0.02
Staying at home and avoiding social contact 491 484 457 4.76
(1.55) (1.54) (1.7) (1.58) a-b 1 0.05
a-c  <.001 0.21
a—d 572 0.09
b 00 0.17
b-d 1 0.05
c—d 0z 012
Sharing the message 476 4.69 45 4.57
(1.68) (1.68) (1.72) (L72)  a-b 1 004
a—c 002 0.16
a—d 100 0.12
b-c 031 0.12
b-d 688 0.08
c—d 1 -0.04

Note. *Comparisons = C. PBonferroni correction is used.

Frias-Navarro D, Pascual-Soler M, Berrios-Riquelme J,
Gomez-Frias R, Caamafio-Rocha L. COVID-19 (2021). Effect
of moral messages to persuade the population to stay at
home in Spain, Chile, and Colombia. Spanish Journal of
Psychology, 24:e42. https://doi.org/10.1017/SJP.2021.39

Resultados de los analisis de 4
variables medidas (variables
dependientes) respecto a una variable
de grupo (variable independiente) con
cuatro grupos: a, b, c, y d.

-C: es la comparacion simple entre 2
grupos.

-p: Valor p de esa comparacion.

-d: tamano del efecto de Cohen o
diferencia de medias estandarizada.

Y se podria afadir a la derecha una
columna con IC 95% para los valores
minimo y maximo del intervalo de
confianza de d.

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura | RESULTADOS: PRUEBAS POST HOC

Un ejemplo de tabla de los resultados de comparacion entre pares de medias
con la prueba de Tukey. Resultados de un diseno factorial 3 x 2 con C = 15
comparaciones simples entre los pares de medias.

Resultados de los analisis del efecto de interaccion 2 x 3 (Género: masculino / femenino; Inicio del
Consumo de alcohol: 12 o antes, 12 a 15 aflos, mas de 15 afios) con una variable dependiente que es
psicopatologia.

-C: es la comparacion simple entre 2 grupos.

-p: Valor p de esa comparacion.

-d: tamafio del efecto de Cohen o diferencia de medias estandarizada. Mas 6ptimo g de Hedges cuando las
muestras son pequefas; observar las discrepancias entre los valores de la d de Cohen (sobreestima el
tamafo del efecto) y la g de Hedges y optar por la g si es alta. A medida que la muestra aumenta las
diferencias entre los valores de d y g desaparecen.

-IC 95% para los valores minimo y maximo del intervalo de confianza de d (g).

Completar la tabla con los estadisticos descriptivos siguientes y los valores de p de cada
comparacién simple que se detallan en la salida del SPSS y calcular la d (o la g de Hedges, la que
sea mas adecuada) junto con su intervalo de confianza (se puede hacer en la Colaboracién

Campbell: https://www.campbellcollaboration.org/calculator/



https://www.campbellcollaboration.org/calculator/

Lectura | RESULTADOS: PRUEBAS POST HOC

Un ejemplo de tabla de los resultados de comparacion entre pares de medias
con la prueba de Tukey. Resultados de un diseno factorial 3 x 2 con C = 15
comparaciones simples entre los pares de medias.

. ) agros ~ (s Diferencia de Intervalo de confianza al 95%
Consumo Genero Media Desv. estandar ) Pred ) pred medias (I-J) Desv, Error 8ig Limite inferior  Limite superior
. Mujer Antes 12 Mujer entré 12y 15 26.00. 2,186 <001 18,66 3334
2 - 5
Antes 12 Femenino 66,00 1,000 Mujer mas de 15 34,00 2186 <001 26,66 41,34
Masculino 46'00 2'000 Hombra Antes 12 20.00. 2,186 <,001 12,66 27.34
Hombre entre 12y 15 31.00 2,186 <,001 23,66 3834
Total 56,00 11,045 Hombre Mas de 15 42,00 2186 <001 34,66 43,34
i i Muje e12y15 ar Antes 12 -26,00° 2 -33, -18,

Entre 12 i 15 Fen]enlno 40'00 2'646 Mujer entre 12y 1 Mujer Antes 1 600. 186 <001 3334 18,66
) Mujermas de 15 8,00 2,186 ,030 66 15,34
Masculino 35,00 2,646 Hombre Antes 12 -6,00 2186 136 1334 1,34
Hombre entre 12y 15 5,00 2,186 270 -2,34 12,34
TOtaI 37'50 3'61 g Hombre Mas de 15 16,00 2,186 <,001 8,66 23,34
Mas de 15 Femenino 32,00 4 583 Mujer mas de 15 Mujer Antes 12 -34,00° 2,186 <,001 -41,34 -26,66
B Mujerentre 12y 15 -8,00° 2,186 030 -15,34 -66
Mascullno 24'00 1 '732 Hombra Antas 12 14,00 2,186 <,001 -21.34 -6,66
Total 28'00 5'367 Hombre entre 12y 15 -3,0? 2,186 742 -10,34 4,34
: Hombra Mas de 15 8,00 2,186 030 66 1534
Total Femenino 46,00 15,628 Hombre Antes 12 Mujer Antes 12 -20,00" 2186 <,001 -27.34 -12,66
: Mujerentre 12y 15 6,00 2,186 136 -1.34 13,34

Masculino 35,00 9,708 B ; -
Mujar mas da 15 14,00 2,186 <001 6,66 21,34
Total 40,50 13,832 Hombra entrs 12y 15 11,00 2,186 003 3,66 18,34
Hombre Mis de 15 22,00 2,186 <,001 14,66 29,34
Hombre entre 12y15 Mujer Antes 12 -31,00° 2,186 <,001 -38.34 -23,66
Mujerentre 12y 15 -5,00 2,186 270 -12,34 234
Mujer mas de 15 3,00 2,186 742 -4.34 10,34
Hombre Antes 12 -11,00° 2,186 003 -18,34 -3,66
Hombre Mas de 15 11,00° 2,186 003 3,66 18,34
Hombre Mas de 15 Mujer Antes 12 '42,00' 2186 <,001 -49.34 -34,66
Mujerentre 12y 15 -16,00" 2,186 <,001 -23.34 -8.66
Mujer mas de 15 -8.00" 2,186 030 -1534 -.66
Hombre Antes 12 -22,00° 2,186 <001 -29.34 -14,66
Hombra entre 12y 15 -1 .00. 2,186 ,003 -18,34 -3,66

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Lectura | RESULTADOS: PRUEBAS POST HOC

Un ejemplo de tabla para presentar los resultados de forma detallada. Esto
permitira redactar los resultados de forma sustantiva o con contenido tedrico sin
repetir los valores o datos y se remite al lector a la tabla de resultados.

Tabla ¥X. Estadisticos descriptivos (media, DT, n) del efecto de interaccion en la
variable de psicopatologia, resultados de las comparaciones mediante la prueba de Tukey
v tamano del efecto g de Hedges.

Masculino Femenino C p g 95% IC

Antes 123 13152 Mas 155 Antes 129 13-15% Mas 15
45 35 24 66 40 32
(2] (2.85) (1.73) (1) {2.65) (4.58)

n=3 n=3 n=3 n=3 n=3 n=3

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia. 07
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Lectura | RESULTADOS: PRUEBAS POST HOC

Otro ejemplo de redaccion de los resultados de comparacion entre pares de
medias con la prueba LSD.

Hentschel, T., Heilman, M. E., & Peus, C. V. (2019). The multiple dimensions of gender stereotypes: A current look at men’s and women’s characterizations of
others and themselves. Frontiers in psychology, 11. https://doi.org/10.3389/fpsyq.2019.00011

La primera técnica de comparacion por
T ——r—— pares fue desarrollada por Fisher en
= 1935 y se llama la prueba de Diferencia

ey === | Minima Significativa (LSD).

Men in Women in Men in Women in Male Female Men in Wamen in
General General General General Raters Raters General General

|| La idea principal es calcular la diferencia
.o | significativa mas pequefia (es decir, el
LSD) entre dos medias y declarar
estadisticamente significativa cualquier
diferencia mayor que el valor LSD.

LSD: Least Significant Differences

Mas informacion sobre LSD: https://personal.utdallas.edu/~Herve/abdi-LSD2010-pretty.pdf

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Lectura

DISCUSION

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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DISCUSION

R/ DETALLAR LOS HALLAZGOS Y
DISCUTIRLOS EN EL MODELO
TEORICO Y LA LITERATURA

Explicar qué se ha obtenido en el estudio,
debatir con los hallazgos de la literatura y
valorar la calidad de los hallazgos

Se escribe de lo particular a lo general
(piramide o embudo invertido)

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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resumen de los resultados

DISCUSION COMIENZO:
ESPECIFICO /\

1. RESPONDER A LA PREGUNTA DE INVESTIGACION.

/ A\

2. ARGUMENTAR Y APOYAR ESA RESPUESTA CON
LOS RESULTADOS MAS RELEVANTES DEL ESTUDIO
Y CON LOS HALLAZGOS DE LA LITERATURA.

/ \

3. DEFENDER LOS RESULTADOS NOVEDOSOS
(DESACUERDOS CON LA LITERATURA) CON
POSIBLES EXPLICACIONES ALTERNATIVAS QUE
SEAN PLAUSIBLES TEORICAMENTE.

/ A\

4. DETALLAR LAS FORTALEZAS Y LAS LIMITACIONES
DEL ESTUDIO.

DEBATIR:

GENERAL

5. REALIZAR UNA CONCLUSION FINAL DESTACANDO LA
IMPORTANCIA DE LOS HALLAZGOS, SUS POSIBLES
APLICACIONES, UTILIDAD Y RECOMENDACIONES EN EL
CAMPO DE ESTUDIO.

critica. Universidad de Valencia.
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Lectura |DISCUSION

Ejemplo:

Navas-Luque, M., Cuadrado-Guirado, |., & Lopez-Rodriguez, L. (2012). Fiabilidad
y evidencias de validez de la Escala de Percepcion de Amenaza Exogrupal
(EPAE). Psicothema, 24, 477-482.

Valoracion del apartado de Discusion.

¢, Qué pruebas o evidencia se aporta al campo de la literatura?

-Se trata de ‘discutir tedricamente’ con los autores y autoras que han
aportado sus resultados en la literatura. De nuevo, en este apartado se
hara referencia a trabajos (articulos, informes...), que pueden haber sido
citados o no en la introduccidon, y que tendran su correspondiente cita
completa en el apartado de Referencias.

-Es importante que en la discusion quede patente qué se aporta con
nuestro estudio al fendmeno objeto de estudio. Acabando con
limitaciones, perspectivas de estudios futuros y conclusiones.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia. 15
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DISCUSION Y CONCLUSIONES

Discusion y conclusiones

En este trabajo se presenta el resultado de la elaboracién de una
escala para medir la percepcion de amenaza exogrupal (EPAE), asi
como las propiedades psicométricas resultantes de su aplicacién a
varias submuestras de autoctonos espanoles que evaluaban a tres
grupos de inmigrantes de diferentes origenes (marroquies, ruma-
nos y ecuatorianos). La EPAE incluye las dos dimensiones funda-
mentales de la teoria de la amenaza integrada revisada (Stephan y
Renfro, 2002; Stephan et al., 2009): amenaza realista y simbélica.
El fin dltimo del trabajo ha sido elaborar un instrumento que per
mita medir una variable psicosocial notablemente implicada en las
relaciones intergrupales potencialmente conflictivas entre autécto
nos e inmigrantes en nuestro pais.

Con respecto a la fiabilidad, entendiéndola como consistencia
iterna de los diferentes items y estimada a través del coeficiente
alfa de Cronbach, las dos subescalas de amenaza han mostrado
un funcionamiento adecuado, pues se supera el nivel 6ptimo reco
mendado para la creacion de este tipo de instrumentos de medida
(Nunnally, 1978).

Las medidas obtenidas por las subescalas se han mostrado sen
sibles al grupo inmigrante que se evaluaba. En general, los autée
tonos que evaldan a inmigrantes marroquies son los que perciben
mayor amenaza (realista y simbdélica), mientras que los que eva
lian a ecuatorianos son los que perciben menos. Estos resultados
son coherentes con estudios previos sobre jerarquias étnicas que
muestran que los grupos africanos, tales como los marroquies en
este estudio, son los menos aceptados por las comunidades de aco
gida (Hagendoorn y Hraba, 1987).

-DISCUTIR/DEBATIR es
relacionar los resultados de
nuestro estudio con los
obtenidos por otros autores o
autoras.

-DISCUTIR/DEBATIR los
resultados obtenidos dentro del
contexto de investigacion.

critica. Universidad de Valencia.
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I DISCUSION

-IMPORTANTE
Cuando se interpretar los resultados NO confundir los resultados sobre relaciones entre las
variables (metodologia no experimental) con relaciones causales entre las variables (metodologia
experimental).

-Si la metodologia del estudio es no experimental utilizar expresiones como ‘“relacion”,
“covariacion”, “vinculos” entre las puntuaciones de las variables. Y evitar expresiones como
“influencia de una variable sobre otra, o efecto de una variable sobre otra.

-Si la metodologia del estudio es experimental entonces si se puede hablar de causa y efecto, de
influencia de una variable sobre otra porque conocemos quién causa el efecto (variable
independiente manipulada y asignada al azar a los grupos) y sobre quién tiene el efecto (variable
dependiente o de resultados). ((oritReiss) @doritri - 23

| getto use thisin class odayto teach causation.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Discusion: Limitaciones

Un ejemplo de redaccion del parrafo de las limitaciones, al final de la Discusion.

El desarrollo de nuestro estudio tiene varias limitaciones sobre las que es conveniente reflexionar. En primer
lugar, la investigacion ha utilizado un procedimiento de muestreo de conveniencia (muestreo no probabilistico)
a través de las redes sociales y se ha difundido por medio de Internet. Esta estrategia puede haber introducido
algun tipo de sesgo ya que algunos grupos de posibles participantes pueden haber sido excluidos con este
meétodo de muestreo. Actualmente este procedimiento de recogida de datos es muy habitual por su bajo coste
y eficiencia en la recogida directa de la informacién que forman la base de datos, no detectandose diferencias
estadisticamente significativas con la recogida de datos a través de lapiz y papel respecto a la calidad de la
consistencia interna de las puntuaciones de las escalas (Gdmez et al., 2017). En segundo lugar, la distribucion
del género de los participantes no es similar ya que en la muestra hay representacion de un mayor porcentaje
de mujeres. Por lo tanto, conviene tener en cuenta las limitaciones respecto a la validez externa de los
resultados y su generalizacion. En tercer lugar, es conveniente sefialar que en algunos analisis el tamafio de
los grupos es pequefio y esto podria afectar a la potencia estadistica de las pruebas estadisticas ejecutadas.
Los criterios de inclusion utilizados en nuestra investigacion han tratado de reducir los posibles sesgos que
afectarian a la calidad de los resultados, incluyendo la deseabilidad social ya que desde el comienzo de la
encuesta se destaca que la recopilacion de los datos es anonima y a través de una plataforma on line junto con
la posibilidad de salirse de la encuesta en cualquier momento si se considera conveniente. Asi, los
participantes son conscientes de que su identidad no puede ser identificada.

Gomez, R., Pascual-Soler, M., Berrios-Riquelme, J., Monterde-i-Bort, H, y Frias-Navarro, D. (2017). Comparacion de la consistencia interna
de los datos obtenidos mediante una encuesta en redes sociales o de forma presencial. XV Congreso de Metodologia de las Ciencias Sociales y de
la Salud. Asociacion de Metodologia de las Ciencias del Comportamiento (AEMCCO). Universidad de Barcelona. Barcelona, 12 a 14 de julio.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.




Discusion: Limitaciones | "V2lldez externa
-Generalizacion de los hallazgos

Geénero de los participantes: hombre / mujer /no binario

En el apartado de limitaciones también se puede realizar una reflexion sobre el
porcentaje de participantes en cada grupo de género manifestado

. Crees que las opiniones de la muestra de tu estudio podria
afectar al grado de generalizacion de los hallazgos?

En este libro hay reflexiones sobre el género y los datos estadisticos:
https://unstats.un.org/unsd/demoqgraphic-social/Standards-and-
Methods/files/Handbooks/gender/Integrating-a-Gender-Perspective-into-Statistics-E.pdf

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia. 116
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Discusion: Limitaciones | Ya!dezinterna

-Sesgo sistematico de terceras variables

En el apartado de limitaciones también se puede realizar una reflexion sobre
posibles variables que habria que tener en cuenta dado que podrian estar
interviniendo en la expresion del efecto detectado en nuestro estudio.

- Crees que tus resultados deben ser valorados con cautela
porque seria necesario reflexionar sobre el posible efecto de
terceras variables que no han sido controladas en tu estudio?

-.Crees que debes alertar de este hecho por su relevancia y
evitar que otras personas investigadoras no lo tengan en cuenta
cuando planifican su investigacion?

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Discusion: Limitaciones | "V2lldez externa
-Generalizacion de los hallazgos

Recogida de los datos presencial/ on line

En el apartado de limitaciones también se puede realizar una reflexion el
meétodo de recogida de los datos: presencial / on line

;Crees que el procedimiento de recogida de los datos de la
muestra de tu estudio podria afectar al grado de
generalizacion de los hallazgos?

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia. 118




Discusion: Limitaciones | "Y2!ldez externa
-Generalizacion de los hallazgos

Meétodo de recogida de los datos: presencial / on line

En el apartado de limitaciones también se puede realizar una reflexion sobre el
meétodo utilizado para recoger los datos de la muestra. Cada vez mas se publican
articulos con datos de encuesta recogidos a través de plataformas de Internet
como Survey Monkey o Google Forms.

;Crees que las opiniones de la muestra de tu estudio
podrian afectar al grado de generalizacion de los hallazgos?

En el estudio de Moseson y cols. (2020) se sefala que las muestras de
participantes reclutadas virtualmente son un poco mas jovenes y tienen mas
mujeres. Ademas, son muestras mas diversas geograficamente y se reclutaron de

forma mas rapida.
Moseson, H., Kumar, S., & Juusola, J. L. (2020). Comparison of study samples recruited with virtual versus
traditional recruitment methods. Contemporary Clinical Trials Communications, 19, 100590.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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Discusion: Limitaciones | "Y2!ldez externa
-Generalizacion de los hallazgos

Planificacion del tamano del efecto

En el apartado de limitaciones también se puede valorar si el tamafio del efecto
obtenido en el estudio fue mayor o menor al estimado en la fase de planificacion
cuando se realizo el estudio del tamafio de muestra. Se trata de valorar si el
tamano del efecto obtenido ha podido afectar o no a los hallazgos teniendo en
cuenta la diferencia con el tamafo del efecto que se pronostico y si el tamafio de
muestra ha sido adecuado.

Se puede realizar un analisis de sensibilidad y valorar qué tamano del efecto
seria el minimo que se podria detectar con la muestra del estudio que finalmente
se logro.

-Valorar el tamano del efecto que se obtuvo con la muestra del estudio.
-Valorar el tamano de la muestra que finalmente se utilizé en el estudio.

Frias-Navarro, D. (2024). Esquemas. Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion: lectura y valoracion
critica. Universidad de Valencia.
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DISCUSION Y CONCLUSIONES

implicadas en las actitudes intergrupales negativas y, por tanto,
relacionadas con la percepcién de amenaza que las genera o las
intensifica.

En primer lugar. tal como revel6 el analisis factorial explora-
torio, la EPAE estaba compuesta por dos dimensiones diferentes
en cada uno de los grupos del estudio: amenaza realista y amena
za simbdlica. Estas dos dimensiones responden a las identificadas
por la teorfa integrada de la amenaza revisada (Stephan y Renfro,
2002; Stephan et al., 2009).

En segundo lugar, se constatan las relaciones predichas teérica-
mente entre la EPAE y las variables psicosociales de competicién
intergrupal, naturaleza del contacto y similitud intergrupal, cons-
tructos estrechamente vinculados a la percepcién de amenaza en
las relaciones intergrupales en numerosas investigaciones.

Por consiguiente, teniendo en cuenta los resultados de las esti-
maciones de fiabilidad y las evidencias de validez obtenidas (es-
tructura factorial y relaciones con otras variables), podemos con
cluir que la Escala de Percepcion de Amenaza Exogrupal (EPAE)
posee unas propiedades psicométricas adecuadas para su uso en
nuestro contexto social inmediato, aplicada a grupos mayoritarios
(autéctonos) que evalan a grupos minoritarios (inmigrantes de
diferentes origenes).

Es evidente que el trabajo presenta también algunas limitacio
nes que no podemos dejar de senalar, Las mds importantes se refie
ren al tamano de la muestra y al tipo de muestreo realizado, por lo
que la generalizacién de los resultados a poblacién espanola debe
hacerse con las prevenciones necesarias.

No obstante, a pesar de las limitaciones, los resultados seia
lados nos permiten afirmar que el uso de esta escala en estudios
psicosociales que tengan por objetivo analizar las actitudes de au
téctonos espaioles hacia inmigrantes puede ser muy titil tanto para
comprender de forma mds adecuada las percepciones y actitudes de
los autéetonos, como para comprobar el funcionamiento de progra
mas de intervencién para la mejora de las relaciones intergrupales.

TERMINAR LA DISCUSION CON:
-Limitaciones del estudio.
-Recomendaciones de futuros objetivos
o0 trabajos de investigacion.

-Conclusion final.

-Finalmente las implicaciones sociales,
politicas, econdmicas, educativas o de
salud, si las hubiera, de los hallazgos.

L \
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