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El instrumento denominado “Termémetro Afectivo para medir el Prejuicio Emocional’ (TAPE) y nivel de
contacto tiene como objetivo medir con un Unico item la valoracién afectiva que el sujeto realiza respecto a su
relacion con los individuos de un grupo minoritario (exogrupo), utilizando una escala de respuesta cuyas
opciones oscilan desde 0 (Relacion Nada Afectiva) hasta 10 (Relacion Muy Afectiva) junto con una pregunta
donde el sujeto debe dar un numero de 0 a 10 para indicar su nivel de contacto con dicho grupo. Si el
participante considera que su nivel de contacto es ‘medio’ la puntuacién sera de 5 (es el centro de la escala
de respuesta) y si es superior a medio entonces optara por una puntuacion de 6 a 10 mientras que si su nivel
de contacto es inferior a un nivel medio entonces el sujeto optara por una puntuacion entre 0 y 4.

El instrumento se puede utilizar para medir la relacion afectiva con personas inmigrantes, hombre gay y
lesbianas, transexuales, familias con padres del mismo sexo, refugiados o determinados grupos considerados
COMO exogrupo.

La mayor ventaja del instrumento de valoracion afectiva TAPE es su utilidad dado que sdlo consta de un
item y se ha demostrado que correlaciona de forma estadisticamente significativa y con valores de tamafio
del efecto altos con escalas validadas y con mayor nimero de items dirigidas a medir el prejuicio o el rechazo
de los grupos minoritarios (r>.5). El instrumento TAPE permite realizar un cribado (‘screening’) del grado de
rechazo de los miembros del exogrupo.

Se recomienda acompafiar el instrumento de “Termémetro Afectivo para medir el Prejuicio Emocional”
(TAPE) (Frias-Navarro, Badenes-Ribera, Monterde-i-Bort, & Berrios-Riquelme, 2016) con una pregunta que
valora el nivel de contacto con las personas del grupo minoritario para obtener una informacion mas completa
que incluya el grado de contacto auto-valorado y la calidad afectiva de la relacion.

El instrumento TAPE es el siguiente:

Frias-Navarro, D., Badenes-Ribera, L., Monterde-i-Bort, H., & Berrios-Riquelme, J. (2016). Termdémetro afectivo para medir el prejuicio emocional
(TAPE) y nivel de contacto. Universidad de Valencia, Espafia. Disponible en: http://www.uv.es/friasnav/Termometroafectivo.pdf



http://www.uv.es/friasnav/Termómetroafectivo.pdf
http://www.uv.es/friasnav/Termómetroafectivo.pdf

[ TAPE. Anota un nimero de 0 (Nada de Contacto) a 10 (Mucho Contacto) que indique tu nivel de contacto con

las personas ......... y después sefiala con una X ;cémo valorarias tu relacion con las personas ......... ? puntuando

desde 0 ‘Nada Afectiva’ hasta 10 ‘Muy afectiva’.

Contacto:
pon un numero . .
de 0 (Nada) a 10 Desde Nada Afectiva hasta Muy Afectiva
(Mucho Contacto)

— | Mi relacién afectiva con las personas ......... en general es: (o] 123456 78] 9] 10

— r

A continuacion se detallan algunos ejemplos donde se puede utilizar el instrumento TAPE valorar
afectivamente la relacion que el sujeto percibe respecto a los miembros de un determinado grupo.
Con personas inmigrantes:
mmmp TAPE. Anota un nimero de 0 (Nada de Contacto) a 10 (Mucho Contacto) que indique tu nivel de contacto con las

personas inmigrantes y después sefiala con una X ;como valorarias tu relacion con las personas inmigrantes?
puntuando desde 0 ‘Nada Afectiva’ hasta 10 ‘Muy afectiva’.

Contacto:

pon un numero
de 0 (Nada) a 10
(Mucho Contacto)

Desde Nada Afectiva hasta Muy Afectiva

— | Mirelacion afectiva con las personas inmigrantes engenerales: | 0| 1 [ 2] 3[4 ]s5[6]7[8] 9] 10

La medicién de la variable de grado de relacién afectiva con las personas inmigrantes se puede ampliar a

grupos especificos de contacto con inmigrantes. Por ejemplo,

mmm) TAPE. Anota un nimero de 0 (Nada de Contacto) a 10 (Mucho Contacto) que indique tu nivel de contacto con las
personas inmigrantes de cada grupo y después sefiala con una X ;como valorarias tu relaciéon con las personas
inmigrantes de cada grupo? puntuando desde 0 ‘Nada Afectiva’ hasta 10 ‘Muy afectiva’.

Contacto:

pon un numero
de 0 (Nada) a 10
(Mucho Contacto)

Desde Nada Afectiva hasta Muy Afectiva

[ 1 — ] Conlas personas inmigrantes en general 01| 2|3[4]5]6|7]8]9]10
[ 1 — | Coninmigrantes europeos o1 |2|3|4|5|6|7]|8]9]10
— | Con inmigrantes latinoamericanos 0| 1| 2|3|4]5]6[]7]8[9]10
[ 1 — | Coninmigrantes arabes ol 123|456 7]8|9]10
— | Con inmigrantes afro-africanos 0| 1] 2|3|4]|5]6[]7]8[9]10
— | Con asidticos 0| 1| 2]3|4|5]6|7]8]9]10

>
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Con otros grupos:
La medicion de la variable de grado de relacion afectiva se puede realizar con otros grupos, por ejemplo

con personas con una orientacion sexual homosexual, transexuales, refugiados, mujeres, discapacitados,

personas con VIH...

mmmp TAPE. Anota un nimero de 0 (Nada de Contacto) a 10 (Mucho Contacto) que indique tu nivel de contacto con las
personas que tienen una orientacion sexual homosexual y después sefiala con una X ;,cémo valorarias tu relacion
con las personas que tienen una orientacion sexual homosexual? puntuando desde 0 ‘Nada Afectiva’ hasta 10

‘Muy afectiva’.
Contacto:
pon un numero . .
de 0 (Nada) a 10 Desde Nada Afectiva hasta Muy Afectiva
(Mucho Contacto)
— | Con las personas homosexuales en general 0| 1| 2|3|4]5]6]7]8|9]10
— | Con hombres gay 0| 123|456 7]8]9]10
[ 1 — | Conleshianas ol 123|456 7]8|9]10
— | Con bisexuales O 123|456 7]8]9]10

mmmp TAPE. Anota un nimero de 0 (Nada de Contacto) a 10 (Mucho Contacto) que indique tu nivel de contacto con las
personas transexuales y después sefiala con una X como valorarias tu relacién con las personas transexuales?

puntuando desde 0 ‘Nada Afectiva’ hasta 10 ‘Muy afectiva’.

Contacto:

z:no F,‘?a d:)u r;1e1r8 Desde Nada Afectiva hasta Muy Afectiva

(Mucho Contacto)
— | Con las personas transexuales en general 0| 1] 2]3] 4 6| 78] 9] 10
— | Con un transexual femenino (de hombre a mujer) 0| 1]2]3]4 6| 7]8| 9] 10
— | Con un transexual masculino (de mujer a hombre) 0| 1]2]3]4 6 8] 9|10
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