
Grau en Geografía i Medi Ambient
Grau en Història
Grau en Història de l’Art
Grau en Informació i Documentació

• Mireia Ferrer Álvarez (G. Història Art)
• Daniel Muñoz (G. Història)
• José Vicente Boscá Codina/ Juan Carlos 

Valderrama Zurian (G. Informació i 
Documentació)

• Pilar Peñarrubia Zaragozá (G. Geografia)
• Ana Laura Calero (ADEIT)
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Elements essencials de les pràctiques 

TUTOR/A
PROFESSIONAL

ESTUDIANT
TUTOR/A

ACADÈMIC/A

PROJECTE FORMATIU
Acordat entre els tutors i tutores, bé a proposta de l'entitat col·laboradora o 

a proposta de la Universitat de València



MODALITATS

EXTRACURRICULARS
sense crèdits

CURRICULARS
amb crèdits



PRÀCTIQUES CURRICULARS

Es configuren com a activitats acadèmiques externes integrades en el pla d'estudis, que es correspon amb
una assignatura de la titulació i computen crèdits acadèmics



PRÀCTIQUES CURRICULARS
Condicions

TITULACIÓ caràcter hores en l’empresa
(mínim) crèdits Períodes

GEOGRAFIA I 
MEDIAMBIENT OP 120 6

15 d’octubre – 31 de gener

1 de febrer – 31 de maig

INFORMACIÓ I 
DOCUMENTACIÓ* OB 240 12

15 d’octubre – 31 de gener

HISTÒRIA OP 120 6
15 d’octubre – 31 de gener

1 de febrer – 31 de maig

HISTÒRIA DE L’ART OP 120 6
15 d’octubre – 31 de gener

1 de febrer – 31 de maig



TITULACIÓ requisits

GEOGRAFIA I 
MEDIAMBIENT 150 crèdits superats

INFORMACIÓ I 
DOCUMENTACIÓ 60% obligatories superades

HISTÒRIA Acces últim curs

HISTÒRIA DE L’ART 150 crèdits superats

PRÀCTIQUES CURRICULARS

Requisits



Autopràcticum

Ranking per 
elecció

Modalitats
de realització

Reconeiximent



1. Instància adjuntant “vida laboral” i certificat de l'empresa especificant període i activitats
realitzades (presentar a la secretaria del centre). En cap cas podrà ser inferior a 6 mesos.

2. Valoració per la Comissió de Pràctiques

3. No computa per a la nota mitjana de l'expedient acadèmic, es qualifica com a APTE.

Reconeiximent

Sol.licitud en Facultat



Autopracticum

1.
a. Emplenar adequadament el document d´autoprácticum amb la signatura de la entitat 
b. Emplenar el formulari web de ADEIT amb les dades i adjuntar el document.
Dates: del 15 de maig al 15 de juliol

2.
La CCA  valorará la proposta de autoprácticum presentada si les empreses/organismes que es 
proposen hauran de tindre professionals amb formació específica i signar conveni amb
la UVEG.

3. Formalizació i enviament de l'acord de pràctiques mitjançant correu electrònic (alumni) a totes les 
parts implicades.

https://www.adeituv.es/practicas-autopcum-facultat-geografia-i-historia/?lang=ca


1. IDENTIFICACIÓ DE NECESSITATS

2. CERCA ACTIVA D'ENTITATS

3. ELABORACIÓ DE PRESENTACIÓ 

4. ENVIAMENT DE SOL·LICITUD A 

L´ENTITAT

5. SEGUIMENT DE LA SOL·LICITUD

1. Analitze els meus coneixements, habilitats i 
objectius que vull complir en la formació
acadèmica externa.

2. Realitze una anàlisi d'empreses i ofertes 
d'ocupació en Linkedin i portals web, notícies, 
esdeveniments i contactes FFF.

3. Elabore una carta de presentació, CV, vídeos de 
presentació amb habilitats i objectius de la teua
formació acadèmica externa.

4. Envie email amb assumpte i documents de 
presentació al directori empreses analitzades.

5. Envie un email als 5 dies de l'interés per la 
resposta a la teua sol·licitud.

5 passos:

PROJECTE PERSONAL I 
PROFESSIONAL AUTOPRACTICUM

Qui soc?

Què vull fer?

Estratègia personal



1.
Exposició de les places de pràctiques aprovades per la comissió en la web de ADEIT i 
també en la web de la Facultat en el enllaç https://www.uv.es/geohist

Per a totes les titulacions i tots els quadrimestres:  inici de setembre

2.
Elecció de la pràctica per l'alumne segons la nota mitjana de l'expedient acadèmic. 

Data: 13 de septembre

IMPORTANT
• Les pràctiques oferides poden patir canvis per motius aliens a la Facultat i a ADEIT
• L’alumnat NO pot posar-se en contacte amb l'empresa ni començar la pràctica fins que reba per e-mail el seu acord de pràctiques.
• Durante el período de vacaciones (del 1 al 31 de agosto) no se tutelarán  prácticas curriculares ni extracurriculares. 

Ranking por elección

https://www.uv.es/geohist


Activitats Dates Lloc

Autoprácticum 15 de maig al 15 de juliol Formulari Autopracticum

Resolució autoprácticum 4 de setembre Web Facultat

Calendari de autoprácticum

https://www.adeituv.es/practicas-autopcum-facultat-geografia-i-historia/?lang=ca


Activitats Dates Lloc

Publicació relació admesos i 
exclosos en el sistema 
d'elecció 4 de setembre Web Facultat

Reclamacions sobre relació
admesos i exclosos en el 
sistema d'elecció. 

6 i 9 de setembre m.carmen.carrion@uv.es

Publicació llistat definitu
dálumnes de pràctiques 11 de setembre Web Facultat

Publicació de ofertas Principis de setembre Web de ADEIT – Aula Virtual

Calendari de comunicacions

mailto:m.carmen.carrion@uv.es


Activitats Dates Lloc

Elecció de plaça pels estudiants 13 de setembre Aula de la Facultat (a determinar)
PRESENCIAL / ONLINE

Publicació relació d'alumnes, 
pràctica i tutor universitat

Mitjans de setembre després
de la sessio de l’elecció Coordinació de Grau 

Envío Acuerdos prácticas Abans de l´inici de les 
pràctiques

E-mail a tots els agents implicats: tutor 
d'empresa, tutor acadèmic i estudiant

Calendari de elecció e inici del practicum

Seguridad Social: 
• Cualquier cambio de fechas deberá ser comunicado con un plazo mínimo de 10 días a través del documento de 

MODIFICACIÓN. 
• En el caso de que la práctica sea interrumpida, se deberá proceder del mismo modo mediante el documento de 

INTERRUPCIÓN.
Enlace a documentos: https://www.adeituv.es/practicas/incidencias-durante-practica/

https://www.adeituv.es/practicas/incidencias-durante-practica/


• Pràctiques remunerades:
Assistència a la mútua de l´empresa/institució que t´ha donat d´alta en la Seguretat 
Social.

• Pràctiques no remunerades: 
Seguir el protocol indicat  a la web de afiliació i cotització de la UV: PROTOCOL D´ACTUACIÓ

Assegurances

• ADEIT: Nueva Información - ADEIT | Fundación Universidad-Empresa de la Universitat de València (adeituv.es)
• UV:  Afiliación y cotización del estudiantado en prácticas no remuneradas (uv.es)
• Seguridad Social:  Seguridad Social: Herramientas Web (seg-social.es)

Enllaços informatius

https://www.uv.es/uvweb/gerencia/ca/gestio-recursos-humans/seguretat-social/afiliacio-cotitzacio-estudiantat-practiques-no-remunerades-1286363658360.html
https://www.adeituv.es/nova-informacio/
https://www.uv.es/uvweb/gerencia/es/gestion-recursos-humanos/seguridad-social/afiliacion-cotizacion-del-estudiantado-practicas-no-remuneradas-1286363658360.html
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/HerramientasWeb/9083f0b1-1cf1-411e-b483-7551440fa1a7


El cumpliment de les obligacions de la SS correspon:
• Pràctiques remunerades: a l´entitat que financie el programa i si hi ha cofinanciació, a l´entitat que faça efectiva

la contraprestació economica.

• Pràctiques no remunerades: a l´entitat on es desenvolupen les pràctiques,llevat que en el conveni s'indique que
siga la Universitat qui assumisca estes obligacions.

Les cotitzacions estan bonificades per a totes les modalitats de pràctiques, amb el 95% de les quotes.

Reial Decret-Llei 2/2023, 
de 16 de març



Tens necessitats educatives de suport
derivades d'una discapacitat?

Uvdiscapacitat oferix:
 Assessorament per a identificar les necessitats i les 

adaptacions adequades.

 Comunicació per a assessorar sobre la 
implementació d'adaptacions.

 Orientació en l'elecció del centre de pràctiques.

 Acompanyament en la realització de les pràctiques.

96 398 34 26

uvdiscapacitat@uv.es

Av. Blasco Ibáñez, 21(Facultat de Psicologia)

www.uv.es/uvdiscapacidad

www.facebook.com/UPDUV

Contacto:

mailto:uvdiscapacitat@uv.es
http://www.uv.es/uvdiscapacidad
http://www.facebook.com/UPDUV


Pràctiques amb menors
Sol·licitar certificat que acredite la manca de
delictes de naturalesa sexual.

Important: l’heu de pujar a la seu electrònica
"ENTREU" i entregar en l'empresa o entitat a
l'inici de les pràctiques.

Més informació

Guía orientativa sobre protecció de dades per
a estudiants que realitzen pràctiques
externes.

Protecció de dades

https://webges.uv.es/uvEntreuWeb/
https://www.adeituv.es/practicas/practicas-con-menores/
https://www.uv.es/uvcatedres/Catedres/guia/Guia_dataprot_generica.pdf


Condicions:
• Fins 900 hores per curs acadèmic.
• El període i horari de la pràctica no pot coincidir amb l'horari lectiu. 
• Durante el período de vacaciones (del 1 al 31 de agosto) no se tutelarán  prácticas curriculares ni 

extracurriculares. 
• L'empresa/entitat la proposa el/la alumne/a o tria de l'oferta de ADEIT 
• https://www.adeituv.es
• Incorporades al SET.

Són aquelles que pots realitzar amb caràcter voluntari durant el període 
de formació i no computen crèdits acadèmics..

Práctiques Extracurriculars

https://www.adeituv.es/


Personas de 
referencia prácticas
externas

ADEIT
Amparo Alcalá - 961 583 965

amparo.alcala@fundacions.uv.es

Coordinadora de Pràctiques 
Facultat de Geografia i Història

Mireia Ferrer Álvarez – 963 543 012
Mireia.Ferrer@uv.es

Secretària Facultat de Geografia i Història
Mª Carmen Carrión – 963 864 291

m.carmen.carrion@uv.es

mailto:amparo.alcala@fundacions.uv.es
mailto:Carlos.Garcia@uv.es
mailto:m.carmen.carrion@uv.es


Gràcies
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