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Introduccién

El hecho de que hay relacién entre la temperatura y la mortalidad es sabido desde
antiguo, sin embargo todavia no existe consenso acerca de la forma de dicha relacion.
Aunque el patrén méas comin para describirla es V 6 U, otras formas como J han
sido también encontradas y la ubicacién del punto de temperatura asociado con la
minima mortalidad (TMM), asi como el grado de suavizacién de las pendientes, varfan
enormemente de sitio en sitio, en funcién del clima tipico de la zona y de otros factores.

Objetivo

Nuestro objetivo inmediato es explorar la forma de la relacion entre temperatura
vy mortalidad en 13 ciudades espafiolas, que participaron en el proyecto EMECAM:
Barcelona, Bilbao, Cartagena, Castellén, Gijén, Huelva, Madrid, Oviedo, Sevilla, Va-
lencia, Vigo, Vitoria y Zaragoza. Establecida la forma de la relacién, deseamos pro-
fundizar en el estudio de los factores ciudad-especificos que afectan o en algtin grado
determinan dicha forma

Método

Asi, la primera fase de nuestro estudio consiste en la exploracién en cada ciudad
de la forma de la asociacién entre temperatura y mortalidad. Para ello se modelizé la
relacién entre las series de temperatura media diaria y nimero diario de defunciones
por todas las causas excluidas externas (mtot). El modelo utilizado fue el modelo
aditivo generalizado (GAM) de Poisson, por ser el méds adecuado cuando no se desea
imponer con una modelizacién pardmetrica la forma de una relacién. Se controlé por
tendencia, estacionalidad y variables de calendario, asi como por variables potencial-
mente confusoras de la relacién como nivel de particulas, gripe, la humedad del dia y
en los dias previos y la propia temperatura en los dias previos. Por tdltimo, si existio,
se corrigié la autocorrelacion seriada, via la introduccién en el modelo de los retardos
de la variable respuesta que hubieran resultado significativos. La existencia de efecto
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de temperatura fue contrastada y se represento la relacién graficamente su relacion
con mortalitdad. La segunda fase consistiria en emplear el modelo jerarquico baye-
siano asi como la informacién basica adquirida en la primera fase y las covariables
disponibles a nivel de ciudad, con potencial efecto sobre la relacion, para estudiar las
posibles fuentes de heterogeneidad y su efecto concreto sobre TMM y las pendientes
fria y calida.

Resultados

Se presentan aqui los resultados relativos a la primera fase. La relacién entre
temperatura y mortalidad resulté significativa en 9 de las 13 ciudades. El valor de
temperatura asociada a la minima mortalidad (TMM) existi6 en todas las ciudades
excepto Oviedo (ciudad donde la relacién resulté no significativa) y fue dnico en la
mayoria de los casos, de manera que la forma de la relacién puede ser catalogada de V,
aunque hay que decir que las pendientes fueron lo bastante suaves en algunas ciudades
como para que la V pareciera més una U. TMM oscil6 entre 13.9°C obtenidos en Vigo
v los 23.3°C de Cartagena y tendié a aumentar con la temperatura media de la ciudad,
i.e. a medida que pasamos de ciudades frias a calidas el valor de la temperatura de
confort va aumentando. En cada ciudad, ademés el valor de TMM se situé en un valor
célido para la ciudad, i.e. por encima de la media de la ciudad. Por ltimo el impacto
del calor fue superior al del frio en todos los casos.

Conclusiones

Como cabia esperar los resultados variaron bastante de ciudad en ciudad, tanto en
la magnitud del efecto como en la localizacién del punto de confort. Dicha variabilidad
justifica un estudio de la heterogeneidad. En todos los casos, la temperatura de confort
se situd en una temperatura calida dentro del rango habitual de la ciudad y siempre
la forma de la relacién podria considerarse como un caso especial de “cubeta”, datos
ambos de utilidad en la segunda fase.



