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Los análisis individuales que valoran la relación entre enfermedad y exposición den-
tro de una población son útiles cuando la exposición presenta variabilidad dentro de la
población, sin embargo, cuando dicha variabilidad es limitada el poder de los análisis
individuales se reduce. En esta situación, un análisis de datos agregados de enfermedad
entre poblaciones, con una muestra de datos individuales de exposición, puede ser eficaz
en la estimación del efecto de exposición si esta presenta variabilidad entre poblaciones.
Se considera un nuevo enfoque, combinación de los análisis descritos de datos individuales
y agregados, basado en ecuaciones de estimación (enfoque population-based estimating
equation (PBEE)). El análisis propuesto utiliza el poder del enfoque individual y del
agregado para estimar los efectos de exposición, dependiendo de la variabilidad que do-
mina en dicha exposición. Este enfoque puede ser útil en estudios epidemiológicos donde
se incluyen exposiciones y variables de confusión que pueden presentar ambos tipos de
variabilidad. Por ejemplo, en el estudio de la etioloǵıa del cáncer de vejiga, se pueden
incluir conjuntamente el hábito tabáquico (puede presentar mayor variabilidad dentro de
poblaciones) y el consumo de agua clorada potable (puede presentar mayor variabilidad
entre poblaciones). Estudios de simulación bajo diferentes escenarios fueron realizados
para mostrar el poder del enfoque propuesto. Dicho enfoque será aplicado en un futuro
a datos reales para estudiar determinadas preguntas epidemiológicas.
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