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La Dermatitis Atópica (DA) es una enfermedad crónica de la piel. Su prevalencia

está incrementando mundialmente y diversos factores medioambientales podŕıan estar

implicados en su etioloǵıa; distintas condiciones climáticas se han postulado asociadas

con la prevalencia de DA.

El objetivo de nuestro estudio es documentar el posible efecto del clima en la preva-

lencia de DA en niños de 6-7 años de edad en 3 áreas climáticas de España.

Hemos realizado un estudio trasversal de base poblacional sobre 28394 niños de 6-7

años de 3 áreas climáticas de España. La prevalencia de DA se valoró usando la encuesta

del ISAAC y los criterios de la Asociación Española de Dermatoloǵıa.

La temperatura anual, precipitaciones, humedad relativa y el número de horas de sol

de cada área climática fueron obtenidos a partir dell Instituto Nacional de Meteoroloǵıa.
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Se determinaron diferentes prevalencias en las 3 áreas climáticas estudiadas: Atlántica

32.9, Mediterránea 28.3 y Continental 31.2 por cada 100 niños estudiado (p>0.005). La

DA se relacionó positivamente con las precipitaciones y la humedad relativa, y negativa-

mente con la temperatura y el número de horas de sol.

Nuestros resultados demuestran que la DA es significativamente dependiente de las

condiciones meteorológicas.




