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HISTOLOGIA

El cartilago hialino es el tipo mas comun de cartilago y se caracteriza histologicamente
por una matriz homogénea y translucida rica en coldgeno tipo II y proteoglicanos. Sus
condrocitos se disponen en condroceles, a menudo formando grupos isogénicos. Se
encuentra en estructuras como la traquea, bronquios, cartilagos costales y superficies
articulares. Su funcidon es proporcionar soporte estructural, permitir el movimiento
articular suave y servir como molde en el desarrollo de algunos tipos de hueso.

ETIMOLOGIA

Cartilago: cartilago, -inis lat. “cartilago”

Hialino: vaAwog, -1, -ov gr. ‘cristalino’ / hyalinus, -a, -um lat. tardio ‘cristalino’ de Vélog
‘cristal’ + - wvog, -1, -ov ‘semejante a’

— Cartilago: palabra patrimonial del castellano y valenciano. En latin ya tenia el mismo
significado anatomico.

— Hialino: neologismo que entra en el lenguaje cientifico en el siglo XVI.

Para saber mas:

— El término latino cartilago es de etimologia incierta, se ha supuesto que podria
derivar de un supuesto *cartila, igual que en otros paralelos latinos como simila /
similago o cunila / cunilago.



— La palabra cartilago en latin tenia dos significados técnicos propios del ambito
de la medicina y de la boténica, respectivamente. El primero hacia referencia al
tejido flexible de los animales vertebrados (Cels. Med. 8.1) y el segundo, derivado
del primero, aludia a la pulpa o la carne de algunas plantas (Plinio 19.61).

— El cartilago hialino recibe el nombre por su apariencia semejante al vidrio y
transliicida bajo el microscopio. Es el tipo de cartilago mas abundante y se
encuentra en superficies articulares, como la nariz, la laringe o la traquea.

— Cartileg hiali (val.); cartilago hialino (cast.); hyaline cartilage (ingl.)

PERICONDRIO
HISTOLOGIA

El pericondrio es una membrana de tejido conectivo denso que rodea al cartilago,
excepto en las superficies articulares. Histologicamente, se divide en dos capas: una
externa, compuesta por fibroblastos, coldgeno tipo I y vasos sanguineos; y una interna,
rica en células mesenquimales indiferenciadas que se diferencian en condroblastos. Esta
estructura es esencial para la nutricion del cartilago, su regeneracion tras lesiones, su
anclaje a estructuras adyacentes y su crecimiento.

ETIMOLOGIA

Pericondrio: nepi gr. ‘alrededor de’ + 6 y6vdpoc, -ov gr. ‘grano’ + Sufijo nominal -ium

— Neologismo que entra en el lenguaje cientifico en el siglo XVIIIL

Para saber mas:

— En griego y6vopog se refiere en principio a un producto granulado a partir de la
molienda de los cereales, de lo que pasa a referirse a diversos alimentos en grano o
granulados. Entre otros sentidos, puede traducirse como “grano de sal”, haciendo
referencia a un trozo de sal duro y compacto (Hp. Ulc. 17). También significa grano
de trigo o de espelta y por extension una especie de gachas que se elaboraban con
granos de cebada (cf. Dsc. 2.96; Thphr. HP 4.4.9). Sobre el sentido de cartilago,
que probablemente derive de la metafora granular, habla Aristoteles (Historia de
los Animales 516b 31), que los compara con los huesos, diciendo que tienen la
misma naturaleza, pero una menor cantidad. A diferencia de éstos, los cartilagos no
estan perforados ni se forma en ellos médula.

—A partir del sustantivo y6vdpog, -ov se crea el adjetivo yovdpdg, -, -6v traducido
como “granular” o “en forma de grano”, de donde proviene el griego moderno
xovopac, ‘gordo’.

— Del mismo término, junto con el prefijo v7d, se forma el adjetivo dmoyovdplaKog,
‘relativo al hipocondrio’, de donde proviene la palabra ‘hipocondriaco’ (Gal.
8.185). El hipocondrio es una region anatémica situada bajo las costillas de donde
los antiguos griegos pensaban que se acumulaban los vapores que causaban la



melancolia. Del significado médico pasd posteriormente a referirse a la
preocupacion obsesiva por la salud.

— Pericondri (val.); pericondrio (cast.); perichondrium (ingl.)

CONDROBLASTO
HISTOLOGIA

Los condroblastos son células inmaduras del cartilago que derivan de células
mesenquimales y se localizan en la capa interna del pericondrio, alojados en lagunas o
condroceles. Histologicamente, presentan un citoplasma baséfilo debido a su alta
actividad sintética y un nucleo ovalado central. Su funcidn principal es sintetizar la matriz
extracelular cartilaginosa y contribuir al crecimiento por aposicion del cartilago.

ETIMOLOGIA

Condroblasto: 6 y6vopog, -ov gr. ‘grano’ + 6 PAactdc, -0 gr. ‘germen, retono’

— Neologismo que entra en el lenguaje cientifico en el siglo XIX.

Para saber mas:

— En griego y6vdpog se refiere en principio a un producto granulado a partir de la
molienda de los cereales, de lo que pasa a referirse a diversos alimentos en grano o
granulados. Entre otros sentidos, puede traducirse como “grano de sal”, haciendo
referencia a un trozo de sal duro y compacto (Hp. Ulc. 17). También significa grano
de trigo o de espelta y por extension una especie de gachas que se elaboraban con
granos de cebada (cf. Dsc. 2.96; Thphr. HP 4.4.9). Sobre el sentido de cartilago,
que probablemente derive de la metafora granular, habla Aristoteles (HA4 516b 31),
que los compara con los huesos, diciendo que tienen la misma naturaleza, pero una
menor cantidad. A diferencia de éstos, los cartilagos no estan perforados ni se forma
en ellos médula.

—A partir del sustantivo y6vdpog, -ov se crea el adjetivo yovdpdg, -, -6v traducido
como “granular” o “en forma de grano”, de donde proviene el griego moderno
xovopdc, ‘gordo’.

— Del mismo término, junto con el prefijo ¥7d, se forma el adjetivo dmoyovdpLaKAG,
‘relativo al hipocondrio’, de donde proviene la palabra ‘hipocondriaco’ (Galeno
8.185). El hipocondrio es una region anatdmica situada bajo las costillas de donde
los antiguos griegos pensaban que se acumulaban los vapores que causaban la
melancolia. Del significado médico pasd posteriormente a referirse a la
preocupacion obsesiva por la salud.

— Condroblast (val.); condroblasto (cast.); chondroblast (ingl.)



CONDROCITO
HISTOLOGIA

El condrocito es la célula madura del cartilago, derivada de condroblastos que han
quedado atrapados en lagunas dentro de la matriz condral. Histoloégicamente, se observan
como células redondeadas con nucleo central y citoplasma claro, ubicadas en cavidades
llamadas lagunas o condroceles. Aunque su actividad sintética es menor que la de los
condroblastos, los condrocitos mantienen la matriz extracelular mediante la produccién
de colageno tipo Il y proteoglicanos, y participan en su remodelacion.

ETIMOLOGIA
Condrocito: 0 x6vopog, -ov gr. ‘grano’ + 16 KOTOG, -0VG gr. ‘cavidad’, ‘recipiente’

— Neologismo que entra en el lenguaje cientifico en el siglo XX.

Para saber mas:

— En griego y6vdpog se refiere en principio a un producto granulado a partir de la
molienda de los cereales, de lo que pasa a referirse a diversos alimentos en grano o
granulados. Entre otros sentidos, puede traducirse como “grano de sal”, haciendo
referencia a un trozo de sal duro y compacto (Hp. Ulc. 17). También significa grano
de trigo o de espelta y por extension una especie de gachas que se elaboraban con
granos de cebada (cf. Dsc. 2.96; Thphr. HP 4.4.9). Sobre el sentido de cartilago,
que probablemente derive de la metafora granular, habla Aristoteles (HA4 516b 31),
que los compara con los huesos, diciendo que tienen la misma naturaleza, pero una
menor cantidad. A diferencia de éstos, los cartilagos no estan perforados ni se forma
en ellos médula.

—A partir del sustantivo y6vdpog, -ov se crea el adjetivo yovdpdg, -, -6v traducido
como “granular” o “en forma de grano”, de donde proviene el griego moderno
xovopdc, ‘gordo’.

— Del mismo término, junto con el prefijo ¥7d, se forma el adjetivo dmoyovdpLaKdG,
‘relativo al hipocondrio’, de donde proviene la palabra ‘hipocondriaco’ (Gal.
8.185). El hipocondrio es una region anatdmica situada bajo las costillas de donde
los antiguos griegos pensaban que se acumulaban los vapores que causaban la
melancolia. Del significado médico pasd posteriormente a referirse a la
preocupacion obsesiva por la salud.

— El término xvtog, -ovg proviene de la raiz indoeuropea *(s)kHu-t-, que en un
origen debié de significar ‘algo que sirve para cubrir’ o ‘recipiente’, y esta
relacionado etimoldgicamente con el griego okdtog, -ovg, ‘piel’, y el latin cutis, -
is, ‘piel’. En griego puede referirse a aquello que envuelve algo, particularmente el
cuerpo como recipiente del alma (cf. Pl. Tim. 44a; Arist. HA 1.7.1), o a la cavidad
de cualquier objeto, en alusion, entre otros, a un escudo, un navio o una cesta. El
sentido cientifico de ‘célula’ lo adquiri6 en el siglo XVII paralelamente al origen
cientifico del latin cellula (diminutivo de cella), literalmente ‘pequeio recipiente’,
después de que el cientifico Robert Hooke observara que las estructuras del corcho
se asemejaban a pequefias celdas o recipientes a las que llamo células.

— Condrocit (val.); condrocito (cast.); chondrocyte (ingl.)



CONDROCELE
HISTOLOGIA

El condrocele o laguna es una cavidad dentro de la matriz cartilaginosa donde se aloja
un condrocito. En cortes histologicos, se visualiza como un espacio claro que rodea al
condrocito. Aunque parece vacio, en realidad contiene el condrocito y liquido extracelular
que facilita el intercambio de nutrientes y productos de desecho.

ETIMOLOGIA

Condrocele: 6 y6vopog, -ov gr. ‘grano’ + 1) KNAn, -ng gr. ‘tumor’

— Neologismo que entra en el lenguaje cientifico en el siglo XX.

Para saber mas:

— En griego y6vdpog se refiere en principio a un producto granulado a partir de la
molienda de los cereales, de lo que pasa a referirse a diversos alimentos en grano o
granulados. Entre otros sentidos, puede traducirse como “grano de sal”, haciendo
referencia a un trozo de sal duro y compacto (Hp. Ulc. 17). También significa grano
de trigo o de espelta y por extension una especie de gachas que se elaboraban con
granos de cebada (cf. Dsc. 2.96; Thphr. HP 4.4.9). Sobre el sentido de cartilago,
que probablemente derive de la metafora granular, habla Aristoteles (HA4 516b 31),
que los compara con los huesos, diciendo que tienen la misma naturaleza, pero una
menor cantidad. A diferencia de éstos, los cartilagos no estan perforados ni se forma
en ellos médula.

—A partir del sustantivo y6vdpog, -ov se crea el adjetivo yovdpdg, -, -6v traducido
como “granular” o “en forma de grano”, de donde proviene el griego moderno
xovopdc, ‘gordo’.

— Del mismo término, junto con el prefijo ¥7d, se forma el adjetivo dmoyovdpLaKAG,
‘relativo al hipocondrio’, de donde proviene la palabra ‘hipocondriaco’ (Gal.
8.185). El hipocondrio es una region anatdmica situada bajo las costillas de donde
los antiguos griegos pensaban que se acumulaban los vapores que causaban la
melancolia. Del significado médico pasd posteriormente a referirse a la
preocupacion obsesiva por la salud.

— Condrocele (val.); condrocele (cast.); chondrocele (ingl.)

GRUPO ISOGENICO
HISTOLOGIA

Un grupo isogénico es un conjunto de condrocitos que se originan por mitosis de un
condrocito unico dentro de su condrocele. Histologicamente, se observan como varias
c¢lulas agrupadas en lagunas contiguas. Estos grupos son mas frecuentes en cartilago
hialino joven o en zonas de crecimiento activo, como en las placas epifisarias durante el
desarrollo 6seo. La presencia de grupos isogénicos indica que el cartilago esta creciendo



desde el interior, a diferencia del crecimiento por aposicion que ocurre desde el
pericondrio.

ETIMOLOGIA

Isogénico: icog, -0, -ov gr. ‘igual’ + 16 yévog, -ovg ‘nacimiento, origen’ + sufijo -1kdc, -
n, -6v ‘relativo a’

— Neologismo que entra en el lenguaje cientifico en el siglo XIX.

Para saber mas:

— El compuesto *icoyevikdg, -1, -0v o similares no se encuentra atestiguado en
griego clasico. Se trata de un neologismo, formado segun la derivacion esperable
de términos griegos, cuyo sentido literal seria ‘del mismo origen’ o ‘que se produce
de la misma manera’. En biologia se utiliza para describir individuos que son
genéticamente idénticos entre si o de un mismo origen, como en el caso de
‘trasplante isogénico’, en referencia al trasplante de un individuo que es
genéticamente idéntico al receptor. En griego tardio encontramos atestiguado una
sola vez el término icoyevng (Cyrillus Alexandrinus, De sancta trinitate dialogi i-
vii 581.19) en referencia a la prevision que se produce de la misma manera entre el
Padre y el Hijo en el contexto del cristianismo.

— Grup isogenic (val.); grupo isogénico (cast.); isogenic (ingl.)

MATRIZ CONDRAL
HISTOLOGIA

La matriz condral es el componente extracelular del cartilago, secretado por
condroblastos y condrocitos, que proporciona soporte estructural y funcional al tejido
cartilaginoso. Estd compuesta principalmente por coldgeno tipo II, proteoglicanos,
glucoproteinas y agua. Esta matriz se organiza en zonas: la matriz territorial, que rodea
inmediatamente a los condrocitos y es rica en proteoglicanos, y la matriz interterritorial,
mas alejada y con mayor contenido de coladgeno. La matriz condral confiere al cartilago
sus propiedades biomecénicas, como son la resistencia a la compresion y la elasticidad
ademads de actuar como medio de difusion de nutrientes y desechos.

ETIMOLOGIA

Matriz: matrix, -icis lat. tardio ‘matriz’
Condral: 6 x6vdpog, -ov gr. ‘grano’ + sufijo -al ‘relativo a’

— Matriz: palabra patrimonial del castellano y valenciano. En latin ya tenia significado
anatdmico.

— Condral: neologismo que entra en el lenguaje cientifico en el siglo XIX



Para saber mas:

— En griego y6vdpog se refiere en principio a un producto granulado a partir de la
molienda de los cereales, de lo que pasa a referirse a diversos alimentos en grano o
granulados. Entre otros sentidos, puede traducirse como “grano de sal”, haciendo
referencia a un trozo de sal duro y compacto (Hp. Ulc. 17). También significa grano
de trigo o de espelta y por extension una especie de gachas que se elaboraban con
granos de cebada (cf. Dsc. 2.96; Thphr. HP 4.4.9). Sobre el sentido de cartilago,
que probablemente derive de la metafora granular, habla Aristoteles (HA4 516b 31),
que los compara con los huesos, diciendo que tienen la misma naturaleza, pero una
menor cantidad. A diferencia de éstos, los cartilagos no estan perforados ni se forma
en ellos médula.

—A partir del sustantivo y6vdpoc, -ov se crea el adjetivo yovopdg, -4, -6v traducido
como “granular” o “en forma de grano”, de donde proviene el griego moderno
xovopdc, ‘gordo’.

— Del mismo término, junto con el prefijo vV7d, se forma el adjetivo dmoyovopLaKAC,
‘relativo al hipocondrio’, de donde proviene la palabra ‘hipocondriaco’ (Gal.
8.185). El hipocondrio es una region anatdmica situada bajo las costillas de donde
los antiguos griegos pensaban que se acumulaban los vapores que causaban la
melancolia. Del significado médico pasd posteriormente a referirse a la
preocupacion obsesiva por la salud.

— El término matrix, -icis, formado por analogia de sustantivos como genetrix o
nutrix y derivado de mater, -tris, se refiere en latin a la madre como hembra
reproductora, en alusion a los animales que engendran nifios o a los arboles que
producen retofios. De este sentido pasa a designar el lugar donde se producen los
hijos, la matriz o el itero. En sentido figurado significa ‘origen’ o ‘fuente’, de donde
toma el titulo la pelicula Matrix, en referencia al sistema artificial que actiia como
fuente generadora que mantiene encadenados a los humanos, similar al utero que
alimenta y sostiene el feto. De este sentido se entiende la matriz condral en sentido
metaforico como el medio que rodea las células del cartilago.

— Matriu condral (val.); matriz condral (cast.); chondral matrix (ingl.)



