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El objetivo de esta Jornada es configurar un 
espacio académico multidisciplinar en torno a 
los estudios históricos y sociales sobre la 
consciencia, que incluyen la filosofía y la 
sociología de la ciencia, la historia de la 
medicina, la psicología y la neurociencia, entre 
otras aproximaciones.  

Como apuntó hace unos años el filósofo 
norteamericano John Searle en El misterio de 
la conciencia (2007), es muy probable que las 
generaciones futuras se pregunten con 
asombro por qué en nuestra época no se habla 
más sobre la consciencia, dado su carácter 
central en la comprensión de nuestra 
existencia como seres humanos. En este 
sentido, la presente Jornada se propone  

 

recuperar la reflexión sobre la experiencia 
consciente como uno de los grandes 
problemas (y retos) a los que se enfrenta el 
pensamiento y la ciencia occidental desde sus 
mismos orígenes. 

El programa se articula en torno a una serie de 
conferencias que pretenden aportar un análisis 
plural e integrador de las dimensiones 
históricas, sociales, culturales, lingüísticas y 
cognitivas del estudio de la consciencia, 
incorporando una visión amplia y rompiendo 
límites o fronteras disciplinares. 

 

Jueves 4 de mayo de 2023 
Salón de Actos del Palau de Cerveró 

(Institut Interuniversitari López Piñero, 
Universitat de València) 

 

9:30 Juan Ezequiel Morales 

“La consciencia más allá de la frontera de la 
filosofía y de la ciencia" 

Juan Ezequiel Morales es filósofo, fundador y 
director del Instituto Hamalgama Métrica. 
Desde hace unos años coordina los 
“Encuentros de Filosofía Intercultura” que se 
celebran en Las Palmas de Gran Canaria. Es 
autor de Apuntes sobre filosofía occidental 
(1991), El yo y el antiyó (2007) y Filosofía del 
comercio y ética del humanero (2015), entre 
otros libros. 

 

10:30 Vicente Simón 

 “Mindfulness y consciencia” 

Vicente Simón es médico psiquiatra y 
catedrático de Psicobiología. Tras una larga 
experiencia docente e investigadora, se ha 
dedicado a la práctica de mindfulness y a la 
enseñanza de la meditación, a través de 
grupos, cursos on-line, conferencias y 
dirección de retiros. Ha publicado libros como 
Aprender a practicar mindfulness (2011), 
Iniciación al mindfulness (2012) y Vivir con 
plena atención (2012). 

 

11:30-12:00 Pausa café 
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12:00 Marcos Bonet 

"La consciencia en el esoterismo moderno 
occidental” 

Marcos Bonet es psicólogo y doctor en Historia 
de la Ciencia. Ha publicado diversos artículos 
en revistas nacionales e internacionales sobre 
la relación entre la ciencia y la literatura de 
ficción. Asimismo, es autor del libro Hypnotic 
Fiction (2022). 

 

13:00 Henry J. Badilla 

“Los sueños y la consciencia” 

Henry J. Badilla es médico psiquiatra de 
orientación junguiana. Ha trabajado en el 
Hospital Psiquiátrico de Caracas (Venezuela) y 
en la actualidad ejerce como clínico a nivel 
privado en Madrid. 

 

14:00-16:30 Pausa comida 

 

16:30 Ángel González de Pablo 

"La sofrología y la consciencia potencial: la 
consciencia sofrónica” 

Ángel González de Pablo es doctor en 
Medicina y profesor titular de Historia de la 
Ciencia en la Universidad Complutense de  

 

 

Madrid. Su campo principal de investigación es 
la historia de la psiquiatría. Ha publicado 
numerosos artículos sobre este tema y 
colaborado en obras colectivas como Los 
límites de la ciencia (2016) y La locura en los 
productos culturales de la Transición (2018). 
Además, es coeditor junto a Luis Montiel del 
libro En ningún lugar en parte alguna (2003). 

 

 

17:30 Enric Novella 

"Consciencia y psicopatología: una vindicación 
de la historia” 

 

Enric Novella es profesor titular de Historia de 
la Ciencia en la Universitat de València e 
investigador del Instituto Interuniversitario 
López Piñero de Estudios Históricos y Sociales 
sobre la Ciencia. Es doctor en Medicina, máster 
en Filosofía y especialista en Psiquiatría. Es 
autor de las monografías Der junge Foucault 
und die Psychopathologie (Berlin, 2008), La 
ciencia del alma (Madrid/Frankfurt, 2013) y El 
discurso psicopatológico de la modernidad 
(Madrid, 2018), así como de numerosos 
artículos y ensayos dedicados a la historia y la 
filosofía de la psiquiatría, la psicología y la 
medicina. 

 

 

 
Actividad realizada en el marco del proyecto "La clínica 
de la subjetividad: Historia, teoría y práctica de la 
psicopatología estructural" (PID2020-113356GB-I00), 
financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovación. 

 


