
PROPOSTA DESENVOLUPAMENT PROJECTE ARTÍSTIC 

INTERVENCIONS PER A PREVENIR L’EDATISME 

 

Representar el tema de l’edatisme en l’àmbit sanitari i la importància de l’atenció inclusiva 
envers els adults majors pot dur-se a terme de forma molt impactant i significativa en diferents 
formes artístiques. A continuació, es donen algunes idees de com es podria abordar en diferents 
disciplines: 

1. Pintura i escultura. Mitjançant representacions que promoguen la reflexió sobre la necessitat 
d’un tracte equitatiu. 

2. Fotografia. Exposicions fotogràfiques que permeten el contrast d’ambients inclusius enfront 
d’on l’edatisme està normalitzat, o documenten les experiències de les persones en diferents 
àmbits de salut. 

3. Teatre/dansa, mitjançant dramatitzacions de les conseqüències del tracte discriminatori. 

4. Documentals/curtmetratges, que permeten valorar i sensibilitzar la població sobre la 
importància del tracte  correcte.  

5. Instal·lacions artístiques interactives: Crear una instal·lació que permeta al públic 
experimentar les barreres físiques i emocionals que han d’afrontar les persones majors en 
entorns de salut esbiaixats. Podrien usar simuladors de mobilitat reduïda, vista limitada o audició 
disminuïda, perquè els participants visquen en primera persona les dificultats d’accés a l’atenció 
mèdica. Això generaria empatia i una comprensió més profunda de l’impacte de l’edatisme en la 
qualitat de vida.  

6. Performance en centres sanitaris: Realitzar performances en sales d’espera d’hospitals o 
centres de salut, on actors representen situacions de discriminació per edat davant del públic. 
Les actuacions poden ser breus i seguides de reflexions o diàlegs oberts amb els espectadors, 
que solen ser pacients o personal de salut.  


