OBSERVACION ASTRONOMICA CON PRISMATICOS
Julio 2026
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Presentamos la resena de observacién con prismaticos de julio de 2026. La recopila-
cion de objetos celestes que se muestra esta principalmente indicada para observarse con
prismaticos de 10x50. La observacién es mejor y mas comoda si usamos una montura
y un tripode. También podemos apoyarnos sobre el capd de un coche o ayudarnos de
algiin medio que nos proporcione estabilidad y asi las imagenes no seran temblorosas. Los
objetos que se comentan pueden verse desde una latitud media de 40° N y son asequibles
a cualquier punto de la geografia espanola. Recomendamos la observaciéon desde lugares
oscuros y lejos de la contaminacién luminica de las grandes ciudades. No obstante, las
estrellas, estrellas dobles, los planetas y la Luna pueden contemplarse desde entornos ur-
banos sin demasiada dificultad y evitando ponerse al lado de intensas fuentes luminosas,
como focos y farolas. En julio tenemos a nuestro alcance las constelaciones de Vulpecula,
las pequenas Sagitta, Delphinus y Equuleus y las grandiosas Cygnus y Scorpius.

Si desea recibir mensualmente de manera gratuita esta resenia de observacion escriba
un correo a jose.bosch.bailach@icloud.com. El correo proporcionado se incorporara a
una lista con fines tnicamente de divulgacién de esta resena. Si en cualquier momento
desea darse de baja, escriba un correo a la misma direccién poniendo en el asunto “Baja”.




1. Descripcion general del cielo de julio

» Mirando al este. El gran cuadrado de Pegaso, con « (alfa), # (beta) y v (gamma)
Pegasi, y « (alfa) Andromedae conforman un enorme y notable asterismo en el cielo.
A su derecha, ¢ (epsilon) Pegasi sefiala hacia la pequena constelaciéon de Equuleus.

= Mirando al sur. La espléndida constelacién de Scorpius y Sagittarius estan bajas
en el cielo y a ambos lados del meridiano.

= Mirando al oeste. Leo y Virgo se ocultan ya y Arcturus se encuentra bastante
alta hacia el oeste.

» Mirando al norte. Cerca del horizonte podemos contemplar « (alfa) Persei (Mir-
fak). La brillante Vega estd muy cerca ya del cenit.

2. Estrellas de referencia del mes

La altitud de las siguientes estrellas es para las 22:00 h del 15 de julio, hora local. Como
en un mes el cielo se mueve 2 horas, la posicién serd la misma el 1 de julio a las 23:00
y el 30 de julio a las 21:00. Son estrellas muy brillantes y conocerlas es muy ttil ya que
nos permite localizar las constelaciones y ser capaces de orientarnos con un planisferio. Al
final de la resena damos un sencillo mapa que nos ayudara a reconocer las constelaciones
y estrellas mas importantes del mes junto con los objetos de cielo profundo. Corresponde
a las 00:00 h del 15 de julio, hora local. Como en todas las cartas celestes el este esta a
la izquierda y el oeste a la derecha, ya que el cielo no estd sobre nuestros pies, como la
Tierra, sino arriba, por eso cambia el sentido de la orientacién en los mapas. Este aspecto
hay que tenerlo en cuenta para no confundirnos. Lo mejor es coger el mapa y mirar hacia
el sur para tener un esquema general del cielo.

1. Arcturus,(a Bodtis), altitud 42° hacia el oeste-suroeste.
2. Vega, (a Lyrae), altitud 75° al suereste.

3. Altair, (o Aquilae), altitud 42° al sureste.

4. Antares, (« Scorpii), altitud 17° al sur-suroeste.

5. Spica, (o Virginis), altitud 11° al oeste-suroeste.



3. Cielo profundo

Por cielo profundo se entienden los cimulos abiertos y globulares, las galaxias, nebu-
losas y nebulosas planetarias, en general los astros mas alla del sistema solar. Damos una
tabla con los mas relevantes de este mes, junto con sus coordenadas, magnitud, constela-
cién y nimero de péagina del Pocket Sky Atlas (PSA) que nos pueden servir para ayudar
a localizarlos. Un planisferio siempre es de gran ayuda si no se estd familiarizado todavia
con el cielo. El lector puede usar en cualquier caso el atlas celeste que le sea de mas utilidad.

Objeto Tipo AR Dec.  Mag. Constelacion PSA
MS80 CG 1617 —-2259 7,3 Scorpius 56
M4 CG 1624 —-2632 54 Scorpius 58

Cr 316 CA 1656 —4050 3,4 Scorpius 58
NGC 6388 CG 1736 —4444 6,7 Scorpius 58
M6 CA 1740 —-3215 42 Scorpius 58
M7 CA 1754 —-3449 3,3 Scorpius 58

Cr 399 Ast. 1925 42011 3,6 Vulpecula 64, 65, 74
MT71 CG 1954 41847 84 Sagitta 64
M27 NP 1959 42243 7,3 Vulpecula 62, 64
NGC 6940 CA 2034 +2818 6,3 Vulpecula 62, 64
M29 CA 2024 +3830 6,6 Cygnus 62, 73
NGC 6992 RSN 2056 +3143 7,0 Cygnus 62, 73, 75
NGC 7000 Neb 2059 +4420 4,0 Cygnus 62, 73
The Toadstool Ast. 2107 +16 20 Delphinus 32
M39 CA 2132 44826 4,6 Cygnus 62, 73

Abreviaturas: “Gal”, galaxia. “CA”, cimulo abierto. “CG”, cimulo globular. “Neb”,
nebulosa. “NP”, nebulosa planetaria. “Ast”, asterismo. “RSN”, remanente de supernova.

Consejos para la observacion

Los objetos de la tabla estan ordenados por ascensiones rectas asi que conviene ob-
servarlos por ese orden ya que los primeros seran los que antes se oculten, salvo las
constelaciones circumpolares que suelen ser bastante visibles a lo largo de la noche.

El verano es temporada de cimulos globulares. Al final de la resena se muestra un
mapa algo mas detallado de la constelacion de Scorpius. M80 es en realidad muy pequeno
y humilde, formando un triangulo con ¢ y ¢ Scorpii. Con 10 aumentos parece mas bien una
estrella desenfocada. Muy notable es M4, muy cerca de Antares. Es conveniente quitar a
ésta del campo de visién para que no eclipse al cimulo. Es muy destacado con 10x50 y



con 25x100 llegan a verse los tipicos “carriles” que forman las estrellas. Dejamos como
reto del mes el globular NGC 6388. Si hay un objeto auténtico para prismaticos en el cielo
es el Collinder 316 (Cr 316), que se puede ver a simple vista en sitios muy oscuros. El
inconveniente es que estd muy bajo, a —40° de declinacién, con lo que el horizonte debe
estar diafano para poder apreciarlo. Dentro de él hay dos maravillas del cielo, el abierto
NGC 6231 y Trumpler 24, también abierto. NGC 6231 es destacado porque contiene
dos estrellas Wolf-Rayet, unas estrellas muy particulares. Sus espectros muestran fuertes
bandas de emision y alcanzan temperaturas de hasta 50 000 K. Son estrellas envueltas en
nubes gaseosas turbulentas que expulsan material a gran velocidad, similares a una nova,
que se alimentan de la gran energia interna de la estrella. Emiten mucho en el ultravioleta.

Dos cimulos abiertos muy notables, cercanos y muy diferentes en fisonomia son M6 y
MT7. M6 es conocido por el nombre de “La mariposa”, con una curiosa distribucién estelar
que recuerda a ese insecto. Dentro de M6 se halla la variable BM Scorpii, variable semi-
irregular de color amarillo y de 850 dias de periodo, que es una luminaria de magnitud
6 dentro del cimulo. El cimulo M7 se conoce con el nombre de “Ptolomeo” y es muy
brillante sobre el fondo. Es de destacar el color de las estrellas de la cola del escorpion, k
(kappa), A (lambda), v (upsilon) y el par p (mu). Son todas de color azul plateado que
podemos comparar con el amarillo-naranja de G Scorpii.

En la constelacion de Vulpecula tenemos también dos maravillas del cielo. El asteris-
mo Cr 399, més popularmente conocido como “La percha”, esboza una silueta que no da
lugar a confusién. En el punto 5 de esta resena lo comentamos con mas detalle.

MZ27 es una nebulosa planetaria idénea para binoculares. Tiene la ventaja de que es
muy grande y brillante, y con aumentos llegamos a adivinar su forma asimétrica. Es mejor
partir de la punta de Sagitta y ascender hacia Albireo. No pasa en absoluto desapercibida.

En Sagitta tenemos el exiguo globular M71, que no es mas que un borrén poco desta-
cado. NGC 6940 es un cimulo abierto bastante notable, limitando con Cygnus y cerca de
la Nebulosa de los Velos. En la constelacién del delfin tenemos el asterismo “The Toads-
tool”, o la seta venenosa. Se halla al este de la cabeza del delfin, limitando con Pegasus
y Equuleus. Es pequeno y lo forman una docena de estrellas. Los nimeros 32 y 74 en
negrita que aparecen en la tabla se refiere a que hemos de consultar tales paginas en el
libro de asterismos de Demelza Ramakers, que ya comentamos en su dia.

El cisne estelar, Cygnus, es otra gran constelacion, muy rica astronémicamente. De
la cabeza a la cola, es decir desde 8 (Albireo) hasta a (Deneb), la Via Lictea pasa a su
través, con campos muy ricos y profusos. M39 es un abierto espectacular, un auténtico
objeto para prismaticos, pues es grande y brillante. Esta un poco en medio de la nada
y no es facil localizarlo. Hay que partir de Deneb hacia la constelacion de Lacerta. Se
distingue enseguida. El remanente de supernova (RSN), NGC 6992 es inmenso y también



necesita de filtros para poder apreciarlo o un cielo excepcionalmente oscuro. Sin duda, un
reto y un gran objeto para los astrofotografos. Es conocida también como la “Nebulosa
de los velos”. M29 se halla cerca de v (gamma) Cygni, en la parte central de Cygnus. Es
un hermoso, pequeno y compacto cimulo en el que destacan ocho estrellas brillantes.

4. Estrellas dobles

Unos binoculares pueden llegar a desdoblar estrellas que se encuentren separadas unos
30 segundos de arco, lo cual conforma una imagen muy bella. Destacamos las siguientes.

Nombre Constelacion AR Dec.  Separacion” Magnitudes
v Scorpius 16 12 —19 27 41 4,2—6,2
15 Aquila 1904 —-0401 40 5,5—7,0
o] Cygnus 19 31 +27 58 35 3,0—-5,5
€ Sagitta 1937 +16 28 89 5,7-8,0
57 Aquila 1954 —08 13 36 5,7—6,4
15 Sagitta 2004 +17 04 204 5,8—6,9
0 Sagitta 2009 +20 54 90 6,6—7,5
S752 Delphinus 20 30 419 25 107 6,8—7,3
y Equuleus 2110 +10 07 338 4,7—6,1

Las dobles que presentamos este mes son sencillas. v (nu) Scorpii, en la pinza del
escorpion es facil, con una palmaria diferencia de dos magnitudes. 15 y 57 de Aquila son
muy bonitas y apretadas. La tltima cuesta mas de localizar porque estd un poco en medio
de la nada y cercana a Capricornus. € (epsilon) Sagittae tiene la ventaja de una cémoda
separacion, y la desventaja de una gran diferencia de brillos, mientras que en 6 (theta)
Sagittae se puede llegar a apreciar algo de color. v (gamma) Equulei se separa préctica-
mente a simple vista pero con prisméticos su vision es sugerente.

Una de las estrellas mas destacadas es 8 Cygni, conocida también como Albireo. Debe
ser la doble més famosa del firmamento y la que hace las delicias de los aficionados.
Se desdobla sin problemas tanto con prismaticos como con telescopio y lo que la hace
sin duda atractiva es la diferencia de color. Una componente es amarilla (Albireo A, la
més brillante) y la otra azul (Albireo B, la mds débil), ofreciendo un contraste visual
precioso. No se sabe con seguridad si Albireo AB es una verdadera estrella binaria ligada
gravitacionalmente. No obstante, Albireo A si se sabe que es un sistema doble con un
periodo orbital de unos 100 anos, no pudiéndose desdoblar ni con los mejores telescopios
terrestres.



5. La Percha

En el catdlogo Collinder este asterismo lleva el nimero 399. También se le conoce
como el cimulo de Brocchi o de Al Sufi. A simple vista y desde lugares oscuros percibimos
un pequeno borrén neblinoso. Su forma es evidente con prisméaticos y en el “gancho” de
lo que seria la percha hay una bonita estrella de color naranja. Curiosamente el color
de las estrellas se percibe mejor con binoculares de pocos aumentos ya que la luz esta
mas concentrada. Con 10 aumentos se adivina el color pero con 8 es patente. Es un obje-
to exclusivo para prismaticos pues dado su tamano es demasiado grande para el telescopio.

En la figura 1 el circulo representa 2° de campo, asi que en unos 10x50 con un campo
de vision de 5° a 6° el asterismo cabe perfectamente.

Figura 1: Asterismo “La Percha” (©) Demelza Ramakers



6. Estrellas variables

Nombre Constelacion AR Dec.  Periodo (dias) Magnitudes

R Scutum 18 47 —05 42 142 46-—8,9
\Y Aquila 1904 —05 41 353 6,8—8,7
X Cygnus 1950 +32 54 408 3,6—15,0
n Aquila 1952 +01 00 7,2 3,5—4.,3

La constelacion del escudo (Scutum) contiene la variable R Scuti, casi pegada al cimu-
lo abierto M11, comentado este tltimo en la resena de junio. En su méaximo esta al alcance
de los binoculares de 10x50. V Aquilae es una variable de carbono de largo periodo con
una variacién del orden de 1 magnitud. En Cygnus siempre conviene echarle un vistazo a
X (chi) Cyg, variable de largo periodo, tipo Mira, que se localiza entre Albireo y Sadr (v
Cyg). Es una estrella que presenta variaciones de brillo muy extremas, haciéndose invisi-
ble en su minimo. 1 (eta) Aquilae es una cefeida cldsica con una peculiar curva de luz.

7. La Luna y los planetas

Cuarto menguante 7 julio

Luna nueva 14 julio
Cuarto creciente 21julio
Luna llena 29 julio

Mercurio Se vera al amanecer a finales de mes. Su magnitud disminuye rapidamente
de la +2.3 a la +3.1.

Venus es visible al atardecer con magnitud —4.1 estando cada dia menos elevado so-
bre el horizonte.

Marte se podra percibir al amanecer y al final de la madrugada. Su brillo se mantiene
en la magnitud +1.3 y el dia 11 se situara a 5° al sur de la Luna.

Jupiter se ve solo ya a primeros de mes tras ponerse el Sol y con magnitud —1.8. A
final de mes tendra su conjuncién con el Sol y en agosto serd visible por la manana.
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El circulo representa aproximadamente el campo de vision de unos prismaticos de 10X50
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